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บทคัดยอ 
 

 การศึกษาคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษารูปแบบการดําเนินชีวิตของนักศึกษา
ปริญญาตรีช้ันปท่ี 1 และช้ันปท่ี 2 คณะบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยเชียงใหม โดยใชแบบสอบถาม
เปนเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมนักศึกษาปริญญาตรีช้ันปที่ 1 และชั้นปท่ี 2 คณะ
บริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยเชียงใหม จํานวน 420 คน ซ่ึงพิจารณาจาก 3 ดาน คือ ดานกิจกรรม ดาน
ความสนใจ และดานความคิดเห็น สถิติท่ีใชไดแก การวิเคราะหปจจัย (Factor Analysis) เพื่อลด
จํานวนตัวแปร และการวิเคราะหจัดกลุม (Cluster Analysis) เพื่อหาลักษณะเดนของกลุมตัวอยาง 

จากผลการศึกษาพบวา นักศึกษาปริญญาตรีช้ันปท่ี 1 และช้ันปท่ี 2 คณะบริหารธุรกิจ 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม มีรูปแบบการดําเนินชีวิต 4 กลุม ซ่ึงมีลักษณะเดนของกิจกรรม ความสนใจ 
และความคิดเห็น เสนอตามลําดับจากจํานวนประชากรในกลุมจากมากท่ีสุดไปนอยท่ีสุดไดดังนี้ 
กลุมท่ี 1 กลุมไมสนใจอะไรเลย จํานวน 138 คน คิดเปนรอยละ 32.86 เปนกลุมท่ีไมสนใจขาวสาร
ทุกประเภท ไมเปนนักกิจกรรม และไมเปนนักกีฬา กลุมท่ี 2 กลุมสนใจศีลธรรม ชอบกิจกรรมและ
ขยันเรียน จํานวน 120 คน คิดเปนรอยละ 28.57 เปนกลุมท่ีสนใจศีลธรรมจริยธรรม ไมเปนนักเท่ียว
กลางคืน และสนใจกิจกรรม กลุมท่ี 3 กลุมนักทองราตรี ติดตามขาวสารแตไมสนการเมือง จํานวน 
99 คน คิดเปนรอยละ 23.57 เปนกลุมท่ีสนใจขาวสารทุกประเภท เปนนักเท่ียวกลางคืน ไมสนใจ
การเมือง เปนนักรับขาวสารทางดิจิตอล ไมสนใจศีลธรรมจริยธรรม เปนนักชอปไฮโซนําสมัย ไม
สนใจกิจกรรม ไมเห็นแกประโยชนสวนรวม และไมรักครอบครัว กลุมท่ี 4 กลุมนักกีฬารักกิจกรรม
ไมสนใจแฟช่ัน จํานวน 62 คน คิดเปนรอยละ 14.76 เปนกลุมท่ีไมสนใจศีลธรรมจริยธรรม ให
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ความสําคัญกับการเปนนักปฏิบัติ เปนนักกีฬา ไมรักสวยรักงาม ไมเปนนักชอปไฮโซนําสมัย ไม
เปนนักรับขาวสารทางดิจิตอล และไมต้ังใจเรียน  
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Abstract 

 
 The objective of this independent study was to study lifestyles of first and second year 
students of Faculty of Business Administration, Chiang Mai University.  The data was collected 
by using questionnaire distributed to 420 first and second year students of Faculty of Business 
Administration.  The study focused on 3 aspects namely activities, interests, and opinions.  
Statistics used in the analysis were factor analysis in order to decrease the number of factors and 
cluster analysis in order to identify distinguished characteristics of the sample group. 
 The results of the study showed that there were 4 lifestyle patterns among the sample 
group when considering activities, interests, and opinions.  The details showed the groups from 
the most number of students to the least: Group 1 consisted of 138 students or 32.86%.  Students 
in this group were not interested in anything, be it news, extra curriculum activities, nor sports.  
Group 2 consisted of 120 students or 28.57%.  Students in this group were interested in morality, 
liked activities, worked hard on schoolwork, and did not care for nightlife.  Group 3 consisted of 
99 students or 23.57%.  Students in this group enjoyed nightlife, followed news of every kinds 
through digital devices, were not interested in politics nor morality, liked shopping, were not 
interested in extra curriculum activities, were not interested in public benefits, and did not care  
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about their family.  Group 4 consisted of 62 students or 14.76%.  Students in this group were not 
interested in morality, were rebellious, played sports, did not care about appearance, did not like 
shopping, did not like digital news, and did not pay attention to schoolwork. 

 
 
 


