
บทท่ี 5 
สรุปผลการศึกษา 

 
 การศึกษาเร่ืองปจจัยท่ีมีผลตอรูปแบบการออมของพนักงานในเขตนิคมอุตสาหกรรม
ภาคเหนือ จังหวัดลําพูน มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอรูปแบบการออมของพนักงานในเขต
นิคมอุตสาหกรรมภาคเหนือ จังหวัดลําพูน โดยบทนี้จะกลาวถึงสรุปผลการศึกษา การอภิปรายผล ขอ
คนพบ และขอเสนอแนะ ดังตอไปนี้ 
 
5.1 สรุปผลการศึกษา 
 5.1.1 ขอมูลสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม 
 
 พบวา กลุมตัวอยางท้ังหมด 246 คน เปนเพศหญิงมากท่ีสุดรอยละ 59.8 กลุมอายุระหวาง 
20-30 ป และ 31-40 ป มากท่ีสุดรอยละ 40.2 มีสถานภาพโสดมากท่ีสุดรอยละ 60.6 จบการศึกษา
ระดับปริญญาตรีหรือเทียบเทา มากท่ีสุด รอยละ 86.2 มีอายุงานระหวาง 6-10 ป มากท่ีสุด รอยละ 
45.5 มีจํานวนสมาชิกในครอบครัวมากกวา 3 คน มากท่ีสุด รอยละ 60.2  ไมมีรายไดพิเศษ
นอกเหนือจากงานประจํา มากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 42.7  มีรายไดท้ังหมดเฉล่ียตอเดือนระหวาง 
10,001 – 20,000 บาท มากท่ีสุด รอยละ 38.6  มีคาใชจายประจําวันตอเดือนระหวาง 5,001 – 15,000 
บาท มากท่ีสุดรอยละ 57.7  ไมมีภาระในการผอนซ้ือหรือเชาบาน มากท่ีสุด รอยละ 52.4 ไมมีภาระ
คาใชจายดานการศึกษาตอเดือน  มากท่ีสุด รอยละ 60.2  มีภาระคาใชจายดานการผอนหรือเชาซ้ือ
สินคาตอเดือนตํ่ากวา 5,000 บาท มากท่ีสุด รอยละ 41.9  มีระดับการออมเงินตอเดือนตํ่ากวา 5,000 
บาท มากท่ีสุด รอยละ 57.7  สําหรับผูตอบแบบสอบถามท่ีมีคาใชจายในการผอนซ้ือหรือเชาบานตอ
เดือน มีคาใชจายตํ่ากวา 5,000 บาท มากท่ีสุด รอยละ 64.1   
 
 5.1.2 ขอมูลเก่ียวกับรูปแบบการออมของผูตอบแบบสอบถาม 
 
 พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีรูปแบบการออมหลายรูปแบบ โดยมีรูปแบบการ
ออมในตลาดเงิน โดยออมเงินกับธนาคาร มากท่ีสุด รอยละ 80.5 รองลงมาตามลําดับ ไดแก ออมโดย
การซ้ือกรมธรรมประกันชีวิต รอยละ 43.1 ออมเงินกับบริษัทเงินทุน บริษัทเงินทุนหลักทรัพย บริษัท
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เครดิตฟองซิเอร รอยละ 9.8  ออมเงินกับสหกรณออมทรัพย รอยละ 5.7  เหตุผลในการออม เนื่องจาก
มีความเส่ียงตํ่า มากท่ีสุด รอยละ 61.4 มีระดับเงินออมในตลาดเงินไมเกิน 100,000 บาท มากท่ีสุด รอย
ละ 63.9 
 สําหรับรูปแบบการออมในตลาดตราสารหน้ี พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญไมมี
รูปแบบการออมในตลาดตราสารหนี้ รอยละ 89.8 รองลงมาตามลําดับ ไดแก ออมโดยการซ้ือ
พันธบัตรภาครัฐ รอยละ 8.1 ออมโดยการซ้ือหุนกูเอกชน รอยละ 0.8 และมีการออมในตราสารแสดง
สิทธิในหนี้ (ต๋ัวแลกเงินและต๋ัวสัญญาใชเงิน) รอยละ 0.8 เหตุผลในการออม เนื่องจากมีความเส่ียงตํ่า 
มากท่ีสุด รอยละ 100.0 มีระดับเงินออมในตลาดตราสารหน้ีไมเกิน 100,000 บาท มากท่ีสุด รอยละ 
60.9   
 สําหรับรูปแบบการออมในตลาดทุน พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญไมมีรูปแบบการ
ออมในตลาดทุน รอยละ 65.4 รองลงมาตามลําดับ ไดแก ออมในตลาดทุนโดยการซ้ือกองทุนสํารอง
เล้ียงชีพ รอยละ 24.8 ออมโดยการซ้ือหุนสามัญ รอยละ 6.5 ออมโดยการซ้ือหนวยลงทุนหรือตราสาร
แสดงสิทธิในทรัพยสินของโครงการจัดการลงทุน รอยละ 4.1 เหตุผลในการออม เนื่องจากมี
ผลตอบแทนสูง มากท่ีสุด รอยละ 77.6 มีระดับเงินออมในตลาดทุนไมเกิน 100,000 บาท มากท่ีสุด 
รอยละ 64.7 
 สําหรับการออมในรูปแบบอ่ืนๆ พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญออมโดยการซ้ือ
ทองคํา รอยละ 50.8 รองลงมาตามลําดับ ไดแก ออมโดยการซ้ือท่ีดิน บาน รอยละ 29.3 ออมโดยการ
สะสมแสตมป รอยละ 10.2 ออมโดยการบูชาพระเคร่ือง รอยละ 12.2 ออมโดยการซ้ือเงินตรา
ตางประเทศ รอยละ 1.6 ออมโดยการลงทุนในวัตถุโบราณ รอยละ 3.2 และมีการออมแบบอ่ืนๆ
นอกเหนือจากนี้ คือ เลนแชร รอยละ 7.3 สะสมรถยนต รอยละ 0.8 เหตุผลในการออม เนื่องจากมี
ผลตอบแทนสูง มากท่ีสุด รอยละ 58.5 มีระดับเงินออมในรูปแบบอ่ืนๆไมเกิน 100,000 บาท มากท่ีสุด 
รอยละ 81.7   
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5.1.3 ปจจัยท่ีมีผลตอรูปแบบการออมของผูตอบแบบสอบถาม  
 

ตารางท่ี 71  แสดงสรุปปจจัยดานรูปแบบการออมท่ีมีผลตอการออมในลําดับแรกของผูตอบแบบสอบ                 
       ถาม จําแนกตามลักษณะสวนบุคคล คือ เพศ อายุ และรายไดโดยเฉล่ียตอเดือน  

ลักษณะสวน
บุคคล 

ปจจัยดานชวงอายุ ปจจัยดาน
รายได 

ปจจัยดานรายจาย ปจจัยดานความเสี่ยง
ของการออม 

เพศชาย อายุมีผลตอระดับ
การออม 

รายไดมีอิทธิพล
ตอการออม 

รายจายมากทําให
มีทางเลือกรูปแบบ
การออมไดนอยลง 

การออมในตลาดเงิน 
- ความเส่ียงท่ีเกิดจาก
สภาวะเศรษฐกิจมีผล
ตอรูปแบบการออม 
การออมในตลาดตรา
สารหนี้ 
- ความเส่ียงท่ีเกิดจาก
สภาวะเศรษฐกิจ 
การออมในตลาดทุน 
- ความเส่ียงท่ีเกิดจาก
สภาวะเศรษฐกิจ 
การออมรูปแบบอ่ืน ๆ  
- ความเส่ียงจากการ
ถูกโกง 

เพศหญิง อายุมีผลตอระดับ
การออม 

รายไดมีอิทธิพล
ตอการออม 

รายจายมากทําให
มีทางเลือกรูปแบบ
การออมไดนอยลง 

การออมในตลาดเงิน 
- ความเส่ียงท่ีเกิดจาก
สภาวะเศรษฐกิจมีผล
ตอรูปแบบการออม 
การออมในตลาดตรา
สารหนี้ 
- ความเส่ียงเฉพาะตัว
ของบริษัท เชน ความ
นาเช่ือถือของบริษัทท่ี 
ออกตราสาร 
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ตารางท่ี 71 (ตอ)  แสดงสรุปปจจัยดานรูปแบบการออมท่ีมีผลตอการออมในลําดับแรกของผูตอบแบบ 
       สอบถาม จําแนกตามลักษณะสวนบุคคล คือ เพศ อายุ และรายไดโดยเฉล่ียตอเดือน  

ลักษณะสวน
บุคคล 

ปจจัยดานชวงอายุ ปจจัยดาน
รายได 

ปจจัยดานรายจาย ปจจัยดานความเสี่ยง
ของการออม 

เพศหญิง 
(ตอ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   การออมในตลาดทุน 
- ความเส่ียงท่ีเกิดจาก
สภาวะเศรษฐกิจ 
- อัตราผลตอบแทนท่ี
ตองการ 
การออมรูปแบบอ่ืน ๆ  
- ความเส่ียงท่ีเกิดจาก
สภาวะเศรษฐกิจ 
- ความเส่ียงจากการ
ถูกโกง 

อายุ 20-30 ป อายุมีผลตอระดับ
การออม 

รายไดมีอิทธิพล
ตอการออม 

รายจายมากทําให
มีทางเลือกรูปแบบ
การออมไดนอยลง 

การออมในตลาดเงิน 
- ความเส่ียงท่ีเกิดจาก
สภาวะเศรษฐกิจมีผล
ตอรูปแบบการออม 
การออมในตลาดตรา
สารหนี้ 
- ความเส่ียงท่ีเกิดจาก
สภาวะเศรษฐกิจ 
การออมในตลาดทุน 
- อัตราผลตอบแทนท่ี
ตองการ 
การออมรูปแบบอ่ืน ๆ  
- ความเส่ียงท่ีเกิดจาก
สภาวะเศรษฐกิจ 
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ตารางท่ี 71 (ตอ)  แสดงสรุปปจจัยดานรูปแบบการออมท่ีมีผลตอการออมในลําดับแรกของผูตอบแบบ 
       สอบถาม จําแนกตามลักษณะสวนบุคคล คือ เพศ อายุ และรายไดโดยเฉล่ียตอเดือน  

ลักษณะสวน
บุคคล 

ปจจัยดานชวงอายุ ปจจัยดาน
รายได 

ปจจัยดานรายจาย ปจจัยดานความเสี่ยง
ของการออม 

อายุ 31-40 ป อายุมีผลตอระดับ
การออม 

รายไดมีอิทธิพล
ตอการออม 

รายจายมากทําให
มีทางเลือกรูปแบบ
การออมไดนอยลง 

การออมในตลาดเงิน 
- ความเส่ียงท่ีเกิดจาก
สภาวะเศรษฐกิจมีผล
ตอรูปแบบการออม 
การออมในตลาดตรา
สารหนี้ 
- ความเส่ียงท่ีเกิดจาก
สภาวะเศรษฐกิจ 
การออมในตลาดทุน 
- ความเส่ียงท่ีเกิดจาก
สภาวะเศรษฐกิจ 
การออมรูปแบบอ่ืน ๆ  
- ความเส่ียงจากการ
ถูกโกง 

อายุ 41-50 ป อายุมีผลตอระดับ
การออม 

รายไดมีอิทธิพล
ตอการออม 

รายจายมากทําให
มีทางเลือกรูปแบบ
การออมไดนอยลง 

การออมในตลาดเงิน 
- ความเส่ียงท่ีเกิดจาก
สภาวะเศรษฐกิจมีผล
ตอรูปแบบการออม 
การออมในตลาดตรา
สารหนี้ 
- ความเส่ียงเฉพาะตัว
ของบริษัท เชน ความ
นาเช่ือถือของบริษัทท่ี
ออกตราสาร 
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ตารางท่ี 71 (ตอ)  แสดงสรุปปจจัยดานรูปแบบการออมท่ีมีผลตอการออมในลําดับแรกของผูตอบแบบ 
       สอบถาม จําแนกตามลักษณะสวนบุคคล คือ เพศ อายุ และรายไดโดยเฉล่ียตอเดือน  

ลักษณะสวน
บุคคล 

ปจจัยดานชวงอายุ ปจจัยดาน
รายได 

ปจจัยดานรายจาย ปจจัยดานความเสี่ยง
ของการออม 

อายุ 41-50 ป 
(ตอ) 
 
 
 
 

   การออมในตลาดทุน 
- ความเส่ียงท่ีเกิดจาก
สภาวะเศรษฐกิจ 
การออมรูปแบบอ่ืน ๆ  
- ความเส่ียงจากการ
ถูกโกง 

อายุมากกวา 
51 ป 

อายุมีผลตอระดับ
การออม 

รายไดมีอิทธิพล
ตอการออม 

การทําบัญชีรายรับ
รายจาย หรือ
งบประมาณสวน
บุคคล ทําให
สามารถแยก
หมวดหมูคาใชจาย
ตาง ๆ ได และทํา
ใหสามารถกําหนด
คาใชจายตาง ๆ 
รวมถึงการออม
เงินได 

การออมในตลาดเงิน 
- อัตราดอกเบ้ียมีผล
ตอรูปแบบการออม 
การออมในตลาดตรา
สารหนี้ 
- ความเส่ียงเฉพาะตัว
ของบริษัท เชน ความ
นาเช่ือถือของบริษัทท่ี
ออกตราสาร  
- อายุของตราสาร       
- ราคาท่ีซ้ือขาย           
- ราคาไถถอนเม่ือ
ครบกําหนด  
- ความผันผวนของ
อัตราแลกเปล่ียน  
การออมในตลาดทุน 
- อัตราผลตอบแทน 
การออมรูปแบบอ่ืน ๆ  
- ความเส่ียงจากการ
ถูกโกง 
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ตารางท่ี 71 (ตอ)  แสดงสรุปปจจัยดานรูปแบบการออมท่ีมีผลตอการออมในลําดับแรกของผูตอบแบบ 
       สอบถาม จําแนกตามลักษณะสวนบุคคล คือ เพศ อายุ และรายไดโดยเฉล่ียตอเดือน  

ลักษณะสวน
บุคคล 

ปจจัยดานชวงอายุ ปจจัยดาน
รายได 

ปจจัยดานรายจาย ปจจัยดานความเสี่ยง
ของการออม 

รายไดไมเกิน 
10,000 บาท 

อายุมีผลตอระดับ
การออม 

รายไดมีอิทธิพล
ตอการออม 

รายจายมากทําให
มีทางเลือกรูปแบบ
การออมไดนอยลง 

การออมในตลาดเงิน 
- ความเส่ียงท่ีเกิดจาก
สภาวะเศรษฐกิจมีผล
ตอรูปแบบการออม 
การออมในตลาดตรา
สารหนี้ 
- ความเส่ียงท่ีเกิดจาก
สภาวะเศรษฐกิจ 
การออมในตลาดทุน 
- ความเส่ียงท่ีเกิดจาก
สภาวะเศรษฐกิจ 
การออมรูปแบบอ่ืน ๆ  
- ความเส่ียงท่ีเกิดจาก
สภาวะเศรษฐกิจ 

รายได 
10,001 – 
20,000 บาท 

อายุมีผลตอระดับ
การออม 

รายไดมีอิทธิพล
ตอการออม 

รายจายมากทําให
มีทางเลือกรูปแบบ
การออมไดนอยลง 

การออมในตลาดเงิน 
- ความเส่ียงท่ีเกิดจาก
สภาวะเศรษฐกิจมีผล
ตอรูปแบบการออม 
การออมในตลาดตรา
สารหนี้ 
- ความเส่ียงท่ีเกิดจาก
สภาวะเศรษฐกิจ 
การออมในตลาดทุน 
- ความเส่ียงท่ีเกิดจาก
สภาวะเศรษฐกิจ 
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ตารางท่ี 71 (ตอ)  แสดงสรุปปจจัยดานรูปแบบการออมท่ีมีผลตอการออมในลําดับแรกของผูตอบแบบ 
       สอบถาม จําแนกตามลักษณะสวนบุคคล คือ เพศ อายุ และรายไดโดยเฉล่ียตอเดือน  

ลักษณะสวน
บุคคล 

ปจจัยดานชวงอายุ ปจจัยดาน
รายได 

ปจจัยดานรายจาย ปจจัยดานความเสี่ยง
ของการออม 

รายได 
10,001 – 
20,000 บาท 
(ตอ) 

   การออมรูปแบบอ่ืน ๆ  
- ความเส่ียงท่ีเกิดจาก
สภาวะเศรษฐกิจ 

รายได 
20,001 – 
30,000 บาท 

อายุมีผลตอระดับ
การออม 

รายไดมีอิทธิพล
ตอการออม 

รายจายมากทําให
มีทางเลือกรูปแบบ
การออมไดนอยลง 

การออมในตลาดเงิน 
- ความเส่ียงท่ีเกิดจาก
สภาวะเศรษฐกิจมีผล
ตอรูปแบบการออม 
การออมในตลาดตรา
สารหนี้ 
- ความเส่ียงท่ีเกิดจาก
สภาวะเศรษฐกิจ 
การออมในตลาดทุน 
- ความเส่ียงท่ีเกิดจาก
สภาวะเศรษฐกิจ 
การออมรูปแบบอ่ืน ๆ  
- ความเส่ียงจากการ
ถูกโกง 

รายได 
30,001 – 
40,000 บาท 

อายุมีผลตอระดับ
การออม 

รายไดมีอิทธิพล
ตอการออม 

รายจายมากทําให
มีทางเลือกรูปแบบ
การออมไดนอยลง 

การออมในตลาดเงิน 
- ความเส่ียงท่ีเกิดจาก
สภาวะเศรษฐกิจมีผล
ตอรูปแบบการออม 
การออมในตลาดตรา
สารหนี้ 
- ราคาท่ีซ้ือขาย 
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ตารางท่ี 71 (ตอ)  แสดงสรุปปจจัยดานรูปแบบการออมท่ีมีผลตอการออมในลําดับแรกของผูตอบแบบ 
       สอบถาม จําแนกตามลักษณะสวนบุคคล คือ เพศ อายุ และรายไดโดยเฉล่ียตอเดือน  

ลักษณะสวน
บุคคล 

ปจจัยดานชวงอายุ ปจจัยดาน
รายได 

ปจจัยดานรายจาย ปจจัยดานความเสี่ยง
ของการออม 

รายได 
30,001 – 
40,000 บาท 
(ตอ) 
 
 
 
 

   การออมในตลาดทุน 
- ความเส่ียงเฉพาะตัว
ของบริษัท 
- อัตราผลตอบแทนท่ี
ตองการ 
การออมรูปแบบอ่ืน ๆ  
- ความเส่ียงจากการ
ถูกโกง 

รายได
มากกวา 
40,001 บาท 

อายุมีผลตอระดับ
การออม 

รายไดมีอิทธิพล
ตอการออม 

รายจายมากทําให
มีทางเลือกรูปแบบ
การออมไดนอยลง 

การออมในตลาดเงิน 
- อัตราดอกเบ้ียมีผล
ตอรูปแบบการออม 
การออมในตลาดตรา
สารหนี้ 
- ความเส่ียงเฉพาะตัว
ของบริษัท เชน ความ
นาเช่ือถือของบริษัทท่ี
ออกตราสาร 
การออมในตลาดทุน 
- ความเส่ียงเฉพาะตัว
ของบริษัท 
การออมรูปแบบอ่ืน ๆ  
- ความเส่ียงจากการ
ถูกโกง 
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 จากตารางท่ี 71 พบวา จากการจําแนกตามลักษณะสวนบุคคล คือ เพศ อายุ และรายไดโดย
เฉล่ียตอเดือน พบวาผูตอบแบบสอบถามใหความสําคัญกับปจจัยท่ีมีผลตอรูปแบบการออม ปจจัยดาน
ชวงอายุ คือ อายุมีผลตอระดับการออม ปจจัยดานรายได คือ รายไดมีอิทธิพลตอการออม ปจจัยดาน
รายจาย คือ รายจายมากทําใหมีทางเลือกรูปแบบการออมไดนอยลง ยกเวนผูตอบแบบสอบถามท่ีมี
อายุมากกวา 51 ปใหความสําคัญท่ีตางกันออกไป คือ การทําบัญชีรายรับรายจาย หรืองบประมาณ
สวนบุคคลทําใหสามารถแยกหมวดหมูคาใชจายตาง ๆ ได และทําใหสามารถกําหนดคาใชจายตาง ๆ 
รวมถึงการออมเงินได 
 ผูตอบแบบสอบถามใหความสําคัญกับปจจัยดานความเส่ียงของการออมในตลาดเงิน คือ 
ความเส่ียงท่ีเกิดจากสภาวะเศรษฐกิจมีผลตอรูปแบบการออม ยกเวนผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุ
มากกวา 51 ป และผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายไดมากกวา 40,001 บาทใหความสําคัญท่ีตางกนัออกไป 
คือ อัตราดอกเบ้ียมีผลตอรูปแบบการออม  
 ผูตอบแบบสอบถามใหความสําคัญกับปจจัยดานความเส่ียงของการออมในตลาดตราสาร
หนี้ คือความเส่ียงท่ีเกิดจากสภาวะเศรษฐกิจ ยกเวนผูตอบแบบสอบถามเพศหญิง ผูตอบแบบสอบถาม
ท่ีมีอายุ 41-50 ป และผูตอบแบบสอบถามที่มีรายไดมากกวา 40,001 บาท ใหความสําคัญท่ีตางกัน
ออกไป คือ ความเส่ียงเฉพาะตัวของบริษัท เชน ความนาเช่ือถือของบริษัทท่ีออกตราสาร ผูตอบ
แบบสอบถามท่ีมีอายุมากกวา 51 ป ใหความสําคัญในดานความเส่ียงเฉพาะตัวของบริษัท เชน ความ
นาเช่ือถือของบริษัทท่ีออกตราสาร อายุของตราสาร ราคาท่ีซ้ือขาย ราคาไถถอนเม่ือครบกําหนด และ
ความผันผวนของอัตราแลกเปล่ียน และผูตอบแบบถามท่ีมีรายได 30,001-40,000 บาทใหความสําคัญ
ท่ีตางกันออกไป คือ ราคาท่ีซ้ือขาย 
 ผูตอบแบบสอบถามใหความสําคัญกับปจจัยดานความเส่ียงของการออมในตลาดทุน คือ 
ความเส่ียงท่ีเกิดจากสภาวะเศรษฐกิจ ยกเวนผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุ 20-30 ป และอายุมากกวา 51 
ปใหความสําคัญท่ีตางกันออกไป คือ อัตราผลตอบแทนท่ีตองการ ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายได
มากกวา 40,001 บาท คือ ความเส่ียงเฉพาะตัวของบริษัท ผูตอบแบบสอบถามเพศหญิง คือ ความเส่ียง
ท่ีเกิดจากสภาวะเศรษฐกิจ และอัตราผลตอบแทนท่ีตองการ ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายได 30,001-

40,000 บาท คือ ความเส่ียงเฉพาะตัวของบริษัท และอัตราผลตอบแทนท่ีตองการ 
 ผูตอบแบบสอบถามใหความสําคัญกับปจจัยดานความเส่ียงของการออมรูปแบบอ่ืน ๆ คือ 
ความเสี่ยงจากการถูกโกง ยกเวนผูตอบแบบสอบถาม ท่ีมีอายุ 20-30 ป และผูตอบแบบสอบถามท่ีมี
รายไดไมเกิน 10,000 บาท และรายได 10,001-20,000 บาท ใหความสําคัญท่ีตางกันออกไป คือ ความ
เส่ียงท่ีเกิดจากสภาวะเศรษฐกิจ 
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 5.1.4 ปญหาท่ีประสบในการออมของผูตอบแบบสอบถาม 
  
 พบวาผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีปญหาในการออมกับตลาดเงิน ในเร่ืองผลตอบแทน
ตํ่า มีปญหาในการออมกับตลาดตราสารหนี้ คือ ไมเขาใจในการลงทุนประเภทนี้ มีปญหาในการออม
กับตลาดทุน คือ ไมมีเวลาในการติดตามการเปล่ียนแปลง และมีปญหาในการออมกับตลาดทุน คือ ไม
เขาใจในการลงทุนประเภทนี้ 
 เม่ือพิจารณาปญหาท่ีมีผลตอการออมของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามลักษณะสวน
บุคคล สรุปไดตามตาราง ดังนี้ 
 
ตารางท่ี 72  แสดงสรุปปญหาท่ีประสบในการออมของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามลักษณะสวน             
                    บุคคล คือ เพศ อายุ และรายไดโดยเฉล่ียตอเดือน  

ลักษณะสวน
บุคคล 

ปญหาในการออม
กับ 

ตลาดเงนิ 

ปญหาในการออม
กับ 

ตลาดตราสารหนี้ 

ปญหาในการออม
กับ 

ตลาดทุน 

ปญหาในการออม
กับ 

รูปแบบอ่ืน ๆ 
เพศชาย ผลตอบแทนตํ่า ไมเขาใจในการ

ลงทุนประเภทนี้ 
ไมมีเวลาในการ
ติดตามการ
เปล่ียนแปลง 

ไมเขาใจในการ
ลงทุนประเภทนี้ 

เพศหญิง ผลตอบแทนตํ่า ไมเขาใจในการ
ลงทุนประเภทนี้ 

ไมมีเวลาในการ
ติดตามการ
เปล่ียนแปลง 

ไมเขาใจในการ
ลงทุนประเภทนี้ 

อายุ 20-30 ป ไมเขาใจรูปแบบ
การใหบริการ 

ไมเขาใจในการ
ลงทุนประเภทนี้ 

ไมมีเวลาในการ
ติดตามการ
เปล่ียนแปลง 

ไมเขาใจในการ
ลงทุนประเภทนี้ 

อายุ 31-40 ป ผลตอบแทนตํ่า ไมเขาใจในการ
ลงทุนประเภทนี้ 

ไมมีเวลาในการ
ติดตามการ
เปล่ียนแปลง 

ไมเขาใจในการ
ลงทุนประเภทนี้ 

อายุ 41-50 ป ผลตอบแทนตํ่า ไมเขาใจในการ
ลงทุนประเภทนี้ 

ขาดขอมูล
ขาวสาร 

ไมเขาใจในการ
ลงทุนประเภทนี้ 
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ตารางท่ี 72 (ตอ) แสดงสรุปปญหาท่ีประสบในการออมของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามลักษณะ  
สวนบุคคล คือ เพศ อายุ และรายไดโดยเฉล่ียตอเดือน  

ลักษณะสวน
บุคคล 

ปญหาในการออม
กับ 

ตลาดเงนิ 

ปญหาในการออม
กับ 

ตลาดตราสารหนี้ 

ปญหาในการออม
กับ 

ตลาดทุน 

ปญหาในการออม
กับ 

รูปแบบอ่ืน ๆ 
อายุมากกวา 51 ป ผลตอบแทนตํ่า ไมเขาใจในการ

ลงทุนประเภทนี้ 
- ไมมีเวลาในการ
ติดตามการ
เปล่ียนแปลง        
- มีความเส่ียงสูง 

- ไมเขาใจในการ
ลงทุนประเภทนี้ 
- สภาพคลองตํ่า 

รายไดไมเกิน 
10,000 บาท 

ขาดขอมูล
ขาวสาร 

ไมเขาใจในการ
ลงทุนประเภทนี้ 

ขาดขอมูล
ขาวสาร 

ไมเขาใจในการ
ลงทุนประเภทนี้ 

รายได 10,001 – 
20,000 บาท 

ผลตอบแทนตํ่า ไมเขาใจในการ
ลงทุนประเภทนี้ 

ไมมีเวลาในการ
ติดตามการ
เปล่ียนแปลง 

ไมเขาใจในการ
ลงทุนประเภทนี้ 

รายได 20,001 – 
30,000 บาท 

ผลตอบแทนตํ่า ไมเขาใจในการ
ลงทุนประเภทนี้ 

มีความเส่ียงสูง ไมเขาใจในการ
ลงทุนประเภทนี้ 

รายได 30,001 – 
40,000 บาท 

ผลตอบแทนตํ่า ไมเขาใจในการ
ลงทุนประเภทนี้ 

ไมมีเวลาในการ
ติดตามการ
เปล่ียนแปลง 

ไมเขาใจในการ
ลงทุนประเภทนี้ 

รายไดมากกวา 
40,001 บาท 

ผลตอบแทนตํ่า ไมเขาใจในการ
ลงทุนประเภทนี้ 

มีความเส่ียงสูง ไมเขาใจในการ
ลงทุนประเภทนี้ 

 
 จากตารางท่ี 72 จากการจําแนกตามลักษณะสวนบุคคล คือ เพศ อายุ และรายไดโดยเฉล่ีย
ตอเดือน พบวา ผูตอบแบบสอบถามประสบปญหาในการออมกับตลาดเงิน คือ ผลตอบแทนตํ่า 
ยกเวนผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุ 20-30 ป ประสบปญหา คือ ไมเขาใจรูปแบบการใหบริการ และ
ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายได ไมเกิน 10,000 บาท ประสบปญหา คือ ขาดขอมูลขาวสาร ปญหาใน
การออมกับตลาดตราสารหนี้ ผูตอบแบบสอบถามประสบปญหา คือ ไมเขาใจในการลงทุนประเภทนี้ 
ปญหาในการออมกับตลาดทุน ผูตอบแบบสอบถามประสบปญหา คือ ไมมีเวลาในการติดตามการ
เปล่ียนแปลง ยกเวนผูตอบแบบสอบถามอายุ 41-50 ป และรายไดไมเกิน 10,000 บาทประสบปญหา 
คือ ขาดขอมูลขาวสาร และผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายได 20,001-30,000 และรายไดมากกวา 40,001 
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บาทประสบปญหา คือ มีความเส่ียงสูง สวนปญหาในการออมรูปแบบอ่ืน ๆ ผูตอบแบบสอบถาม 
ประสบปญหา คือ ไมเขาใจในการลงทุนประเภทนี้ ยกเวนผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุมากกวา 51 ป 
ประสบปญหาเพิ่มอีก คือ สภาพคลองตํ่า 
 
5.2 อภิปรายผล 
 การศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอรูปแบบการออมของพนักงานในเขตนิคมอุตสาหกรรมภาคเหนือ 
จังหวัดลําพูน โดยพิจารณาตามรูปแบบการออม ปจจัยท่ีมีผลตอรูปแบบการออมและความเส่ียงของ
การออมเงิน อภิปรายผลการศึกษาได ดังนี้ 
 จากการศึกษา พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีการออม 2 รูปแบบ จากรูปแบบการ
ออม4 รูปแบบ คือ มีการออมในตลาดเงิน ไดแก ออมเงินกับธนาคาร และการออมรูปแบบอ่ืนๆ ไดแก 
ออมโดยการซ้ือทองคํา แตไมมีการออมในตลาดตราสารหน้ี และการออมในตลาดทุน โดยปจจัยท่ีมี
ผลตอรูปแบบการออม ไดแก อายุมีผลตอระดับการออม รายไดมีอิทธิพลตอการออม และรายจายมาก
ทําใหมีทางเลือกรูปแบบการออมไดนอยลง สวนปจจัยดานความเส่ียงพบวา มีปจจัยดานความเส่ียง
ของการออมในตลาดเงิน ไดแก ความเส่ียงท่ีเกิดจากสภาวะเศรษฐกิจมีผลตอรูปแบบการออม  และ
ปจจัยดานความเส่ียงของการออมรูปแบบอ่ืน ๆ ไดแก ความเส่ียงจากการถูกโกง 
 ผลการศึกษา เกี่ยวกับรูปแบบการออมในครั้งนี้มีรูปแบบการออมเงินกับธนาคาร ซ่ึง
สอดคลองกับการศึกษาของธิดารัตน สงวนศักดิ์ (2545) ท่ีศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมการออมของผูมี
รายไดประจําของพนักงานการไฟฟาสวนภูมิภาค เขต 1 (เชียงใหม) คือมีการออมเงินกับธนาคาร
เชนเดียวกันและสอดคลองกับการศึกษาของวราภรณ กิตติวรบุตร (2549) ท่ีศึกษาเกี่ยวกับปจจัยท่ีมี
ผลกระทบตอการออมและพฤติกรรมการออมของพนักงานธนาคารกสิกรไทย ในกรุงเทพมหานคร 
คือมีรูปแบบการออมเงินกับสถาบันการเงิน เชนเดียวกัน 
 ในดานปจจัยท่ีมีผลตอรูปแบบการออม พบวาปจจัยดานรายไดมีอิทธิพลตอการออม ซ่ึง
สอดคลองกับการศึกษาของปณต พราหมณพันธุ(2546) คือรายไดมีอิทธิพลตอการจูงใจในการออ
มมากท่ีสุด และปจจัยดานความเส่ียงของการออมในตลาดเงินคือ ความเส่ียงท่ีเกิดจากสภาวะ
เศรษฐกิจมีผลตอรูปแบบการออม ซ่ึงไมสอดคลองกับการศึกษาของของวราภรณ กิตติวรบุตร (2549) 
ท่ีพบวาปจจัยยอยดานความเส่ียงของการออมในตลาดเงิน คือ ระยะเวลาในการออม 
 ในดานปจจัยดานชวงอายุ พบวา ปจจัยยอยอายุมีผลตอระดับการออม ซ่ึงสอดคลองกับกับ
แนวคิดชวงอายุ (Life Cycle) ท่ีกลาววาชวงอายุมีผลตอระดับการออม 
 
 



 

 

98 

5.3 ขอคนพบ 
 5.3.1 จําแนกผูตอบแบบสอบถามตามเพศ 
 เพศชายใหความสําคัญในเร่ืองปจจัยดานชวงอายุระดับมาก แตเพศหญิงใหความสําคัญ
ระดับปานกลาง ปจจัยยอยเพศชายและเพศหญิงใหความสําคัญ คืออายุมีผลตอระดับการออม ปจจัย
ดานรายไดเพศชายและเพศหญิงใหความสําคัญระดับมาก ปจจัยยอย เพศชายใหความสําคัญระดับมาก
ที่สุด คือ รายไดมีอิทธิพลตอการออม เพศหญิงใหระดับความสําคัญมาก คือ รายไดมีอิทธิพลตอการ
ออม ปจจัยดานรายจาย เพศชายและเพศหญิงใหความสําคัญระดับมากเชนเดียวกัน ปจจัยยอย คือ 
รายจายมากทําใหมีทางเลือกรูปแบบการออมใหนอยลง  
 ปจจัยดานความเส่ียงของการออมในตลาดเงิน เพศชายและเพศหญิงใหความสําคัญระดับ
มากเชนเดียวกัน ปจจัยยอย คือ ความเส่ียงท่ีเกิดจากสภาวะเศรษฐกิจมีผลตอรูปแบบการออม ปจจัย
ดานความเส่ียงของการออมในตลาดตราสารหน้ี เพศชายและเพศหญิงใหความสําคัญระดับมาก
เชนเดียวกัน แตเพศชายใหความสําคัญระดับมาก ปจจัยยอย คือ ความเส่ียงท่ีเกิดจากสภาวะเศรษฐกิจ 
เพศหญิงใหความสําคัญ ปจจัยยอย คือ ความเส่ียงเฉพาะตัวของบริษัท เชน ความนาเช่ือถือของบริษัท
ท่ีออกตราสาร ดานปจจัยความเส่ียงของการออมในตลาดทุน เพศชายและเพศหญิงใหความสําคัญ
ระดับมากเชนเดียวกัน แตเพศชายใหความสําคัญระดับมาก ปจจัยยอย คือ ความเส่ียงท่ีเกิดจากสภาวะ
เศรษฐกิจ เพศหญิงใหความสําคัญระดับมาก ปจจัยยอย คือ ความเส่ียงท่ีเกิดจากสภาวะเศรษฐกิจ และ
อัตราผลตอบแทนท่ีตองการ ปจจัยดานความเส่ียงของการออมรูปแบบอ่ืน ๆ เพศชายและเพศหญิงให
ความสําคัญระดับมากเชนเดียวกัน แตเพศชายใหความสําคัญระดับมาก ปจจัยยอย คือ ความเส่ียงจาก
การถูกโกง เพศหญิงใหความสําคัญระดับมาก ปจจัยยอย คือ ความเส่ียงท่ีเกิดจากสภาวะเศรษฐกิจ 
และความเส่ียงจากการถูกโกง 
 
 5.3.2 จําแนกผูตอบแบบสอบถามตามอายุ 
 ปจจัยดานชวงอายุ อายุระหวาง 20-30 ปใหความสําคัญระดับมาก แตอายุระหวาง 31-40 ป 
อายุระหวาง 41-50 ปและอายุมากกวา 51 ปใหความสําคัญระดับปานกลาง และในแตละชวงอายุไมมี
ความแตกตางกันในปจจัยยอย คือใหความสําคัญระดับปานกลางในเร่ืองอายุมีผลตอระดับการออม 
และอายุมีผลตอรูปแบบการออม ยกเวนอายุระหวาง 20-30 ปใหความสําคัญระดับมากในเร่ืองอายุมี
ผลตอระดับการออม 
 ปจจัยดานรายได อายุระหวาง 20-30 ป อายุระหวาง 31-40 ป และอายุระหวาง 41-50 ให
ความสําคัญระดับมาก แตอายุมากกวา 51 ปใหความสําคัญระดับปานกลาง ปจจัยยอย อายุระหวาง 20-
30 ป และอายุระหวาง 41-50 ป ใหความสําคัญระดับมากท่ีสุด เร่ืองรายไดมีอิทธิพลตอการออม  แต
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อายุระหวาง 31-40 ป และอายุมากกวา 51 ป ใหความสําคัญระดับมาก เร่ืองรายไดมีอิทธิพลตอการ
ออม  และผูตอบแบบสอบถามอายุมากกวา 51 ป ใหความสําคัญระดับปานกลางในเร่ืองรายไดมี
ความสัมพันธกับรูปแบบการออม 
 ปจจัยดานรายจาย ทุกชวงอายุใหความสําคัญระดับมากเชนเดียวกัน ปจจัยยอย คือ รายจาย
มากทําใหมีทางเลือกรูปแบบการออมไดนอยลง ยกเวนผูตอบแบบสอบถามอายุมากกวา 51 ป ปจจัย
ยอย คือ การทําบัญชีรายรับรายจาย หรืองบประมาณสวนบุคคล ทําใหสามารถแยกหมวดหมูคาใชจาย
ตาง ๆ ได และทําใหสามารถกําหนดคาใชจายตาง ๆ รวมถึงการออมเงินได 
 ปจจัยดานความเส่ียงของการออมในตลาดเงิน ทุกชวงอายุใหความสําคัญระดับมาก
เชนเดียวกัน ปจจัยยอย คือ คือ ความเส่ียงท่ีเกิดจากสภาวะเศรษฐกิจมีผลตอรูปแบบการออม ยกเวน
ผูตอบแบบสอบถามอายุมากกวา 51 ป ปจจัยยอย คือ อัตราดอกเบ้ียมีผลตอรูปแบบการออม 
 ปจจัยดานความเส่ียงของการออมในตลาดตราสารหน้ี ทุกชวงอายุใหความสําคัญระดับมาก
เชนเดียวกัน อายุระหวาง 20-30 ป และอายุระหวาง 31-40 ป ปจจัยยอย คือ ความเส่ียงท่ีเกดิจากสภาวะ
เศรษฐกิจ อายุระหวาง 41-50 ป ปจจัยยอย คือ ความเส่ียงเฉพาะตัวของบริษัท เชน ความนาเช่ือถือของ
บริษัทท่ีออกตราสาร และอายุมากกวา 51 ป ปจจัยยอย คือ ความเส่ียงเฉพาะตัวของบริษัท เชน ความ
นาเช่ือถือของบริษัทท่ีออกตราสาร อายุของตราสาร ราคาท่ีซ้ือขาย ราคาไถถอนเม่ือครบกําหนด และ
ความผันผวนของอัตราแลกเปล่ียน 
 ปจจัยดานความเส่ียงของการออมในตลาดทุน ทุกชวงอายุใหความสําคัญระดับมาก
เชนเดียวกัน อายุระหวาง 20-30 ป ปจจัยยอย คือ อัตราผลตอบแทนท่ีตองการ อายุระหวาง 31-40 ป 
และอายุระหวาง 41-50 ป ปจจัยยอย คือ ความเส่ียงท่ีเกิดจากสภาวะเศรษฐกิจ และอายุมากกวา 51 ป 
ปจจัยยอย คือ อัตราผลตอบแทนท่ีตองการ ราคาท่ีซ้ือขาย และราคาไถถอนเม่ือครบกําหนด 
 ปจจัยดานความเส่ียงของการออมรูปแบบอ่ืน ๆ ทุกชวงอายุใหความสําคัญระดับมาก
เชนเดียวกัน อายุระหวาง 20-30 ป ปจจัยยอย คือ ความเส่ียงท่ีเกิดจากสภาวะเศรษฐกิจ อายุระหวาง 
31-40 ป อายุระหวาง 41-50 ป และอายุมากกวา 51 ป ปจจัยยอย คือ ความเส่ียงจากการถูกโกง 
 
 5.3.3 จําแนกผูตอบแบบสอบถามตามรายไดท้ังหมดโดยเฉล่ียตอเดือน 
 ปจจัยดานชวงอายุ รายไดท้ังหมดโดยเฉล่ียตอเดือน 20,001 – 30,000 บาท และ 30,001 – 
40,000 บาท ใหความสําคัญระดับมาก แต รายไดท้ังหมดโดยเฉล่ียตอเดือน ไมเกิน 10,000 บาท 
10,001-20,000 บาท และมากกวา 40,001 บาท ใหความสําคัญระดับปานกลาง ปจจัยยอย คือ อายุมีผล
ตอระดับการออม ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายไดท้ังหมดโดยเฉล่ียตอเดือน 20,001 – 30,000 บาท และ 
30,001 – 40,000 บาท ใหความสําคัญระดับมาก สวนผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายไดท้ังหมดโดยเฉล่ีย
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ตอเดือนไมเกิน 10,000 บาท  10,001-20,000 บาท และมากกวา 40,001 บาท ใหความสําคัญระดับปาน
กลาง  
 ปจจัยดานรายได ทุกระดับรายไดท้ังหมดโดยเฉล่ียตอเดือนใหความสําคัญระดับมาก
เชนเดียวกัน ปจจัยยอย คือ รายไดมีอิทธิพลตอการออม ผูตอบแบบสอบถามที่มีรายไดท้ังหมดโดย
เฉล่ียตอเดือน10,001-20,000 บาท และ30,001 – 40,000 บาท  ใหความสําคัญระดับมากท่ีสุด สวน 
ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายไดท้ังหมดโดยเฉล่ียตอเดือนไมเกิน 10,000 บาท  20,001 – 30,000 บาท 
และมากกวา 40,001 บาท ใหความสําคัญระดับมาก 
 ปจจัยดานรายจาย ทุกระดับรายไดท้ังหมดโดยเฉล่ียตอเดือนใหความสําคัญระดับมาก
เชนเดียวกัน ปจจัยยอย คือ รายจายมากทําใหมีทางเลือกรูปแบบการออมไดนอยลง ยกเวนผูตอบ
แบบสอบถามที่มีรายไดท้ังหมดโดยเฉลี่ยตอเดือน 30,001 – 40,000 บาท ใหความสําคัญระดับมาก
ท่ีสุด 
 ปจจัยดานความเส่ียงของการออมในตลาดเงิน ตลาดตราสารหน้ี ตลาดทุน และการออม
รูปแบบอ่ืน ๆ ทุกระดับรายไดท้ังหมดโดยเฉลี่ยตอเดือนใหความสําคัญระดับมากเชนเดียวกัน ปจจัย
ยอย คือ ความเส่ียงท่ีเกิดจากสภาวะเศรษฐกิจมีผลตอรูปแบบการออม ยกเวนผูตอบแบบสอบถามท่ีมี
รายไดท้ังหมดโดยเฉล่ียตอเดือนมากกวา 40,001 บาท ปจจัยยอยของปจจัยดานความเส่ียงของการออม
ในตลาดเงิน คือ อัตราดอกเบ้ียมีผลตอรูปแบบการออม ปจจัยยอยของปจจัยดานความเส่ียงของการ
ออมในตลาดตราสารหน้ี และตลาดตราสารทุน คือ ความเส่ียงเฉพาะตัวของบริษัท และปจจัยยอยของ
ปจจัยดานความเส่ียงของการออมรูปแบบอ่ืน ๆ คือ ความเส่ียงจากการถูกโกง ผูตอบแบบสอบถามท่ีมี
รายไดท้ังหมดโดยเฉล่ียตอเดือน 30,001 – 40,000 บาท ปจจัยยอยของปจจัยดานความเส่ียงของการ
ออมในตลาดเงิน คือ ราคาท่ีซ้ือขาย ปจจัยยอยของปจจัยดานความเส่ียงของการออมในตลาดตราสาร
หนี้ คือ ราคาท่ีซ้ือขาย ปจจัยยอยของปจจัยดานความเส่ียงของการออมในทุน คือ ความเส่ียงเฉพาะตัว
ของบริษัท และอัตราผลตอบแทนท่ีตองการ และปจจัยยอยของปจจัยดานความเส่ียงของการออม
รูปแบบอ่ืน ๆ คือ ความเส่ียงจากการถูกโกง 
 
 5.3.4 ปญหาเก่ียวกับการออม 
 พบวา  ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญประสบปญหาในการออมกับตลาดเงิน  คือ 
ผลตอบแทนตํ่า ปญหาในการออมกับตลาดตราสารหนี้ คือ ไมเขาใจการลงทุนประเภทน้ี ปญหาใน
การออมกับตลาดทุน คือ ไมมีเวลาในการติดตามการเปล่ียนแปลง และปญหาในการออมรูปแบบอ่ืนๆ 
คือ ไมเขาใจการลงทุนประเภทนี้ 
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 จําแนกผูตอบแบบสอบถามตามเพศ  พบวาเพศชายและเพศหญิง สวนใหญประสบปญหา
ในการออมกับตลาดเงิน คือ ผลตอบแทนต่ํา ปญหาในการออมกับตลาดตราสารหนี้ คือ ไมเขาใจการ
ลงทุนประเภทนี้ ปญหาในการออมกับตลาดทุน คือ ไมมีเวลาในการติดตามการเปล่ียนแปลง และ
ปญหาในการออมรูปแบบอ่ืน ๆ คือ ไมเขาใจการลงทุนประเภทนี้ เชนเดียวกัน 
 จําแนกผูตอบแบบสอบถามตามอายุ พบวาอายุระหวาง 20-30 ป ประสบปญหาในการออม
กับตลาดเงิน คือไมเขาใจรูปแบบการใหบริการ มากท่ีสุด ซ่ึงตางกับอายุระหวาง 31-40 ป และ41-50 ป
ประสบปญหา คือ ผลตอบแทนตํ่า มากท่ีสุด และอายุมากกวา 51 ป สวนใหญประสบปญหา คือ 
ผลตอบแทนตํ่า และขาดขอมูลขาวสาร มากท่ีสุด ปญหาในการออมกับตลาดตราสารหน้ี ทุกชวงอายุ
สวนใหญประสบปญหาในเร่ือง ไมเขาใจการลงทุนประเภทน้ี ยกเวนผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุ
มากกวา 51 ป สวนใหญประสบปญหาในเร่ืองไมเขาใจการลงทุนประเภทนี้ และไมม่ันใจในบริษัทท่ี
ออกหุนกู ปญหาในการออมกับตลาดทุน อายุระหวาง 20-30 ป และ31-40 ป สวนใหญประสบปญหา
เร่ือง ไมมีเวลาในการติดตามการเปล่ียนแปลง อายุระหวาง 41-50 ป สวนใหญประสบปญหาเร่ือง ขาด
ขอมูลขาวสาร และอายุมากกวา 51 ป สวนใหญประสบปญหา คือ ไมมีเวลาในการติดตามการ
เปล่ียนแปลง และมีความเส่ียงสูง ปญหาในการออมรูปแบบอื่น ๆ สวนใหญประสบปญหาเร่ือง ไม
เขาใจการลงทุนประเภทนี้ ยกเวน ผูตอบแบบสอบถามอายุมากกวา 51 ป สวนใหญประสบปญหา คือ 
ไมเขาใจการลงทุนประเภทนี้ และสภาพคลองตํ่า 
 จําแนกผูตอบแบบสอบถามตามรายไดท้ังหมดโดยเฉล่ียตอเดือน พบวาปญหาในการออม
กับตลาดเงินทุกระดับรายไดสวนใหญประสบ คือ ผลตอบแทนตํ่า ยกเวนผูตอบแบบสอบถามท่ีมี
รายไดไมเกิน 10,000 บาท สวนใหญประสบปญหา คือ ผลตอบแทนตํ่า ไมเขาใจรูปแบบการ
ใหบริการ และไมม่ันใจกับการออมในตลาดเงินรูปแบบอ่ืน ๆ เชน การประกันชีวิต การฝากเงินกับ
สหกรณ ปญหาในการออมกับตลาดตราสารหนี้ พบวาทุกระดับรายไดสวนใหญประสบปญหา คือ 
ไมเขาใจการลงทุนประเภทนี้ ปญหาในการออมกับตลาดทุน พบวาทุกระดับรายไดสวนใหญประสบ
ปญหา คือ ไมมีเวลาในการติดตามการเปล่ียนแปลง ยกเวนผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายไดท้ังหมดโดย
เฉล่ียตอเดือน 20,001 – 30,000 บาท และมากกวา 40,001 บาท สวนใหญประสบปญหา คือ มีความ
เส่ียงสูง ปญหาในการออมรูปแบบอ่ืน ๆ พบวาทุกระดับรายไดสวนใหญประสบปญหา คือ ไมเขาใจ
การลงทุนประเภทนี้ 
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5.4 ขอเสนอแนะ 
 ผลการศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอรูปแบบการออมของพนักงานในเขตนิคมอุตสาหกรรม
ภาคเหนือ จังหวัดลําพนู สามารถนําขอมูลมาใชเปนประโยชน และเสนอแนะแนวทาง ท่ีศึกษาในคร้ัง
นี้ ดังตอไปนี ้
 ปจจัยดานชวงอายุ 
 พบวาปจจัยยอยท่ีมีคาเฉล่ียสูงสุด คือ อายุมีผลตอระดับการออม มีขอเสนอแนะ คือ ควร
มีการสงเสริมและเผยแพรความรูในดานการออมเงินโดยคํานึงถึงชวงชีวิต เชน วัยเยาว บิดามารดาจะ
เปนผูแบกรับรายจาย ดังนัน้ผูเปนบิดามารดาควรมีการออมเงินเพื่อลูก วยัทํางาน ควรมกีารออมเงิน
ในชวงวยัทํางานไวใชในวยัชราใหพอเพยีง และจําเปนตองหาวิธีทําใหเงินออมงอกเงยใหมากข้ึน 
เพื่อใหชีวิตในวัยชราอยูไดสบาย ไมตองพึง่ผูอ่ืนดานการเงิน 
  
 ปจจัยดานรายได และปจจัยดานรายจาย 
 พบวาปจจัยดานรายได ปจจยัยอยท่ีมีคาเฉลี่ยสูงสุด คือ รายไดมีอิทธิพลตอการออม และ
ปจจัยดานรายจาย ปจจัยยอยท่ีมีคาเฉล่ียสูงสุด คือ รายจายมากทําใหมีเลือกรูปแบบการออมไดนอยลง 
ยกเวนคนอายมุากกวา 51 ป ปจจัยยอยท่ีมีคาเฉล่ียสูงสุด คือ การทําบัญชีรายรับรายจาย หรือ
งบประมาณสวนบุคคลทําใหสามารถแยกหมวดหมูคาใชจายตาง ๆ ได และทําใหสามารถกําหนด
คาใชจายตาง ๆ รวมถึงการออมเงินได มีขอเสนอแนะ คือ ควรมีการสงเสริมความรูดานการวางแผน
การเงิน เพื่อจดัสรรเงินท่ีมีอยูใหพอเพยีง และตรงกับจุดมุงหมายในช ีวิต  
  
 ปจจัยดานความเส่ียง 
 พบวาปจจัยท่ีมีคาเฉล่ียสูงสุด คือ ความเส่ียงท่ีเกดิจากสภาวะเศรษฐกจิมีผลตอรูปแบบ
การออม มีขอเสนอแนะ คือ  
 1. ควรมีการกระจายการออมในหลายรูปแบบ เพื่อกระจายความเส่ียง 
 2. ควรมีการเผยแพรความรูในดานการออมรูปแบบท่ีชวยลดภาระความเสี่ยงในชีวิต เชน 
การถูกเลิกจาง ไดแก กองทุนรวมเพ่ือการเลี้ยงชีพ (RMF) เปนตน 
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5.5 ขอเสนอแนะในการศึกษาคร้ังตอไป 
    การศึกษาครั้งนี้เนนการศึกษาในเร่ืองปจจัยท่ีมีผลตอรูปแบบการออมของพนักงานใน
เขตนิคมอุตสาหกรรมภาคเหนือ จังหวัดลําพูน ซ่ึงขอบเขตประชากรคือ พนักงานรายเดือนท่ีจบ
การศึกษาระดับปริญญาตรีข้ึนไป ซ่ึงในการศึกษาคร้ังตอไป ผูศึกษามีขอเสนอแนะดังตอไปนี้ 

1. ควรศึกษาถึงรูปแบบการออมของพนักงานรายวัน และพนักงานท่ีมีการศึกษาตํ่ากวา
ปริญญาตรีเพิ่มข้ึนดวย เพื่อเปนการศึกษาถึงรูปแบบการออมของแรงงานไทย 

2. ควรศึกษาเปรียบเทียบเร่ืองรูปแบบการออมตาง ๆ ท่ีใหผลตอบแทนท่ีสามารถชนะ
ปจจัยเส่ียง เชน อัตราเงินเฟอ อัตราดอกเบ้ีย เปนตน เพื่อเปนขอมูลใหกับผูออมไดใชประโยชนในการ
ออมใหเกิดประโยชนสูงสุด 

3. ควรศึกษาปจจัยอ่ืน เชน ปจจัยดานการตลาดท่ีมีผลตอการออม เพื่อนํามากําหนดเปน
กลยุทธในการสรางแรงกระตุนใหมีการออมมากข้ึน 


