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สารบาญ 
 

           หนา 
กิตติกรรมประกาศ   ค 
บทคัดยอภาษาไทย   ง 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ   ฉ 
สารบาญตาราง       ญ 
บทท่ี 1     บทนํา    1                          
      หลักการและเหตุผล   1 
      วัตถุประสงคของการศึกษา   2 
      ประโยชนท่ีไดรับจากการศึกษา   3 
 นิยามศัพทท่ีใชในการศึกษา   3 
บทท่ี 2     ทฤษฎี แนวคิด และวรรณกรรมท่ีเกี่ยวของ   4 
 ทฤษฎี แนวคิด ท่ีใชในการศึกษา   4 
      เอกสารและงานวิจัยท่ีเกีย่วของ     9 
บทท่ี 3     ระเบียบวิธีการศกึษา   10 
      ขอบเขตเน้ือหาและประชากร     10 
      ขนาดตัวอยางและวิธีการคัดเลือกตัวอยาง   11 
      การเก็บรวบรวมขอมูลและการวิเคราะห   12 
 ระยะเวลาในการศึกษา   13  
บทท่ี 4  ผลการศึกษา   14 
  สวนท่ี 1 ขอมูลสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม   16 
      สวนท่ี 2 ขอมูลเกี่ยวกับรูปแบบการออมของผูตอบแบบสอบถาม   23   
 สวนท่ี 3 ปจจยัท่ีมีผลตอรูปแบบการออมของผูตอบแบบสอบถาม   30 
  สวนท่ี 4 ปญหาท่ีประสบในการออม   66  
บทท่ี 5  สรุปผลการศึกษา   85
 สรุปผลการศึกษา   85 
  อภิปรายผล   97  
 ขอคนพบ   98 
  ขอเสนอแนะ   102 
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สารบาญ (ตอ) 
                                                                                                                                                          หนา 
ขอเสนอแนะในการศึกษาคร้ังตอไป   103 
บรรณานุกรม   104 
ภาคผนวก                                                                                                                                          106 

 แบบสอบถาม   107 
ประวัติผูเขียน      114 
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สารบาญตาราง 
 

ตาราง                                                                                                          หนา            
    1        แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตามเพศ      16 

2 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตามอาย ุ                                     16 
3 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตามสถานภาพ                  16   
4 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตามระดับการศึกษา                     17 

 5 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตามอายุงาน                                
 (ต้ังแตจบการศึกษาถึงปจจุบัน)                                        17 

6 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตามจํานวนสมาชิก  
 ในครอบครัว       18 
7 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตามการมีรายไดพิเศษ                  

นอกเหนือจากงานประจํา             18 
8 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตามรายไดท้ังหมด   

เฉล่ียตอเดอืน (รวมเงินเดือนและรายไดพิเศษอ่ืน ๆ)          19 
9 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตามคาใชจายประจํา   

วันตอเดือน              19 
  10 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตามการมีภาระในการ  

 ผอนซ้ือหรือเชาบาน                                                                                                             20 
  11 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตามคาใชจายในการ   
  ผอนซ้ือหรือเชาบานตอเดือน            20 

12 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตามการมีภาระคาใช   
จายดานการศึกษา (คาใชจายตอเดือน)            21 

13 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตามการมีภาระคาใช   
จายดานการผอนหรือเชาซ้ือสินคา (คาใชจายตอเดือน)          21 

14 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตามระดับการออมเงิน  
  ตอเดือน               22 
15 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตามรูปแบบการออม   

ในตลาดเงิน              23 
 



 
 

 

 
ฎ 

สารบาญตาราง (ตอ) 
 

ตาราง                                                                                                               หนา 
16 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตามเหตุผลในการ   

ออมในตลาดเงิน              23 
17 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตามระดับเงินออม   
 ในตลาดเงิน              24 

 18 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตามรูปแบบการออม   
  ในตลาดตราสารหน้ี             24 
19 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตามเหตุผลในการ   

ออมในตลาดตราสารหน้ี             25 
20 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตามระดับเงินออม   

ในตลาดตราสารหน้ี             25 
21 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตามรูปแบบการออม   

ในตลาดทุน              26 
22 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตามเหตุผลในการออม  

ในตลาดทุน              27 
23 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตามระดับเงินออมใน  

ตลาดทุน              27 
24 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตามรูปแบบการออม   
 รูปแบบอ่ืนๆ               28 
25 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตามเหตุผลในการออม  
 ในการออมรูปแบบอ่ืน ๆ             29 
26 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตามระดับเงินออมรูป  
 แบบอ่ืน ๆ              29 
27 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามระดับความสําคัญ  
 รวมท้ังคาเฉล่ียระดับความสําคัญของปจจัยดานชวงอาย ุ         30 
28 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามระดับความสําคัญ  
 รวมท้ังคาเฉล่ียระดับความสําคัญของปจจัยดานรายได         31 
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สารบาญตาราง (ตอ) 
 

ตาราง                                                                                                              หนา 
29 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตามระดับความสําคัญ  
 รวมท้ังคาเฉล่ียระดับความสําคัญของปจจัยดานรายจาย         32 
30 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตามระดับความสําคัญ  
  รวมท้ังคาเฉล่ียระดับความสําคัญของปจจัยดานความเส่ียงของการออมในตลาด 
 เงิน                33 

 31 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตามระดับความสําคัญ              
           รวมท้ังคาเฉล่ียระดับความสําคัญของปจจัยดานความเส่ียงของการออมในตลาด 
 ตราสารหน้ี              34 
32 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตามระดับความสําคัญ  
 รวมท้ังคาเฉล่ียระดับความสําคัญของปจจัยดานความเส่ียงของการออมในตลาด 
 ทุน               35 

 33 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามระดับความสําคัญ  
  รวมท้ังคาเฉล่ียระดับความสําคัญของปจจัยดานความเส่ียงของการออมรูปแบบ 
  อ่ืน ๆ               36 

34 แสดงคาเฉล่ียระดับความสําคัญของปจจัยดานชวงอายุท่ีมีผลตอการออมจําแนก  
 ตามเพศ               37 
35 แสดงคาเฉล่ียระดับความสําคัญของปจจัยดานรายไดท่ีมีผลตอการออมจําแนก   
 ตามเพศ               37 
36 แสดงคาเฉล่ียระดับความสําคัญของปจจัยดานรายจายท่ีมีผลตอการออมจําแนก  
 ตามเพศ               38 
37 แสดงคาเฉล่ียระดับความสําคัญของปจจัยดานความเส่ียงของการออมในตลาด  
 เงินท่ีมีผลตอการออมจําแนกตามเพศ           39 
38 แสดงคาเฉล่ียระดับความสําคัญของปจจัยดานความเส่ียงของการออมในตลาด  
 ตราสารหน้ีท่ีมีผลตอการออมจําแนกตามเพศ          40 
39 แสดงคาเฉล่ียระดับความสําคัญของปจจัยดานความเส่ียงของการออมในตลาด  
 ทุนท่ีมีผลตอการออมจําแนกตามเพศ           41 
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สารบาญตาราง (ตอ) 
 

ตาราง                                                                                                    หนา 
40 แสดงคาเฉล่ียระดับความสําคัญของปจจัยดานความเส่ียงของการออมรูปแบบ   
 อ่ืน ๆ ท่ีมีผลตอการออมจําแนกตามเพศ           42 
41 แสดงคาเฉล่ียระดับความสําคัญของปจจัยดานชวงอายุท่ีมีผลตอการออมจําแนก  

  ตามอาย ุ              43 
 42 แสดงคาเฉล่ียระดับความสําคัญของปจจัยดานรายไดท่ีมีผลตอการออมจําแนก   

  ตามอาย ุ              44 
 43 แสดงคาเฉล่ียระดับความสําคัญของปจจัยดานรายจายท่ีมีผลตอการออมจําแนก  
  ตามอาย ุ              45 
 44 แสดงคาเฉล่ียระดับความสําคัญของปจจัยดานความเส่ียงของการออมในตลาด  
  เงินท่ีมีผลตอการออมจําแนกตามอาย ุ           46 

45 แสดงคาเฉล่ียระดับความสําคัญของปจจัยดานความเส่ียงของการออมในตลาด  
ตราสารหน้ีท่ีมีผลตอการออมจําแนกตามอาย ุ          48 

46 แสดงคาเฉล่ียระดับความสําคัญของปจจัยดานความเส่ียงของการออมในตลาด  
ทุนท่ีมีผลตอการออมจําแนกตามอาย ุ           50 

47 แสดงคาเฉล่ียระดับความสําคัญของปจจัยดานความเส่ียงของการออมรูปแบบ   
 อ่ืน ๆ ท่ีมีผลตอการออมจําแนกตามอาย ุ           52 
48 แสดงคาเฉล่ียระดับความสําคัญของปจจัยดานชวงอายุท่ีมีผลตอการออมจําแนก  

ตามรายไดท้ังหมดโดยเฉล่ียตอเดือน           53 
49 แสดงคาเฉล่ียระดับความสําคัญของปจจัยดานรายไดท่ีมีผลตอการออมจําแนก   

ตามรายไดท้ังหมดโดยเฉล่ียตอเดือน           55 
50 แสดงคาเฉล่ียระดับความสําคัญของปจจัยดานรายจายท่ีมีผลตอการออมจําแนก  

ตามรายไดท้ังหมดโดยเฉล่ียตอเดือน           56 
51 แสดงคาเฉล่ียระดับความสําคัญของปจจัยดานความเส่ียงของการออมในตลาด  

เงินท่ีมีผลตอการออมจําแนกตามรายท้ังหมดโดยเฉล่ียตอเดือน        58 
52 แสดงคาเฉล่ียระดับความสําคัญของปจจัยดานความเส่ียงของการออมในตลาด  

ตราสารหน้ีท่ีมีผลตอการออมจําแนกตามรายท้ังหมดโดยเฉล่ียตอเดือน       60 

 



 
 

 

 
ฑ 

สารบาญตาราง (ตอ) 
 

ตาราง                                                                                                    หนา 
53 แสดงคาเฉล่ียระดับความสําคัญของปจจัยดานความเส่ียงของการออมในตลาด  

ทุนท่ีมีผลตอการออมจําแนกตามรายท้ังหมดโดยเฉล่ียตอเดือน        62 
54 แสดงคาเฉล่ียระดับความสําคัญของปจจัยดานความเส่ียงของการออมรูปแบบ   
 อ่ืน ๆ ท่ีมีผลตอการออมจําแนกตามรายท้ังหมดโดยเฉล่ียตอเดือน        64 
55 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามปญหาในการออม  

กับตลาดเงิน              66 
56 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามปญหาในการออม  

กับตลาดตราสารหนี ้             67 
57 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จาํแนกตามปญหาในการออม  

กับตลาดทุน              67 
58 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามปญหาในการออม  

รูปแบบอ่ืนๆ              68 
59 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับปญหาในการออมกับ  

ตลาดเงินจําแนกตามเพศ             69 
60 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับปญหาในการออมกับ  

ตลาดตราสารหน้ีจําแนกตามเพศ            70 
61 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับปญหาในการออมกับ  

ตลาดทุนจําแนกตามเพศ             71 
62 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับปญหาในการออมรูป  

แบบอ่ืนๆจําแนกตามเพศ             72 
63 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับปญหาในการออมกับ  

ตลาดเงินจําแนกตามอาย ุ         73 
64 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับปญหาในการออมกับ  

ตลาดตราสารหน้ีจําแนกตามอาย ุ 74 
65 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับปญหาในการออมกับ  
 ตลาดทุนจําแนกตามอาย ุ   75 
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สารบาญตาราง (ตอ) 
 

ตาราง                                                                                                หนา 
66 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับปญหาในการออมรูป   

แบบอ่ืนๆจําแนกตามอาย ุ            77 
67 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับปญหาในการออมกับ  

ตลาดเงินจําแนกตามรายท้ังหมดโดยเฉล่ียตอเดือน          78 
68 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับปญหาในการออมกับ  

ตลาดตราสารหน้ีจําแนกตามรายท้ังหมดโดยเฉล่ียตอเดือน         80 
69 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับปญหาในการออมกับ  

ตลาดทุนจําแนกตามรายท้ังหมดโดยเฉล่ียตอเดือน          81 
70 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับปญหาในการออมรูป  

แบบอ่ืนๆจําแนกตามรายท้ังหมดโดยเฉล่ียตอเดือน          83 
71 แสดงสรุปปจจัยดานรูปแบบการออมท่ีมีผลตอการออมในลําดับแรกของผูตอบ  
 แบบสอบถาม จําแนกตามลักษณะสวนบุคคล คือ เพศ อายุ และรายไดโดยเฉล่ีย 
 ตอเดือน               87 
72 แสดงสรุปปญหาท่ีประสบในการออมของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตาม   

    ลักษณะสวนบุคคล คือ เพศ อายุ และรายไดโดยเฉล่ียตอเดือน      95 
 
 
 
 
 
 


