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เลขที่แบบสอบถาม      
   

  
   
  

 
 

แบบสอบถาม 
พฤติกรรมการบริโภคผลิตภัณฑอาหารเสรมิของกลุมวัยทํางานในอําเภอเมืองเชียงใหม    

แบบสอบถามนี้ใชในการสํารวจพฤติกรรมการบริโภคผลิตภัณฑอาหารเสริมของกลุมวัยทํางานเพื่อ
จะไดนําขอมูลเหลานี้มาใชในการประมวณผลการวิ จัย   และเปนการศึกษาในรายวิชาการคนควา
แบบอิสระเพื่อการศึกษาของนักศึกษาปริญญาโท  สาขาวิชาการจัดการอุตสาหกรรมเกษตร คณะ
บริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
 
       นางสาวศศิวรรณ   เดชคุณากร 
        499830334 

 
สวนท่ี  1  พฤติกรรมการเลือกบริโภคอาหารเสริมของกลุมวัยทํางานในอําเภอเมืองเชียงใหม 

   1.1  ขอมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมการเลือกบริโภคอาหารเสริม 
คําชี้แจง  โปรดทําเครื่องหมาย  √ ในชอง (   )   หนาขอความที่ตรงกับตัวทานมากที่สุด 
1.  ทานเคยซื้อผลิตภัณฑอาหารเสริมในชวง  6  เดือนที่ผานมาหรือไม   
 (  )  เคย      (  )  ไมเคย  ( หยุดทํา ) 
2.  ประเภทและตรายี่หอของผลิตภัณฑอาหารเสริมที่ทานซื้อในชวง  6  เดือนที่ผานมา  (เลือก 
     ผลิตภัณฑไดมากกวา  1  ผลิตภัณฑ) 

 ผลิตภณัฑลดความอวน  (กรุณาระบุตรายีห่อ และสามารถเลือกได มากกวา 1 ตรา 
          ยี่หอ) 

 (  )  แอมเวย  (  )  นูไลฟ  (  )  สุพรีเดอรม   
 (  )  กิฟฟารีน  (  )  นูสกนิ  (  )  นูทรี เมตกิส 
 (  )  เฮอรเบอไลฟ     (  )  ยนูิซิตี้  (  )  แบรนด    
 (  )  เหยินเปน                   (  )  ซูเหลียน  (  )  โสมเกาหลีตังกุยจับ 

(  )  เอ็มสตาร  (  )  สปอรตรอน  (  )   พีจี แอนด พี 
(  )  อ่ืน ๆ(ระบุ).................... 
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        ผลิตภัณฑประเภทบํารุง เชน  นมผึ้ง  โสม  ซุปไกสกัด  วิตามินตาง ๆ  (กรุณาระบ ุ
               ตรายี่หอและสามารถเลือกไดมากกวา  1 ตรายีห่อ) 
 (  )  แอมเวย  (  )  นูไลฟ  (  )  สุพรีเดอรม   
 (  )  กิฟฟารีน  (  )  นูสกนิ  (  )  นูทรี เมตกิส 
 (  )  เฮอรเบอไลฟ     (  )  ยนูิซิตี้  (  )  แบรนด    
 (  )  เหยินเปน                   (  )  ซูเหลียน  (  )  โสมเกาหลีตังกุยจับ 

(  )  เอ็มสตาร  (  )  สปอรตรอน  (  )   พีจี แอนด พ ี
 (  )  อ่ืน ๆ(ระบุ).................... 
      ผลิตภัณฑหวังผลเฉพาะทาง เชน  กระเทยีมสกัด ชวยลดครอเลสเตอรอล  (กรุณาระบ ุ
                ตรายี่หอ และสามารถเลือกไดมากกวา 1 ตรายีห่อ ) 
 (  )  แอมเวย  (  )  นูไลฟ  (  )  สุพรีเดอรม   
 (  )  กิฟฟารีน  (  )  นูสกนิ  (  )  นูทรี เมตกิส 
 (  )  เฮอรเบอไลฟ     (  )  ยนูิซิตี้  (  )  แบรนด    
 (  )  เหยินเปน                   (  )  ซูเหลียน  (  )  โสมเกาหลีตังกุยจับ 

(  )  เอ็มสตาร  (  )  สปอรตรอน  (  )   พีจี แอนด พ ี
 (  )  อ่ืน ๆ(ระบุ).................... 
3.  สถานที่ที่ทานซื้ออาหารเสริม  (เลือกไดมากกวา  1  ขอ) 
 (  )  พนกังานขายตรง   (  )  รานขายยาทั่วไป 
 (  )  เคานเตอรในหางสรรพสินคา  (  )  ศูนยจําหนายผลิตภณัฑอาหารเสริม 
 (  )   ซุปเปอรมารเก็ต   (  )  รานจําหนายผลิตภัณฑทัว่ไป 

(  )  อ่ืน ๆ ระบุ............................... 
4.  ทานซื้ออาหารเสริมบอยแคไหนในแตละเดือน 
 (  )  นอยกวาเดือนละ  1  คร้ัง  (  )  อยางนอยเดือนละ  1  คร้ัง  

(  )  เดือนละ  2 – 3  คร้ัง   (  )  เดือนละ 4 – 5  คร้ัง    
(  )  มากกวา  6  คร้ังตอเดือน 

5.  คาใชจายในการซื้อผลิตภัณฑอาหารเสริมในแตละครั้งที่ทานใชอยูในราคาประมาณเทาไร 
 (  )  นอยกวา  500   (  )  500 - 1,000  บาท 
 (  )  1,001 -  2,000  บาท   (  )  2,001 -  3,000  บาท 
 (  )  3,001 -  4,000  บาท   (  )  มากกวา  4,000  บาทขึ้นไป 
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6.  วัตถุประสงค / เหตุผล ที่ทานตัดสินใจซื้ออาหารเสริม (เลือกไดมากกวา  1  ขอ) 
 (  )  แกปญหาดานสุขภาพ    (  )  ซ้ือใหเพื่อน / คนรูจัก 
 (  )  ซ้ือใหสมาชิกในครอบครัว  (  )  ไดรับคําชกัชวนจากพนกังานขาย 

(  )   เพื่อดูแลสุขภาพอยางสม่ําเสมอ (  )   ดแูลดานความงาม / ผิวพรรณ 
(  )  อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)................................ 

7.  ใครที่มีอิทธิพลตอการตัดสินใจของทานในการซื้ออาหารเสริม (ระบุไดมากกวา 1 ขอ) 
 (  )  ตัดสินใจดวยตนเอง   (  )  คนในครอบครัว 
 (  )  เพื่อน / คนใกลชิด   (  )  อิทธิพลส่ือตาง ๆ เชนวทิยุ / โทรทัศน           

(  )  อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)................................. 
8.  คุณไดรับขอมูลเกี่ยวกับผลิตภัณฑอาหารเสริมจากแหลงไหนบาง  (เลือกไดมากกวา  1  ขอ) 
 (  )  คนรูจกั / เพื่อน   (  )  คนในครอบครัว 

(  )  นิตยสาร / วารสาร   (  )  วิทยุ / โทรทัศน    
 (  )  หนังสอืพิมพ   (  )  พนกังานขาย 
 (  )  ปายโฆษณา    (  )  แผนพับ / โบชัวร / ใบปลิว 

(  )  อินเตอรเน็ต    (  )  การออกงานแสดงสินคา 
(  )   อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)............................. 
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1.2  ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยที่มผีลตอการบริโภคผลิตภัณฑอาหารเสริม 
คําชี้แจง โปรดทําเครื่องหมาย √  แสดงปจจัย ที่มีผลตอการบริโภคผลิตภัณฑอาหารเสริม 
  

ระดับความสําคัญที่มีผลตอการตัดสินใจบรโิภค  
ปจจัยทางการตลาด 

 
มาก 
ที่สุด 

มาก เฉย ๆ นอย นอย 
ที่สุด 

ดานผลิตภัณฑ      
1.  ผลิตภัณฑที่บริโภคแสดงผลตามที่ทาน  
      ตองการใหเห็นไดอยางรวดเร็ว 

     

2.  ช่ือเสียงตราสินคาของผลิตภัณฑเปนที ่
      ยอมรับอยางกวางขวาง 

     

3.  ผลิตภัณฑบริโภคไดงาย      
4.  บรรจุภัณฑสะดวกตอการพกพา      
5.  มีผลิตภัณฑหลากหลายหมวด / ประเภท 
     ใหเลือกบรโิภค 

     

6.  สามารถตอบสนองความตองการใหแก   
     ผูบริโภคมากกวาสิ่งที่คิดในครั้งแรก 

     

7.  มีเครื่องหมายรับรองคุณภาพ      
8.  ไดรับมาตรฐานที่ยอมรับกันทั่วโลก      
9.   เมื่อรับประทานติดตอกนัเปนเวลานาน ๆ  
      ตองไมมีผลขางเคียงกับสุขภาพ 

     

10. หากเลิกรับประทานแลว  ตองไมม ี
       ผลขางเคียงกับสุขภาพ 

     

11. สวนประกอบเปนไปตามมาตรฐานของ 
      อย.กําหนด 

     

12. อ่ืน ๆ (โปรดระบุ).....................................      
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ระดับความสําคัญที่มีผลตอการตัดสินใจบรโิภค  
ปจจัยทางการตลาด มาก 

ที่สุด 
มาก เฉย ๆ นอย นอย 

ที่สุด 
ดานราคา      

1.  ราคาสูงกวาผลิตภัณฑทัว่ไปในทองตลาด 
     แตเปนเพราะตรายีห่อที่มีช่ือเสียงมาก 

     

2.  ราคาสูงกวาผลิตภัณฑทัว่ไปในทองตลาด 
     แตมีคุณภาพของผลิตภัณฑในระดับสูง 

     

3.  ราคาตอหนวยอาจไมสูงมาก แตจะตอง 
     บริโภคเปนเวลานาน จึงจะแสดงผลอยาง 
     ชัดเจน 

     

4.  มีบรรจุภัณฑหลายขนาด  หลายราคา      
5.  ราคาถูกกวาตรายี่หออ่ืน ๆ ที่ขายใน 
     ทองตลาด 

     

5.  อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)................................      
ดานการจัดจําหนาย       

1.  วางจําหนายในหางสรรพสินคา      
2.  วางจําหนายในซุปเปอรมารเก็ต      
3.  วางจําหนายในรานขายยาทั่วไป      
4.  มีจําหนายผานเว็บไซด      
5.  มีพนักงานขายคอยแนะนาํผลิตภัณฑ      
6.  มีบริการสงผลิตภัณฑถึงทีพ่ัก / ทํางานของ 
     ผูส่ังซื้อ 

     

7.  มีพนักงานขายนําผลิตภณัฑเสนอขายถึงที่ 
     บาน / ทํางาน 

     

8.  อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)...................................      
ดานการสงเสริมการตลาด      

1.  มีการโฆษณาทางโทรทัศน      
2.  มีการโฆษณาทางวิทย ุ      
3.  มีการโฆษณาทางนิตยสาร / วารสาร      
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ระดับความสําคัญที่มีผลตอการตัดสินใจซื้อ  
ปจจัยทางการตลาด มาก 

ที่สุด 
มาก เฉย ๆ นอย นอย 

ที่สุด 
การสงเสริมการตลาด      

4.  มีการโฆษณาผานทางอนิเตอรเน็ต      
5.  มีการออกบูทแสดงสินคา      
6.  มีสินคาตัวอยางใหทดลอง      
7.  มีการใหสวนลดพิเศษหากซื้อปริมาณมาก      
8. มีแคคตาล็อกใหลูกคาเลือก      
9.  การใหโปรโมชั่น เชน ซ้ือ 1 แถม 1      
10.  อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)...........................      
 
สวนท่ี  2  ขอมูลทั่วไป 
คําชี้แจง  โปรดทําเครื่องหมาย  √ ในชอง (   )   หนาขอความที่ตรงกับตัวทานมากที่สุด 
1.  เพศ 
 (  )  ชาย     (  )  หญิง 
2.  อายุ 
 (  )  อายุ  25  - 29  ป   (  )  อายุ  30  -  34  ป   
 (  )  อายุ  35  -  39  ป   (  )  อายุ  40  -  44  ป   
 (  )  อายุ  45  -  49  ป   (  )  อายุ  50  -  54  ป   
 (  )  อายุ  55  -  59  ป 
3. ระดับการศกึษา 
 (  )  มัธยมตน หรือต่ํากวา   (  )  มัธยมปลาย / ปวช. 

(  )  อนุปริญญา / ปวส. หรือเทียบเทา (  )  ปริญญาตรี     
(  )  สูงกวาปริญญาตรี 

4.  อาชีพ 
 (  )  นกัศึกษา    (  )  ขาราชการ / รัฐวิสาหกจิ  
 (  )  พนกังานบริษัทเอกชน  (  )  เจาของกิจการ 
 (  )  อาชีพอิสระ / รับจางทั่วไป  (  ) พอบาน / แมบาน 
  (  )   อ่ืน  ๆ  โปรดระบุ.................................. 
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5.  รายไดเฉลีย่ตอเดือนของทานอยูที่เทาไร 
 (  )  ต่ํากวา  10,000  บาท   (  )  10,000 – 20,000  บาท 
 (  )  20,001 – 30,000  บาท  (  )  30,001  -  40,000  บาท 
 (  )  สูงกวา  40,000  บาท 
6.  จํานวนสมาชิกในครอบครัว 
 (  )  นอยกวา  3  คน   (  )  3 – 4  คน 
 (  )  5 – 6  คน    (  )  7  คนขึ้นไป 
 
สวนท่ี  3  ขอเสนอแนะ 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 119

ประวัติผูเขียน 
 
ช่ือ    นางสาวศศิวรรณ   เดชคุณากร 
 
วัน  เดือน  ปเกิด   4  ธันวาคม  2518 
 
ประวัติการศึกษา   สําเร็จการศึกษามัธยมศึกษาตอนตน  โรงเรียนพระหฤทัย  
    เชียงใหม  ปการศึกษา  2534 

สํา เร็จการศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพ  (ปวช . )  และ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง  (ปวส.)  โรงเรียนศรธีนา
พณิชยการเทคโนโลยี เชียงใหม  ปการศึกษา 2539  
สําเร็จการศึกษาปริญญาตรีบัญชีบัณฑิต  สาขาการบัญชี  
มหาวิทยาลัยพายัพเชยีงใหม  ปการศึกษา  2542 
 

ประวัติการทํางาน  2542 – 2547  พนักงานบัญช ีหจก.เชยีงใหมล้ิมศักดากุล 
    2548 – ปจจุบัน  ตัวแทนอิสระธนาคารไทยธนาคาร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


