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บทคัดยอ 
 

 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาทศันคติของผูบริโภคตอฉลากผลิตภัณฑเจ
สําเร็จรูป โดยการศึกษาครั้งนี้เกบ็รวบรวมขอมูลจากกลุมผูบริโภคที่ซ้ือหรือเคยซื้อผลิตภัณฑเจ
สําเร็จรูปในอําเภอเมือง เชียงใหม จํานวน 400 ชุด ซ่ึงผลการศึกษา พบวาผูตอบแบบสอบถามสวน
ใหญเปนเพศหญิง มีอายนุอยกวา 30 ป มีสถานภาพสมรส นับถือศาสนาพุทธ ประกอบอาชีพ
พนักงานเอกชน มีระดับการศึกษาในระดบัปรญิญาตรี ระดับรายไดตอเดือนอยูระหวาง 10,000 – 
20,000 บาท  โดยสวนใหญเคยรับประทานอาหารเจและผลิตภัณฑเจสําเร็จรูป 
 ดานความรูความเขาใจ พบวาผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีความรูเกี่ยวกับอาหารเจและ
ฉลากผลิตภัณฑเจสําเร็จรูปในระดับปานกลาง ( X = 49.89 )ดานความคิดเห็น พบวาผูตอบแบบสอบ 
ถามสวนใหญมีความคิดเหน็ตอฉลากผลิตภัณฑเจสําเร็จรูปในระดับเหน็ดวยมาก ( X = 4.20 )ซ่ึงเมื่อ
ทําการเปรียบเทียบกันระหวางผูตอบแบบสอบถามที่มีความรูความเขาใจต่ํากับผูตอบแบบสอบ ถาม
ที่มคีวามรูความเขาใจสูงพบวา ความคดิเห็นโดยรวมมคีวามแตกตางกัน ( p-value = 0.002 ) และ
ดานพฤติกรรมและแนวโนมการแสดงออก พบวาผูตอบแบบสอบถามสวนใหญจะตัดสินใจทีจ่ะซื้อ
ผลิตภัณฑอาหารเจสําเร็จรูป ถาผลิตภัณฑอาหารเจที่พบมฉีลากเจบนผลิตภัณฑสําเร็จรูป   ผูบริโภค
จะดูฉลากเจทกุครั้งเมื่อตองการที่จะซื้อผลิตภัณฑเจมารับประทาน และจะแนะนําเกี่ยวกับฉลาก
ผลิตภัณฑเจสําเร็จรูปใหกับบุคคลที่รูจัก 
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ABSTRACT 
 

 The purpose of this study was to study The Consumer Attitude Towards the Label of 
Processed Vegetarian Food in Mueang District, Chiangmai  Province.  The data were collected by 
400 consumers who bought or used to buy processed vegetarian food in Mueang Chiangmai  
District. The study found that the consumers were female more than male. Most of them aged less 
than 30 years old, married, Buddhism, private employees. They held the bachelor degree and had 
monthly income of about 10,000 – 20,000 baht. Most of them used to eat vegetarian food  and 
processed vegetarian  food.   
 For their understanding, most of the consumers had knowledge about the vegetarian  food 
and the label of processed vegetarian food at the medium level ( X = 49.89). For attitude aspect, 
most of the consumers had attitude aspect to the label of processed vegetarian food at the higher 
level ( X = 4.20). The understanding comparison between low level and high level of the 
consumers, it was significant different ( p = 0.002 ). For their behaviors and trends of expression, 
most of the consumers will determine to buy processed vegetarian food if the processed 
vegetarian food has the label identified processed vegetarian food. Consumers will always notice 
the label of processed vegetarian food if they want to buy vegetarian food and will recommend 
about the label of processed vegetarian food to known people.  


