
บทที่  1 
บทนํา 

 
หลักการและเหตุผล  

ประเทศไทยถือเปนประเทศเกษตรกรรม  ถึงแมวาในปจจุบันภาคอุตสาหกรรมจะ
เจริญเติบโตมาก แตประชากรสวนใหญของประเทศยังคงอยูในภาคเกษตรกรรม ภาวะเศรษฐกิจใน
ไตรมาสที่ 2  ป พ.ศ. 2550  กําลังประสบปญหาทางดานเศรษฐกิจชะลอตัว ภาคอุตสาหกรรมตางๆ 
ไดรับความเดือดรอน ในเรื่องตนทุนสินคาที่สูงขึ้นและยอดขายที่ลดลง (ศูนยพยากรณเศรษฐกิจและ
ธุรกิจ มหาวิทยาลัยหอการคาไทย, 2550: ออนไลน) ดังนั้น การประกอบอาชีพทางดานเกษตรกรรม 
จึงเปนอีกหนึ่งทางเลือกที่นาสนใจ และจะเปนตัวชวยใหเศรษฐกิจของประเทศเติบโตไดในอนาคต  

งา เปนพืชน้ํามันชนิดหนึ่งที่มีแนวโนมทวีความสําคัญทางเศรษฐกิจมากขึ้นทุกป เพราะเปน
พืชที่มีศักยภาพในการผลิตและการตลาดสูง กลาวคือปลูกงาย ลงทุนนอย ทนตอสภาพแหงแลงไดดี 
เกษตรกรจึงนิยมปลูกทั้งกอนและหลังการทํานาและในที่ดอนฤดูฝน ทั้งยังมีราคาดีตลอดมาเปนที่
ตองการของตลาดทั้งภายในประเทศและตางประเทศ (สุขสันต สุทธิผลไพบูลย, 2550: ออนไลน) 
เมล็ดงามีสารอาหารสําคัญ ประกอบไปดวยกรดไขมันไมอ่ิมตัว ชวยลดระดับคอเรสเตอรอลใน
เลือด โปรตีนที่มีกรดอะมิโนที่จําเปนอยูครบทุกชนิด โดยเฉพาะเมธิโอนิน ซ่ึงมีอยูนอยในโปรตีน
ถ่ัวเหลือง วิตามินบีทุกชนิดยกเวนวิตามินบี12 แคลเซียมและฟอสฟอรัสในงาจะมีอยูมากกวาผัก
ชนิดอื่นๆ ถึงรอยละ 40 และ 20  งาจึงเปนแหลงของสารอาหารที่นาสนใจที่อาจจะชวยบรรเทาโรค
บางชนิดได เชนโรคเหน็บชา โรคปวดตามขอกระดูก เปนตน(จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, คณะ
วิทยาศาสตร, ชมรมเทคโนโลยีทางอาหารและชีวภาพ, 2549: 8)  

การปลูกงาของโลกมีแนวโนมเพิ่มขึ้นทุกปตามความตองการของตลาด ในป พ.ศ. 2548    
มีผลผลิตงาทั้งสิ้น  2,987,342 ตัน คิดเปนมูลคา 2,642,187,000 ดอลลารสหรัฐ เพิ่มขึ้นจากป พ.ศ. 
2543 ถึงรอยละ13.67 โดยประเทศผูผลิตงาที่สําคัญของโลกหาอันดับแรก ไดแก จีน อินเดีย พมา 
ซูดานและยูกันดา โดยเฉพาะประเทศจีนสามารถผลิตงาไดมากที่สุดถึง 704,458 ตัน ในขณะที่
ประเทศไทยผลผลิตงาอยูที่ 42,000 ตัน อยูในอันดับที่ 11 ของโลก โดยมีอัตราการเจริญเติบโตอยูที่
รอยละ 8.30 (Food and Agricultural Organization of the United Nations, 2005: Online) 

ป พ.ศ. 2549 ประเทศไทยมีเนื้อที่ปลูกงารวมทั้งสิ้น 406,000 ไร ผลผลิต 41,000 ตัน มูลคา
ของผลผลิต 939 ลานบาท (สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2550: ออนไลน) แหลงปลูกงาของไทย
กระจายอยูเกือบทุกภาคของประเทศ โดยภาคเหนือเปนแหลงผลิตที่ใหญที่สุด แหลงปลูกที่สําคัญ 
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คือ จังหวัดอุตรดิตถ สุโขทัย เพชรบูรณ นครสวรรค ลําปาง พิษณุโลก นาน แมฮองสอน อุทัยธานี 
ลําพูน (กรมวิชาการเกษตร, 2550: ออนไลน) 

จังหวัดแมฮองสอนเปนอีกจังหวัดหนึ่งที่มีการปลูกงาเปนจํานวนมาก เนื่องจากมีสภาพ
ภูมิอากาศ สภาพดินและปริมาณน้ําฝนที่เหมาะสมตอการปลูก พันธุงาที่เกษตรกรปลูก คือ งาดํา 
ปลูกในเขตอําเภอเมือง ปาย และแมลานอย  สวนงาขาวปลูกในเขตอําเภอเมือง ปางมะผา ขุนยวม
และแมสะเรียง โดยจะปลูกตามที่ราบใกลลุมน้ํา หรือบริเวณที่เปนเนินเขา ทําการเพาะปลูกหลังจาก
เก็บเกี่ยวถ่ัวเหลืองและกระเทียมแลวในชวงเดือนพฤษภาคม-สิงหาคม และเก็บเกี่ยวผลผลิตตั้งแต
เดือนสิงหาคม-ธันวาคม งาที่ปลูกในชวงนี้ เมล็ดสวนใหญจะมีคุณภาพดี ความชื้นในเมล็ดต่ํา         
มีส่ิงเจือปนนอย ทําใหราคางาอยูในระดับที่คอนขางดี สงผลในชวง 2-3 ปที่ผานมา ราคางาสูงขึ้น
จากกิโลกรัมละ 15-20 บาท ขึ้นไปอยูที่ 25-35 บาทตอกิโลกรัม รวมทั้งปริมาณที่เกษตรกรผลิตได 
ไมเพียงพอตอความตองการของตลาด ทําใหตองมีการนําเขาจากพมา โดยป พ.ศ. 2549 จังหวัด
แมฮองสอนมีพื้นที่เพาะปลูกงาขาว 674 ไร งาดํา 496 ไร รวมทั้งสิ้น 1,170 ไร ผลผลิต 79 ตัน และป 
พ.ศ. 2550 มีพื้นที่เพาะปลูกงาขาว 195 ไร และงาดํา 797 ไร รวมทั้งสิ้น 992 ไร ดังตารางที่ 1-1  

 
ตารางที่ 1-1 จํานวนเกษตรกรและพื้นที่เพาะปลูกงา ในจังหวัดแมฮองสอน ป พ.ศ.2550 

งาขาว งาดาํ รวม  
อําเภอ เกษตรกร 

(ราย) 
พื้นท่ี 
(ไร) 

เกษตรกร 
(ราย) 

พื้นท่ี 
(ไร) 

เกษตรกร 
(ราย) 

พื้นท่ี 
(ไร) 

เมือง  14  44  196 725  210  769 
ปางมะผา  36  114  0 0  36  114 
ปาย  0  0  27  39  27  39 
ขุนยวม  8  25  0  0  8  25 
แมสะเรียง  5  12  0  0  5  12 
แมลานอย  0  0  25  33  25  33 

รวม  63  195  248  797  311   992 
ที่มา: สํานักงานเกษตรจังหวัดแมฮองสอน (2550: แฟมขอมูลคอมพิวเตอร) 
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จากตารางที่ 1-1 แสดงถึงจํานวนเกษตรกรและพื้นที่เพาะปลูกงา ในจังหวัดแมฮองสอน 
พบวางาขาวมีพื้นที่เพาะปลูกมากที่สุดในอําเภอปางมะผา มีพื้นที่ 114 ไร รองลงมาไดแกอําเภอเมือง 
มีพื้นที่  44 ไร และงาดํามีพื้นที่เพาะปลูกมากที่สุดในอําเภอเมือง มีพื้นที่  725 ไร เนื่องจากอําเภอ
เมืองและอําเภอปางมะผาเปนสองอําเภอที่มีพื้นที่ปลูกงามากที่สุดของจังหวัดแมฮองสอนผูศึกษาจึง
สนใจเก็บขอมูลการปลูกงาขาวของเกษตรกรในอําเภอปางมะผาและอําเภอเมือง และการปลูกงาดํา
ของเกษตรกรในอําเภอเมือง  

งาเปนพืชที่มีความสําคัญทางดานเศรษฐกิจ และเกี่ยวของกับความเปนอยูของประชาชนใน
จังหวัดแมฮองสอนเปนอยางมาก แมชวงที่ผานมาหนวยงานทั้งภาครัฐและเอกชน    ไดใหการ
สงเสริมสนับสนุน เชน โครงการสงเสริมและพัฒนาผลิตภัณฑแปรรูปจากงา ตามแผนยุทธศาสตร
การพัฒนาจังหวัด โครงการงาและผลิตภัณฑงาเมืองสามหมอก ที่ใหการสนับสนุนดานเงินทุน เปน
ตน แตโครงการสวนใหญเปนการเนนทางดานการแปรรูปผลิตภัณฑจากงามากกวาดานการ
เพาะปลูก ซ่ึงปญหาที่พบเหมือนกันทุกโครงการ คือ ปญหาในเรื่องของปริมาณงาที่มีไมเพียงพอ 
เนื่องจากงาที่ผลิตไดในจังหวัดมีนอย ไมเพียงพอตอความตองการของตลาด จึงเปนการยากที่จะ
สงเสริมพัฒนาผลิตภัณฑแปรรูปจากงาใหเติบโตยิ่งขึ้น หากยังไมมีการพัฒนาในเรื่องของผลผลิตงา
ใหไดมากเสียกอน ประกอบกับเกษตรกรยังคุนเคยกับการปลูกพืชเดิมๆ โดยเห็นวาการปลูกงา    
เปนการปลูกเสริมรายไดและใชสําหรับการบริโภคในครัวเรือนเทานั้น (คณะผูบริหารการคลัง
ประจําจังหวัดแมฮองสอน, 2549: 5-6) การศึกษาถึงตนทุนและผลตอบแทนจากการปลูกภายใต
ทางเลือกที่เหมาะสมที่สุด จะเปนประโยชนตอการเพิ่มรายไดใหแกเกษตรกรมากยิ่งขึ้น เนื่องจาก
เกษตรกรมีความเชี่ยวชาญและประสบการณในการปลูกงาอยูแลว จากขอมูลและสภาวการณ
ดังกลาวขางตนและถือเปนโอกาสดีในการลงทุน  

ดังนั้น ผูศึกษาจึงตองการศึกษาตนทุนและผลตอบแทนจากการปลูกงาของเกษตรกรใน
จังหวัดแมฮองสอน เพื่อหาถึงตนทุนและผลตอบแทนจากการปลูกงา และเปนขอมูลเบื้องตน
สําหรับเกษตรกร ผูที่สนใจ หรือแมกระท่ังหนวยงานของรัฐสําหรับใชเปนขอมูลในการสงเสริมแก
เกษตรกรในการปลูกงา เพื่อนําผลผลิตไปรองรับการเจริญเติบโตของอุตสาหกรรมแปรรูป
ผลิตภัณฑจากงา 
 
วัตถุประสงคของการศึกษา  

เพื่อศึกษาตนทุนและผลตอบแทนจากการปลูกงาของเกษตรกรในจังหวัดแมฮองสอน 
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ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับจากการศึกษา  
ทําใหทราบตนทุนและผลตอบแทนจากการปลูกงาของเกษตรกรในจังหวัดแมฮองสอน 

สามารถนําขอมูลไปใชประกอบการตัดสินใจในการลงทุนปลูกงาในอนาคต สําหรับเกษตรกรและ 
ผูที่สนใจ รวมทั้งสวนราชการหรือหนวยงานอื่นๆ ที่เกี่ยวของใชเปนขอมูลในการสงเสริมและ
ชวยเหลือแกเกษตรกรผูปลูกงา 
 
นิยามศัพท 

ตนทุน หมายถึง ตนทุนทั้งสิ้นที่ใชในการปลูกงาของเกษตรกรในจังหวัดแมฮองสอน
 ผลตอบแทน หมายถึง ผลตอบแทนที่ไดรับจากการปลูกงาของเกษตรกรในจังหวัด
แมฮองสอน 

งา หมายถึง ช่ือไมลมลุกชนิด Sesamum orientale L.ในวงศPedaliaceae ผลเปนฝก มีเมล็ด
เล็กๆ สีขาวหรือดํา ใชประกอบอาหารหรือสกัดน้ํามัน (พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 
๒๕๔๒, 2550: ออนไลน) 

เกษตรปลอดสารเคมี คือ เกษตรที่ยังมีการใชปุยเคมีอยูบางผสมผสานกับปุยอินทรีย เพื่อ
จัดการธาตุอาหารใหสมดุล และยังใชสารเคมีกําจัดโรคพืช และศัตรูพืชอยูบางเชนกัน แตในปริมาณ
ไมมาก และใชในชวงระยะเวลาที่ปลอดภัยตอผูบริโภค (จุลณีย ถนอมผล, 2545: 5) 
 
 


