
 
 

  

บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมลู 

 
 การศึกษาคร้ังนี้เปนการวิจยัเชิงสํารวจ  เพือ่ศึกษาการวัดระดับอุปนิสัยของนักศึกษา
คณะทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  โดยใชหลักการเจด็อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิ่ง ซ่ึงผูศึกษาไดเก็บรวบรวมขอมูลดวยแบบสอบถามจากนักศึกษาท่ีกาํลังศึกษาใน
ระดับปริญญาตรีคณะทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ซ่ึงมีจํานวนท้ังหมด 582 คน  และ
ไดกําหนดขนาดตัวอยางจํานวน 237 คน  โดยนําขอมูลท่ีไดมาทําการศึกษา  ซ่ึงสามารถแบงการ
วิเคราะหขอมูลและการแปรผลขอมูลออกเปน 5 สวน  โดยนําเสนอในรูปตารางประกอบคําบรรยาย
ตามลําดับ  ดังนี้ 

 
สวนท่ี  1  ขอมูลคุณลักษณะท่ัวไปของกลุมตัวอยาง  ไดแก  เพศ  อายุ  ช้ันปท่ีกําลัง

ศึกษา  เกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุด  เกรดเฉล่ียสะสม  ลําดับในครอบครัว  บุคคลท่ีอาศัยอยูดวย
เปนสวนใหญ  อาชีพของบิดา  อาชีพของมารดา  จํานวนเพื่อนสนิท  ประวัตกิารทํางานพิเศษหรือมี
รายไดเสริม  ประสบการณการเปนผูริเร่ิมผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมนกัศึกษา 
ประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจ  ความเต็มใจเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสร
นักศึกษา คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดให  และประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ 7 อุปนิสัยสําหรับผู
ทรงประสิทธิผลยิ่ง (ตาราง 2 - 16) 

สวนท่ี  2  ขอมูลคาเฉล่ียของอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ  อุปนิสัยแสดงความ
สมดลุของการดําเนินชีวิต  และ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง  (ตาราง 17 - 27) 

สวนท่ี  3  ขอมูลความสัมพันธและการทดสอบความสัมพันธของคาเฉล่ียคุณลักษณะ
ท่ัวไปกับระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ  อุปนิสัยแสดงความสมดุลของการดําเนินชีวิตและ  
7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง  (ตาราง 28 – 123) 

สวนท่ี  4  การวิเคราะหสหสัมพันธระหวางอุปนิสัย  กลุมอุปนิสัยและคุณลักษณะท่ัวไป
ของกลุมตัวอยาง  (ตาราง 124 - 125) 
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สวนท่ี 1 การวิเคราะหคุณลักษณะท่ัวไป 
ในการศึกษาคร้ังนี้ผูศึกษาไดกําหนดขนาดตัวอยางจํานวน  237  คน  และสุมตัวอยาง

เพื่อเก็บแบบสอบถามจากนักศึกษาท่ีกําลังศึกษาในระดับปริญญาตรีคณะทันตแพทยศาสตร 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม  โดยใชเทคนิคการสุมตัวอยางแบบไมใชความนาจะเปน  (Nonprobability 
Sampling)  และวิธีการเลือกตัวอยางแบบใชโควตา  (Quota Sampling)  ซ่ึงสุมเลือกตัวอยางตาม
สัดสวนจํานวนนักศึกษาในแตละช้ันป  และไดจําแนกรายละเอียดดังตารางตอไปนี ้
 
ตาราง  2   แสดงจํานวน และรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามเพศและชั้นปท่ีกําลังศึกษา 
ชั้นปท่ี

กําลังศึกษา 
เพศชาย เพศหญิง รวม 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

1 18 7.6 28 11.8 46 19.4 
2 11 4.6 32 13.5 43 18.1 
3 10 4.2 30 12.7 40 16.9 
4 14 5.9 23 9.7 37 15.6 
5 8 3.4 27 11.4 35 14.8 
6 16 6.8 20 8.4 36 15.2 

รวม 77 32.5 160 67.5 237 100 
 
 จากตาราง  2  พบวา  กลุมตัวอยางเปนเพศหญิง  จํานวน 160 คน  คิดเปนรอยละ 67.5  
และเปนเพศชาย  จํานวน 77 คน  คิดเปนรอยละ 32.5 
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ตาราง  3  แสดงจํานวน  และรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามอายุและช้ันปท่ีกําลังศึกษา 
อายุ 
(ป) 

จํานวน (คน) รวม รอยละ 

ชั้นปท่ี 1 ชั้นปท่ี 2 ชั้นปท่ี 3 ชั้นปท่ี 4 ชั้นปท่ี 5 ชั้นปท่ี 6 
18 8 0 0 0 0 0 8 3.4 
19 25 8 0 0 0 0 33 13.9 
20 13 27 1 0 0 0 41 17.3 
21 0 8 27 1 0 0 36 15.2 
22 0 0 12 26 9 0 47 19.8 
23 0 0 0 9 19 9 37 15.7 
24 0 0 0 1 7 26 34 14.3 
25 0 0 0 0 0 1 1 0.4 
รวม 46 43 40 37 35 36 237 100 

  
 จากตาราง  3  พบวา  กลุมตัวอยางมีอาย ุ22 ป  จํานวน 47 คน  คิดเปนรอยละ 19.8  
ลําดับถัดมามีอายุ 20 ป  จํานวน 41 คน  คิดเปนรอยละ 17.3  และกลุมท่ีมีอายุ 23 ป  จํานวน 37 คน  
คิดเปนรอยละ 15.7 
 
ตาราง  4  แสดงจํานวน  และรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามเกรดเฉลี่ยภาคการศกึษาลาสุด 
เกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุด จํานวน (คน) รอยละ คาเฉล่ีย S.D. 

นอยกวา 2.49 17 7.2 

2.85 0.90 
2.50 – 2.99 64 27.0 
3.00 – 3.49 93 39.2 
มากกวา 3.50 63 26.6 

รวม 237 100   
 
 จากตาราง  4  พบวา  กลุมตัวอยางมีเกรดเฉล่ียอยูระหวาง 3.00 – 3.49 จํานวน 93 คน  
คิดเปนรอยละ 39.2  ลําดับถัดมามีเกรดเฉล่ียนอยกวา 3.00  จํานวน 81 คน  คิดเปนรอยละ 34.2  และ
กลุมท่ีมีเกรดเฉล่ียมากกวา 3.50  จํานวน 63 คน  คิดเปนรอยละ 26.6 
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ตาราง  5  แสดงจํานวน  และรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามเกรดเฉลี่ยสะสม 
เกรดเฉล่ียสะสม จํานวน (คน) รอยละ คาเฉล่ีย S.D. 
นอยกวา 2.49 13 5.5 

2.97 0.85 
2.50 – 2.99 50 21.1 
3.00 – 3.49 104 43.9 
มากกวา 3.50 70 29.5 

รวม 237 100   
  
 จากตาราง  5  พบวา  กลุมตัวอยางมีเกรดเฉล่ียสะสมอยูระหวาง 3.00 – 3.49 จํานวน 
104 คน  คิดเปนรอยละ 43.9  ลําดับถัดมามีเกรดเฉล่ียมากกวา 3.50  จํานวน 70 คน  คิดเปนรอยละ 
29.5  และกลุมท่ีมีเกรดเฉล่ียอยูระหวาง 2.50 – 2.99  จํานวน 50 คน  คิดเปนรอยละ 21.1 
 
ตาราง  6  แสดงจํานวน  และรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามลําดบัในครอบครัว 

ลําดับในครอบครัว จํานวน (คน) รอยละ 
ลูกคนโต 92 38.8 
ลูกคนกลาง 25 10.6 
ลูกคนเล็ก 79 33.3 
ลูกคนเดียว 41 17.3 

รวม 237 100 
 
 จากตาราง  6  พบวา  กลุมตัวอยางเปนลูกคนโต  จํานวน 92 คน  คิดเปนรอยละ 38.8  
กลุมถัดมาเปนลูกคนเล็ก  จํานวน 79 คน  คิดเปนรอยละ 33.3  กลุมท่ีเปนลูกคนเดยีว จํานวน 41 คน  
คิดเปนรอยละ 17.3  และกลุมท่ีเปนลูกคนกลาง  จํานวน 25 คน  คิดเปนรอยละ 10.5 
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ตาราง  7  แสดงจํานวน  และรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามบุคคลท่ีอาศัยอยูดวยเปนสวนใหญ 
บุคคลท่ีอาศัยอยูดวยเปนสวนใหญ จํานวน (คน) รอยละ 

บิดาและมารดา 97 40.9 
ญาติพี่นอง 12 5.1 
เฉพาะบิดา 1 0.4 
เฉพาะมารดา 17 7.2 

เพื่อน 51 21.5 
คนเดียว 59 24.9 
รวม 237 100 

 
 จากตาราง  7  พบวา  กลุมตัวอยางอาศัยอยูกับบิดาและมารดา  จํานวน 97 คน  คิด
เปนรอยละ 40.9  ลําดับถัดมาอาศัยอยูคนเดียว  จํานวน 59 คน  คิดเปนรอยละ 24.9  และอาศัยอยูกบั
เพื่อน  จํานวน 51 คน  คิดเปนรอยละ 21.5  ในขณะท่ีกลุมท่ีอาศัยอยูกบัมารดา  และอาศัยอยูกับญาติ
พี่นอง  จํานวนใกลเคียงกัน  คือ 17 คน และ 12 คน  คิดเปนรอยละ 7.2 และ 5.1 ตามลําดับ  สวน
กลุมท่ีอาศัยอยูกับบิดามีเพยีงหนึ่งคนเทานัน้  คิดเปนรอยละ 0.4   
 
ตาราง  8  แสดงจํานวน และรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามสถานภาพของบิดา/มารดา 

สถานภาพของบิดา/มารดา จํานวน (คน) รอยละ 
อยูดวยกนั 200 84.4 
แยกกันอยู 22 9.3 

บิดา และ/หรือมารดาเสียชีวติ 15 6.3 
รวม 237 100 

 
 จากตาราง  8  พบวา สถานภาพของบิดา/มารดาของกลุมตัวอยางอยูดวยกัน จํานวน 
200 คน  คิดเปนรอยละ 84.4  รองลงมา คือ แยกกันอยู จํานวน 22 คน  คิดเปนรอยละ 9.3 และบิดา 
และ/หรือมารดาเสียชีวติ  จํานวน 15 คน  คิดเปนรอยละ 6.3 ตามลําดับ 
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ตาราง  9  แสดงจํานวน  และรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามอาชพีของบิดา 
อาชีพของบิดา จํานวน (คน) รอยละ 
ขาราชการ 106 44.7 

พนักงานรัฐวสิาหกิจ 11 4.7 
พนักงานบริษทัเอกชน 6 2.5 
คาขาย/ธุรกิจสวนตัว 70 29.5 

เกษตรกร 9 3.8 
รับจาง 19 8.0 

พอบาน/วางงาน 4 1.7 
อ่ืนๆ 12 5.1 
รวม 237 100 

  
 จากตาราง  9  พบวา  อาชีพของบิดาของกลุมตัวอยาง  คือ  ขาราชการ จํานวน 106 
คน  คิดเปนรอยละ 44.7  รองลงมา  คือ  คาขาย/ธุรกิจสวนตัว  จํานวน 70 คน  คิดเปนรอยละ 29.5  
และรับจาง  จาํนวน 19 คน  คิดเปนรอยละ 8.0 ตามลําดับ 
  
ตาราง  10  แสดงจํานวน  และรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามอาชพีของมารดา 

อาชีพของมารดา จํานวน (คน) รอยละ 
ขาราชการ 84 35.4 

พนักงานรัฐวสิาหกิจ 13 5.5 
พนักงานบริษทัเอกชน 8 3.4 
คาขาย/ธุรกิจสวนตัว 83 35.0 

เกษตรกร 7 3.0 
รับจาง 13 5.5 

แมบาน/วางงาน 27 11.4 
อ่ืนๆ 2 0.8 
รวม 237 100 
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 จากตาราง  10  พบวา  อาชีพของมารดาของกลุมตัวอยาง  คือ  ขาราชการ จํานวน 84 
คน  คิดเปนรอยละ 35.4  ซ่ึงใกลเคียงกับ คาขาย/ธุรกิจสวนตัว  จํานวน 83 คน  คิดเปนรอยละ 35.0  
รองลงมา คือ แมบาน/วางงาน  จํานวน 27 คน  คิดเปนรอยละ 11.4  
 
ตาราง  11  แสดงจํานวน  และรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามจํานวนเพ่ือนสนิท 

จํานวนเพื่อนสนิท จํานวน (คน) รอยละ 
0 - 4 คน 73 30.8 
5 - 9 คน 101 42.6 

10 คนข้ึนไป 63 26.6 
รวม 237 100 

 
 จากตาราง  11  พบวา  กลุมตัวอยางมีเพื่อนสนิท 5 – 9 คน  จํานวน 101 คน  คิดเปน
รอยละ 42.6  กลุมถัดมามีเพือ่นสนิท 0 – 4 คน  จํานวน 73 คน  คิดเปนรอยละ 30.8  และกลุมท่ีมี
เพื่อนสนิท 10 คนข้ึนไป  จํานวน 63 คน  คิดเปนรอยละ 26.6 
 
ตาราง  12  แสดงจํานวน  และรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามประวัติการทํางานพิเศษหรือมี
รายไดเสริม 

ประวัติการทํางานพิเศษ จํานวน (คน) รอยละ 
เคยทํา 31 13.1 

ไมเคยทํา 206 86.9 
รวม 237 100 

 
 จากตาราง  12  พบวา  กลุมตัวอยางมีประวัติไมเคยทํางานพิเศษหรือมีรายไดเสริม  
จํานวน 206 คน  คิดเปนรอยละ 86.9  และเคยทํางานพิเศษหรือมีรายไดเสริม  จํานวน 31 คน  คิด
เปนรอยละ 13.1 
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ตาราง  13  แสดงจํานวน  และรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามประสบการณในการเปนผูริเร่ิม 
ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมนกัศึกษา 
ประสบการณในการเปนผูนํากิจกรรม จํานวน (คน) รอยละ 

เคย 110 46.4 
ไมเคย 127 53.6 
รวม 237 100 

 
 จากตาราง  13  พบวา  กลุมตัวอยางไมเคยเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจัด
กิจกรรมนกัศึกษา  จํานวน 127 คน  คิดเปนรอยละ 53.6  และเคยเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวม
ในการจดักิจกรรมนักศึกษา จํานวน 110 คน  คิดเปนรอยละ 46.4 
 
ตาราง  14  แสดงจํานวน  และรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามประสบการณในการเขารวม
กิจกรรมโดยสมัครใจ 
ประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจ จํานวน (คน) รอยละ 

เคย 194 81.9 
ไมเคย 43 18.1 
รวม 237 100 

 
 จากตาราง  14  พบวา  กลุมตัวอยางเคยเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจ จํานวน 194 คน  
คิดเปนรอยละ 81.9  และไมเคยเขารวมกจิกรรมโดยสมัครใจ  จํานวน 43 คน      คิดเปนรอยละ 18.1 
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ตาราง  15  แสดงจํานวน  และรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามความเต็มใจเขารวมกิจกรรมท่ีทาง
สโมสรนักศึกษา คณะหรือมหาวิทยาลัยจดัให 

ความเต็มใจเขารวมกิจกรรม จํานวน (คน) รอยละ 
ไมเต็มใจอยางยิ่ง 2 0.8 

ไมเต็มใจ 2 0.8 
เฉย ๆ 76 32.1 
เต็มใจ 114 48.1 

เต็มใจอยางยิ่ง 43 18.1 
รวม 237 100 

 
 จากตาราง  15  พบวา  กลุมตัวอยางมีความเต็มใจเขารวมกิจกรรม  จํานวน 114 คน  
คิดเปนรอยละ 48.1  รองลงมา คือ เฉย ๆ  จํานวน 76 คน  คิดเปนรอยละ 32.1  และความเต็มใจอยาง
ยิ่ง  จํานวน 43 คน  คิดเปนรอยละ 18.1 ตามลําดับ 
 
ตาราง  16  แสดงจํานวน  และรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามประสบการณในการเรียนรู
เกี่ยวกับ 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 
ประสบการณในการเรียนรูเก่ียวกับ 7 อุปนสัิย

สําหรับผูทรงประสิทธิผลยิง่ 
จํานวน (คน) รอยละ 

เคย 61 25.7 
ไมเคย 176 74.3 
รวม 237 100 

 
 จากตาราง  16  พบวา  กลุมตัวอยางไมเคยเรียนรูเกีย่วกับ 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิ่ง  จํานวน 176 คน  คิดเปนรอยละ 74.3  และเคยเรียนรูเกี่ยวกับ 7 อุปนิสัยสําหรับผู
ทรงประสิทธิผลยิ่ง  จํานวน 61 คน  คิดเปนรอยละ 25.7 
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สวนท่ี  2  ขอมูลคาเฉล่ียของอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ  อุปนสัิยแสดงความสมดุลของการ
ดําเนินชีวิต  และ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิง่ 
 
ตาราง  17  แสดงจํานวน  รอยละ  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐาน
ทางอารมณ 
อุปนิสัยแสดง
พื้นฐานทาง
อารมณ 

ระดับอุปนิสัย S.D. คาเฉล่ีย 
(ระดับ
อุปนิสัย) 

จํานวน 

(รอยละ) 

นอย
ท่ีสุด 

นอย คอนขาง
นอย 

คอนขาง 
มาก 

มาก มาก
ท่ีสุด 

ฉันแสดงความ
เมตตาและ
ความเหน็อกเห็น
ใจตอผูอ่ืน 

0 2 13 104 102 16 0.74 4.49 
(0.0) (0.8) (5.5) (43.9) (43.0) (6.8)  (มาก) 

ฉันเปนคนรักษา
สัญญาและให
คุณคาตอขอผูกพัน 

0 1 6 75 115 40 0.76 4.79 
(0.0) (0.4) (2.5) (31.7) (48.5) (16.9)  (มาก) 

ฉันไมพูดถึงส่ิงท่ี
ไมดีของผูอ่ืนลับ
หลัง 

2 16 62 117 36 4 0.88 3.76 
(0.8) (6.7) (26.2) (49.4) (15.2) (1.7)  (คอนขาง 

มาก) 
คาเฉล่ียรวม 4.42 

(มาก) 

 
 จากตาราง  17  พบวา  ผลรวมของอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณมีคาเฉล่ียอยูใน
ระดับมาก  โดยมีคาเฉล่ียเทากับ  4.42  ซ่ึงอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณในสวนของอุปนิสัยยอย
ในขอฉันเปนคนรักษาสัญญาและใหความสําคัญตอขอผูกพัน  และอุปนิสัยยอยฉันแสดงความ
เมตตาและความเห็นอกเห็นใจตอผูอ่ืนมีคาเฉล่ียอยูในระดับมาก โดยมีคาเฉล่ียเทากับ  4.79  และ  
4.49  ตามลําดับ  สวนอุปนิสัยยอยในขอฉันไมพูดถึงส่ิงท่ีไมดีของผูอ่ืนลับหลังมีคาเฉล่ียอยูในระดบั
คอนขางมาก  โดยมีคาเฉล่ียเทากับ  3.76 
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ตาราง  18   แสดงจํานวน  รอยละ  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และคาเฉลี่ยของอุปนิสัยแสดงความ
สมดุลในการดําเนินชีวิต 
อุปนิสัยแสดงความ
สมดุลในการดําเนิน

ชีวิต 

ระดับอุปนิสัย S.D. คาเฉล่ีย 
(ระดับ
อุปนิสัย) 

จํานวน 

(รอยละ) 

นอย
ท่ีสุด 

นอย คอนขาง
นอย 

คอนขาง 
มาก 

มาก มาก
ท่ีสุด 

ฉันสามารถรักษา
ความสมดุลในแงมุม
ตาง ๆ ของชีวิต  การ
งาน  ครอบครัว  
เพ่ือนและอื่น ๆ ได
อยางเหมาะสม 

1 6 62 103 52 13 0.91 4.00 
(0.4) (2.5) (26.2) (43.5) (21.9) (5.5)  (คอนขาง 

มาก) 

เวลาทํางาน  ฉัน
คํานึงถึงความ
เก่ียวของและความ
ตองการของคนที่ฉัน
กําลังทํางานให 

0 1 18 111 93 14 0.73 4.43 
(0.0) (0.4) (7.6) (46.8) (39.3) (5.9)  (มาก) 

ฉันทุมเทในสิ่งที่ฉัน
ทํา  แตไมถึงกับทําให
หมดแรงหรือหมด
สภาพ 

0 1 12 99 90 35 0.81 4.62 
(0.0) (0.4) (5.1) (41.8) (38.0) (14.7)  (มาก) 

คาเฉล่ียรวม 4.41 
(มาก) 

 
 จากตาราง  18  พบวา  ผลรวมของอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตมี
คาเฉล่ียอยูในระดับมาก  โดยมีคาเฉล่ียเทากับ  4.41  ซ่ึงอุปนิสัยความสมดุลในการดําเนินชีวิตใน
สวนของอุปนสัิยยอยในขอฉันทุมเทในส่ิงท่ีฉันทํา แตไมถึงกับทําใหหมดแรงหรือหมดสภาพ  และ
อุปนิสัยยอยในขอเวลาทํางาน ฉันคํานึงถึงจุดสนใจและความตองการของคนท่ีฉันกาํลังทํางานให  
มีคาเฉล่ียอยูในระดับมาก  โดยมีคาเฉล่ียเทากับ  4.62 และ 4.43 ตามลําดับ  สวนอุปนสัิยยอยในขอ
ท่ีวาฉันสามารถใหเวลาอยางสมดุลในแงมุมตาง ๆ ของชีวิต การงาน ครอบครัว เพื่อน และอ่ืน ๆ ได
อยางเหมาะสม   มีคาเฉล่ียอยูในระดับคอนขางมาก  โดยมีคาเฉล่ียเทากับ  4.00   
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ตาราง  19  แสดงจํานวน  รอยละ  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และคาเฉล่ียของอุปนิสัยท่ี  1  การเปน
ฝายเร่ิมตนทํากอน 

อุปนิสัยท่ี  1   
การเปนฝาย
เร่ิมตนทํากอน 

ระดับอุปนิสัย S.D. คาเฉล่ีย 
(ระดับ
อุปนิสัย) 

จํานวน 

(รอยละ) 

นอย
ท่ีสุด 

นอย คอนขาง
นอย 

คอนขาง 
มาก 

มาก มาก
ท่ีสุด 

ฉันควบคุมชีวติ
ตัวเองได 

1 2 12 88 95 39 0.87 4.65 
(0.4) (0.8) (5.1) (37.1) (40.1) (16.5)  (มาก) 

ฉันทุมเทความ
พยายามในส่ิงท่ี
ฉันสามารถทําได  
มากกวาในส่ิงท่ี
ฉันไมสามารถทํา
ได 

0 0 12 112 91 22 0.73 4.52 
(0.0) (0.0) (5.1) (47.2) (38.4) (9.3)  (มาก) 

ฉันรับผิดชอบตอ
อารมณและการ
กระทําของฉัน
มากกวาท่ีจะโทษ
ผูอ่ืนหรือส่ิงรอบ
ขาง 

0 3 23 106 83 22 0.84 4.41 
(0.0) (1.3) (9.7) (44.7) (35.0) (9.3)  (มาก) 

คาเฉล่ียรวม 4.60 
(มาก) 

 
 จากตาราง  19  พบวา  ผลรวมของอุปนิสัยท่ี  1  การเปนฝายเร่ิมตนทํากอนมีคาเฉล่ีย
อยูในระดับมาก  โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ  4.60  ซ่ึงในสวนของอุปนิสัยยอยในขอฉันควบคุมชีวิตตัวเอง
ได  อุปนิสัยยอยในขอฉันทุมเทความสามารถในส่ิงท่ีฉันสามารถทําไดมากกวาในส่ิงท่ีฉันไม
สามารถทําได  และอุปนิสัยยอยในขอฉันรับผิดชอบตออารมณและการกระทําของฉันมากกวาท่ีจะ
โทษผูอ่ืนหรือส่ิงรอบขางมีคาเฉล่ียอยูในระดับมาก  โดยมีคาเฉล่ียเทากับ  4.65,  4.52  และ  4.41  
ตามลําดับ 
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ตาราง  20  แสดงจํานวน  รอยละ  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และคาเฉล่ียของอุปนิสัยท่ี  2  การ
เร่ิมตนดวยจดุหมายในใจ 

อุปนิสัยท่ี  2   
การเร่ิมตนดวย
จุดหมายในใจ 

ระดับอุปนิสัย S.D. คาเฉล่ีย 
(ระดับ
อุปนิสัย) 

จํานวน 

(รอยละ) 

นอย
ท่ีสุด 

นอย คอนขาง
นอย 

คอนขาง 
มาก 

มาก มาก
ท่ีสุด 

ฉันรูวาฉันตองการ
ความสําเร็จอะไร
ในชีวิต 

0 4 24 75 95 39 0.94 4.59 
(0.0) (1.7) (10.1) (31.6) (40.1) (16.5)  (มาก) 

ฉันจัดการและ
ตระเตรียมส่ิงตาง 
ๆ  เพื่อไมตองทํา
ส่ิงนั้น ๆ  แบบ
ฉุกเฉิน 

2 5 53 104 59 14 0.93 4.08 
(0.8) (2.1) (22.4) (43.9) (24.9) (5.9)  (คอนขาง 

มาก) 

ฉันเร่ิมตนแตละ
สัปดาหดวย
เปาหมายท่ีชัดเจน
วา  ฉันตองการทํา
อะไรใหสําเร็จ 

2 17 66 102 45 5 0.93 3.78 
(0.8) (7.2) (27.9) (43.0) (19.0) (2.1)  (คอนขาง 

มาก) 

คาเฉล่ียรวม 4.19 
(คอนขาง 
มาก) 

 
 จากตาราง  20  พบวา  ผลรวมของอุปนิสัยท่ี  2  เร่ิมตนดวยจดุหมายในใจมีคาเฉล่ีย
อยูในระดับคอนขางมาก โดยมีคาเฉล่ียเทากับ  4.19  ซ่ึงในสวนของอปุนิสัยยอยในขอฉันรูวาฉัน
ตองการความสําเร็จอะไรในชีวิตมีคาเฉล่ียอยูในระดับมาก  มีคาเฉล่ียเทากับ 4.59  อุปนิสัยยอยใน
ขอฉันจัดการและตระเตรียมส่ิงตาง ๆ เปนอยางดีเพื่อหลีกเล่ียงการกระทําแบบเรงดวนหรือแบบ
ฉุกเฉิน  และอุปนิสัยยอยในขอฉันเร่ิมตนแตละสัปดาหดวยเปาหมายท่ีชัดเจนวาฉันตองการอะไรให
สําเร็จมีคาเฉล่ียอยูในระดบัคอนขางมาก  โดยมีคาเฉล่ียเทากับ  4.08  และ  3.78  ตามลําดับ 
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ตาราง  21  แสดงจํานวน  รอยละ  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และคาเฉล่ียของอุปนิสัยท่ี  3  การทํา
ตามลําดับความสําคัญ 

อุปนิสัยท่ี  3   
การทําตามลําดับ
ความสําคัญ 

ระดับอุปนิสัย S.D. คาเฉล่ีย
(ระดับ
อุปนิสัย) 

จํานวน 

(รอยละ) 

นอย
ท่ีสุด 

นอย คอนขาง
นอย 

คอนขาง 
มาก 

มาก มาก
ท่ีสุด 

ฉันมีวินัยในการทํา
ตามแผนตาง ๆ  (ไม
ผัดวันประกันพรุง  
ไมปลอยเวลาใหสูญ
เปลา และอื่น ๆ ) 

1 23 93 92 26 2 0.86 3.53 
(0.4) (9.7) (39.3) (38.8) (11.0) (0.8)  (คอนขาง 

มาก) 

ฉันไมยอมให
กิจกรรมตาง ๆ ที่
สําคัญในชีวิตหายไป
เพราะกิจกรรมที่
วุนวายในแตละวัน 

2 12 75 96 40 12 0.97 3.83 
(0.8) (5.1) (31.6) (40.5) (16.9) (5.1)  (คอนขาง 

มาก) 

สิ่งตาง ๆ ที่ฉันทําทุก
วันมีความหมายและ
เปนสวนหน่ึงที่ชวย
ใหฉันประสบ
ความสําเร็จในชีวิต 

0 5 40 107 70 15 0.87 4.21 
(0.0) (2.1) (16.9) (45.2) (29.5) (6.3)  (มาก) 

คาเฉล่ียรวม 3.84 
(คอนขาง 
มาก) 

 
 จากตาราง  21  พบวา  ผลรวมของอุปนิสัยท่ี  3  การทําตามลําดับความสําคัญมี
คาเฉล่ียอยูในระดับคอนขางมาก  โดยมีคาเฉล่ียเทากับ  3.84  ซ่ึงในสวนของอุปนิสัยยอยในขอส่ิง
ตาง ๆ ท่ีฉันทําทุกวันมีความหมายและเปนสวนหนึ่งท่ีชวยใหฉันไปสูเปาหมายท่ีวางไวในชีวิต  
อุปนิสัยยอยในขอฉันไมยอมใหกจิกรรมตาง ๆ ท่ีสําคัญท่ีตองทําในชีวิตหายไปเพราะกิจกรรมท่ี
วุนวายในแตละวนั  และอุปนิสัยยอยในขอฉันมีวินยัในการทําตามแผนตางๆ (ไมผัดวันประกันพรุง 
ไมปลอยเวลาใหสูญเปลา และอ่ืน ๆ)  มีคาเฉล่ียอยูในระดับคอนขางมาก  โดยมีคาเฉล่ียเทากับ  4.21,  
3.83  และ  3.53  ตามลําดับ 
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ตาราง  22  แสดงจํานวน  รอยละ  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และคาเฉล่ียของอุปนิสัยท่ี  4  การคิด
แบบชนะ/ชนะ 
อุปนิสัยท่ี  4  
การคิดแบบ
ชนะ/ชนะ 

ระดับอุปนิสัย S.D. คาเฉล่ีย 
(ระดับ
อุปนิสัย) 

จํานวน 

(รอยละ) 

นอย
ท่ีสุด 

นอย คอนขาง
นอย 

คอนขาง 
มาก 

มาก มาก
ท่ีสุด 

ฉันให
ความสําคัญกับ
ความสําเร็จ
ของผูอ่ืนเทา ๆ 
กับของฉันเอง 

1 6 43 122 57 8 0.83 4.06 
(คอนขาง
มาก 

(0.4) (2.5) (18.1) (51.5) (24.1) (3.4)  

ฉันรวมมือกับ
ผูอ่ืน 

0 1 11 84 119 22 0.73 4.63 
(0.0) (0.4) (4.6) (35.5) (50.2) (9.3)  (มาก) 

เวลาแกไขขอ
ขัดแยง  ฉัน
พยายามหาวิธีท่ี
ทําใหทุกฝาย
ไดประโยชน 

0 1 15 101 95 25 0.78 4.54 
(0.0) (0.4) (6.3) (42.6) (40.1) (10.6)  (มาก) 

คาเฉล่ียรวม 4.49 
(มาก) 

 
 จากตาราง  22  พบวา  ผลรวมของอุปนิสัยท่ี  4  การคิดแบบชนะ/ชนะมีคาเฉล่ียอยูใน
ระดับมาก  โดยมีคาเฉล่ียเทากับ  4.49  ซ่ึงในสวนของอุปนิสัยยอยในขอฉันใหความรวมมือกับผูอ่ืน  
และอุปนิสัยยอยในขอท่ีวา  เวลาแกไขขอขัดแยง ฉันพยายามหาวิธีท่ีทําใหทุกฝายไดประโยชนมี
คาเฉล่ียอยูในระดับมาก  โดยมีคาเฉล่ียเทากับ  4.63  และ  4.54  ตามลําดับ  สวนอุปนสัิยยอยในขอ
ฉันใหความสําคัญกับความสําเร็จของผูอ่ืนเทา ๆ กับของฉันเองมีคาเฉล่ียอยูในระดับคอนขางมาก  
มีคาเฉล่ียเทากบั  4.06 
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ตาราง  23  แสดงจํานวน  รอยละ  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และคาเฉล่ียของอุปนิสัยท่ี  5  การเขาใจ
ผูอ่ืนกอนจะใหผูอ่ืนเขาใจเรา 

อุปนิสัยท่ี  5   
การเขาใจผูอ่ืน
กอนจะใหผูอ่ืน

เขาใจเรา 

ระดับอุปนิสัย S.D. คาเฉล่ีย 
(ระดับ
อุปนิสัย) 

จํานวน 

(รอยละ) 

นอย
ท่ีสุด 

นอย คอนขาง
นอย 

คอนขาง 
มาก 

มาก มาก
ท่ีสุด 

ฉันเปนคน
ออนไหวตอ
ความรูสึกของ
ผูอ่ืน 

2 2 24 91 79 39 0.97 4.52 
(0.8) (0.8) (10.1) (38.4) (33.4) (16.5)  (มาก) 

ฉันพยายามทํา
ความเขาใจถึง
มุมมองของผูอ่ืน 

0 1 15 114 91 16 0.72 4.45 

(0.0) (0.4) (6.3) (48.1) (38.4) (6.8) 
 (มาก) 

เวลาฟง  ฉัน
พยายามมองส่ิง
ตาง ๆ จากมุมมอง
ของผูอ่ืน  ไมใชแค
ของฉันเทานั้น 

0 1 27 110 84 15 0.78 4.36 
(0.0) (0.4) (11.4) (46.4) (35.5) (6.3)  (มาก) 

คาเฉล่ียรวม 4.50 
(มาก) 

 
 จากตาราง  23  พบวา  ผลรวมของอุปนิสัยท่ี  5  การเขาใจผูอ่ืน กอนจะใหผูอ่ืนเขาใจ
เรามีคาเฉล่ียอยูในระดับมาก  โดยมีคาเฉล่ียเทากับ  4.50  ซ่ึงในสวนของอุปนิสัยยอยในขอฉันเปน
คนออนไหวตอความรูสึกของผูอ่ืน  อุปนิสัยยอยในขอฉันพยายามทําความเขาใจถึงมุมมองของผูอ่ืน  
และอุปนิสัยยอยในขอท่ีวา  เวลาฟง ฉันพยายามทําความเขาใจผูพูดจากมุมมองของผูพูด ไมใชแค
จากมุมมองของฉันเทานั้น  มีคาเฉล่ียอยูในระดับมาก  โดยมีคาเฉล่ียเทากับ  4.52,  4.45  และ  4.36  
ตามลําดับ 
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ตาราง  24  แสดงจํานวน  รอยละ  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และคาเฉล่ียของอุปนิสัยท่ี  6  การผนึก
พลังประสานความตาง 

อุปนิสัยท่ี  6   
การผนึกพลัง
ประสาน 
ความตาง 

ระดับอุปนิสัย S.D. คาเฉล่ีย 
(ระดับ
อุปนิสัย) 

จํานวน 

(รอยละ) 

นอย
ท่ีสุด 

นอย คอนขาง
นอย 

คอนขาง 
มาก 

มาก มาก
ท่ีสุด 

ฉันใหคุณคาและ
คนหา
ความสามารถท่ีอยู
ภายในใจของผูอื่น 

0 2 40 116 63 16 0.83 4.22 
(0.0) (0.8) (16.9) (48.9) (26.6) (6.8)  (คอนขาง 

มาก) 

ฉันเปนคนที่
สรางสรรคในการ
แสวงหา
แนวความคิดและ
วิธีแกไขปญหาที่
ใหมและดีกวา 

0 4 64 107 47 15 0.89 4.02 
(0.0) (1.7) (27.0) (45.2) (19.8) (6.3)  (คอนขาง 

มาก) 

ฉันชอบกระตุนให
ผูอื่นแสดงความ
คิดเห็น 

1 13 71 94 42 16 1.00 3.89 
(0.4) (5.5) (30.0) (39.6) (17.7) (6.8)  (คอนขาง 

มาก) 
คาเฉล่ียรวม 4.08 

(คอนขาง 
มาก) 

 
 จากตาราง  24  พบวา  ผลรวมของอุปนิสัยท่ี  6  การผนึกพลังประสานความตางมี
คาเฉล่ียอยูในระดับคอนขางมาก  โดยมีคาเฉล่ียเทากับ  4.08  ซ่ึงในสวนของอุปนิสัยยอยในขอฉัน
ใหความสําคัญและคนหาส่ิงท่ีอยูภายในใจของผูอ่ืน  อุปนิสัยยอยในขอฉันเปนคนที่มีความคิด
สรางสรรคในการแสวงหาแนวความคิดและวิธีแกไขปญหาท่ีแปลกใหมและดีกวา  และอุปนิสัยยอย
ในขอฉันชอบกระตุนใหผูอ่ืนแสดงความคิดเห็นมีคาเฉลี่ยอยูในระดับคอนขางมาก  โดยมีคาเฉล่ีย
เทากับ  4.22,  4.02  และ  3.89  ตามลําดับ 
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ตาราง  25  แสดงจํานวน  รอยละ  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และคาเฉล่ียของอุปนิสัยท่ี  7  การลับ
เล่ือยใหคมอยูเสมอ 

อุปนิสัยท่ี  7   
การลับเล่ือยใหคม

อยูเสมอ 

ระดับอุปนิสัย S.D. คาเฉล่ีย 
(ระดับ
อุปนิสัย) 

จํานวน 

(รอยละ) 

นอย
ท่ีสุด 

นอย คอนขาง
นอย 

คอนขาง 
มาก 

มาก มาก
ท่ีสุด 

ฉันใหความสําคัญ
กับสุขภาพกายและ
ความเปนอยูท่ีดีของ
ฉัน 

0 4 24 75 95 39 1.02 4.59 
(0.0) (1.7) (10.1) (31.6) (40.1) (16.5)  (มาก) 

ฉันพยายามอยาง
หนักท่ีจะสรางและ
พัฒนา
ความสัมพันธกับ
ผูอ่ืน 

2 5 53 104 59 14 0.90 4.48 
(0.8) (2.1) (22.4) (43.9) (24.9) (5.9)  (มาก) 

ฉันใชเวลาในการ
หาความหมายและ
ความสุขในชีวติ 

2 17 66 102 45 5 0.96 4.62 
(0.8) (7.2) (27.9) (43.0) (19.0) (2.1)  (มาก) 

คาเฉล่ียรวม 4.65 
(มาก) 

 
 จากตาราง  25  พบวา ผลรวมของอุปนิสัยท่ี  7  การลับเล่ือยใหคมอยูเสมอมีคาเฉล่ีย
อยูในระดับมาก  โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ  4.65  ซ่ึงในสวนของอุปนิสัยยอยในขอฉันใชเวลาในการหา
ความหมายและความสุขในชีวิต  อุปนิสัยยอยในขอฉันใหความสําคัญกับสุขภาพทางการและความ
เปนอยูท่ีดีของฉัน  และอุปนสัิยยอยในขอฉันพยายามอยางมากท่ีจะสรางและปรับปรุงความสัมพันธ
กับผูอ่ืน  โดยมีคาเฉล่ียอยูในระดับมาก  มีคาเฉล่ียเทากบั  4.62, 4.59  และ  4.48 
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ตาราง  26   แสดงจํานวน  รอยละ  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และคาเฉลี่ยระดับอุปนสัิยของกลุม
อุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน  กลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม  และภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผู
ทรงประสิทธิผลยิ่ง 

กลุมอุปนิสัย ระดับอุปนิสัย 
จํานวน 

(รอยละ) 

S.D. คาเฉล่ีย 
(ระดับ
อุปนิสัย) 

 นอย
ท่ีสุด 

นอย คอนขาง
นอย 

คอนขาง 
มาก 

มาก มาก
ท่ีสุด 

กลุมอุปนิสัยเพื่อ 
ชัยชนะสวนตน 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

8 
(3.4) 

122 
(51.5) 

97 
(40.9) 

10 
(4.2) 

0.63 4.46 
(มาก) 

กลุมอุปนิสัยเพื่อ 
ชัยชนะในสังคม 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

7 
(3.0) 

121 
(51.0) 

91 
(38.4) 

18 
(7.6) 

0.68 4.51 
(มาก) 

ภาพรวม 7 
อุปนิสัย 
สําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิ่ง 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

8 
(3.4) 

143 
(60.3) 

81 
(34.2) 

5 
(2.1) 

0.58 4.35 
(มาก) 

 
 จากตาราง  26  พบวา  กลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน  กลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะใน
สังคม  และภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งมีคาเฉล่ียอยูในระดบัมาก  โดยมี
คาเฉล่ียเทากับ  4.46,  4.51  และ  4.35  ตามลําดับ 
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สวนท่ี  3  คุณลักษณะท่ัวไปกับระดับอุปนสัิยแสดงพื้นฐานทางอารมณ  อุปนิสัยแสดงความสมดุล
ของการดาํเนินชีวิต  กลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน  กลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม  และ
ภาพรวม  7  อุปนิสัยสาํหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 
ตาราง  27  แสดงเลขท่ีของสมมติฐานท่ีใชในการทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉล่ียสองกลุม  
(t-Test) และการวิเคราะหความแปรปรวนแบบจําแนกทางเดียว (One-way ANOVA) 

ปจจัยท่ีนํามาวิเคราะห ระดับอุปนิสัย 

A B C D E 
เพศ 1 2 3 4 5 
ชวงอาย ุ 6 7 8 9 10 
ช้ันปท่ีกําลังศึกษา 11 12 13 14 15 
ชวงเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุด 16 17 18 19 20 
ชวงเกรดเฉล่ียสะสม 21 22 23 24 25 
ลําดับในครอบครัว 26 27 28 29 30 
บุคคลท่ีอาศัยอยูดวยเปนสวนใหญ 31 32 33 34 35 
สถานภาพของบิดา/มารดา 36 37 38 39 40 
อาชีพของบิดา 41 42 43 44 45 
อาชีพของมารดา 46 47 48 49 50 
ชวงจํานวนเพือ่นสนิท 51 52 53 54 55 
ประวัติการทํางานพิเศษหรือมีรายไดเสริม 56 57 58 59 60 
ประสบการณการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจัดกิจกรรม
นักศึกษา 61 62 63 64 65 
ประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจ 66 67 68 69 70 
ความเต็มใจเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา คณะหรือ
มหาวิทยาลัยจดัให 71 72 73 74 75 
ประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ 7 อุปนิสัยของผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 76 77 78 79 80 
หมายเหตุ  A  คือ ระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณ 
 B  คือ ระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนนิชีวติ 
 C  คือ ระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน (อุปนิสัยท่ี 1, 2, 3 และ 7) 
 D  คือ ระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม (อุปนสัิยท่ี 4, 5, 6 และ 7)  
 E  คือ ระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง (อุปนิสัย 1 ถึง 7) 
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สมมติฐานท่ี 1 
 ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีเพศ
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ ความ
เช่ือม่ัน 95%  หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม ท่ีมีเพศ
แตกตางกัน มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม ท่ีมีเพศ
แตกตางกัน มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ แตกตางกัน 
 
ตาราง 28  แสดงผลการวิเคราะหเพศกับระดับอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณ 

เพศ จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดง 
พื้นฐานทางอารมณ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ชาย 77 4.30 0.796 0.091 
หญิง 160 4.48 0.691 0.055 

 

 ทํา Levene’s Test for Equality of Variance ไดคา Sig. เทากับ .565 ซ่ึงมากกวาคา  ท่ี
กําหนดคือ .05  ดังนั้นจึงยอมรับ H0  ท่ีวา  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 
 ทํา t-Test for Equality of Means ไดคา Sig. (2-tailed) ของ Equal Variances Assumed 
เทากับ .071  ซ่ึงมากกวาคา  ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจงึยอมรับ H0 ท่ีวา  นักศึกษาทันตแพทย -
ศาสตร มหาวทิยาลัยเชียงใหม ท่ีมีเพศแตกตางกัน มีระดบัอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ ไม
แตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 2 
 ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีเพศ
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ 
ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0  : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม ท่ีมีเพศ
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม ท่ีมีเพศ
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต แตกตางกัน 
 
ตาราง  29  แสดงผลการวิเคราะหเพศกับระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต 

เพศ จํานวน คาเฉล่ียระดับ 
อุปนิสัยแสดงความสมดุลในการ

ดําเนินชีวิต 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ชาย 77 4.38 0.828 0.094 
หญิง 160 4.42 0.723 0.057 

 

 ทํา Levene’s Test for Equality of Variance ไดคา Sig. เทากับ .325  ซ่ึงมากกวาคา  ท่ี
กําหนดคือ .05  ดังนั้นจึงยอมรับ H0  ท่ีวา ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 
 ทํา t-Test for Equality of Means ไดคา Sig. (2-tailed) ของ Equal Variances Assumed 
เทากับ .646  ซ่ึงมากกวาคา  ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจงึยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทย -
ศาสตร  มหาวทิยาลัยเชียงใหม ท่ีมีเพศแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนิน
ชีวิตไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 3 
 ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีเพศ
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 
95% หรือ ณ ระดับนยัสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีเพศ
แตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีเพศ
แตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน แตกตางกัน 
 
ตาราง  30  แสดงผลการวิเคราะหเพศกับระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน 

เพศ จํานวน คาเฉล่ียระดับของกลุม 
อุปนิสัยเพื่อชยัชนะสวนตน 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ชาย 77 4.38 0.795 0.091 
หญิง 160 4.42 0.85 0.067 

 

 ทํา Levene’s Test for Equality of Variance ไดคา Sig.  เทากับ .395  ซ่ึงมากกวาคา  ท่ี
กําหนดคือ .05  ดังนั้นจึงยอมรับ H0  ท่ีวา ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 
 ทํา t-Test for Equality of Means ไดคา Sig. (2-tailed) ของ Equal Variances Assumed 
เทากับ .716  ซ่ึงมากกวาคา  ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจงึยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทย -
ศาสตร มหาวทิยาลัยเชียงใหม ท่ีมีเพศแตกตางกัน  มีระดบัของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนไม
แตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 4 
 ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีเพศ
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 
95% หรือ ณ ระดับนยัสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีเพศ
แตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีเพศ
แตกตางกัน มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม แตกตางกนั 
 
ตาราง  31  แสดงผลการวิเคราะหเพศกับระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม 

เพศ จํานวน คาเฉล่ียระดับของกลุม 
อุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสงัคม 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ชาย 77 4.49 0.837 0.095 
หญิง 160 4.55 0.775 0.061 

 

 ทํา Levene’s Test for Equality of Variance ไดคา Sig.  เทากับ .449  ซ่ึงมากกวาคา   
ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจึงยอมรับ H0  ท่ีวา ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 
 ทํา t-Test for Equality of Means ไดคา Sig. (2-tailed) ของ Equal Variances Assumed 
เทากับ .609  ซ่ึงมากกวาคา  ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจงึยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทย -
ศาสตร  มหาวทิยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีเพศแตกตางกัน  มีระดบัของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม
ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 5 
 ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีเพศ
แตกตางกัน  มีระดับ 7 อุปนสัิยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกนั จึงทําการทดสอบ ณ ความ
เช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีเพศ
แตกตางกัน  มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง ไมแตกตางกนั 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีเพศ
แตกตางกัน  มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง แตกตางกัน 
 
ตาราง  32  แสดงผลการวิเคราะหเพศกับระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 

เพศ จํานวน คาเฉล่ียระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัย 
สําหรับผูทรงประสิทธิผลยิง่ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ชาย 77 4.48 0.681 0.078 
หญิง 160 4.45 0.0612 0.048 

 

 ทํา Levene’s Test for Equality of Variance ไดคา Sig.  เทากับ .214  ซ่ึงมากกวาคา   
ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจึงยอมรับ H0 ท่ีวา ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุด ไมแตกตางกัน 
 ทํา t-Test for Equality of Means ไดคา Sig. (2-tailed) ของ Equal Variances Assumed 
เทากับ .235  ซ่ึงมากกวาคา  ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจงึยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทย –
ศาสตร  มหาวทิยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีเพศแตกตางกัน  มีระดบัของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิ่ง ไมแตกตางกนั 
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ตาราง  33  แสดงสรุปการวิเคราะหตามสมมติฐานท่ี 1 ถึง 5 
ระดับอุปนิสัยท่ีนํามาวิเคราะหกับเพศ 

ท่ีระดับนัยสําคัญ .05 
การทดสอบความ

แปรปรวน 
การทดสอบคาเฉล่ีย 

ระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิ่ง 

ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

  

 จากตาราง  33  สรุปไดวา  ผูท่ีมีเพศแตกตางกัน  มีคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยไมแตกตางกนั
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  ท่ีระดับนยัสําคัญ .05  
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สมมติฐานท่ี 6 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงอายุ

แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ ความ
เช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงอายุ
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงอายุ
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ แตกตางกัน 
 
ตาราง 34ก - ค  แสดงผลการวิเคราะหชวงอายุกับระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณ 
34ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ชวงอาย ุ จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดง 
พื้นฐานทางอารมณ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

≤ 20 ป 82 4.45 0.705 0.078 
21 – 22 ป 83 4.43 0.684 0.075 
≥ 23 ป 72 4.38 0.813 0.096 

 
34ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.649 2 234 .523 

  
 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .523  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
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34ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 0.240 2 0.120 0.224 .799 
ภายในกลุม 125.565 234 0.537   

รวม 125.806 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .799  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงอายแุตกตางกัน      
มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน 
 

สมมติฐานท่ี 7 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงอายุ

แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ 
ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงอายุ
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงอายุ
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต แตกตางกัน 
 
ตาราง 35ก - ค  แสดงผลการวิเคราะหชวงอายุกับระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนนิชีวติ 
35ก คาทางสถิติท่ัวไป  

ชวงอาย ุ จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดง
ความสมดุลในการดําเนินชีวติ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

≤ 20 ป 82 4.48 0.689 0.076 
21 – 22 ป 83 4.39 0.794 0.087 
≥ 23 ป 72 4.36 0.793 0.093 
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35ข  การทดสอบความแปรปรวน 
Levene Statistic df1 df2 Sig. 

0.490 2 234 .613 
  
 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .613  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
35ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 0.575 2 0.287 0.499 .608 
ภายในกลุม 134.725 234 0.576   

รวม 135.3 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .608 ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจึง
ยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงอายแุตกตางกัน  มี
ระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 8 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงอายุ

แตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ ความ
เช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงอายุ
แตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงอายุ
แตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน แตกตางกัน 
 
ตาราง 36ก - ค  แสดงผลการวิเคราะหชวงอายุกับระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน 
36ก  คาทางสถิติท่ัวไป  

ชวงอาย ุ จํานวน คาเฉล่ียระดับของกลุมอุปนสัิย
เพื่อชัยชนะสวนตน 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

≤ 20 ป 82 4.48 0.820 0.091 
21 – 22 ป 83 4.40 0.795 0.087 
≥ 23 ป 72 4.33 0.888 0.105 

 
36ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.504 2 234 .604 

  
 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .604  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
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36ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 0.783 2 0.392 0.564 .569 
ภายในกลุม 162.331 234 0.694   

รวม 163.114 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .569  ซ่ึงมากกวาคา  ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจึง
ยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงอายแุตกตางกัน  มี
ระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน 

 
สมมติฐานท่ี 9 

ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงอายุ
แตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมแตกตางกนั  จึงทําการทดสอบ ณ ความ
เช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงอายุ
แตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงอายุ
แตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม แตกตางกนั 
 
ตาราง 37ก - ค  แสดงผลการวิเคราะหชวงอายุกับระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม 
37ก  คาทางสถิติท่ัวไป  

ชวงอาย ุ จํานวน คาเฉล่ียระดับของกลุมอุปนสัิย
เพื่อชัยชนะในสังคม 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

≤ 20 ป 82 4.56 0.848 0.094 
21 – 22 ป 83 4.55 0.769 0.084 
≥ 23 ป 72 4.47 0.769 0.091 
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37ข  การทดสอบความแปรปรวน 
Levene Statistic df1 df2 Sig. 

0.696 2 234 .500 
  
 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .500  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
37ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 0.367 2 0.184 0.289 .749 
ภายในกลุม 148.646 234 0.635   

รวม 149.013 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .749  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H0 ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงอายแุตกตางกัน  มี
ระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 10 
 ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงอายุ
แตกตางกัน  มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  จึงทําการ
ทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงอายุ
แตกตางกัน  มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง ไมแตกตางกนั 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงอายุ
แตกตางกัน  มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง แตกตางกัน 
 
ตาราง 38ก - ค  แสดงผลการวิเคราะหชวงอายุกับระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิ่ง 
38ก  คาทางสถิติท่ัวไป  

ชวงอาย ุ จํานวน คาเฉล่ียระดับของภาพรวม 7 
อุปนิสัยสําหรับผูทรง

ประสิทธิผลยิง่ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

≤ 20 ป 82 4.51 0.633 0.070 
21 – 22 ป 83 4.43 0.648 0.071 
≥ 23 ป 72 4.43 0.624 0.074 

 
38ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.048 2 234 .953 

  
 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .953  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
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38ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 0.343 2 0.172 0.425 .655 
ภายในกลุม 94.526 234 0.404   

รวม 94.869 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .655  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงอายแุตกตางกัน  มี
ระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง ไมแตกตางกนั 
 

ตาราง  39  แสดงสรุปการวิเคราะหตามสมมติฐานท่ี 6 ถึง 10 
ระดับอุปนิสัยท่ีนํามาวิเคราะหกับชวงอาย ุ

ท่ีระดับนัยสําคัญ .05 
การทดสอบความ

แปรปรวน 
การทดสอบคาเฉล่ีย 

ระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิ่ง 

ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

  
 จากตาราง  39  สรุปไดวา  ผูท่ีมีชวงอายแุตกตางกันมีคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยไมแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับนยัสําคัญ .05 
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สมมติฐานท่ี 11 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีช้ันปท่ีกําลัง

ศึกษาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณแตกตางกนั  จึงทําการทดสอบ ณ ความ
เช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 6 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 6 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีช้ันปท่ี
กําลังศึกษาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีช้ันปท่ี
กําลังศึกษาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณ แตกตางกัน 
 
ตาราง  40ก - ค  แสดงผลการวิเคราะหช้ันปท่ีกําลังศึกษากับระดับอุปนสัิยแสดงพื้นฐานทางอารมณ 
40ก คาทางสถิติท่ัวไป 

ชั้นป 
ท่ีกําลังศึกษา 

จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดง 
พื้นฐานทางอารมณ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

1 46 4.46 0.780 0.115 
2 43 4.51 0.668 0.102 
3 40 4.48 0.640 0.101 
4 37 4.19 0.660 0.108 
5 35 4.,40 0.695 0.117 
6 36 4.47 0.910 0.152 

 
40ข การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
2.014 5 231 .078 
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 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .078  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0 ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 6 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนัน้จึงทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
40ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 2.626 5 0.525 0.985 .428 
ภายในกลุม 123.180 231 0.533   

รวม 125.806 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .428  ซ่ึงมากกวาคา  ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจึง
ยอมรับ H0 ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม ท่ีมีช้ันปท่ีกําลังศึกษาแตกตาง
กัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 12 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีช้ันปท่ีกําลัง

ศึกษาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนนิชีวติแตกตางกัน  จึงทําการ
ทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 6 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 6 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีช้ันปท่ี
กําลังศึกษาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีช้ันปท่ี
กําลังศึกษาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต แตกตางกัน 
 
ตาราง 41ก - ค  แสดงผลการวิเคราะหช้ันปท่ีกําลังศึกษากบัระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการ
ดําเนินชีวิต 
41ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ชั้นป 
ท่ีกําลังศึกษา 

จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดง 
ความสมดุลในการดําเนินชีวติ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

1 46 4.52 0.722 0.106 
2 43 4.37 0.655 0.100 
3 40 4.30 0.853 0.135 
4 37 4.41 0.686 0.113 
5 35 4.40 0.812 0.137 
6 36 4.44 0.843 0.141 

 
41ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.788 5 231 .559 
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 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .559  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 6 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
41ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 1.167 5 0.233 0.402 .847 
ภายในกลุม 134.133 231 0.581   

รวม 135.300 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .847  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีช้ันปท่ีกําลังศึกษา
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 13 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีช้ันปท่ีกําลัง

ศึกษาแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ 
ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 6 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 6 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีช้ันปท่ี
กําลังศึกษาแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีช้ันปท่ี
กําลังศึกษาแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน แตกตางกัน 
 
ตาราง  42ก - ค  แสดงผลการวิเคราะหช้ันปท่ีกําลังศึกษากับระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวน
ตน 
42ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ชั้นป 
ท่ีกําลังศึกษา 

จํานวน คาเฉล่ียระดับของกลุมอุปนสัิย
เพื่อชัยชนะสวนตน 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

1 46 4.57 0.779 0.115 
2 43 4.47 0.827 0.126 
3 40 4.30 0.853 0.135 
4 37 4.24 0.830 0.136 
5 35 4.37 0.690 0.117 
6 36 4.44 0.998 0.166 

 
42ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
1.477 5 231 .198 
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 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .198  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 6 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
42ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 2.841 5 0.568 0.819 .537 
ภายในกลุม 160.273 231 0.694   

รวม 163.114 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .537  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีช้ันปท่ีกําลังศึกษา
แตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน 
 



63 
 

สมมติฐานท่ี 14 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีช้ันปท่ีกําลัง

ศึกษาแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ 
ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 6 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 6 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีช้ันปท่ี
กําลังศึกษาแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม ท่ีมีช้ันปท่ี
กําลังศึกษาแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม แตกตางกัน 
 
ตาราง 43ก – ค  แสดงผลการวิเคราะหช้ันปท่ีกําลังศึกษากับระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะใน
สังคม 
43ก คาทางสถิติท่ัวไป 

ชั้นป 
ท่ีกําลังศึกษา 

จํานวน คาเฉล่ียระดับของกลุมอุปนสัิย
เพ่ือชัยชนะในสังคม 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

1 46 4.52 0.809 0.119 
2 43 4.67 0.865 0.132 
3 40 4.68 0.888 0.140 
4 37 4.35 0.676 0.111 
5 35 4.34 0.684 0.116 
6 36 4.58 0.770 0.128 

 
43ข การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
2.109 5 231 .065 
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 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .065  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 6 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
43ค การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 4.249 5 0.850 1.356 .242 
ภายในกลุม 144.763 231 0.627   

รวม 149.013 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .242 ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจึง
ยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีช้ันปท่ีกําลังศึกษาแตกตาง
กัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 15 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีช้ันปท่ีกําลัง

ศึกษาแตกตางกัน  มีระดับ ของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  จึงทํา
การทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 6 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 6 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม ท่ีมีช้ันปท่ี
กําลังศึกษาแตกตางกัน มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม ท่ีมีช้ันปท่ี
กําลังศึกษาแตกตางกัน มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง แตกตางกัน 
 
ตาราง 44ก – ค  แสดงผลการวิเคราะหช้ันปท่ีกําลังศึกษากับระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผู
ทรงประสิทธิผลยิ่ง 
44ก คาทางสถิติท่ัวไป 

ชั้นป 
ท่ีกําลังศึกษา 

จํานวน คาเฉล่ียระดับของภาพรวม 7 
อุปนิสัยสําหรับผูทรง

ประสิทธิผลยิง่ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

1 46 4.52 0.586 0.086 
2 43 4.56 0.700 0.107 
3 40 4.48 0.679 0.107 
4 37 4.32 0.626 0.103 
5 35 4.37 0.547 0.092 
6 36 4.47 0.654 0.109 

 
44ข การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
1.088 5 231 .368 
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 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .368 ซ่ึงมากกวาคา  ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0 ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 6 ชุดไมแตกตางกัน ดังนัน้จึงทําการทดสอบ
คาเฉล่ียตอไป 
 

44ค การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 1.56 5 0.312 0.772 .571 
ภายในกลุม 93.31 231 0.404   

รวม 94.869 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .571 ซ่ึงมากกวาคา  ท่ีกําหนดคือ .05 ดังนั้นจงึ
ยอมรับ H0 ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม ท่ีมีช้ันปท่ีกําลังศึกษาแตกตาง
กัน มีระดบัของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง ไมแตกตางกัน 
 

ตาราง 45  แสดงการสรุปการวิเคราะหตามสมมติฐานท่ี 11 ถึง 15 
ระดับอุปนิสัยท่ีนํามาวิเคราะหกับชั้นปท่ีกําลัง

ศึกษา ท่ีระดับนัยสําคัญ .05 
การทดสอบความ

แปรปรวน 
การทดสอบคาเฉล่ีย 

ระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิ่ง 

ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

  
 จากตาราง 45  สรุปไดวา  ผูท่ีกําลังศึกษาช้ันปท่ีแตกตางกนัมีคาเฉล่ียระดับอุปนิสัย ไม
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับนัยสําคัญ .05  
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สมมติฐานท่ี 16 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงเกรดเฉล่ีย

ภาคการศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณแตกตางกนั  จึงทําการ
ทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
เกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
เกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณ แตกตางกัน 
 
ตาราง  46ก - ค  แสดงผลการวิเคราะหชวงเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดกับระดับอุปนิสัยแสดง
พื้นฐานทางอารมณ 
46ก คาทางสถิติท่ัวไป 

ชวงเกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุด 

จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
แสดงพืน้ฐานทางอารมณ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

นอยกวา 2.49 17 4.12 0.697 0.169 
2.50 – 2.99 64 4.38 0.745 0.093 
3.00 – 3.49 93 4.39 0.676 0.070 
มากกวา 3.50 63 4.60 0.773 0.097 

 
46ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.948 3 233 .418 

  
 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .418  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 



68 
 

46ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 3.897 3 1.299 2.483 .062 
ภายในกลุม 121.909 233 0.523   

รวม 125.806 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .062  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม ท่ีมีชวงเกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 17 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม ท่ีมีชวงเกรดเฉล่ีย

ภาคการศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนนิชีวติแตกตางกัน  
จึงทําการทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม ท่ีมีชวง
เกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไม
แตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
เกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต 
แตกตางกัน 
 
ตาราง  47ก - ค  แสดงผลการวิเคราะหชวงเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดกับระดับอุปนิสัยแสดง
ความสมดุลในการดําเนินชีวิต 
47ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ชวงเกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุด 

จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
แสดงความสมดุลในการ

ดําเนินชีวิต 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

นอยกวา 2.49 17 4.24 0.752 0.182 
2.50 – 2.99 64 4.31 0.794 0.099 
3.00 – 3.49 93 4.42 0.756 0.078 
มากกวา 3.50 63 4.54 0.714 0.090 

 
47ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.124 3 233 .946 
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 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .946  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
47ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 2.195 3 0.732 1.281 .282 
ภายในกลุม 133.105 233 0.571   

รวม 135.3 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .282  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม ท่ีมีชวงเกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 18 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงเกรดเฉล่ีย

ภาคการศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนแตกตางกัน  จึงทําการ
ทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
เกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพือ่ชัยชนะสวนตน ไมแตกตาง
กัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
เกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพือ่ชัยชนะสวนตน แตกตางกนั 
 
ตาราง 48ก – ง  แสดงผลการวิเคราะหชวงเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดกับระดับของกลุมอุปนิสัย
เพื่อชัยชนะสวนตน 
48ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ชวงเกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุด 

จํานวน คาเฉล่ียระดับของกลุม
อุปนิสัยเพื่อชยัชนะสวนตน 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

นอยกวา 2.49 17 4.00 0.707 0.171 
2.50 – 2.99 64 4.16 0.821 0.103 
3.00 – 3.49 93 4.43 0.758 0.079 
มากกวา 3.50 63 4.73 0.865 0.109 

 
48ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
1.135 3 233 .336 
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 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .336  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0 ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุด ไมแตกตางกัน  ดังนัน้จึงทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
48ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 13.468 3 4.489 6.990 .000 
ภายในกลุม 149.646 233 0.642   

รวม 163.114 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .000  ซ่ึงนอยกวาคา  ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้น
จึงยอมรับ H1  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงเกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพือ่ชัยชนะสวนตน แตกตางกนั 

 
48ง  การเปรียบเทียบพหุคูณ (วิธีของ Scheffe) 
ชวงเกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุด (I) 

ชวงเกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุด (J) 

ผลตางคาเฉล่ีย 
(I-J) 

ความคลาดเคล่ือน
มาตรฐาน 

Sig. 

นอยกวา 2.49 2.50 – 2.99 -0.156 0.219 .916 
 3.00 – 3.49 -0.430 0.211 .250 
 มากกวา 3.50 -0.730 0.219 .012 

2.50 – 2.99 นอยกวา 2.49 0.156 0.219 .916 
 3.00 – 3.49 -0.274 0.130 .222 
 มากกวา 3.50 -0.574 0.142 .001 

3.00 – 3.49 นอยกวา 2.49 0.430 0.211 .250 
 2.50 – 2.99 0.274 0.130 .222 
 มากกวา 3.50 -0.300 0.131 .157 

มากกวา 3.50 นอยกวา 2.49 0.730 0.219 .012 
 2.50 – 2.99 0.574 0.142 .001 
 3.00 – 3.49 0.300 0.131 .157 
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 การเปรียบเทียบพหุคูณโดยวธีิ Scheffe นั้น  มีการเปรียบเทียบท่ีมีคา Sig. นอยกวาคา   
ท่ีกําหนดคือ .05 อยู 2 การเปรียบเทียบ คือ การเปรียบเทียบระหวางผูท่ีมีเกรดเฉล่ียนอยกวา 2.49 กับ
ผูท่ีมีเกรดเฉล่ียมากกวา 3.50  และผูท่ีมีเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุด 2.50 – 2.99  กับผูท่ีมีเกรด
เฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดมากกวา 3.50  ซ่ึงมีคา Sig. .012 และ .001 ตามลําดับ  แสดงวา  ผูท่ีมีเกรด
เฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดนอยกวา 2.49  และผูท่ีมีเกรดเฉล่ีย 2.50 – 2.99  มีระดับของกลุมอุปนิสัย
เพื่อชัยชนะสวนตนแตกตางกันกับผูท่ีมีเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดมากกวา 3.50 อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ  โดยผูท่ีมีเกรดเฉล่ียภาคการศกึษาลาสุดนอยกวา 2.49  และผูท่ีมีเกรดเฉล่ียภาคการศึกษา
ลาสุด 2.50 – 2.99  มีคาเฉล่ียระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนนอยกวาผูท่ีมีเกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุดมากกวา 3.50 อยู 0.730 และ 0.574 ตามลําดับ 
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สมมติฐานท่ี 19 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงเกรดเฉล่ีย

ภาคการศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมแตกตางกัน  จึงทํา
การทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
เกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพือ่ชัยชนะในสังคม ไม
แตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
เกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพือ่ชัยชนะในสังคม แตกตาง
กัน 
 
ตาราง  49ก – ง  แสดงผลการวิเคราะหชวงเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดกับระดับอุปนิสัยกลุมชัย
ชนะในสังคม 
49ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ชวงเกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุด 

จํานวน คาเฉล่ียระดับของกลุม
อุปนิสัยเพื่อชยัชนะใน

สังคม 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

นอยกวา 2.49 17 4.29 0.588 0.143 
2.50 – 2.99 64 4.41 0.811 0.101 
3.00 – 3.49 93 4.47 0.716 0.074 
มากกวา 3.50 63 4.81 0.877 0.111 

 
49ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
2.025 3 233 .111 
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 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .111  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
49ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 7.149 3 2.383 3.914 .009 
ภายในกลุม 141.864 233 0.609   

รวม 149.013 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .009  ซ่ึงนอยกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H1  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงเกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพือ่ชัยชนะในสังคม แตกตางกัน 

 
49ง  การเปรียบเทียบพหุคูณ (วิธีของ Scheffe) 
ชวงเกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุด (I) 

ชวงเกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุด (J) 

ผลตางคาเฉล่ีย 
(I-J) 

ความคลาดเคล่ือน
มาตรฐาน 

Sig. 

นอยกวา 2.49 2.50 – 2.99 -0.112 0.213 .964 
 3.00 – 3.49 -0.179 0.206 .860 
 มากกวา 3.50 -0.515 0.213 .123 

2.50 – 2.99 นอยกวา 2.49 0.112 0.213 .964 
 3.00 – 3.49 -0.067 0.127 .964 
 มากกวา 3.50 -0.403 0.138 .039 

3.00 – 3.49 นอยกวา 2.49 0.179 0.206 .860 
 2.50 – 2.99 0.067 0.127 .964 
 มากกวา 3.50 -0.336 0.127 .075 

มากกวา 3.50 นอยกวา 2.49 0.515 0.213 .123 
 2.50 – 2.99 0.403 0.138 .039 
 3.00 – 3.49 0.336 0.127 .075 
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 การเปรียบเทียบพหุคูณโดยวธีิ Scheffe นั้น  มีการเปรียบเทียบท่ีมีคา Sig. นอยกวาคา  
ท่ีกําหนดคือ .05 อยู 1 การเปรียบเทียบ  คือ  ผูท่ีมีเกรดเฉล่ียภาคการศกึษาลาสุด 2.50 – 2.99 กับผูท่ีมี
เกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดมากกวา 3.50 ซ่ึงมีคา Sig. อยู .039  แสดงวา  ผูท่ีมีเกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุด 2.50 – 2.99  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพือ่ชัยชนะในสังคมแตกตางกนักับผูท่ีมีเกรด
เฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดมากกวา 3.50 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  โดยผูท่ีมีเกรดเฉล่ียภาคการศกึษา
ลาสุด 2.50 – 2.99  มีคาเฉล่ียระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม นอยกวาผูท่ีมีเกรดเฉล่ีย
ภาคการศึกษาลาสุดมากกวา 3.50 อยู 0.403 
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สมมติฐานท่ี 20 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงเกรดเฉล่ีย

ภาคการศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง
แตกตางกัน  จงึทําการทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม ท่ีมีชวงเกรด
เฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดแตกตางกัน มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 
ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม ท่ีมีชวงเกรด
เฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดแตกตางกัน มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 
แตกตางกัน 
 
ตาราง  50ก – ง  แสดงผลการวิเคราะหชวงเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดกับระดับของภาพรวม 7 
อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 
50ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ชวงเกรดเฉล่ีย
ภาคการศึกษา

ลาสุด 

จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยระดับ
ของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับ 

ผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

นอยกวา 2.49 17 4.24 0.562 0.136 
2.50 – 2.99 64 4.31 0.588 0.073 
3.00 – 3.49 93 4.48 0.601 0.062 
มากกวา 3.50 63 4.63 0.703 0.089 

 
50ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
1.670 3 233 .174 
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 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .174  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
50ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 4.231 3 1.41 3.626 .014 
ภายในกลุม 90.638 233 0.389   

รวม 94.869 236    
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .014  ซ่ึงนอยกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H1  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงเกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับของภาพรวม 7 อุปนสัิยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง แตกตาง
กัน 

 
50ง  การเปรียบเทียบพหุคูณ (วิธีของ Scheffe) 

ชวงเกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุด (I) 

ชวงเกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุด (J) 

ผลตางคาเฉล่ีย 
(I-J) 

ความคลาดเคล่ือน
มาตรฐาน 

Sig. 

นอยกวา 2.49 2.50 – 2.99 -0.077 0.170 .977 
 3.00 – 3.49 -0.249 0.165 .517 
 มากกวา 3.50 -0.400 0.170 .142 

2.50 – 2.99 นอยกวา 2.49 0.077 0.170 .977 
 3.00 – 3.49 -0.171 0.101 .415 
 มากกวา 3.50 -0.322 0.111 .039 

3.00 – 3.49 นอยกวา 2.49 0.249 0.165 .517 
 2.50 – 2.99 0.171 0.101 .415 
 มากกวา 3.50 -0.151 0.102 .533 

มากกวา 3.50 นอยกวา 2.49 0.400 0.170 .142 
 2.50 – 2.99 0.322 0.111 .039 
 3.00 – 3.49 0.151 0.102 .533 
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 การเปรียบเทียบพหุคูณโดยวธีิ Scheffe นั้น  มีการเปรียบเทียบท่ีมีคา Sig. นอยกวาคา  
ท่ีกําหนดคือ .05 อยู 1การเปรียบเทียบ  คือ  ผูท่ีมีเกรดเฉล่ียภาคการศกึษาลาสุด 2.50 – 2.99 กับผูท่ีมี
เกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดมากกวา 3.50  ซ่ึงมีคา Sig. อยู .039  แสดงวา  ผูท่ีมีเกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุด 2.50 – 2.99  มีระดับของของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง
แตกตางกันกบัผูท่ีมีเกรดเฉล่ียมากกวา 3.50 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  โดยผูท่ีมีเกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุด 2.50 – 2.99  มีคาเฉล่ียระดบัของของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผล
ยิ่งนอยกวาผูท่ีมีเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดมากกวา 3.50 อยู 0.322 
 
ตาราง  51  แสดงสรุปการวิเคราะหตามสมมติฐานท่ี 16 ถึง 20 
ระดับอุปนิสัยท่ีนํามาวิเคราะหกับชวงเกรดเฉล่ีย

ภาคการศึกษาลาสุด ท่ีระดับนัยสําคัญ .05 
การทดสอบความ

แปรปรวน 
การทดสอบคาเฉล่ีย 

ระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน แตกตางกัน 

ของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน แตกตางกัน 

ระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิ่ง 

ไมแตกตางกัน แตกตางกัน 

 จากตาราง  51  สรุปไดวา  คาเฉล่ียระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ระดับของ
กลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม  และระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง  มี
คาแตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  ท่ีระดับนยัสําคัญ .05 ในผูท่ีมีชวงเกรดเฉล่ียภาคการศึกษา
ลาสุดแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 21 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงเกรดเฉล่ีย

สะสมแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณแตกตางกนั  จึงทําการทดสอบ ณ ความ
เช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
เกรดเฉล่ียสะสมแตกตางกนั  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
เกรดเฉล่ียสะสมแตกตางกนั  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณ แตกตางกนั 
 
ตาราง  52ก – ข  แสดงผลการวิเคราะหชวงเกรดเฉล่ียสะสมกับระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทาง
อารมณ 
52ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ชวงเกรดเฉล่ีย
สะสม 

จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดง
พื้นฐานทางอารมณ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

นอยกวา 2.49 13 4.00 0.577 0.160 
2.50 – 2.99 50 4.36 0.749 0.106 
3.00 – 3.49 104 4.46 0.667 0.065 
มากกวา 3.50 70 4.49 0.812 0.097 

 
52ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
3.71 3 233 .012 

  
 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .012  ซ่ึงนอยกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H1  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดแตกตางกัน  ดังนัน้จึงไมทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอ 
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สมมติฐานท่ี 22 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงเกรดเฉล่ีย

สะสมแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนนิชีวติแตกตางกัน  จึงทําการ
ทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
เกรดเฉล่ียสะสมแตกตางกนั  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
เกรดเฉล่ียสะสมแตกตางกนั  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต แตกตางกัน 
 
ตาราง  53ก - ค  แสดงผลการวิเคราะหชวงเกรดเฉล่ียสะสมกับระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลใน
การดําเนนิชีวติ 
53ก คาทางสถิติท่ัวไป 

ชวงเกรดเฉล่ีย
สะสม 

จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดง
ความสมดุลในการดําเนินชีวติ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

นอยกวา 2.49 13 4.23 0.725 0.201 
2.50 – 2.99 50 4.26 0.777 0.110 
3.00 – 3.49 104 4.42 0.720 0.071 
มากกวา 3.50 70 4.53 0.793 0.095 

 
53ข การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.711 3 233 .546 

  
 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .546  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
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53ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 2.544 3 0.848 1.489 0.218 
ภายในกลุม 132.755 233 0.570   

รวม 135.3 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .218  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงเกรดเฉล่ียสะสม
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 23 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร   มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงเกรดเฉล่ีย

สะสมแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ 
ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
เกรดเฉล่ียสะสมแตกตางกนั  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
เกรดเฉล่ียสะสมแตกตางกนั  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน แตกตางกัน 
 
ตาราง  54ก – ง  แสดงผลการวิเคราะหชวงเกรดเฉล่ียสะสมกับระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะ
สวนตน 
54ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ชวงเกรดเฉล่ีย
สะสม 

จํานวน คาเฉล่ียระดับของกลุม
อุปนิสัยเพื่อชยัชนะสวนตน 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

นอยกวา 2.49 13 4.08 0.760 0.211 
2.50 – 2.99 50 4.12 0.799 0.113 
3.00 – 3.49 104 4.41 0.758 0.074 
มากกวา 3.50 70 4.66 0.899 0.107 

 
54ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
1.431 3 233 .234 

  
 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .234  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
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54ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 9.918 3 3.306 5.028 .002 
ภายในกลุม 153.196 233 0.657   

รวม 163.114 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .002  ซ่ึงนอยกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H1  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงเกรดเฉล่ียสะสม
แตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน แตกตางกัน 

 
54ง  การเปรียบเทียบพหุคูณ (วิธีของ Scheffe) 
ชวงเกรดเฉล่ียสะสม 

(I) 
ชวงเกรดเฉล่ียสะสม 

(J) 
ผลตางคาเฉล่ีย 

(I-J) 
ความคลาดเคล่ือน

มาตรฐาน 
Sig. 

นอยกวา 2.49 2.50 – 2.99 -0.043 0.252 .999 
 3.00 – 3.49 -0.337 0.239 .575 
 มากกวา 3.50 -0.580 0.245 .135 

2.50 – 2.99 นอยกวา 2.49 0.043 0.252 .999 
 3.00 – 3.49 -0.293 0.140 .222 
 มากกวา 3.50 -0.537 0.150 .006 

3.00 – 3.49 นอยกวา 2.49 0.337 0.239 .575 
 2.50 – 2.99 0.293 0.140 .222 
 มากกวา 3.50 -0.244 0.125 .289 

มากกวา 3.50 นอยกวา 2.49 0.580 0.245 .135 
 2.50 – 2.99 0.537 0.150 .006 
 3.00 – 3.49 0.244 0.125 .289 

 

 การเปรียบเทียบพหุคูณโดยวธีิ Scheffe นั้น  มีการเปรียบเทียบท่ีมีคา Sig. นอยกวาคา  
ท่ีกําหนดคือ .05  อยู 1 การเปรียบเทียบ  คือ  ผูท่ีมีเกรดเฉล่ีย 2.50 – 2.99 กับผูท่ีมีเกรดเฉล่ียมากกวา 
3.50 ซ่ึงมีคา Sig. อยู .006  แสดงวา  ผูท่ีมีเกรดเฉล่ีย 2.50 – 2.99  มีระดบัของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัย
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ชนะสวนตน แตกตางกันกบัผูท่ีมีเกรดเฉล่ียมากกวา 3.50 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  โดยผูท่ีมีเกรด
เฉล่ีย    2.50 – 2.99  มีคาเฉล่ียระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน นอยกวาผูท่ีมีเกรดเฉล่ีย
มากกวา 3.50 อยู 0.537 
 
สมมติฐานท่ี 24 

ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงเกรดเฉล่ีย
สะสมแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ 
ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม ท่ีมีชวง
เกรดเฉล่ียสะสมแตกตางกนั  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
เกรดเฉล่ียสะสมแตกตางกนั  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม แตกตางกัน 
 
ตาราง  55ก – ข  แสดงผลการวิเคราะหชวงเกรดเฉล่ียสะสมกับระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะ
ในสังคม 
55ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ชวงเกรดเฉล่ีย
สะสม 

จํานวน คาเฉล่ียระดับของกลุม
อุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสงัคม 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

นอยกวา 2.49 13 4.15 0.376 0.104 
2.50 – 2.99 50 4.44 0.812 0.115 
3.00 – 3.49 104 4.47 0.737 0.072 
มากกวา 3.50 70 4.76 0.875 0.105 
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55ข  การทดสอบความแปรปรวน 
Levene Statistic df1 df2 Sig. 

5.563 3 233 .001 
  
 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .001  ซ่ึงนอยกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H1  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดแตกตางกัน  ดังนัน้จึงไมทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอ 
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สมมติฐานท่ี 25 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงเกรดเฉล่ีย

สะสมแตกตางกัน มีระดบัของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  จึงทํา
การทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
เกรดเฉล่ียสะสมแตกตางกนั  มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง ไม
แตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
เกรดเฉล่ียสะสมแตกตางกนั  มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง  แตกตาง
กัน 
 
ตาราง  56ก – ข  แสดงผลการวิเคราะหชวงเกรดเฉล่ียสะสมกับระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัย
สําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง  
56ก คาทางสถิติท่ัวไป 

ชวงเกรด
เฉล่ียสะสม 

จํานวน คาเฉล่ียระดับของภาพรวม 7 
อุปนิสัยสาํหรับผูทรง

ประสิทธิผลยิง่ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

นอยกวา 2.49 13 4.15 0.376 0.104 
2.50 – 2.99 50 4.34 0.626 0.089 
3.00 – 3.49 104 4.48 0.607 0.060 
มากกวา 3.50 70 4.57 0.693 0.083 
 
56ข การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
5.28 3 233 .002 
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 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .002  ซ่ึงนอยกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H1  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดแตกตางกัน  ดังนัน้จึงไมทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
ตาราง  57  แสดงสรุปการวิเคราะหตามสมมติฐานท่ี 21 ถึง 25 

ระดับอุปนิสัยท่ีนํามาวิเคราะหกับ 
ชวงเกรดเฉล่ียสะสม ท่ีระดับนัยสําคัญ .05 

การทดสอบความ
แปรปรวน 

การทดสอบคาเฉล่ีย 

ระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ แตกตางกัน - 
ระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน แตกตางกัน 

ระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม แตกตางกัน - 

ระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิ่ง 

แตกตางกัน - 

 จากตาราง  57  สรุปไดวา  คาเฉล่ียระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน  มีคา
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับนัยสําคัญ .05  ในผูท่ีมีชวงเกรดเฉล่ียภาคการศึกษา
สะสมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 26 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีลําดับใน

ครอบครัวแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ 
ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีลําดับ
ในครอบครัวแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีลําดับ
ในครอบครัวแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ แตกตางกัน 
 
ตาราง  58ก - ค  แสดงผลการวิเคราะหลําดบัในครอบครัวกับระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทาง
อารมณ 
58ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ลําดับในครอบครัว จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
แสดงพืน้ฐานทางอารมณ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

คนโต 92 4.34 0.715 0.075 
คนกลาง 25 4.44 0.712 0.142 
คนเล็ก 79 4.51 0.732 0.082 
คนเดียว 41 4.44 0.776 0.121 

 
58ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.368 3 233 .776 

  
 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .776  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
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58ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 1.247 3 0.416 0.778 .507 
ภายในกลุม 124.559 233 0.535   

รวม 125.806 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .507  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีลําดับในครอบครัว
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 27 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีลําดับใน

ครอบครัวแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกนั  จึงทําการ
ทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีลําดับ
ในครอบครัวแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีลําดับ
ในครอบครัวแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต แตกตางกัน 
 
ตาราง  59ก – ข  แสดงผลการวิเคราะหลําดบัในครอบครัวกับระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลใน
การดําเนนิชีวติ 
59ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ลําดับใน
ครอบครัว 

จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดง
ความสมดุลในการดําเนินชีวติ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

คนโต 92 4.38 0.693 0.072 
คนกลาง 25 4.52 1.005 0.201 
คนเล็ก 79 4.38 0.773 0.087 
คนเดียว 41 4.46 0.711 0.111 

 
59ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
3.288 3 233 .021 

  
 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .021  ซ่ึงนอยกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H1  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดแตกตางกัน ดังนัน้จึงไมทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
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สมมติฐานท่ี 28 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีลําดับใน

ครอบครัวแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ 
ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีลําดับ
ในครอบครัวแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกนั 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีลําดับ
ในครอบครัวแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน แตกตางกัน 
 
ตาราง  60ก - ค  แสดงผลการวิเคราะหลําดบัในครอบครัวกับระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะ
สวนตน 
60ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ลําดับใน
ครอบครัว 

จํานวน คาเฉล่ียระดับของกลุม
อุปนิสัยเพื่อชยัชนะสวนตน 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

คนโต 92 4.33 0.800 0.083 
คนกลาง 25 4.44 0.821 0.164 
คนเล็ก 79 4.48 0.904 0.102 
คนเดียว 41 4.41 0.774 0.121 

 
60ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.952 3 233 .416 

  
 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .416  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
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60ค การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 1.064 3 0.355 0.510 .676 
ภายในกลุม 162.050 233 0.695   

รวม 163.114 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .676  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีลําดับในครอบครัว
แตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 29 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีลําดับใน

ครอบครัวแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมแตกตางกัน  จงึทําการทดสอบ 
ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีลําดับ
ในครอบครัวแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีลําดับ
ในครอบครัวแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม แตกตางกัน 
 
ตาราง  61ก - ค  แสดงผลการวิเคราะหลําดบัในครอบครัวกับระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะใน
สังคม 
61ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ลําดับใน
ครอบครัว 

จํานวน คาเฉล่ียระดับของกลุม
อุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสงัคม 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

คนโต 92 4.50 0.703 0.073 
คนกลาง 25 4.56 0.870 0.174 
คนเล็ก 79 4.58 0.810 0.091 
คนเดียว 41 4.49 0.925 0.145 

 
61ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
2.256 3 233 .083 

  
 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .083  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
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61ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 0.394 3 0.131 0.206 .892 
ภายในกลุม 148.619 233 0.638   

รวม 149.013 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .892  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีลําดับในครอบครัว
แตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 30 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีลําดับใน

ครอบครัวแตกตางกัน  มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  จึง
ทําการทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีลําดับ
ในครอบครัวแตกตางกัน  มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง ไมแตกตาง
กัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีลําดับ
ในครอบครัวแตกตางกัน  มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง แตกตางกัน 
 
ตาราง  62ก - ค  แสดงผลการวิเคราะหลําดบัในครอบครัวกับระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผู
ทรงประสิทธิผลยิ่ง 
62ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ลําดับใน
ครอบครัว 

จํานวน คาเฉล่ียระดับของภาพรวม 
7 อุปนิสัยสําหรับผูทรง

ประสิทธิผลยิง่ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

คนโต 92 4.42 0.615 0.064 
คนกลาง 25 4.52 0.586 0.117 
คนเล็ก 79 4.51 0.696 0.078 
คนเดียว 41 4.41 0.591 0.092 

 
62ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
1.115 3 233 .344 
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 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .344  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
62ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 0.464 3 0.155 0.382 .766 
ภายในกลุม 94.405 233 0.405   

รวม 94.869 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .766  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีลําดับในครอบครัว
แตกตางกัน มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง ไมแตกตางกนั 
 
ตาราง  63  แสดงสรุปการวิเคราะหตามสมมติฐานท่ี 26 ถึง 30 

ระดับอุปนิสัยท่ีนํามาวิเคราะหกับ 
ลําดับในครอบครัว ท่ีระดับนัยสําคัญ .05 

การทดสอบความ
แปรปรวน 

การทดสอบคาเฉล่ีย 

ระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิ่ง 

ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

 จากตาราง  63  สรุปไดวา  ผูท่ีมีลําดับในครอบครัวแตกตางกัน  มีคาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับนยัสําคัญ .05  
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สมมติฐานท่ี 31 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีบุคคลท่ีอาศัย

อยูดวยเปนสวนใหญแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณแตกตางกัน จึงทําการ
ทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 5 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 5 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีบุคคลท่ี
อาศัยอยูดวยเปนสวนใหญแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีบุคคลท่ี
อาศัยอยูดวยเปนสวนใหญแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ แตกตางกัน 
 
ตาราง  64ก - ค  แสดงผลการวิเคราะหบุคคลท่ีอาศัยอยูดวยเปนสวนใหญกับระดับอุปนิสัยแสดง
พื้นฐานทางอารมณ 
64ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

บุคคลท่ีอาศัยอยู
ดวยเปนสวนใหญ 

จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
แสดงพืน้ฐานทางอารมณ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

พอและแม 97 4.34 0.748 0.076 
ญาติ 12 4.33 0.985 0.284 

พอหรือแม 18 4.61 0.608 0.143 
เพื่อน 51 4.57 0.728 0.102 
คนเดียว 59 4.39 0.670 0.087 

 
64ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
1.324 4 232 .262 

  



99 
 

 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .262  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 5 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
64ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 2.545 4 0.636 1.197 .313 
ภายในกลุม 123.261 232 0.531   

รวม 125.806 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .313  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีบุคคลท่ีอาศัยอยูดวยเปน
สวนใหญแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 32 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีบุคคลท่ีอาศัย

อยูดวยเปนสวนใหญแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกนั 
จึงทําการทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 5 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 5 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีบุคคลท่ี
อาศัยอยูดวยเปนสวนใหญแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไม
แตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีบุคคลท่ี
อาศัยอยูดวยเปนสวนใหญแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต 
แตกตางกัน 
 
ตาราง  65ก - ค  แสดงผลการวิเคราะหบุคคลท่ีอาศัยอยูดวยเปนสวนใหญกับระดับอุปนิสัยแสดง
ความสมดุลในการดําเนินชีวิต 
65ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

บุคคลท่ีอาศัยอยู
ดวยเปนสวนใหญ 

จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
แสดงความสมดุล 
ในการดําเนนิชีวิต 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

พอและแม 97 4.34 0.748 0.076 
ญาติ 12 4.17 0.718 0.207 

พอหรือแม 18 4.61 0.778 0.183 
เพื่อน 51 4.63 0.848 0.119 
คนเดียว 59 4.32 0.655 0.085 

 
65ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
1.641 4 232 .165 
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 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .165  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 5 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
65ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 4.779 4 1.195 2.124 .079 
ภายในกลุม 130.521 232 0.563   

รวม 135.3 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .079  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีบุคคลท่ีอาศัยอยูดวยเปน
สวนใหญแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 33 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีบุคคลท่ีอาศัย

อยูดวยเปนสวนใหญแตกตางกัน  มีระดบัของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน แตกตางกัน  จึงทํา
การทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 5 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 5 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีบุคคลท่ี
อาศัยอยูดวยเปนสวนใหญแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกนั 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีบุคคลท่ี
อาศัยอยูดวยเปนสวนใหญแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน แตกตางกัน 
 
ตาราง  66ก - ค  แสดงผลการวิเคราะหบุคคลท่ีอาศัยอยูดวยเปนสวนใหญกับระดับของกลุมอุปนิสัย
เพื่อชัยชนะสวนตน 
66ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

บุคคลท่ีอาศัยอยู
ดวยเปนสวนใหญ 

จํานวน คาเฉล่ียระดับของกลุม
อุปนิสัยเพื่อชยัชนะสวนตน 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

พอและแม 97 4.45 0.804 0.082 
ญาติ 12 4.17 0.718 0.207 

พอหรือแม 18 4.44 0.984 0.232 
เพื่อน 51 4.20 0.783 0.102 
คนเดียว 59 4.59 0.876 0.123 

 
66ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
1.347 4 232 .253 
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 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .253  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 5 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
66ค การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 5.049 4 1.262 0.853 .120 
ภายในกลุม 158.065 232 0.681   

รวม 163.114 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .120 ซ่ึงมากกวาคา  ท่ีกําหนดคือ .05 ดังนั้นจงึ
ยอมรับ H0 ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม ท่ีมีบุคคลท่ีอาศัยอยูดวยเปน
สวนใหญแตกตางกัน มีระดบัของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 34 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีบุคคลท่ีอาศัย

อยูดวยเปนสวนใหญแตกตางกัน  มีระดบัของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม แตกตางกัน  จึงทํา
การทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 5 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 5 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีบุคคลท่ี
อาศัยอยูดวยเปนสวนใหญแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีบุคคลท่ี
อาศัยอยูดวยเปนสวนใหญแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม แตกตางกัน 
 
ตาราง  67ก - ค  แสดงผลการวิเคราะหบุคคลท่ีอาศัยอยูดวยเปนสวนใหญกับระดับของกลุมอุปนิสัย
เพื่อชัยชนะในสังคม 
67ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

บุคคลท่ีอาศัยอยู
ดวยเปนสวนใหญ 

จํานวน คาเฉล่ียระดับของกลุม
อุปนิสัยเพื่อชยัชนะใน

สังคม 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

พอและแม 97 4.51 0.818 0.083 
ญาติ 12 4.75 0.754 0.218 

พอหรือแม 18 4.39 0.850 0.200 
เพื่อน 51 4.42 0.792 0.103 
คนเดียว 59 4.71 0.729 0.102 

 
67ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.589 4 232 .671 
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 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .671  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 5 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
67ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 3.242 4 0.811 1.290 .275 
ภายในกลุม 145.770 232 0.628   

รวม 149.013 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .275  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีบุคคลท่ีอาศัยอยูดวยเปน
สวนใหญแตกตางกัน  มีระดบัของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 35 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีบุคคลท่ีอาศัย

อยูดวยเปนสวนใหญแตกตางกัน  มีระดบัของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 
แตกตางกัน  จงึทําการทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
 H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 5 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 5 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีบุคคลท่ี
อาศัยอยูดวยเปนสวนใหญแตกตางกัน  มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผล ไม
แตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีบุคคลท่ี
อาศัยอยูดวยเปนสวนใหญแตกตางกัน  มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผล 
แตกตางกัน 
 
ตาราง  68ก – ง  แสดงผลการวิเคราะหบุคคลท่ีอาศัยอยูดวยเปนสวนใหญกับระดับของภาพรวม 7 
อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผล 
68ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

บุคคลท่ีอาศัยอยู
ดวยเปนสวนใหญ 

จํานวน คาเฉล่ียระดับของภาพรวม 
7 อุปนิสัยสําหรับผูทรง

ประสิทธิผล 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

พอและแม 97 4.47 0.631 0.064 
ญาติ 12 4.42 0.515 0.149 

พอหรือแม 18 4.33 0.594 0.140 
เพื่อน 51 4.29 0.589 0.077 
คนเดียว 59 4.69 0.678 0.095 

 
68ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.806 4 232 .523 
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 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .523  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H1  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 5 ชุดแตกตางกัน  ดังนัน้จึงไมทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอ 
 
68ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 4.685 4 1.171 3.013 .019 
ภายในกลุม 90.184 232 0.389   

รวม 94.869 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .019  ซ่ึงนอยกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีบุคคลท่ีอาศัยอยูดวยเปน
สวนใหญแตกตางกัน  มีระดบัของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง แตกตางกัน 

 
68ง  การเปรียบเทียบพหุคูณ (วิธีของ Scheffe) 

บุคคลท่ีอาศัยอยูดวย
เปนสวนใหญ (I) 

บุคคลท่ีอาศัยอยูดวย
เปนสวนใหญ (J) 

ผลตางคาเฉล่ีย 
(I-J) 

ความคลาดเคล่ือน
มาตรฐาน 

Sig. 

พอและแม ญาติ 0.058 0.191 .999 
 เพื่อน -0.212 0.108 .427 
 คนเดียว 0.186 0.103 .515 
 พอหรือแม 0.141 0.160 .941 

ญาติ พอและแม -0.058 0.191 .999 
 เพื่อน -0.270 0.200 .769 
 คนเดียว 0.129 0.197 .980 
 พอหรือแม 0.083 0.232 .998 

พอหรือแม พอและแม -0.141 0.160 .941 
 ญาติ -0.083 0.232 .998 
 เพื่อน -0.353 0.171 .374 
 คนเดียว 0.045 0.168 .999 
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ตาราง 68ง  (ตอ)     
บุคคลท่ีอาศัยอยูดวย
เปนสวนใหญ (I) 

บุคคลท่ีอาศัยอยูดวย
เปนสวนใหญ (J) 

ผลตางคาเฉล่ีย 
(I-J) 

ความคลาดเคล่ือน
มาตรฐาน 

Sig. 

เพื่อน พอและแม 0.212 0.108 .427 
 ญาติ 0.270 0.200 .769 
 คนเดียว 0.398 0.119 .027 
 พอหรือแม 0.353 0.171 .374 

คนเดียว พอและแม -0.186 0.103 .515 
 ญาติ -0.129 0.197 .980 
 เพื่อน -0.398 0.119 .027 
 พอหรือแม -0.045 0.168 .999 

 

 การเปรียบเทียบพหุคูณโดยวธีิ Scheffe นั้น  มีการเปรียบเทียบท่ีมีคา Sig. นอยกวาคา  
ท่ีกําหนดคือ .05 อยู 1 การเปรียบเทียบ  คือ  ผูท่ีอาศัยอยูคนเดียวกับผูท่ีอาศัยอยูกับเพือ่น  ซ่ึงมีคา Sig. 
อยู .027  แสดงวา  ผูท่ีอาศัยอยูคนเดยีวมีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง
แตกตางกันกบัผูท่ีอาศัยอยูกบัเพื่อนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  โดยผูท่ีอาศัยอยูคนเดยีวมีคาเฉล่ีย
ระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งนอยกวาผูท่ีอาศัยอยูกับเพื่อน อยู 0.398 
 
ตาราง  69  แสดงสรุปการวิเคราะหตามสมมติฐานท่ี 31 ถึง 35 
ระดับอุปนิสัยท่ีนํามาวิเคราะหกับบุคคลท่ีอาศัยอยู

ดวยเปนสวนใหญ ท่ีระดับนัยสําคัญ .05 
การทดสอบความ

แปรปรวน 
การทดสอบคาเฉล่ีย 

ระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิ่ง 

ไมแตกตางกัน แตกตางกัน 
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 จากตาราง  69  สรุปไดวา  คาเฉล่ียระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิ่ง  มีคาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับนยัสําคัญ .05  ในผูท่ีมีบุคคลท่ี
อาศัยอยูดวยเปนสวนใหญแตกตางกัน 
 
สมมติฐานท่ี 36 

ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีสถานภาพบิดา/
มารดาแตกตางกัน มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณแตกตางกนั  จึงทําการทดสอบ ณ ความ
เช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
สถานภาพบิดา/มารดาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
สถานภาพบิดา/มารดาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณ แตกตางกัน 
 
ตาราง  70ก - ค  แสดงผลการวิเคราะหสถานภาพบิดา/มารดากับระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทาง
อารมณ 
70ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

สถานภาพบิดา/
มารดา 

จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
แสดงพืน้ฐานทางอารมณ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

อยูดวยกนั 200 4.41 0.717 0.051 
แยกกันอยู 22 4.32 0.894 0.191 
เสียชีวิต 15 4.73 0.594 0.153 

 
70ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
1.102 2 234 .334 
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 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .334  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
70ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 1.720 2 0.86 1.622 .200 
ภายในกลุม 124.086 234 0.53   

รวม 125.806 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .200  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม ท่ีมีสถานภาพบิดา/มารดา
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 37 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีสถานภาพ

บิดา/มารดาแตกตางกัน มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกนั  จึงทําการ
ทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
 H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดไมแตกตางกัน 
 H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
 H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีสถานภาพ
บิดา/มารดาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน 
 H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีสถานภาพ
บิดา/มารดาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต แตกตางกัน 
 
ตาราง  71ก - ค  แสดงผลการวิเคราะหสถานภาพบิดา/มารดากับระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลใน
การดําเนนิชีวติ 
71ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

สถานภาพบิดา/
มารดา 

จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดง
ความสมดุลในการดําเนินชีวติ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

อยูดวยกนั 200 4.38 0.741 0.052 
แยกกันอยู 22 4.45 0.800 0.171 
เสียชีวิต 15 4.73 0.884 0.228 

 
71ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
1.082 2 234 .341 

  
 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .341  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
71ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
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แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 
ระหวางกลุม 1.792 2 0.896 1.570 .210 
ภายในกลุม 133.508 234 0.571   

รวม 135.3 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .210  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีสถานภาพบิดา/มารดา
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 38 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีสถานภาพ

บิดา/มารดาแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ 
ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
สถานภาพบิดา/มารดาแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
สถานภาพบิดา/มารดาแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน แตกตางกัน 
 
ตาราง  72ก - ค  แสดงผลการวิเคราะหสถานภาพบิดา/มารดากับระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะ
สวนตน 
72ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

สถานภาพบิดา/
มารดา 

จํานวน คาเฉล่ียระดับของกลุม
อุปนิสัยเพื่อชยัชนะสวนตน 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

อยูดวยกนั 200 4.40 0.827 0.058 
แยกกันอยู 22 4.27 0.883 0.188 
เสียชีวิต 15 4.67 0.816 0.211 

 
72ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.187 2 234 .829 

  
 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .829  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
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72ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 1.417 2 0.708 1.025 .360 
ภายในกลุม 161.697 234 0.691   

รวม 163.114 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .360  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีสถานภาพบิดา/มารดา
แตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 39 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีสถานภาพ

บิดา/มารดาแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมแตกตางกัน  จงึทําการ
ทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
สถานภาพบิดา/มารดาแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม ท่ี มี
สถานภาพบิดา/มารดาแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม แตกตางกัน 
 
ตาราง 73ก - ค  แสดงผลการวิเคราะหสถานภาพบิดา/มารดากับระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะ
ในสังคม 
73ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

สถานภาพบิดา/
มารดา 

จํานวน คาเฉล่ียระดับกลุมอุปนิสัย 
เพื่อชัยชนะในสังคม 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

อยูดวยกนั 200 4.52 0.796 0.056 
แยกกันอยู 22 4.59 0.796 0.170 
เสียชีวิต 15 4.67 0.816 0.211 

 
73ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.033 2 234 .968 

  
 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .968  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
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73ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 0.406 2 0.203 0.320 .727 
ภายในกลุม 148.607 234 0.635   

รวม 149.013 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .727  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีสถานภาพบิดา/มารดา
แตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 40 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีสถานภาพ

บิดา/มารดาแตกตางกัน  มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  จึง
ทําการทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม ท่ีมี
สถานภาพบิดา/มารดาแตกตางกัน มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง ไม
แตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม ท่ีมี
สถานภาพบิดา/มารดาแตกตางกัน มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 
แตกตางกัน 
 
ตาราง  74ก - ค  แสดงผลการวิเคราะหสถานภาพบิดา/มารดากับระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัย
สําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 
74ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

สถานภาพบิดา/
มารดา 

จํานวน คาเฉล่ียระดับของภาพรวม 7 
อุปนิสัยสําหรับผูทรง

ประสิทธิผลยิง่ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

อยูดวยกนั 200 4.46 0.641 0.045 
แยกกันอยู 22 4.36 0.658 0.140 
เสียชีวิต 15 4.53 0.516 0.133 

 
74ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.622 2 234 .538 
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 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .538  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
74ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 0.290 2 0.145 0.359 .699 
ภายในกลุม 94.579 234 0.404   

รวม 94.869 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .699  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีสถานภาพบิดา/มารดา
แตกตางกัน  มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง ไมแตกตางกนั 

 
ตาราง  75  แสดงสรุปการวิเคราะหตามสมมติฐานท่ี 36 ถึง 40 
ระดับอุปนิสัยท่ีนํามาวิเคราะหกับสถานภาพของ

บิดา/มารดา ท่ีระดับนัยสําคญั .05 
การทดสอบความ

แปรปรวน 
การทดสอบคาเฉล่ีย 

ระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิ่ง 

ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

 จากตาราง  75  สรุปไดวา  ผูท่ีมีสถานภาพของบิดา/มารดาแตกตางกัน  มีคาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัยไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับนัยสําคัญ .05  
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สมมติฐานท่ี 41 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพของบิดา

แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ ความ
เช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 8 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 8 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพ
ของบิดาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพ
ของบิดาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณ แตกตางกัน 
 
ตาราง  76ก – ค  แสดงผลการวิเคราะหอาชีพของบิดากับระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ 
76ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

อาชีพของบิดา จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดง
พื้นฐานทางอารมณ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ขาราชการ 106 4.42 0.780 0.076 
รัฐวิสาหกจิ 11 4.27 0.647 0.195 
บริษัทเอกชน 6 4.33 0.516 0.211 
ธุรกิจสวนตัว 70 4.40 0.730 0.087 
เกษตรกร 9 4.33 0.500 0.167 
รับจาง 19 4.47 0.612 0.140 
พอบาน 4 4.50 0.577 0.289 
อ่ืนๆ 12 4.67 0.888 0.256 

 
76ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.903 7 229 .505 
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 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .505  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 8 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
76ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 1.191 7 0.170 0.313 .948 
ภายในกลุม 124.615 229 0.544   

รวม 125.806 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .948  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพของบิดาแตกตาง
กัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 42 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพของบิดา

แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ 
ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 8 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 8 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพ
ของบิดาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพ
ของบิดาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต แตกตางกนั 
 
ตาราง  77ก – ข  แสดงผลการวิเคราะหอาชีพของบิดากับระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการ
ดําเนินชีวิต 
77ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

อาชีพของบิดา จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดง
ความสมดุลในการดําเนินชีวติ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ขาราชการ 106 4.48 0.746 0.072 
รัฐวิสาหกจิ 11 4.55 0.688 0.207 
บริษัทเอกชน 6 4.17 0.408 0.167 
ธุรกิจสวนตัว 70 4.34 0.759 0.091 
เกษตรกร 9 4.11 0.928 0.309 
รับจาง 19 4.21 0.631 0.145 
พอบาน 4 4.50 0.577 0.289 
อ่ืนๆ 12 4.67 1.073 0.310 

 
77ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
2.484 7 229 .018 
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 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .018  ซ่ึงนอยกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H1  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 8 ชุดแตกตางกัน  ดังนัน้จึงไมทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอ 
 
สมมติฐานท่ี 43 

ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม ท่ีมีอาชีพของบิดา
แตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนแตกตางกัน จึงทําการทดสอบ ณ ความ
เช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 8 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 8 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพ
ของบิดาแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพ
ของบิดาแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน แตกตางกัน 
 
ตาราง  78ก – ข  แสดงผลการวิเคราะหอาชีพของบิดากับระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน 
78ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

อาชีพของบิดา จํานวน คาเฉล่ียระดับของกลุม
อุปนิสัยเพื่อชยัชนะสวนตน 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ขาราชการ 106 4.43 0.884 0.086 
รัฐวิสาหกจิ 11 4.18 0.405 0.122 
บริษัทเอกชน 6 4.67 0.816 0.333 
ธุรกิจสวนตัว 70 4.30 0.805 0.096 
เกษตรกร 9 4.33 0.866 0.289 
รับจาง 19 4.42 0.838 0.192 
พอบาน 4 5.00 0.000 0.000 
อ่ืนๆ 12 4.67 0.888 0.256 
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78ข  การทดสอบความแปรปรวน 
Levene Statistic df1 df2 Sig. 

3.250 7 229 .003 
  
 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .003  ซ่ึงนอยกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H1  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 8 ชุดแตกตางกัน  ดังนัน้จึงไมทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอ 
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สมมติฐานท่ี 44 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพของบิดา

แตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมแตกตางกนั  จึงทําการทดสอบ ณ ความ
เช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 8 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 8 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพ
ของบิดาแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพ
ของบิดาแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม แตกตางกัน 
 
ตาราง  79ก - ค  แสดงผลการวิเคราะหอาชีพของบิดากับระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม 
79ก  คาทางสถิติท่ัวไป  

อาชีพของบิดา จํานวน คาเฉล่ียระดับของกลุม
อุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสงัคม 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ขาราชการ 106 4.60 0.789 0.077 
รัฐวิสาหกจิ 11 4.36 0.924 0.279 
บริษัทเอกชน 6 4.67 0.816 0.333 
ธุรกิจสวนตัว 70 4.41 0.807 0.097 
เกษตรกร 9 4.44 0.882 0.294 
รับจาง 19 4.42 0.607 0.139 
พอบาน 4 4.75 0.50 0.250 
อ่ืนๆ 12 4.83 0.937 0.271 

 
79ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.757 7 229 .624 
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 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .624  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 8 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
79ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 3.519 7 0.503 0.791 .595 
ภายในกลุม 145.493 229 0.635   

รวม 149.013 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .595  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม ท่ีมีอาชีพของบิดาแตกตาง
กัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 45 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพของบิดา

แตกตางกัน  มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  จึงทําการ
ทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 8 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 8 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพ
ของบิดาแตกตางกัน  มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพ
ของบิดาแตกตางกัน  มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง แตกตางกัน 
 
ตาราง  80ก - ค  แสดงผลการวิเคราะหอาชีพของบิดากับระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิ่ง 
80ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

อาชีพของบิดา จํานวน คาเฉล่ียระดับของภาพรวม 7 
อุปนิสัยสําหรับผูทรง

ประสิทธิผลยิง่ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ขาราชการ 106 4.47 0.679 0.066 
รัฐวิสาหกจิ 11 4.45 0.522 0.157 
บริษัทเอกชน 6 4.67 0.816 0.333 
ธุรกิจสวนตัว 70 4.37 0.594 0.071 
เกษตรกร 9 4.33 0.500 0.167 
รับจาง 19 4.58 0.607 0.139 
พอบาน 4 5.00 0.000 0.000 
อ่ืนๆ 12 4.50 0.674 0.195 
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80ข  การทดสอบความแปรปรวน 
Levene Statistic df1 df2 Sig. 

3.137 7 229 .003 
  
 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .003  ซ่ึงนอยกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H1  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 8 ชุดแตกตางกัน  ดังนัน้จึงไมทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอ 
 
ตาราง  81  แสดงสรุปการวิเคราะหตามสมมติฐานท่ี 41 ถึง 45 
ระดับอุปนิสัยท่ีนํามาวิเคราะหกับอาชีพของบิดา  

ท่ีระดับนัยสําคัญ .05 
การทดสอบความ

แปรปรวน 
การทดสอบคาเฉล่ีย 

ระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต แตกตางกัน - 

ระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน แตกตางกัน - 

ระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิ่ง 

แตกตางกัน - 

  
 จากตาราง 81  สรุปไดวา  คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณ  และระดับ
ของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม  มีคาเฉล่ียไมแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ  ท่ีระดับ
นัยสําคัญ .05 ในผูท่ีมีอาชีพบิดาแตกตางกนั 
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สมมติฐานท่ี 46 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพของ

มารดาแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ 
ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 8 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 8 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพ
ของมารดาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพ
ของมารดาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณ แตกตางกัน 
 
ตาราง  82ก – ข  แสดงผลการวิเคราะหอาชีพของมารดากบัระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณ 
82ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

อาชีพมารดา จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดง
พื้นฐานทางอารมณ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ขาราชการ 84 4.44 0.717 0.078 
รัฐวิสาหกจิ 13 4.38 0.870 01.241 
บริษัทเอกชน 8 4.62 1.506 0.532 
ธุรกิจสวนตัว 83 4.39 0.641 0.070 
เกษตรกร 7 4.57 0.535 0.202 
รับจาง 13 4.69 0.855 0.237 
แมบาน 27 4.26 0.656 0.126 
อ่ืนๆ 2 4.50 0.707 0.500 

 
82ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
4.376 7 229 .000 
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 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .000  ซ่ึงนอยกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H1  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 8 ชุดแตกตางกัน  ดังนัน้จึงไมทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอ 
 
สมมติฐานท่ี 47 

ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพของ
มารดาแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกนั  จึงทําการ
ทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 8 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 8 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพ
ของมารดาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพ
ของมารดาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต แตกตางกัน 
 
ตาราง  83ก - ค  แสดงผลการวิเคราะหอาชีพของมารดากบัระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการ
ดําเนินชีวิต 
83ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

อาชีพมารดา จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดง
ความสมดุลในการดําเนินชีวติ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ขาราชการ 84 4.44 0.734 0.080 
รัฐวิสาหกจิ 13 4.54 7.776 0.215 
บริษัทเอกชน 8 4.12 7.991 0.350 
ธุรกิจสวนตัว 83 4.37 7.711 0.078 
เกษตรกร 7 4.29 0.951 0.360 
รับจาง 13 4.54 0.776 0.215 
แมบาน 27 4.30 0.775 0.149 
อ่ืนๆ 2 6.00 0 0 
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83ข  การทดสอบความแปรปรวน 
Levene Statistic df1 df2 Sig. 

1.028 7 229 .412 
  
 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .412  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 8 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
83ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 6.781 7 0.969 1.726 .104 
ภายในกลุม 128.519 229 0.561   

รวม 135.3 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .104  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม ท่ีมีอาชีพของมารดาแตกตาง
กัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนนิชีวติ ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 48 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพของ

มารดาแตกตางกัน  มีระดบัของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ 
ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 8 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 8 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพ
ของมารดาแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพ
ของมารดาแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน แตกตางกัน 
 
ตาราง  84ก – ข  แสดงผลการวิเคราะหอาชีพของมารดากบัระดับของกลุมอุปนิสัยเพือ่ชัยชนะสวน
ตน 
84ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

อาชีพมารดา จํานวน คาเฉล่ียระดับของกลุม
อุปนิสัยเพื่อชยัชนะสวนตน 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ขาราชการ 84 4.40 0.730 0.080 
รัฐวิสาหกจิ 13 4.46 0.877 0.243 
บริษัทเอกชน 8 5.00 1.195 0.423 
ธุรกิจสวนตัว 83 4.30 0.792 0.087 
เกษตรกร 7 4.29 0.951 0.360 
รับจาง 13 4.77 0.832 0.231 
แมบาน 27 4.33 1.038 0.200 
อ่ืนๆ 2 5.00 0.00 0.00 

 
84ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
2.731 7 229 .010 
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 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .010  ซ่ึงนอยกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H1  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 8 ชุดแตกตางกัน  ดังนัน้จึงไมทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอ 
 
สมมติฐานท่ี 49 

ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพของ
มารดาแตกตางกัน  มีระดบัของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ 
ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 8 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 8 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพ
ของมารดาแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพ
ของมารดาแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม แตกตางกัน 
 
ตาราง  85ก - ค  แสดงผลการวิเคราะหอาชีพของมารดากบัระดับของกลุมอุปนิสัยเพือ่ชัยชนะใน
สังคม 
85ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

อาชีพมารดา จํานวน คาเฉล่ียระดับของกลุม
อุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสงัคม 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ขาราชการ 84 4.58 0.748 0.082 
รัฐวิสาหกจิ 13 4.54 0.877 0.243 
บริษัทเอกชน 8 5.12 1.126 0.398 
ธุรกิจสวนตัว 83 4.47 0.817 0.090 
เกษตรกร 7 4.29 0.756 0.286 
รับจาง 13 4.62 0.768 0.213 
แมบาน 27 4.41 0.747 0.144 
อ่ืนๆ 2 4.50 0.707 0.500 
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85ข  การทดสอบความแปรปรวน 
Levene Statistic df1 df2 Sig. 

0.594 7 229 .761 
 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .761  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 8 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
85ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 4.292 7 0.613 0.97 .454 
ภายในกลุม 144.721 229 0.632   

รวม 149.013 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .454  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพของมารดา
แตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 50 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพของ

มารดาแตกตางกัน  มีระดบัของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  จึงทํา
การทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 8 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 8 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพ
ของมารดาแตกตางกัน  มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพ
ของมารดาแตกตางกัน  มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง แตกตางกัน 
 
ตาราง  86ก - ค  แสดงผลการวิเคราะหอาชีพของมารดากบัระดับของภาพรวม 7 อุปนสัิยสําหรับผู
ทรงประสิทธิผลยิ่ง 
86ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

อาชีพมารดา จํานวน คาเฉล่ียระดับของภาพรวม 7 
อุปนิสัยสําหรับผูทรง

ประสิทธิผลยิง่ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ขาราชการ 84 4.44 0.608 0.066 
รัฐวิสาหกจิ 13 4.54 0.776 0.215 
บริษัทเอกชน 8 4.75 0.707 0.250 
ธุรกิจสวนตัว 83 4.41 0.625 0.069 
เกษตรกร 7 4.29 0.488 0.184 
รับจาง 13 4.62 0.650 0.180 
แมบาน 27 4.48 0.700 0.135 
อ่ืนๆ 2 5.00 0.000 0.000 
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86ข  การทดสอบความแปรปรวน 
Levene Statistic df1 df2 Sig. 

1.763 7 229 .096 
 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .096  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 8 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
86ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 2.118 7 0.303 0.747 .632 
ภายในกลุม 92.752 229 0.405   

รวม 94.869 236    
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .632  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพของมารดา
แตกตางกัน  มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง ไมแตกตางกนั 

 
ตาราง  87  แสดงสรุปการวิเคราะหตามสมมติฐานท่ี 46 ถึง 50 
ระดับอุปนิสัยท่ีนํามาวิเคราะหกับอาชีพของมารดา  

ท่ีระดับนัยสําคัญ .05 
การทดสอบความ

แปรปรวน 
การทดสอบคาเฉล่ีย 

ระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ แตกตางกัน - 

ระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน แตกตางกัน - 

ระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิ่ง 

ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

 จากตาราง  87  สรุปไดวา  คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต  
ระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคม  และระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง  
มีคาเฉล่ียไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับนัยสําคัญ .05 ในผูท่ีมีอาชีพมารดา 
แตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 51 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงจํานวน

เพื่อนสนิทแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ 
ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
จํานวนเพ่ือนสนิทแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
จํานวนเพ่ือนสนิทแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณ แตกตางกนั 
 
ตาราง  88ก – ง  แสดงผลการวิเคราะหชวงจํานวนเพ่ือนสนิทกับระดับอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทาง
อารมณ 
88ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ชวงจํานวน
เพื่อนสนิท 

จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดง
พื้นฐานทางอารมณ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

0 – 4 คน 73 4.26 0.708 0.083 
5 – 9 คน 101 4.40 0.665 0.066 
> 10 คน 63 4.65 0.806 0.102 

 
88ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
1.932 2 234 .147 

  
 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .147  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
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88ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 5.275 2 2.638 5.121 .007 
ภายในกลุม 120.531 234 0.515   

รวม 125.806 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .007  ซ่ึงนอยกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H1  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงจํานวนเพ่ือนสนิท
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ แตกตางกัน 
 

88ง  การเปรียบเทียบพหุคูณ (วิธีของ Scheffe) 

ชวงจํานวนเพือ่น
สนิท (I) 

ชวงจํานวนเพือ่น
สนิท (J) 

ผลตางคาเฉล่ีย 
(I-J) 

ความคลาดเคล่ือน
มาตรฐาน 

Sig. 

0 – 4 คน 5 – 9 คน -0.136 0.110 .470 
 > 10 คน -0.391 0.123 .007 

5 – 9 คน 0 – 4 คน 0.136 0.110 .470 
 > 10 คน -0.255 0.115 .089 

> 10 คน 0 – 4 คน 0.391 0.123 .007 
 5 – 9 คน 0.255 0.115 .089 

 

 การเปรียบเทียบพหุคูณโดยวธีิ Scheffe นั้น  มีการเปรียบเทียบท่ีมีคา Sig. นอยกวาคา  
ท่ีกําหนดคือ .05 อยู 1 การเปรียบเทียบ  คือ  ผูท่ีมีเพื่อน 0 – 4 คนกับผูท่ีมีเพื่อนมากกวา 10 คน  ซ่ึงมี
คา Sig. อยู .007  แสดงวา  ผูท่ีมีเพื่อน 0 – 4 คนมีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณแตกตางกนั
กับผูท่ีมีเพื่อนมากกวา 10 คนอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ  โดยผูท่ีมีเพื่อน 0 – 4 คนมีคาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณนอยกวาผูท่ีมีเพื่อนมากกวา 10 คน อยู 0.391 
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สมมติฐานท่ี 52 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงจํานวน

เพื่อนสนิทแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกนั  จึงทําการ
ทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
จํานวนเพ่ือนสนิทแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนนิชีวติ ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
จํานวนเพ่ือนสนิทแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนนิชีวติ แตกตางกัน 
 
ตาราง  89ก – ข  แสดงผลการวิเคราะหชวงจํานวนเพ่ือนสนิทกับระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลใน
การดําเนนิชีวติ 
89ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ชวงจํานวน
เพื่อนสนิท 

จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดง
ความสมดุลในการดําเนนิชีวติ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

0 – 4 คน 73 4.26 0.708 0.083 
5 – 9 คน 101 4.46 0.700 0.070 
> 10 คน 63 4.51 0.878 0.111 

 
89ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
3.094 2 234 .047 

  
 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .047  ซ่ึงนอยกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H1  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดแตกตางกัน  ดังนัน้จึงไมทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอ 
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สมมติฐานท่ี 53 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงจํานวน

เพื่อนสนิทแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ 
ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
จํานวนเพ่ือนสนิทแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
จํานวนเพ่ือนสนิทแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน แตกตางกัน 
 
ตาราง  90ก – ง  แสดงผลการวิเคราะหชวงจํานวนเพ่ือนสนิทกับระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะ
สวนตน 
90ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ชวงจํานวน
เพื่อนสนิท 

จํานวน คาเฉล่ียระดับของกลุมอุปนสัิย 
เพื่อชัยชนะสวนตน 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

0 – 4 คน 73 4.21 0.833 0.097 
5 – 9 คน 101 4.39 0.836 0.083 
> 10 คน 63 4.67 0.762 0.096 

 
90ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.347 2 234 .707 

  
 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .707  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
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90ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 7.256 2 3.628 5.447 .005 
ภายในกลุม 155.858 234 0.666   

รวม 163.114 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .005  ซ่ึงนอยกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H1  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงจํานวนเพ่ือนสนิท
แตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน แตกตางกัน 
 

90ง  การเปรียบเทียบพหุคูณ (วิธีของ Scheffe) 
ชวงจํานวนเพือ่น

สนิท (I) 
ชวงจํานวนเพือ่น

สนิท (J) 
ผลตางคาเฉล่ีย 

(I-J) 
ความคลาดเคล่ือน

มาตรฐาน 
Sig. 

0 – 4 คน 5 – 9 คน -0.181 0.125 .356 
 > 10 คน -0.461 0.140 .005 

5 – 9 คน 0 – 4 คน 0.181 0.125 .356 
 > 10 คน -0.281 0.131 .103 

> 10 คน 0 – 4 คน 0.461 0.140 .005 
 5 – 9 คน 0.281 0.131 .103 

 

 การเปรียบเทียบพหุคูณโดยวธีิ Scheffe นั้น  มีการเปรียบเทียบท่ีมีคา Sig. นอยกวาคา  
ท่ีกําหนดคือ .05 อยู 1 การเปรียบเทียบ  คือ  ผูท่ีมีเพื่อน 0 – 4 คนกับผูท่ีมีเพื่อนมากกวา 10 คน ซ่ึงมี
คา Sig. อยู .005  แสดงวา  ผูท่ีมีเพื่อน 0 – 4 คนมีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนแตกตาง
กันกับผูท่ีมีเพือ่นมากกวา 10 คนอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ  โดยผูท่ีมีเพือ่น 0 – 4 คนมีคาเฉล่ียระดับ
ของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนนอยกวาผูท่ีมีเพื่อนมากกวา 10 คน อยู 0.461 
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สมมติฐานท่ี 54 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงจํานวน

เพื่อนสนิทแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมแตกตางกัน  จงึทําการทดสอบ 
ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
จํานวนเพ่ือนสนิทแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
จํานวนเพ่ือนสนิทแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม แตกตางกัน 
 
ตาราง  91ก - ค  แสดงผลการวิเคราะหชวงจํานวนเพ่ือนสนิทกับระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะ
ในสังคม 
91ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ชวงจํานวน
เพื่อนสนิท 

จํานวน คาเฉล่ียระดับของกลุม
อุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสงัคม 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

0 – 4 คน 73 4.36 0.674 0.079 
5 – 9 คน 101 4.51 0.782 0.078 
> 10 คน 63 4.76 0.893 0.112 

 
91ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
3.587 2 234 .029 

  
 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .029  ซ่ึงนอยกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H1  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดแตกตางกัน  ดังนัน้จึงไมทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอ 
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สมมติฐานท่ี 55 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงจํานวน

เพื่อนสนิทแตกตางกัน  มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  จึง
ทําการทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
จํานวนเพ่ือนสนิทแตกตางกัน  มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง ไม
แตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
จํานวนเพ่ือนสนิทแตกตางกัน  มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง แตกตาง
กัน 
 
ตาราง  92ก - ค  แสดงผลการวิเคราะหชวงจํานวนเพ่ือนสนิทกับระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัย
สําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 
92ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ชวงจํานวน
เพื่อนสนิท 

จํานวน คาเฉล่ียระดับของภาพรวม 7 
อุปนิสัยสําหรับผูทรง

ประสิทธิผลยิง่ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

0 – 4 คน 73 4.33 0.602 0.070 
5 – 9 คน 101 4.48 0.672 0.067 
> 10 คน 63 4.59 0.586 0.074 

 
92ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
1.646 2 234 .195 
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 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .195  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
92ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 2.302 2 1.151 2.909 .056 
ภายในกลุม 92.568 234 0.396   

รวม 94.869 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .056  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงจํานวนเพ่ือนสนิท
แตกตางกัน  มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง ไมแตกตางกนั 

 
ตาราง  93  แสดงสรุปการวิเคราะหตามสมมติฐานท่ี 51 ถึง 55 

ระดับอุปนิสัยท่ีนํามาวิเคราะหกับชวงจํานวน 
เพื่อนสนิท ท่ีระดับนัยสําคัญ .05 

การทดสอบความ
แปรปรวน 

การทดสอบคาเฉล่ีย 

ระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน แตกตางกัน 

ระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต แตกตางกัน - 

ระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน แตกตางกัน 

ระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม แตกตางกัน - 

ระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิ่ง 

ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

 จากตาราง  93  สรุปไดวา  คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณ  และกลุม
อุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน  มีคาเฉล่ียแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับนัยสําคัญ .05 
ในผูท่ีมีชวงจาํนวนเพ่ือนสนทิแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 56 
 ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประวัตกิาร
ทํางานพิเศษหรือมีรายไดเสริมแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณแตกตางกัน  
จึงทําการทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 

 H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม ท่ีมีประวัติ
การทํางานพิเศษหรือมีรายไดเสริมแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณ ไม
แตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม ท่ีมีประวัติ
การทํางานพิเศษหรือมีรายไดเสริมแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณ แตกตาง
กัน 
 
ตาราง  94  แสดงผลการวิเคราะหประวัตกิารทํางานพิเศษหรือมีรายไดเสริมกับระดับอุปนิสัยแสดง
พื้นฐานทางอารมณ 
ประวัติการ
ทํางานพิเศษ 

จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดง 
พื้นฐานทางอารมณ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

เคยทํา 31 4.45 0.723 0.130 
ไมเคยทํา 206 4.42 0.733 0.051 

 

 ทํา Levene’s Test for Equality of Variance ไดคา Sig.  เทากับ .644  ซ่ึงมากกวาคา   
ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจึงยอมรับ H0 ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 
 ทํา t-Test for Equality of Means ไดคา Sig. (2-tailed) ของ Equal Variances Assumed 
เทากับ .809  ซ่ึงมากกวาคา  ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจงึยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทย- 
ศาสตร  มหาวทิยาลัยเชียงใหม ท่ีมีประวัตกิารทํางานพิเศษหรือมีรายไดเสริมแตกตางกัน  มีระดับ
อุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 57 
 ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประวัตกิาร
ทํางานพิเศษหรือมีรายไดเสริมแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต
แตกตางกัน  จงึทําการทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 

 H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประวัติ
การทํางานพิเศษหรือมีรายไดเสริมแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต 
ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประวัติ
การทํางานพิเศษหรือมีรายไดเสริมแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต 
แตกตางกัน 
 
ตาราง  95  แสดงผลการวิเคราะหประวัตกิารทํางานพิเศษหรือมีรายไดเสริมกับระดับอุปนิสัยแสดง
ความสมดุลในการดําเนินชีวิต 
ประวัติการ
ทํางานพิเศษ 

จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดง
ความสมดุลในการดําเนินชีวติ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

เคยทํา 31 4.42 0.765 0.137 
ไมเคยทํา 206 4.41 0.758 0.053 

 

 ทํา Levene’s Test for Equality of Variance ไดคา Sig.  เทากับ .714  ซ่ึงมากกวาคา   
ท่ีกําหนดคือ .05 ดังนั้นจึงยอมรับ H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 
 ทํา t-Test for Equality of Means ไดคา Sig. (2-tailed) ของ Equal Variances Assumed 
เทากับ .937  ซ่ึงมากกวาคา  ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจงึยอมรับ H0 ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทย- 
ศาสตร มหาวทิยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประวัตกิารทํางานพิเศษหรือมีรายไดเสริมแตกตางกัน  มีระดบั
อุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 58 
 ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประวัตกิาร
ทํางานพิเศษหรือมีรายไดเสริมแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพือ่ชัยชนะสวนตนแตกตางกนั  
จึงทําการทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 

 H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประวัติ
การทํางานพิเศษหรือมีรายไดเสริมแตกตางกัน  มีระดบัของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไม
แตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประวัติ
การทํางานพิเศษหรือมีรายไดเสริมแตกตางกัน  มีระดบัของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน
แตกตางกัน 
 
ตาราง  96  แสดงผลการวิเคราะหประวัตกิารทํางานพิเศษหรือมีรายไดเสริมกับระดับของกลุม
อุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน 
ประวัติการ
ทํางานพิเศษ 

จํานวน คาเฉล่ียระดับของกลุม
อุปนิสัยเพื่อชยัชนะสวนตน 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

เคยทํา 31 4.29 0.902 0.162 
ไมเคยทํา 206 4.42 0.821 0.057 

 

 ทํา Levene’s Test for Equality of Variance  ไดคา Sig.  เทากับ .666  ซ่ึงมากกวาคา  
ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจึงยอมรับ H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 
 ทํา t-Test for Equality of Means ไดคา Sig. (2-tailed) ของ Equal Variances Assumed 
เทากับ .411  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจงึยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทย- 
ศาสตร  มหาวทิยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประวัตกิารทํางานพิเศษหรือมีรายไดเสริมแตกตางกัน  มีระดบั
ของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 59 
 ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประวัตกิาร
ทํางานพิเศษหรือมีรายไดเสริมแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพือ่ชัยชนะในสังคมแตกตาง
กัน  จึงทําการทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 

 H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประวัติ
การทํางานพิเศษหรือมีรายไดเสริมแตกตางกัน  มีระดบัของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไม
แตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประวัติ
การทํางานพิเศษหรือมีรายไดเสริมแตกตางกัน  มีระดบัของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม
แตกตางกัน 
 
ตาราง  97  แสดงผลการวิเคราะหประวัตกิารทํางานพิเศษหรือมีรายไดเสริมกับระดับของกลุม
อุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม 
ประวัติการ
ทํางานพิเศษ 

จํานวน คาเฉล่ียระดับของกลุม
อุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสงัคม 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

เคยทํา 31 4.61 0.803 0.144 
ไมเคยทํา 206 4.52 0.795 0.055 

 

 ทํา Levene’s Test for Equality of Variance ไดคา Sig.  เทากับ .934  ซ่ึงมากกวาคา   
ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจึงยอมรับ H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 
 ทํา t-Test for Equality of Means ไดคา Sig. (2-tailed) ของ Equal Variances Assumed 
เทากับ .543  ซ่ึงมากกวาคา  ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจงึยอมรับ H0 ท่ีวา  นักศึกษาทันตแพทย- 
ศาสตร มหาวทิยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประวัตกิารทํางานพิเศษหรือมีรายไดเสริมแตกตางกัน  มีระดบั
ของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 60 
 ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประวัตกิาร
ทํางานพิเศษหรือมีรายไดเสริมแตกตางกัน  มีระดับของภาพรวม 7 อุปนสัิยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน จึงทําการทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 

 H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประวัติ
การทํางานพิเศษหรือมีรายไดเสริมแตกตางกัน  มีระดบัของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิ่ง ไมแตกตางกนั 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประวัติ
การทํางานพิเศษหรือมีรายไดเสริมแตกตางกัน  มีระดบัของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิ่ง แตกตางกัน 
 
ตาราง  98  แสดงผลการวิเคราะหประวัตกิารทํางานพิเศษหรือมีรายไดเสริมกับระดับของภาพรวม 7 
อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 
ประวัติการ
ทํางานพิเศษ 

จํานวน คาเฉล่ียระดับของภาพรวม 7 
อุปนิสัยสําหรับผูทรง

ประสิทธิผลยิง่ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

เคยทํา 31 4.45 0.675 0.121 
ไมเคยทํา 206 4.46 0.629 0.044 

 

 ทํา Levene’s Test for Equality of Variance ไดคา Sig.  เทากับ .709  ซ่ึงมากกวาคา   
ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจึงยอมรับ H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 
 ทํา t-Test for Equality of Means ไดคา Sig. (2-tailed) ของ Equal Variances Assumed 
เทากับ .938  ซ่ึงมากกวาคา  ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจงึยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทย- 
ศาสตร  มหาวทิยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประวัตกิารทํางานพิเศษหรือมีรายไดเสริมแตกตางกัน  มีระดบั
ของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง ไมแตกตางกัน 
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ตาราง  99  แสดงสรุปการวิเคราะหตามสมมติฐานท่ี 56 ถึง 60 
ระดับอุปนิสัยท่ีนํามาวิเคราะหกับประวัติการทํางาน

พิเศษหรือมีรายไดเสริม ท่ีระดับนัยสาํคัญ .05 
การทดสอบความ

แปรปรวน 
การทดสอบคาเฉล่ีย 

ระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิ่ง 

ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

 จากตาราง  99  สรุปไดวา  ผูท่ีมีประวัตกิารทํางานพิเศษหรือมีรายไดเสริมแตกตางกัน  
มีคาเฉล่ียระดบัอุปนิสัยไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับนัยสําคัญ .05  
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สมมติฐานท่ี 61 
 ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมนกัศึกษาแตกตางกัน  มีระดบั
อุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับ
นัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 

 H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม ท่ีมี
ประสบการณการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมนกัศึกษาแตกตางกัน  มีระดบั
อุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมนกัศึกษาแตกตางกัน  มีระดบั
อุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณ แตกตางกัน 
 
ตาราง  100  แสดงผลการวิเคราะหประสบการณการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจัด
กิจกรรมนกัศึกษากับระดับอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณ 
ประสบการณ
การเปนผูริเร่ิมฯ  

จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดง 
พื้นฐานทางอารมณ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

เคย 110 4.34 0.667 0.064 
ไมเคย 127 4.50 0.775 0.069 

 

 ทํา Levene’s Test for Equality of Variance ไดคา Sig.  เทากับ .013  ซ่ึงนอยกวาคา   
ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจึงยอมรับ H1  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดแตกตางกัน 
 ทํา t-Test for Equality of Means ไดคา Sig. (2-tailed) ของ Equal Variances Assumed 
เทากับ .093 ซ่ึงมากกวาคา  ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจงึยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทย- 
ศาสตร  มหาวทิยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประสบการณการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจดั
กิจกรรมนกัศึกษาแตกตางกนั  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 62 
 ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมนกัศึกษาแตกตางกัน  มีระดบั
อุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกนั  จึงทําการทดสอบ ณ ความเชื่อม่ัน 95% 
หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 

 H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมนกัศึกษาแตกตางกัน  มีระดบั
อุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมนกัศึกษาแตกตางกัน  มีระดบั
อุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต แตกตางกนั 
 
ตาราง  101  แสดงผลการวิเคราะหประสบการณการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจัด
กิจกรรมนกัศึกษากับระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวติ 
ประสบการณ
การเปนผูริเร่ิมฯ  

จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย 
แสดงความสมดุล 
ในการดําเนนิชีวิต 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

เคย 110 4.46 0.820 0.078 
ไมเคย 127 4.36 0.698 0.062 

 

 ทํา Levene’s Test for Equality of Variance ไดคา Sig.  เทากับ .042  ซ่ึงนอยกวาคา   
ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจึงยอมรับ H1  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดแตกตางกัน 
 ทํา t-Test for Equality of Means ไดคา Sig. (2-tailed) ของ Equal Variances Assumed 
เทากับ .305  ซ่ึงมากกวาคา  ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจงึยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทย- 
ศาสตร มหาวทิยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประสบการณการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจดั
กิจกรรมนกัศึกษาแตกตางกนั  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 63 
 ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมนกัศึกษาแตกตางกัน  มีระดบั
ของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ 
ระดับนยัสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 

 H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมนกัศึกษาแตกตางกัน  มีระดบั
ของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมนกัศึกษาแตกตางกัน  มีระดบั
ของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน แตกตางกัน 
 
ตาราง  102  แสดงผลการวิเคราะหประสบการณการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจัด
กิจกรรมนกัศึกษากับระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน 
ประสบการณ
การเปนผูริเร่ิมฯ  

จํานวน คาเฉล่ียระดับของกลุม
อุปนิสัยเพื่อชยัชนะสวนตน 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

เคย 110 4.45 0.774 0.074 
ไมเคย 127 4.36 0.879 0.078 

 

 ทํา Levene’s Test for Equality of Variance ไดคา Sig.  เทากับ .136  ซ่ึงมากกวาคา   
ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจึงยอมรับ H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 
 ทํา t-Test for Equality of Means ไดคา Sig. (2-tailed) ของ Equal Variances Assumed 
เทากับ .395  ซ่ึงมากกวาคา  ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจงึยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทย- 
ศาสตร มหาวทิยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประสบการณการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจดั
กิจกรรมนกัศึกษาแตกตางกนั  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 64   
 ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมนกัศึกษาแตกตางกัน  มีระดบั
ของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ 
ระดับนยัสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 

 H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมนกัศึกษาแตกตางกัน  มีระดบั
ของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมนกัศึกษาแตกตางกัน  มีระดบั
ของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม แตกตางกัน 
 
ตาราง  103  แสดงผลการวิเคราะหประสบการณการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจัด
กิจกรรมนกัศึกษากับระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม 
ประสบการณ
การเปนผูริเร่ิมฯ  

จํานวน คาเฉล่ียระดับของกลุม
อุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสงัคม 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

เคย 110 4.58 0.806 0.077 
ไมเคย 127 4.49 0.785 0.070 

 

 ทํา Levene’s Test for Equality of Variance ไดคา Sig.  เทากับ .666  ซ่ึงมากกวาคา   
ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจึงยอมรับ H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 
 ทํา t-Test for Equality of Means ไดคา Sig. (2-tailed) ของ Equal Variances Assumed 
เทากับ .367  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจงึยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทย- 
ศาสตร มหาวทิยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประสบการณการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจดั
กิจกรรมนกัศึกษาแตกตางกนั  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 65 
 ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมนกัศึกษาแตกตางกัน  มีระดบั
ของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 
95% หรือ ณ ระดับนยัสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 

 H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมนกัศึกษาแตกตางกัน  มีระดบั
ของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมนกัศึกษาแตกตางกัน  มีระดบั
ของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง แตกตางกัน 
 
ตาราง  104  แสดงผลการวิเคราะหประสบการณการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจัด
กิจกรรมนกัศึกษากับระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 
ประสบการณ
การเปนผูริเร่ิมฯ  

จํานวน คาเฉล่ียระดับของภาพรวม 
7 อุปนิสัยสําหรับผูทรง

ประสิทธิผลยิง่ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

เคย 110 4.50 0.587 0.056 
ไมเคย 127 4.43 0.673 0.060 

 

 ทํา Levene’s Test for Equality of Variance ไดคา Sig.  เทากับ .185  ซ่ึงมากกวาคา   
ท่ีกําหนดคือ .05 ดังนั้นจึงยอมรับ H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 
 ทํา t-Test for Equality of Means ไดคา Sig. (2-tailed) ของ Equal Variances Assumed 
เทากับ .366  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจงึยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทย- 
ศาสตร  มหาวทิยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประสบการณการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจดั
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กิจกรรมนกัศึกษาแตกตางกนั  มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง ไม
แตกตางกัน 
 
ตาราง  105  แสดงสรุปการวิเคราะหตามสมมติฐานท่ี 61 ถึง 65 
ระดับอุปนิสัยท่ีนํามาวิเคราะหกับประสบการณการ

เปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจัด
กิจกรรมนักศึกษา ท่ีระดับนยัสําคัญ .05 

การทดสอบความ
แปรปรวน 

การทดสอบคาเฉล่ีย 

ระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ แตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต แตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิ่ง 

ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

 จากตาราง  105 สรุปไดวา  ผูท่ีมีประสบการณการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมใน
การจัดกจิกรรมนักศึกษาแตกตางกันมีคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยไมแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ 
ท่ีระดับนยัสําคัญ .05  
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สมมติฐานท่ี 66 
 ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทาง
อารมณแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 

 H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทาง
อารมณ ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทาง
อารมณ แตกตางกัน 
 
ตาราง  106  แสดงผลการวิเคราะหประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจกับระดับ
อุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณ 
ประสบการณในการ
เขารวมกิจกรรมโดย

สมัครใจ 

จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดง 
พื้นฐานทางอารมณ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความ 
คลาดเคล่ือน
มาตรฐาน 

เคย 194 4.39 0.698 0.050 
ไมเคย 43 4.58 0.852 0.130 

 

 ทํา Levene’s Test for Equality of Variance  ไดคา Sig.  เทากับ .036  ซ่ึงนอยกวาคา  
ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจึงยอมรับ H1  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดแตกตางกัน 
 ทํา t-Test for Equality of Means ไดคา Sig. (2-tailed) ของ Equal Variances Assumed 
เทากับ .114  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจงึยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทย- 
ศาสตร  มหาวทิยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน   
มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 67 
 ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยแสดงความสมดุลใน
การดําเนนิชีวติแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 

 H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยแสดงความสมดุลใน
การดําเนนิชีวติ ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยแสดงความสมดุลใน
การดําเนนิชีวติ แตกตางกัน 
 
ตาราง  107  แสดงผลการวิเคราะหประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจกับระดับ
อุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต 
ประสบการณในการ
เขารวมกิจกรรมโดย

สมัครใจ 

จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย 
แสดงความสมดุลในการ

ดําเนินชีวิต 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความ 
คลาดเคล่ือน
มาตรฐาน 

เคย 194 4.42 0.766 0.055 
ไมเคย 43 4.35 0.720 0.110 

 

 ทํา Levene’s Test for Equality of Variance ไดคา Sig.  เทากับ .551  ซ่ึงมากกวาคา   
ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจึงยอมรับ H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 
 ทํา t-Test for Equality of Means ไดคา Sig. (2-tailed) ของ Equal Variances Assumed 
เทากับ .564  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจงึยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทย- 
ศาสตร มหาวทิยาลัยเชียงใหม ท่ีมีประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน     
มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 68 
 ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน  มีระดบัของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะ
สวนตนแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 

 H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน  มีระดบัของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะ
สวนตน ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน  มีระดบัของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะ
สวนตน แตกตางกัน 
 
ตาราง  108  แสดงผลการวิเคราะหประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจกับระดับของ
กลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน 
ประสบการณในการ
เขารวมกิจกรรมโดย

สมัครใจ 

จํานวน คาเฉล่ียระดับของกลุม
อุปนิสัยเพื่อชยัชนะสวนตน 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความ 
คลาดเคล่ือน
มาตรฐาน 

เคย 194 4.41 0.791 0.057 
ไมเคย 43 4.40 1.003 0.153 

 

 ทํา Levene’s Test for Equality of Variance ไดคา Sig.  เทากับ .019  ซ่ึงนอยกวาคา   
ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจึงยอมรับ H1  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดแตกตางกัน 
 ทํา t-Test for Equality of Means ไดคา Sig. (2-tailed) ของ Equal Variances Assumed 
เทากับ .316  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจงึยอมรับ H0  ท่ีวา  นักศึกษาทันตแพทย- 
ศาสตร  มหาวทิยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน    
มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพือ่ชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 69 
 ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน  มีระดบัของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะ
ในสังคมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 

 H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน  มีระดบัของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะ
ในสังคม ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน  มีระดบัของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะ
ในสังคม แตกตางกัน 
 
ตาราง  109  แสดงผลการวิเคราะหประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจกับระดับของ
กลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม 
ประสบการณในการ
เขารวมกิจกรรมโดย

สมัครใจ 

จํานวน คาเฉล่ียระดับของกลุม
อุปนิสัยเพื่อชยัชนะใน

สังคม 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความ 
คลาดเคล่ือน
มาตรฐาน 

เคย 194 4.51 0.770 0.055 
ไมเคย 43 4.63 0.900 0.137 

 

 ทํา Levene’s Test for Equality of Variance  ไดคา Sig.  เทากับ .056  ซ่ึงมากกวาคา  
ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจึงยอมรับ H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 
 ทํา t-Test for Equality of Means ไดคา Sig. (2-tailed) ของ Equal Variances Assumed 
เทากับ .381  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจงึยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทย- 
ศาสตร  มหาวทิยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน   
มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพือ่ชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 70 
 ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัย
สําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับ
นัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 

 H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน  มีระดบัของภาพรวม 7 อุปนิสัย
สําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง ไมแตกตางกนั 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน  มีระดบัของภาพรวม 7 อุปนิสัย
สําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง แตกตางกัน 
 
ตาราง  110  แสดงผลการวิเคราะหประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจกับระดับของ
ภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 
ประสบการณในการ
เขารวมกิจกรรมโดย

สมัครใจ 

จํานวน คาเฉล่ียระดับของภาพรวม 
 7 อุปนิสัยสําหรับ 
ผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความ 
คลาดเคล่ือน
มาตรฐาน 

เคย 194 4.46 0.603 0.043 
ไมเคย 43 4.44 0.765 0.117 

 

 ทํา Levene’s Test for Equality of Variance ไดคา Sig.  เทากับ .020  ซ่ึงนอยกวาคา   
ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจึงยอมรับ H1 ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดแตกตางกัน 
 ทํา t-Test for Equality of Means ไดคา Sig. (2-tailed) ของ Equal Variances Assumed 
เทากับ .837  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจงึยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทย- 
ศาสตร  มหาวทิยาลัยเชียงใหม ท่ีมีประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน    
มีระดับของภาพรวม 7 อุปนสัิยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง ไมแตกตางกัน 
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ตาราง  111  แสดงการสรุปการวิเคราะหตามสมมติฐานท่ี 66 ถึง 70 
ระดับอุปนิสัยท่ีนํามาวิเคราะหกับประสบการณใน

การเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจ  
ท่ีระดับนัยสําคัญ .05 

การทดสอบความ
แปรปรวน 

การทดสอบคาเฉล่ีย 

ระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ แตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน แตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิ่ง 

แตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

 จากตาราง  111  สรุปไดวา  ผูท่ีมีประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจ
แตกตางกัน  มีคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับนัยสําคัญ .05  
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สมมติฐานท่ี 71 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีความเต็มใจเขา

รวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดใหแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยแสดง
พื้นฐานทางอารมณแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 5 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 5 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม ท่ีมีความ
เต็มใจเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา คณะหรือมหาวิทยาลัยจดัใหแตกตางกนั  มีระดับ
อุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีความ
เต็มใจเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา คณะหรือมหาวิทยาลัยจดัใหแตกตางกนั  มีระดับ
อุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณ แตกตางกัน 
 
ตาราง  112ก – ข  แสดงผลการวิเคราะหความเต็มใจเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา คณะ
หรือมหาวิทยาลัยจัดใหกับระดับอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณ 
112ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ความเต็มใจเขา
รวมกิจกรรม 

จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดง
พื้นฐานทางอารมณ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ไมเต็มใจอยางยิ่ง 2 5.00 1.414 1.000 
ไมเต็มใจ 2 4.00 1.414 1.000 
เฉย ๆ 76 4.24 0.630 0.072 
เต็มใจ 114 4.47 0.743 0.070 

เต็มใจอยางยิ่ง 43 4.60 0.760 0.116 
 
112ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
2.960 4 232 .021 
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 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .021  ซ่ึงนอยกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H1  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 5 ชุดแตกตางกัน  ดังนัน้จึงไมทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอ 
 
สมมติฐานท่ี 72 

ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีความเต็มใจเขา
รวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดใหแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยแสดง
ความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกนั  จึงทําการทดสอบ ณ ความเชื่อม่ัน 95% หรือ ณ ระดับ
นัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 5 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 5 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีความ
เต็มใจเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา คณะหรือมหาวิทยาลัยจดัใหแตกตางกนั  มีระดับ
อุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีความ
เต็มใจเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา คณะหรือมหาวิทยาลัยจดัใหแตกตางกนั  มีระดับ
อุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต แตกตางกนั 
 
ตาราง  113ก – ค  แสดงผลการวิเคราะหความเต็มใจเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา คณะ
หรือมหาวิทยาลัยจัดใหกับระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต 
113ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ความเต็มใจเขา
รวมกิจกรรม 

จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดง
ความสมดุลในการดําเนินชีวติ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ไมเต็มใจอยางยิ่ง 2 5.00 1.414 1.000 
ไมเต็มใจ 2 4.00 1.414 1.000 
เฉย ๆ 76 4.41 0.715 0.082 
เต็มใจ 114 4.32 0.733 0.069 

เต็มใจอยางยิ่ง 43 4.65 0.813 0.124 
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113ข  การทดสอบความแปรปรวน 
Levene Statistic df1 df2 Sig. 

1.337 4 232 .257 
 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .257  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0 ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 5 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนัน้จึงทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
113ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 4.545 4 1.136 2.016 .093 
ภายในกลุม 130.754 232 0.564   

รวม 135.3 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .093  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีความเต็มใจเขารวม
กิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา คณะหรือมหาวิทยาลัยจดัใหแตกตางกนั มีระดับอุปนสัิยแสดงความ
สมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 73 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีความเต็มใจเขา

รวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดใหแตกตางกัน  มีระดบัของกลุม
อุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนแตกตางกัน  จงึทําการทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับ
นัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 5 ชุดไมแตกตางกัน 

H1’ : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 5 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีความ
เต็มใจเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา คณะหรือมหาวิทยาลัยจดัใหแตกตางกนั  มีระดับของ
กลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีความ
เต็มใจเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา คณะหรือมหาวิทยาลัยจดัใหแตกตางกนั  มีระดับของ
กลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน แตกตางกัน 
 
ตาราง  114ก – ค  แสดงผลการวิเคราะหความเต็มใจเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา คณะ
หรือมหาวิทยาลัยจัดใหกับระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน 
114ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ความเต็มใจเขา
รวมกิจกรรม 

จํานวน คาเฉล่ียระดับของกลุม
อุปนิสัยเพื่อชยัชนะสวนตน 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ไมเต็มใจอยางยิ่ง 2 4.50 2.121 1.500 
ไมเต็มใจ 2 4.00 1.414 1.000 
เฉย ๆ 76 4.32 0.787 0.090 
เต็มใจ 114 4.42 0.830 0.078 

เต็มใจอยางยิ่ง 43 4.53 0.855 0.130 
 
114ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
2.266 4 232 .063 
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 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .063  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 5 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
114ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 1.706 4 0.426 0.613 .654 
ภายในกลุม 161.408 232 0.696   

รวม 163.114 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .654  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H0 ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีความเต็มใจเขารวม
กิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา คณะหรือมหาวิทยาลัยจดัใหแตกตางกนั  มีระดับอุปนสัิยของกลุม
อุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกนั 
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สมมติฐานท่ี 74 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม   ท่ีมีความเต็มใจ

เขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดใหแตกตางกัน  มีระดับของกลุม
อุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับ
นัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 5 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 5 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีความ
เต็มใจเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา คณะหรือมหาวิทยาลัยจดัใหแตกตางกนั  มีระดับของ
กลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีความ
เต็มใจเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา คณะหรือมหาวิทยาลัยจดัใหแตกตางกนั  มีระดับของ
กลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม แตกตางกัน 
 
ตาราง  115ก – จ  แสดงผลการวิเคราะหความเต็มใจเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา คณะ
หรือมหาวิทยาลัยจัดใหกับระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม 
115ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ความเต็มใจเขา
รวมกิจกรรม 

จํานวน คาเฉล่ียระดับของกลุม
อุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสงัคม 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ไมเต็มใจอยางยิ่ง 2 5.00 1.414 1.000 
ไมเต็มใจ 2 3.50 0.707 0.500 
เฉย ๆ 76 4.42 0.868 0.100 
เต็มใจ 114 4.52 0.694 0.065 

เต็มใจอยางยิ่ง 43 4.79 0.833 0.127 
 
115ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
1.986 4 232 .097 
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 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .095  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 5 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
115ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 6.405 4 1.601 2.605 .037 
ภายในกลุม 142.608 232 0.615   

รวม 149.013 236    
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .037  ซ่ึงนอยกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H1  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีความเต็มใจเขารวม
กิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา คณะหรือมหาวิทยาลัยจดัใหแตกตางกนั  มีระดับของกลุมอุปนิสัย
เพื่อชัยชนะในสังคม แตกตางกัน 

 
115ง  การเปรียบเทียบพหุคูณ (วิธีของ Scheffe) 
ความเต็มใจเขารวม

กิจกรรม (I) 
ความเต็มใจเขารวม

กิจกรรม (J) 
ผลตางคาเฉล่ีย 

(I-J) 
ความคลาดเคล่ือน

มาตรฐาน 
Sig. 

ไมเต็มใจอยางยิ่ง ไมเต็มใจ 1.500 0.784 .456 
 เฉย ๆ 0.579 0.562 .900 
 เต็มใจ 0.482 0.559 .946 
 เต็มใจอยางยิ่ง 0.209 0.567 .998 

ไมเต็มใจ ไมเต็มใจอยางยิ่ง -1.500 0.784 .456 
 เฉย ๆ -0.921 0.562 .612 
 เต็มใจ -1.018 0.559 .509 
 เต็มใจอยางยิ่ง -1.291 0.567 .273 

เฉย ๆ ไมเต็มใจอยางยิ่ง -0.579 0.562 .900 
 ไมเต็มใจ 0.921 0.562 .612 
 เต็มใจ -0.096 0.116 .952 
 เต็มใจอยางยิ่ง -0.370 0.150 .195 
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ตาราง 115ง  (ตอ)     
ความเต็มใจเขารวม

กิจกรรม (I) 
ความเต็มใจเขารวม

กิจกรรม (J) 
ผลตางคาเฉล่ีย 

(I-J) 
ความคลาดเคล่ือน

มาตรฐาน 
Sig. 

เต็มใจ ไมเต็มใจอยางยิ่ง -0.482 0.559 .946 
 ไมเต็มใจ 1.018 0.559 .509 
 เฉย ๆ 0.096 0.116 .952 
 เต็มใจอยางยิ่ง -0.273 0.140 .437 

เต็มใจอยางยิ่ง ไมเต็มใจอยางยิ่ง -0.209 0.567 .998 
 ไมเต็มใจ 1.291 0.567 .273 
 เฉย ๆ 0.370 0.150 .195 
 เต็มใจ 0.273 0.140 .437 

 
 จากตาราง  114ง  พบวา  การเปรียบเทียบพหุคูณโดยวิธี Scheffe  ท่ีไมมีคา Sig. ใดท่ี
นอยกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ท้ัง ๆ ท่ีการทดสอบคาเฉล่ียใหผลวา  นกัศึกษาทันตแพทยศาสตร 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีความเต็มใจเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา คณะหรือ
มหาวิทยาลัยจดัใหแตกตางกนั  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมแตกตางกัน  ดังนั้น จึง
ทําการเปรียบเทียบพหุคูณเพิม่โดยวิธี LSD 
 
115จ การเปรียบเทียบพหุคูณ (วิธีของ LSD) 
ความเต็มใจเขารวม

กิจกรรม (I) 
ความเต็มใจเขารวม

กิจกรรม (J) 
ผลตางคาเฉล่ีย 

(I-J) 
ความคลาดเคล่ือน

มาตรฐาน 
Sig. 

ไมเต็มใจอยางยิ่ง ไมเต็มใจ 1.500 0.784 .057 
 เฉย ๆ 0.579 0.562 .304 
 เต็มใจ 0.482 0.559 .389 
 เต็มใจอยางยิ่ง 0.209 0.567 .712 

ไมเต็มใจ ไมเต็มใจอยางยิ่ง -1.500 0.784 .057 
 เฉย ๆ -0.921 0.562 .102 
 เต็มใจ -1.018 0.559 .070 
 เต็มใจอยางยิ่ง -1.291 0.567 .024 
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ตาราง 115จ  (ตอ)     
ความเต็มใจเขารวม

กิจกรรม (I) 
ความเต็มใจเขารวม

กิจกรรม (J) 
ผลตางคาเฉล่ีย 

(I-J) 
ความคลาดเคล่ือน

มาตรฐาน 
Sig. 

เฉย ๆ ไมเต็มใจอยางยิ่ง -0.579 0.562 .304 
 ไมเต็มใจ 0.921 0.562 .102 
 เต็มใจ -0.096 0.116 .407 
 เต็มใจอยางยิ่ง -0.370 0.150 .014 

เต็มใจ ไมเต็มใจอยางยิ่ง -0.482 0.559 .389 
 ไมเต็มใจ 1.018 0.559 .070 
 เฉย ๆ 0.096 0.116 .407 
 เต็มใจอยางยิ่ง -0.273 0.140 .053 

เต็มใจอยางยิ่ง ไมเต็มใจอยางยิ่ง -0.209 0.567 .712 
 ไมเต็มใจ 1.291 0.567 .024 
 เฉย ๆ 0.370 0.150 .014 
 เต็มใจ 0.273 0.140 .053 

  
 การเปรียบเทียบพหุคูณโดยวธีิ LSD นั้นมีการเปรียบเทียบท่ีมีคา Sig. นอยกวาคา  ท่ี
กําหนดคือ .05 อยู 2 การเปรียบเทียบ  คือ  การเปรียบเทียบระหวางผูท่ีไมเต็มใจเขารวมกิจกรรมกับ
ผูท่ีเต็มใจอยางยิ่งในการเขารวมกิจกรรม และการเปรียบเทียบผูท่ีเฉย ๆ ในการเขารวมกิจกรรมกับผู
ท่ีเต็มใจอยางยิง่ในการเขารวมกิจกรรม  ซ่ึงมีคา Sig. เทากบั .024 และ .014 ตามลําดับ  แสดงวา  ผูท่ี
ไมเต็มใจเขารวมกิจกรรม  และผูท่ีเฉย ๆ ในการเขารวมกิจกรรมมีระดบัของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัย
ชนะในสังคมแตกตางกันกบัผูท่ีเต็มใจอยางยิ่งในการเขารวมกิจกรรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  โดย
ผูท่ีไมเต็มใจเขารวมกิจกรรม  และผูท่ีเฉย ๆ ในการเขารวมกิจกรรมมีระดบัของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัย
ชนะในสังคมนอยกวาผูท่ีเต็มใจอยางยิ่งในการเขารวมกิจกรรม 1.291 และ 0.370 ตามลําดับ 
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สมมติฐานท่ี 75 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีความเต็มใจเขา

รวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดใหแตกตางกัน  มีระดบัของภาพรวม 7 
อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ 
ระดับนยัสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 5 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 5 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีความ
เต็มใจเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา คณะหรือมหาวิทยาลัยจดัใหแตกตางกนั  มีระดับของ
ภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีความ
เต็มใจเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา คณะหรือมหาวิทยาลัยจดัใหแตกตางกนั  มีระดับของ
ภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง แตกตางกัน 
 
ตาราง  116ก – ข  แสดงผลการวิเคราะหความเต็มใจเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา คณะ
หรือมหาวิทยาลัยจัดใหกับระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 
116ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ความเต็มใจเขา
รวมกิจกรรม 

จํานวน คาเฉล่ียระดับของภาพรวม 7 
อุปนิสัยสําหรับผูทรง

ประสิทธิผลยิง่ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ไมเต็มใจอยางยิ่ง 2 4.50 2.121 1.500 
ไมเต็มใจ 2 3.50 0.707 0.500 
เฉย ๆ 76 4.45 0.620 0.071 
เต็มใจ 114 4.46 0.627 0.059 

เต็มใจอยางยิ่ง 43 4.51 0.592 0.090 
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116ข  การทดสอบความแปรปรวน 
Levene Statistic df1 df2 Sig. 

7.003 4 232 .000 
  
 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .000  ซ่ึงนอยกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H1  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 5 ชุดแตกตางกัน  ดังนัน้จึงไมทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอ 
 
ตาราง  117  แสดงสรุปการวิเคราะหตามสมมติฐานท่ี 71 ถึง 75 

ระดับอุปนิสัยท่ีนํามาวิเคราะหกับความเต็มใจ 
เขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา คณะหรือ

มหาวิทยาลัยจัดให ท่ีระดับนยัสําคัญ .05 

การทดสอบความ
แปรปรวน 

การทดสอบคาเฉล่ีย 

ระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ แตกตางกัน - 
ระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน แตกตางกัน 

ระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิ่ง 

แตกตางกัน - 

 จากตาราง  117  สรุปไดวา  คาเฉล่ียระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม มีคา
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับนัยสําคัญ .05  ในผูท่ีมีความเต็มใจเขารวมกิจกรรมท่ี
ทางสโมสรนักศึกษา คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดใหแตกตางกัน  
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สมมติฐานท่ี 76 
 ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ 7 อุปนิสัยของผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดับอุปนสัิย
แสดงพื้นฐานทางอารมณแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับ
นัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 

 H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ 7 อุปนิสัยของผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดับอุปนสัิย
แสดงพื้นฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม ท่ี มี
ประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ 7 อุปนิสัยของผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดับอุปนสัิย
แสดงพื้นฐานทางอารมณ แตกตางกัน 
 
ตาราง  118  แสดงผลการวิเคราะหประสบการณในการเรียนรูเกีย่วกับ 7 อุปนิสัยของผูทรง
ประสิทธิผลยิ่งกับระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณ 
ประสบการณในการ

เรียนรูเก่ียวกับ 7 อุปนิสัย
ของผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 

จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
แสดงพืน้ฐาน 
ทางอารมณ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความ 
คลาดเคล่ือน
มาตรฐาน 

เคย 61 4.59 0.761 0.097 
ไมเคย 176 4.36 0.712 0.054 

 

 ทํา Levene’s Test for Equality of Variance  ไดคา Sig. เทากับ .232  ซ่ึงมากกวาคา   
ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจึงยอมรับ H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 
 ทํา t-Test for Equality of Means ไดคา Sig. (2-tailed) ของ Equal Variances Assumed 
เทากับ .037  ซ่ึงนอยกวาคา  ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจงึยอมรับ H1  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทย- 
ศาสตร มหาวทิยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประสบการณในการเรียนรูเกีย่วกับ 7 อุปนิสัยของผูทรง
ประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณ แตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 77 
 ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ 7 อุปนิสัยของผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดับอุปนสัิย
แสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต แตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ 
ระดับนยัสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 

 H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ 7 อุปนิสัยของผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดับอุปนสัิย
แสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ 7 อุปนิสัยของผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดับอุปนสัิย
แสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต แตกตางกัน 
 
ตาราง  119  แสดงผลการวิเคราะหประสบการณในการเรียนรูเกีย่วกับ 7 อุปนิสัยของผูทรง
ประสิทธิผลยิ่งกับระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต 
ประสบการณในการ

เรียนรูเก่ียวกับ 7 อุปนิสัย
ของผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 

จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
แสดงความสมดุล 
ในการดําเนนิชีวิต 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความ 
คลาดเคล่ือน
มาตรฐาน 

เคย 61 4.52 0.673 0.086 
ไมเคย 176 4.37 0.782 0.059 

 

 ทํา Levene’s Test for Equality of Variance ไดคา Sig.  เทากับ .450  ซ่ึงมากกวาคา   
ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจึงยอมรับ H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 
 ทํา t-Test for Equality of Means ไดคา Sig. (2-tailed) ของ Equal Variances Assumed 
เทากับ .168  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจงึยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทย- 
ศาสตร มหาวทิยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประสบการณในการเรียนรูเกีย่วกับ 7 อุปนิสัยของผูทรง
ประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 78 
 ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ 7 อุปนิสัยของผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดับอุปนสัิย
ของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน แตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ 
ระดับนยัสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 

 H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ 7 อุปนิสัยของผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน มีระดับของกลุม
อุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกนั 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ 7 อุปนิสัยของผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน มีระดับของกลุม
อุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน แตกตางกัน 
 
ตาราง  120  แสดงผลการวิเคราะหประสบการณในการเรียนรูเกีย่วกับ 7 อุปนิสัยของผูทรง
ประสิทธิผลยิ่งกับระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน 
ประสบการณในการ

เรียนรูเก่ียวกับ 7 อุปนิสัย
ของผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 

จํานวน คาเฉล่ียระดับของกลุม
อุปนิสัยเพื่อชยัชนะ

สวนตน 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความ 
คลาดเคล่ือน
มาตรฐาน 

เคย 61 4.69 0.847 0.108 
ไมเคย 176 4.31 0.805 0.061 

 

 ทํา Levene’s Test for Equality of Variance ไดคา Sig.  เทากับ .560  ซ่ึงมากกวาคา   
ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจึงยอมรับ H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 
 ทํา t-Test for Equality of Means ไดคา Sig. (2-tailed) ของ Equal Variances Assumed 
เทากับ .002  ซ่ึงนอยกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจงึยอมรับ H1  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทย- 
ศาสตร มหาวทิยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประสบการณในการเรียนรูเกีย่วกับ 7 อุปนิสัยของผูทรง
ประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพือ่ชัยชนะสวนตน แตกตางกนั 
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สมมติฐานท่ี 79 
 ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ 7 อุปนิสัยของผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดับของ
กลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม แตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ 
ระดับนยัสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
 H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 
 H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
 H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ 7 อุปนิสัยของผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดับของ
กลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน 
 H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ 7 อุปนิสัยของผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดับของ
กลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม แตกตางกนั 
 
ตาราง  121  แสดงผลการวิเคราะหประสบการณในการเรียนรูเกีย่วกับ 7 อุปนิสัยของผูทรง
ประสิทธิผลยิ่งกับระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม 
ประสบการณในการ

เรียนรูเก่ียวกับ 7 อุปนิสัย
ของผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 

จํานวน คาเฉล่ียระดับของกลุม
อุปนิสัยเพื่อชยัชนะใน

สังคม 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความ 
คลาดเคล่ือน
มาตรฐาน 

เคย 61 4.72 0.915 0.117 
ไมเคย 176 4.47 0.740 0.056 

 

 ทํา Levene’s Test for Equality of Variance ไดคา Sig.  เทากับ .004  ซ่ึงนอยกวาคา   
ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจึงยอมรับ H1  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดแตกตางกัน 
 ทํา t-Test for Equality of Means ไดคา Sig. (2-tailed) ของ Equal Variances Assumed 
เทากับ .003  ซ่ึงนอยกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจงึยอมรับ H1  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทย- 
ศาสตร มหาวทิยาลัยเชียงใหม ท่ีมีประสบการณในการเรียนรูเกีย่วกับ 7 อุปนิสัยของผูทรง
ประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพือ่ชัยชนะในสังคม แตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 80 
 ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ 7 อุปนิสัยของผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดับของ
ภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง แตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 
95% หรือ ณ ระดับนยัสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 

 H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ 7 อุปนิสัยของผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดับของ
ภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผล ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ 7 อุปนิสัยของผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดับของ
ภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผล แตกตางกนั 
 
ตาราง  122  แสดงผลการวิเคราะหประสบการณในการเรียนรูเกีย่วกับ 7 อุปนิสัยของผูทรง
ประสิทธิผลยิ่งกับระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 
ประสบการณในการ

เรียนรูเก่ียวกับ 7 อุปนสัิย
ของผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 

จํานวน คาเฉล่ียระดับของภาพรวม 
7 อุปนิสัยสําหรับ 
ผูทรงประสิทธิผล 

สวน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความ 
คลาดเคล่ือน
มาตรฐาน 

เคย 61 4.61 0.665 0.085 
ไมเคย 176 4.41 0.617 0.046 

 

 ทํา Levene’s Test for Equality of Variance  ไดคา Sig.  เทากับ .308  ซ่ึงมากกวาคา  
ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจึงยอมรับ H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 
 ทํา t-Test for Equality of Means ไดคา Sig. (2-tailed) ของ Equal Variances Assumed 
เทากับ .036  ซ่ึงนอยกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 ดั งน้ันจงึยอมรับ H1  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทย- 
ศาสตร มหาวทิยาลัยเชียงใหม ท่ีมีประสบการณในการเรียนรูเกีย่วกับ 7 อุปนิสัยของผูทรง
ประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน มีระดับของภาพรวม 7 อุปนสัิยสําหรับผูทรงประสิทธิผล แตกตางกนั 
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ตาราง  123  แสดงสรุปการวิเคราะหตามสมมติฐานท่ี 76 ถึง 80 
ระดับอุปนิสัยท่ีนํามาวิเคราะหกับประสบการณในการ
เรียนรูเก่ียวกับ 7 อุปนิสัยของผูทรงประสิทธิผลยิ่ง  

ท่ีระดับนัยสําคัญ .05 

การทดสอบความ
แปรปรวน 

การทดสอบคาเฉล่ีย 

ระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน แตกตางกัน 

ระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน แตกตางกัน 

ระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม แตกตางกัน แตกตางกัน 

ระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิ่ง 

ไมแตกตางกัน แตกตางกัน 

 จากตาราง  123 สรุปไดวา  คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณ  ระดับของ
กลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน  ระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม  และระดับของ
ภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง  มีคาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ
นัยสําคัญ .05  ในผูท่ีมีประสบการณในการเรียนรูเกีย่วกับ 7 อุปนิสัยของผูทรงประสิทธิผลยิ่ง
แตกตางกัน  
 
 
สวนท่ี  4  การวิเคราะหสหสัมพันธ (Correlation Analysis) 
 ผูศึกษาตองการหาความสัมพันธระหวางอุปนิสัยแตละอุปนิสัยของนักศึกษาทันต-
แพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม   และความสัมพันธระหวางคุณลักษณะท่ัวไปกบัอุปนิสัยของ
นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม   จึงเลือกใชวิธีหาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธแบบ
เพียรสัน  (Pearson Product-Moment Correlation Coefficient)  ในการวิเคราะหสหสัมพันธ  
 

การวิเคราะหคาสหสัมพันธระหวางอุปนิสัยแตละอุปนิสัย 
ผูศึกษาไดวิเคราะหสหสัมพนัธ  และทําการทดสอบนัยสําคัญทางสถิติของคา

สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธแบบเพียรสัน  ภายใตสมมติฐาน H0 : ρ = 0 (ตัวแปรท้ังสองไมมี
ความสัมพันธกัน)  และ H1 : ρ ≠ 0 (ตัวแปรท้ังสองมีความสัมพันธกัน) ดังตาราง 124  
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 จากตาราง  124  พบวา รายอุปนิสัยกอนคิดเปนกลุมอุปนสัิยมีความสัมพันธกันในระดับ
ต่ํา และระดับปานกลาง  และเม่ือคิดเปนกลุมอุปนิสัย  พบวา  กลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมมี
ความสัมพันธกับอุปนิสัยท่ี 5 เขาใจผูอ่ืนกอนท่ีจะใหผูอ่ืนเขาใจเรา  และอุปนิสัยท่ี 7 การลับเล่ือยให
คมอยูเสมอ   และกลุมอุปนสัิยเพื่อชัยชนะสวนตนและกลุมอุปนิสัยเพือ่ชัยชนะในสังคมมี
ความสัมพันธกับภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธ์ิผลยิ่งในระดับสูง 
  

การวิเคราะหคาสหสัมพันธระหวางเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุด และเกรดเฉล่ียสะสม
กับอุปนิสัย 

ผูศึกษาไดวิเคราะหคาสหสัมพันธ  โดยการหาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธแบบเพียรสัน   
ดังตาราง 125 

 
ตาราง 125  แสดงคาสหสัมพันธเกรดเฉล่ียภาคการศกึษาลาสุด และเกรดเฉล่ียสะสมกับอุปนิสัย 

อุปนิสัย เกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุด 

เกรดเฉล่ียสะสม 

อุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณ .134* .136* 
อุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต .115 .122 
อุปนิสัยท่ี 1 การเปนฝายเร่ิมตนทํากอน .161* .136* 
อุปนิสัยท่ี 2 การเร่ิมตนดวยจุดหมายในใจ .214* .229* 
อุปนิสัยท่ี 3 การทําตามลําดับความสําคัญ .085 .068 
อุปนิสัยท่ี 4 การคิดแบบชนะ/ชนะ .158* .199* 
อุปนิสัยท่ี 5 เขาใจผูอ่ืนกอนที่จะใหผูอ่ืนเขาใจเรา .174* .172* 
อุปนิสัยท่ี 6 การผนึกพลังประสานความแตกตาง .004 .024 
อุปนิสัยท่ี 7 การลับเล่ือยใหคมอยูเสมอ .180* .187* 
กลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน .235* .240* 
กลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม .161* .197* 
ภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง .169* .176* 
*คาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .05 (2-tailed) 
 
 จากตาราง 125  พบวา  เกรดเฉล่ียภาคการศกึษาลาสุดและเกรดเฉล่ียสะสม  มี
ความสัมพันธในระดบัตํ่า  ท่ีระดับนยัสําคัญ .05  กับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณ  อุปนิสัยท่ี 1 
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การเปนฝายเร่ิมตนทํากอน  อุปนิสัยท่ี 2 การเร่ิมตนดวยจุดหมายในใจ  อุปนิสัยท่ี 4 การคิดแบบ
ชนะ/ชนะ  อุปนิสัยท่ี 5 เขาใจผูอ่ืนกอนท่ีจะใหผูอ่ืนเขาใจเรา  อุปนิสัยท่ี 7 การลับเล่ือยใหคมอยู
เสมอ  กลุมอุปนิสัยเพี่อชัยชนะสวนตน  กลุมอุปนิสัยเพือ่ชัยชนะในสังคม  และภาพรวม 7 อุปนิสัย
สําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 


