
 
  บทที ่ 3 

ระเบียบวิธีการศึกษา 
 

การศึกษาคนควา กระบวนการตัดสินใจซ้ืออาหารทะเลแปรรูปของผูบริโภค ในกรุงเทพ 
มหานคร ในคร้ังนี้ ไดดําเนินการตามระเบียบวิธีการศึกษา  ขอบเขตการศึกษา  วิธีการศึกษา  
ประชากร  เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา  การเก็บรวบรวมขอมูล  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหและระยะ 
เวลาในการดําเนินการศึกษา ดังมีรายละเอียดตอไปนี้  
 
ขอบเขตการศึกษา 
 

ขอบเขตเนื้อหา 
เนื้อหาในการศึกษาคร้ังนี้ประกอบดวย  กระบวนการตัดสินใจของผูบริโภคใน            

การตัดสินใจซ้ืออาหารทะเลแปรรูป ไดแก การรับรูปญหา การคนหาขอมูล ประเมินทางเลือก     
การตัดสินใจซ้ือ และความรูสึกภายหลังการซ้ือ 

 

ขอบเขตประชากร 
ประชากรในการศึกษาคร้ังนี้ คือ ผู ท่ี เคยบริโภคอาหารทะเลแปรรูปและอาศัยใน

กรุงเทพมหานคร  ซ่ึงไมทราบจํานวนท่ีแนนอน 

 

ขนาดตัวอยางและวิธีการคัดเลือกตัวอยาง 
เนื่องจากไมทราบจํานวนท่ีแนนอนประชากรท่ีตองการศึกษา จึงกําหนดขนาดตัวอยาง

จํานวน 400 ราย 
ผูศึกษาจึงใชตัวอยางโดย การกําหนดตัวอยางแบบโควตา (Quota Sampling) โดยเปน 

การเลือกตัวอยางผูบริโภคที่มาซ้ืออาหารทะเลแปรรูปในรานคาปลีกสมัยใหมตางๆ ไดแก โลตัส 
คารฟู บ๊ิกซี Tops และ Home Fresh Mart ในกรุงเทพมหานคร ในสัดสวนท่ีเทากันสถานท่ีละ 80 
ราย ซ่ึงเลือกเฉพาะผูท่ีเคยซ้ืออาหารทะเลแปรรูปและในการเลือกผูตอบแบบสอบถามตามสถานที่
ตางๆ ใชวิธีการคัดเลือกตามสะดวก (Convenience Sampling) ซ่ึงสามารถแบงจํานวนตัวอยางท่ี
ทําการศึกษาดังตารางท่ี 3.1 
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ตารางท่ี 3.1 แสดงขนาดตัวอยางของผูบริโภคท่ีมาซ้ืออาหารทะเลแปรรูปท่ีใชในการศึกษา 
 

รานคาปลีกสมัยใหม ขนาดตัวอยาง 

โลตัส (สาขาลาดพราว) 80 
คารฟู (สาขาพระราม 3) 80 
บิ๊กซี (สาขาพระราม 2) 80 

Tops (สาขาชิดลม) 80 

Home Fresh Mart (สาขาบางกะป) 80 

รวม 400 

 
ขอมูลและแหลงขอมูล 
 

 1) ขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data) ใชวิธีเก็บรวบรวมขอมูลจาก ผูบริโภคอาหารทะเล
แปรรูปในกรุงเทพมหานคร จํานวน 400 ราย โดยใชแบบสอบถามในการรวบรวมขอมูล 

 2)  ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) โดยการคนควาขอมูลจากหนังสือ วารสาร ส่ิงพิมพ 
เอกสาร ฐานขอมูลและเว็บไซตท่ีเกี่ยวของ 
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา 

 เคร่ืองมือท่ีใชในการรวบรวมขอมูลขอมูลปฐมภูมิ คือ แบบสอบถามโดยแบงออกเปน 2 
สวน คือ  

สวนท่ี 1   ขอมูลท่ัวไปเกีย่วกับผูตอบแบบสอบถาม 
สวนท่ี 2   ขอมูลเกี่ยวกับกระบวนการตัดสินใจในการซ้ืออาหารทะเลแปรรูป 

 
การวิเคราะหขอมูล 
 
  ขอมูลท่ีรวบรวมไดจากแบบสอบถาม จะนํามาวิเคราะหโดยใชสถิติเชิงพรรณนา 
(Descriptive Statistics) ประกอบดวย ความถ่ี (Frequency) รอยละ (Percentage) และคาเฉล่ีย 
(Mean) 

แบบสอบถามในสวนท่ีเปนความคิดเห็นท่ีมีตอกระบวนการตัดสินใจในการซ้ืออาหาร
ทะเลแปรรูป เปนแบบสอบถามของการใหความสําคัญเรียงลําดับความคิดเห็น ตามมาตราวัดและ
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ตารางท่ี 3.2 แสดงการกําหนดระดับคะแนนตอระดับความคิดเห็น 

ระดับความคิดเห็น คะแนน 
มากที่สุด 5 
มาก 4 
ปานกลาง 3 
นอย 2 
นอยที่สุด 1 

  

 สําหรับเกณฑในการแปลความหมาย ไดกําหนดไวโดยใชมาตราวัดตัวแปรที่ตองการ
วิเคราะหมาแบงเปนชวงเทา ๆ กัน ตั้งแต 1- 5 คะแนน ( ศิริวรรณ   เสรีรัตน และคณะ, 2541: 58) ซ่ึง
ถาหากคําถามเปนขอความในเชิงบวกใหคะแนนหรือน้ําหนักจากมากท่ีสุดไปหานอยท่ีสุด เปน 5 
ถึง 1 ตามลําดับ และหากคําถามเปนขอความเชิงลบใหคะแนนหรือน้ําหนักจากมากที่สุดไปหานอย
ท่ีสุด เปน 1 ถึง 5 ตามลําดับ (สุปญญาไชยชาญ, 2546: 73) ซ่ึงคาเฉล่ียท่ีไดนํามาแปลความหมาย  
ดังนี้ 
 
ตารางท่ี 3.3 แสดงการกําหนดระดับคาเฉล่ียตอการแปลความหมายจัดอันดับ 
 

คาคะแนนเฉล่ีย การแปลความหมายจัดอยูในอันดับ 
4.50-5.00 มากที่สุด 
3.50-4.49 มาก 
2.50-3.49 ปานกลาง 
1.50-2.49 นอย 
1.00-1.49 นอยที่สุด 
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ระยะเวลาในการศึกษา 
 

การศึกษาคร้ังนี้ใชเวลาในการดําเนินการท้ังส้ิน  13 เดือน โดยเร่ิมตั้งแตเดือนกรกฎาคม 
พ.ศ. 2549  จนถึงเดือนสิงหาคม พ.ศ. 2550 โดยเก็บขอมูลในระหวางเดือน พฤษภาคม  พ.ศ. 2550 
ถึงเดือน มิถุนายน พ.ศ. 2550 
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