
 
บทท่ี 1 
บทนํา 

หลักการและเหตุผล 
ปจจุบันกระแสธรรมชาตินิยม ไดสงผลตอพฤติกรรมการใชชีวิตและการบริโภคของ      

คนที่หันมาสนใจในสุขภาพมากขึ้น การเผยแพรขอมูลทางวิทยาศาสตรเกี่ยวกับคุณประโยชนของ
ชาตามสื่อตาง ๆ ทําใหเกิดกระแสการตอบรับการบริโภคชาเพิ่มขึ้น ชาเปนเครื่องดื่มที่มีผูดื่ม       
มากที่สุดในโลกรองจากน้ํา เพราะมีประโยชนตอสุขภาพ โดยกลุมผูบริโภคสวนหนึ่งเดิมเปนกลุม               
ผูบริโภคน้ําอัดลม กาแฟ หันมาบริโภคชาเปนการทดแทน จึงทําใหตลาดกลุมบริโภคชามีการ         

ขยายตวัมากขึน้ 
ชานอกจากจะเปนเครื่องดื่มที่ทําใหรางกายรูสึกสดชื่น กระปรี้กระเปรา ลดอาการ              

ตึงเครียดจากการทํางานหนักแลว ชายังอดุมไปดวยแรธาตุตาง ๆ การดื่มชาชวยปองกันฟนผุได       
เนื่องจากฟลูออไรดในน้ําชาจะชวยเคลือบฟนใหแข็งแรง ชาที่ไมผานการหมัก เชน ชาขาว และ       
ชาเขียว ยังอุดมไปวิตามินตาง ๆ และสารในกลุมโพลีฟนอล (Polyphenols) ซ่ึงมีคุณสมบัติเปนสาร
ตอตานอนุมูลอิสระ (Antioxidant) จึงเชือ่วาการดื่มชาจะชวยปองกนัโรคและความบกพรองตาง ๆ  
ที่เกี่ยวของกับอนุมูลอิสระ (Free Radical) เชน มะเร็ง โรคไขมันอุดตนัในเสนเลือด โรคหัวใจและ
โรคอัลไซเมอร  นอกจากนี้ยังพบวาชามฤีทธิ์เปนสารปฏิชีวนะสามารถยับยั้งการเจริญเติบโตของ
แบคทีเรียหลายชนิด จงึสามารถลดอาการอักเสบและติดเชื้อในชองปากได (มหาวิทยาลัย              
แมฟาหลวง,  2547) 

ประเทศไทยมกีารปลูกชาในเขตภาคเหนือ ผลผลิตที่ไดใชในการบริโภคในประเทศ   
เปนสวนใหญ ชาเปนพืชทีท่นตอสภาพแวดลอมไดดี ศัตรูพืชนอย ดูแลรักษางาย สามารถปลูก    
เปนพืชเชิงอนรัุกษบนพืน้ทีสู่ง พันธุที่สงเสริมปลูก เชน อัสสัม ชิงชิงอูหลง ชิงชิงตาฟาง อูหลง   
กานออน ประเทศไทยมีพืน้ที่ปลูกชาประมาณ 97 ,000 ไร (กระทรวงเกษตรและสหกรณ,  2547)   

จังหวดัเชยีงราย มีพื้นที่ปลูกชามากที่สุดถึง 52,015 ไร โดยมีอําเภอทีป่ลูกชา 9 อําเภอ 
จากทั้งหมด 18 อําเภอ และอําเภอที่มีพื้นที่ปลูกชามาก 3 อันดับแรก คือ อําเภอแมฟาหลวง มพีืน้ที่
ปลูกจํานวน 17,604 ไร อําเภอแมสรวย มีพืน้ที่ปลูกจํานวน 17,398 ไร และอําเภอเวยีงปาเปา มีพื้นที่
ปลูกจํานวน 1 3,3 7 2 ไร (สํานักงานเกษตรจังหวดัเชียงราย,  2 5 4 8) 

ชาอูหลง (Oolong Tea) เปนชาสายพันธุชาจีน (Chinese Tea)  ชื่อวิทยาศาสตร Camellia 
Sinensis Var. Sinensis มีลักษณะลําตนเปนพุมเตี้ย สูงประมาณ 2 – 3 เมตร ใบมีสีเขียวเขมขนาดเลก็
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ยาวแคบตั้งตรง ขนาดใบยาว 3.8 – 6.4 เซนติเมตร ขอบใบหยกัแบบฟนเล่ือย เสนใบมองเห็นไมชัด 
ขอถ่ี ปลองสั้น ทนทานตออุณหภูมิต่ําและสภาพแวดลอมที่ผันแปรไดดี สายพันธุที่นิยมปลูกจะ 
แตกตางกนัไปในแตละทองที่ เชน อูหลงเบอร 12 และ อูหลงกานออน เปนตน ชาอูหลงมีประโยชน
ในการชวยลดความอวนและอาการทองผูก โดยจะชวยละลายไขมันและชวยในการยอยอาหารและ
ลดประจุ ( D i s c h a r g e )  ในปสสาวะ (กรมสงเสริมวชิาการเกษตร,  2538) 

ชาอูหลงเจริญเติบโตไดดีบนที่สูงตั้งแต 200 – 2,000 เมตร จากระดับน้ําทะเลและอากาศ 
คอนขางเย็นคอืประมาณ 25 – 30 องศาเซลเซียส ปริมาณน้ําฝน 1,140 – 1,270 มิลลิเมตรตอป 
จังหวดัเชยีงรายมีพื้นที่ราบเฉลี่ยอยูในเกณฑ 400 เมตร จึงเหมาะมากตอการปลูกชา (มหาวิทยาลัย
แมฟาหลวง,  2547) โดยปจจุบันจังหวัดเชียงรายไดผลักดันชาใหเปนพืชเศรษฐกิจของจังหวดั       
เนื่องจากชาจะเพิ่มศักยภาพในการสรางรายได สามารถสงไปขายทั้งภายในประเทศและตางประเทศ 

ดังนั้น ผูศกึษาจึงสนใจทีจ่ะศึกษาถึงตนทุนและผลตอบแทนของการปลูกชาอูหลงใน
อําเภอแมฟาหลวงและอําเภอแมสรวย จังหวัดเชียงราย เนื่องจากเปนอาํเภอที่มีพื้นทีป่ลูกชามากทีสุ่ด          
2  อันดับแรกของจังหวดั 

ตารางที่ 1 – 1  แสดงพื้นท่ีปลูกชาของจังหวัดเชยีงราย  
ลําดับที่ อําเภอ พื้นที่ปลูกชา (ไร) 

1 แมฟาหลวง 17,604 
2 แมสรวย 17,398 
3 เวียงปาเปา 13,372 
4 เมือง   1,559 
5 แมลาว   1,217 
6 แมจัน      515 
7 เชียงแสน      270 
8 กิ่งอําเภอเวียงเชียงรุง        40 
9 กิ่งอําเภอดอยหลวง        40 

รวม 52,015 

ที่มา  :   สํานักงานเกษตรจังหวดัเชียงราย ป พ.ศ. 2548 
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วัตถุประสงค 
1.  เพื่อใหทราบตนทุนของการปลูกชาอูหลงในอําเภอแมฟาหลวงและอําเภอแมสรวย

จังหวัดเชียงราย 
2.  เพื่อใหทราบผลตอบแทนของการปลูกชาอูหลงในอําเภอแมฟาหลวงและอําเภอ       

แมสรวย จังหวัดเชียงราย 

นิยามศัพท  
ชาอูหลง คือ ชาสายพันธุชาจีน (Chinese Tea) ลําตนเปนพุมเตี้ย ใบมีสีเขียวเขมขนาดเล็ก

ยาวแคบตั้งตรง ขอบใบหยักแบบฟนเลื่อย เสนใบมองเห็นไมชัด ขอถ่ี ปลองสั้น 
ตนทุน คือ รายจายที่ตองจายไปเพื่อซ้ืออุปกรณและเพื่อการดําเนินงานในแตละป 
ผลตอบแทน คือ รายไดสุทธิที่ไดรับจากการขายใบชาอูหลงสด หลังหักตนทุนทั้งส้ินใน

การปลูกชาอูหลงสดตลอดอายุโครงการ   

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ  
1.  ทําใหทราบตนทนุและผลตอบแทนของการปลูกชาอูหลงในอําเภอแมฟาหลวงและ

อําเภอแมสรวย จังหวัดเชียงราย  
2.  เปนขอมูลประกอบการตัดสินใจของผูที่สนใจในการปลูกชาอูหลงในอําเภอ            

แมฟาหลวงและอําเภอแมสรวย จังหวัดเชียงราย และสําหรับผูที่สนใจนําไปใชเปนแนวทางใน
การศึกษาตอไป 
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