
บทท่ี  5 
สรุปผลการทดลองและขอเสนอแนะ 

 
5.1 สรุปผลการทดลอง 
        1.  อุณหภูมิของนํ้าบัวบกในสวนใหความรอนของอุปกรณใหความรอนแบบโอหมิก จะมี
ความเสถียรของอุณหภูมิและมีคาใกลเคียงกับคาของอุณหภูมิท่ีต้ังคาไวมากท่ีสุดท่ีเม่ือใชความตาง
ศักยไฟฟา 100 โวลต  
        2.  น้ําบัวบกท่ีผานการใหความรอนแบบโอหมิกท่ีอุณหภูมิ 60 oC นาน 10 นาที มีสมบัติทาง
กายและทางเคมีใกลเคียงกับน้ําบัวบกที่ไมผานการใหความรอน (ตัวอยางควบคุม) มากที่สุด 
ในขณะท่ีน้ําบัวบกท่ีผานการใหความรอนแบบโอหมิกท่ีอุณหภูมิ 70 oC นาน 10 นาที มีคุณสมบัติ
ทางจุลชีววิทยาดีท่ีสุด 
        3.  น้ําบัวบกท่ีผานการใหความรอนแบบโอหมิกจะมีอายุการเก็บรักษาที่อุณหภูมิ 4 oC นาน 
ประมาณ 1 สัปดาห  
        4.  น้ําตาลจะชวยรักษาคุณภาพสีของน้ําบัวบกท่ีผานการใหความรอนแบบโอหมิก โดยเฉพาะ
การใชความรอนท่ีอุณหภูมิตํ่า (60 oC)  
 
5.2 ขอเสนอแนะ 
        สําหรับผูท่ีสนใจศึกษาเพิ่มเติมในงานวิจัยทํานองเดียวกันนี้ ควรศึกษาการเปล่ียนแปลงของ
สาระสําคัญท่ีมีประโยชนตอรางกายกอนและหลังการใหความรอนดวยวิธีโอหมิก รวมท้ังใน
ระหวางการเก็บรักษาซ่ึงจะทําใหงานวิจัยมีความสมบูรณมากยิ่งข้ึน 
  

 
 
 
 


