
 
บทที่ 5 

สรุปผลการทดลอง และขอแนะนํา 

 
 สรุปผลการทดลอง 

จากการพัฒนาผลิตภัณฑธัญพืชชนิดแทง เพื่อหาสวนผสมที่เหมาะสม ระยะเวลาในการอบ 
และอายุการเก็บรักษาของผลิตภัณฑธัญพืชชนิดแทง และเปรียบเทียบคุณภาพของผลิตภัณฑกับ
ผลิตภัณฑที่จําหนายในทองตลาด ผลการทดลองสรุปไดดังนี้  

อัตราสวนที่เหมาะสมในการผลิตธัญพืชชนิดแทง มีสวนประกอบดังนี้ ขาวพอง รอยละ 
33.32 งาดํา รอยละ 5.56 เมล็ดทานตะวัน รอยละ 5.56 ลําไยอบแหง รอยละ 5.56 ถ่ัวทอง รอยละ
5.56 น้ําตาลทราย รอยละ 25 มอลโทรเด็กชทริน รอยละ 13.88  น้ํา รอยละ 5.56  เวลาที่เหมาะสมใน
การอบผลิตภัณฑที่อุณหภูมิ 65 องศาเซลเซียส คือ 120 นาที 

ผลิตภัณฑมีคุณภาพทางเคมีและกายภาพดังนี้ คากิจกรรมของน้ํา 0.37 ปริมาณความชื้น       
รอยละ 4.81  ความแข็ง 29.58 นิวตัน ปริมาณเสนใย 2.24 กรัมตอ 100 กรัม ปริมาณน้ําตาลรีดิวซ 
7.43 กรัมตอ100 กรัม  น้ําตาลซูโครส 5.36 กรัมตอ 100 กรัม ปริมาณจุลินทรียทั้งหมด 1.9x103 

โคโลนีตอกรัม ปริมาณยีสตและรา 1.2x102 โคโลนีตอกรัม และการยอมรับอยูในระดับความชอบ
เล็กนอย สามารถบรรจุในสภาวะปกติและสภาวะสุญญากาศนาน 60 วัน 
 ผลิตภัณฑจากการพัฒนามีคากิจกรรมของน้ํา ปริมาณความชื้น ปริมาณเสนใยต่ํากวา
ผลิตภัณฑที่จําหนายในทองตลาด ยังมีความแข็งกับปริมาณน้ําตาลสูงกวาผลิตภัณฑที่จําหนายใน
ทองตลาด 
 
ขอเสนอแนะ 

1.   ควรมีการศึกษาการใชน้าํเชื่อมชนิดอื่น ๆ เพื่อใหไดผลิตภัณฑที่มีความนุมเพิม่ขึ้น 
2.   ควรมีการศึกษาการใชปริมาณน้ําตาลลดลง เพื่อใหมพีลังงานลดลง 

  
 
 
 
 


