
บทท่ี 5 
สรุปผลการทดลองและขอเสนอแนะ 

 
5.1 สรุปผลการทดลอง 
 จากศึกษาปริมาณกรดเบนโซอิค กรดซอรบิคและกรดซาลิไซลิคในน้ําผลไมบรรจุปดสนิท
ในเขตและนอกเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม พบวาไมมีการใชวัตถุกันเสียชนิดกรดซาลิไซลิค
แตมีการใชวัตถุกันเสีย 3 รูปแบบ คือ ใชวัตถุกันเสียประเภทกรดเบนโซอิคหรือกรดซอรบิคเพียง
ชนิดเดียว และใชกรดเบนโซอิครวมกับกรดซอรบิค ดังนี้ 
 1. น้ําผลไมบรรจุปดสนิทที่ผลิตในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม จํานวน21 ตัวอยาง    
พบ 9 ตัวอยางใสวัตถุกันเสีย โดยแบงเปนพบการใชกรดเบนโซอิคเพียงชนิดเดียว 4 ตัวอยาง พบ
กรดซอรบิคชนิดเดียว 1 ตัวอยาง  และพบกรดเบนโซอิครวมกับกรดซอรบิค 4 ตัวอยาง นอกจากนี้
ยังพบน้ําผลไมที่ใสปริมาณวัตถุกันเสียเกินมาตรฐานกระทรวงสาธารณสุขกําหนด ไดแก น้ําสตรอ
เบอรร่ี A  พบในปริมาณมากที่สุด คือพบกรดเบนโซอิค 317.05 สวนในลานสวน รองลงมา คือ น้ํา
มะขาม A พบกรดเบนโซอิค 350.96 สวนในลานสวน น้ําสม D พบปริมาณกรดเบนโซอิค 241.33  
สวนในลานสวน และกรดซอรบิค 35.61 สวนในลานสวน น้ําสม G พบกรดเบนโซอิค 211.56  
สวนในลานสวน สวนน้ําผลไมที่พบปริมาณวัตถุกันเสียแตไมเกินมาตรฐานกระทรวงสาธารณสุข
ไดแก น้ําสม C พบปริมาณกรดเบนโซอิค 97.01 สวนในลานสวน ปริมาณกรดซอรบิค 41.50 สวน
ในลานสวน  น้ําสม H พบปริมาณกรดเบนโซอิค 80.66 สวนในลานสวน ปริมาณกรดซอรบิค 60.39 
สวนในลานสวน  น้ําสม F  พบเฉพาะกรดซอรบิค 19.80 สวนในลานสวน 
 2.  น้ําผลไมบรรจุปดสนิทนอกเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 10 ตัวอยาง มี 9 ตัวอยาง ที่
พบวัตถุกันเสียซ่ึงเปนการตรวจพบกรดเบนโซอิคเพียงชนิดเดียวในน้ําผลไม 8 ตัวอยาง และพบกรด
เบนโซอิครวมกับกรดซอรบิค 1 ตัวอยาง นอกจากนี้ยังพบน้ําผลไมที่มีวัตถุกันเสียเกินมาตรฐาน
กระทรวงสาธารณสุขกําหนด ไดแก น้ําสม J  คือพบปริมาณกรดเบนโซอิค 315.52 สวนในลาน
สวน  ปริมาณกรดซอรบิค 54.65 สวนในลานสวน  สวนน้ําผลไมตัวอยางที่พบวัตถุกันเสียแตมี
ปริมาณไมเกินมาตรฐานกระทรวงสาธารณสุขโดยที่มีการใชกรดเบนโซอิค เพียงชนิดเดียว ไดแก 
น้ําสม K  น้ําสม L  น้ําสม M   น้ําสับปะรด A   น้ําสับปะรด B  น้ําสตรอเบอรร่ี B  น้ําสตรอเบอรร่ี 
C  และน้ําล้ินจี่ พบปริมาณกรดเบนโซอิค  16.86,  154.60  153.76,   166.96,  139.91,  155.57,  
142.31,  158.90 สวนในลานสวน ตามลําดับ 
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 3. น้ําผลไมที่ผลิตในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหมมีจํานวนตัวอยางที่พบวัตถุกันเสีย
เทากับน้ําผลไมที่ผลิตนอกเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม แตจํานวนตัวอยางที่พบปริมาณวัตถุกัน
เสียเกินมาตรฐานมีมากกวาน้ําผลไมที่ผลิตนอกเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม เมื่อคิดเทียบเปน
เปอรเซ็นตของจํานวนตัวอยางทั้งหมดที่ทําการตรวจวิเคราะห นอกจากนี้ยังพบวามีการตรวจพบ
ปริมาณวัตถุกันเสียที่ผลิตชวงเดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2547 ถึง เดือนกุมภาพันธ พ.ศ. 2548 มากกวา 
เดือนมีนาคม ถึง เดือนมิถุนายน พ.ศ. 2548 และ เดือนกรกฎาคม ถึง เดือนตุลาคม พ.ศ. 2548 
 
5.2 ขอเสนอแนะ 
 1. ควรมีการฝกอบรมหรือใหความรูแกผูประกอบการน้ําผลไมบรรจุปดสนิท ในเรื่อง
ประสิทธิภาพของวัตถุกันเสีย ปริมาณการใช อันตรายของการบริโภควัตถุกันเสียเกินมาตรฐาน และ
ปริมาณที่กระทรวงสาธารณสุขอนุญาตใหใชในการผลิตน้ําผลไม 
 2. ควรมีการฝกอบรม หรือจัดทํา GMP แกผูประกอบการน้ําผลไมบรรจุปดสนิท เพื่อทําให
ผลิตภัณฑมีคุณภาพสม่ําเสมอและถูกสุขลักษณะ 
 3. หนวยงานรัฐควรรวมมือกับผูประกอบการ เพื่อทําแผนการตรวจติดตาม สําหรับ
ผูประกอบการที่มีปญหา เพื่อชวยแกปญหาที่ตนเหตุ ทําใหผลิตภัณฑมีคุณภาพ 
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