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การผลติและการตลาดข้าวกล้องงอก 

 
การศึกษาถึงการผลิตและการตลาดขา้วกลอ้งงอกในจงัหวดัเชียงใหม่ ไดท้  าการเก็บขอ้มูลโดย

รวบรวมขอ้มูลทุติยภูมิ ส ารวจ สัมภาษณ์และการสังเกตแล้วน าไปวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิง
พรรณนา มาอธิบายถึงสถานการณ์การผลิตและการตลาด ของขา้วกลอ้งงอกในจงัหวดัเชียงใหม่ 
 
4.1  ข้าวกล้องงอก 

ขา้วกลอ้ง คือ คือขา้วท่ีสีเอาเปลือก (แกลบ) ออกโดยท่ียงัมีจมูกขา้ว และเยื่อหุ้มเมล็ดขา้ว 
(ร า) อยู่ ขา้วกลอ้งจะมีสีน ้ าตาลอ่อน ซ่ึงจมูกขา้วและเยื่อหุ้มเมล็ดขา้วน้ีมีคุณค่าอาหารท่ีมีประโยชน์ 
ความจริงมีขา้วกลอ้งมากมายท่ีขายอยูใ่นทอ้งตลาด สมยัก่อนชาวบา้นจะใชว้ธีิต าดว้ยมือเพื่อกระเทาะ
เปลือก จึงเรียกวา่ขา้วซ้อมมือ สมยัใหม่ใชเ้คร่ืองจกัรท า จึงเรียกวา่ ขา้วกลอ้ง ปัจจุบนัขา้วทุกชนิดจะ
ผา่นขั้นตอนการขดัสีแลว้ ถา้ขดัจนขาวใสจะกลายเป็นขา้วขาว แต่ถา้ขดับา้งเล็กนอ้ยยงัเห็นเมล็ดขา้ว
เป็นสีน ้ าตาลอยู่ หรือขดัมากข้ึนอีกนิดหน่ึง แต่เมล็ดขา้วยงัคงเป็นสีน ้ าตาลอยู่ จะเรียกกลุ่มน้ีว่า ขา้ว
กลอ้ง ซ่ึงพนัธ์ุขา้วท่ีใชท้  าขา้วกลอ้งมีหลายพนัธ์ุ เช่น ขา้วหอมมะลิ ขา้วหอมนิลด า ขา้วมนัปู เป็นตน้ 
ซ่ึงในขา้วกลอ้งมีสารอาหารท่ีส าคญั ได้แก่ คาร์โบไฮเดรต โปรตีน ไขมนัชนิดท่ีอ่ิมตวั วิตามินบี1 
วติามินบี2  วิตามินบี3 วิตามินบี5 วิตามินอี กรดโฟลิค เหล็ก แคลเซียม แมกนีเซียม ฟอสฟอรัส และ
ซีลิเนียม นอกจากน้ีในขา้วกลอ้งงอกยงัมีเส้นใยอาหารอีกดว้ย (ศูนยธุ์รกิจอุตสาหกรรม, 2554) 

ขา้วกล้องงอก  คือ  ขา้วกล้องท่ีผ่านการแช่น ้ าท าให้งอก ซ่ึงส่วนท่ีงอกข้ึนมาน้ี เรียกว่า 
คพัภะหรือจมูกขา้ว สาเหตุท่ีตอ้งท าให้เกิดการงอกก่อนแลว้จึงน ามาหุงรับประทาน เน่ืองจากมีการ
ค้นพบว่า ในคัพภะของข้าว จะมีสารกาบา ซ่ึงสารน้ีคือ แกมมาอะมิโนบิวทิริคแอซิค (gamma 
aminobutyric acid,GABA) จดัอยูใ่นกลุ่มโปรตีนท่ีช่วยบ ำรุงเซลล์ประสำท ทั้งยงัท ำให้สมองเกิดกำร
ผอ่นคลำยและท ำใหน้อนหลบัสบำย ซ่ึงในขำ้วกลอ้งทัว่ไปแมว้ำ่จะยงัไม่ผำ่นกระบวนกำรท ำให้งอก 
ก็มีสำรอำหำรมำกมำยหลำยชนิด เช่น ใยอำหำร กรดโฟติก กรดเฟรูลิก วิตำมินบี วิตำมินอี และกำบำ 
ซ่ึงช่วยป้องกนัโรคต่ำง ๆ ได ้เช่น มะเร็ง เบำหวำน และช่วยในกำรควบคุมน ้ำหนกัตวั แต่เม่ือน ำมำท ำ
ให้เกิดกำรงอกจะท ำให้ได้สำรอำหำรต่ำง ๆ เหล่ำน้ีมำกข้ึน โดยเฉพำะสำรกำบำ ท่ีไดม้ำกกว่ำขำ้ว
กลอ้งงอกตำมปกติถึง 15 เท่ำ  สำมำรถป้องกนักำรท ำลำยสมอง ซ่ึงเป็นสำเหตุของโรคสูญเสียควำม
ทรงจ ำ(อลัไซเมอร์) ดงันั้นในต่ำงประเทศจึงได้น ำสำรกำบำ มำใช้ในวงกำรแพทย ์เพื่อรักษำโรค
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เก่ียวกบัระบบประสำทต่ำง ๆ เช่น โรควติกวงักล โรคนอนไม่หลบั โรคลมชกั เป็นตน้ นอกจำกน้ีกำร
น ำเมล็ดขำ้วกลอ้งไปแช่น ้ ำเพื่อให้เกิดกำรงอก ยงัท ำให้เมล็ดขำ้วมีควำมอ่อนนุ่มมำกข้ึน รับประทำน
ไดง่้ำยข้ึน ในกำรหุงจึงไม่จ  ำเป็นตอ้งผสมขำ้วชนิดอ่ืนลงไปดว้ย ถือเป็นกำรเพิ่มมูลค่ำขำ้ว โดยชูสำร
กำบำเป็นตวัหลกั (ศูนยธุ์รกิจอุตสาหรรม, 2554) 

พนัธ์ุขำ้วท่ีนิยมน ำมำขำ้วกลอ้งงอก คือ พนัธ์ุขำ้วขำว จ ำพวกขำ้วกลอ้งหอมมะลิ 105 พนัธ์ุ
ขำ้วสีแดง คือขำ้วกลอ้งมนัปู ขำ้วกลอ้งหอมมะลิแดง และพนัธ์ุขำ้วสีด ำ คือ ขำ้วกลอ้งหอมนิล เป็น
ตน้ (เดชำ, 2550) 

มีงำนวิจยัท่ีคน้พบว่ำ ในคพัภะขำ้วจำ้วมีกำบำสูงสุดในขำ้วขำวดอกมะลิ 105 คือ 37.2 
มิลลิกรัมต่อขา้ว 100 กรัม ส่วนขำ้วเหนียวพบกำบำสูงสุดในพนัธ์ุ R258 คือ 72.8 มิลลิกรัมต่อขา้ว 
100 กรัมโดยขำ้วกลอ้งท่ีสำมำรถน ำมำแช่น ้ ำให้เกิดกำรงอกไดน้ั้น จะตอ้งเป็นขำ้วกลอ้งท่ีผ่ำนกำร
กะเทำะเปลือกมำไม่นำนเกิน 2 สัปดำห์ (พชัรี, 2550) นอกจำกกำรน ำขำ้วกลอ้งมำเพำะงอกแลว้ ยงั
พบวิธีกำรเตรียมขำ้วกลอ้งงอกอีกแบบ คืองอกทั้งเปลือก ซึงท ำให้ไดส้ำรกำบำสูงข้ึน โดยพนัธ์ุขำ้ว
มะลิแดง ใหส้ำรกำบำสูงท่ีสุด คือ 12 มิลลิกรัมต่อขำ้ว 100 กรัม (วรนุช, 2550) 
 
4.2 การผลติข้าวกล้องงอก 
 จากการส ารวจ พบว่าการผลิตขา้วกล้องงอกในปัจจุบนัมี 2 วิธี คือ การท าจากขา้วกลอ้ง 
และท าจากขา้วเปลือก ซ่ึงวิธีท าจากขา้วเปลือกมีผลิตมานานแลว้ เป็นการผลิตแบบภูมิปัญญาชาวบา้น
ของคนทางภาคอีสาน ซ่ึงชาวบา้นจะเรียกวา่ “ขา้วฮางงอก” 
 ขา้วฮางงอก เป็นขา้วท่ีเพาะงอกจากขา้วเปลือก จะมีสารอาหาร วิตามิน แร่ธาตุ ไฟเบอร์ 
และมีกล่ินหอม ช่วยรักษาโรคต่าง ๆ ได ้ขา้วฮางงอก ถือเป็นภูมิปัญญาชาวภูไท สกลนครและชาว
อีสานมานานนับเป็นร้อยปีมาแลว้ แต่ยุคหลงัวฒันธรรมการกินขา้วขาว ท าให้ผูค้นหลงลืมกนัไป
(isagate, 2555) 
 ในภาคอีสาน มีเครือข่ายฅนกินขา้วเก้ือกูลชาวนา ซ่ึงเป็นการร่วมกนัของบริษทัทีวีบูรพา 
กบัชาวนาคุณธรรมใน 5 จงัหวดัภาคอีสาน คือ จงัหวดัยโสธร, อ านาจเจริญ, มุกดาหาร, อุบลราชธานี 
และ ร้อยเอ็ด ไดมี้การผลิตขา้วฮางอินทรียจ์  าหน่าย ส่งขายทัว่ประเทศ ในเชียงใหม่มีวางขายท่ีร้านเอ
เดน 
 ในจงัหวดัเชียงใหม่ ขา้วกลอ้งงอกเร่ิมมีการทดลองผลิตจากกรรมวธีิของการผลิตขา้วฮาง คือการ
เพาะงอกจากขา้วเปลือก ตั้งแต่ปี 2550 เป็นตน้มา และเร่ิมเป็นท่ีรู้จกัในช่วงปี 2552 โดยเร่ิมมีการส่งเสริมให้
กลุ่มแม่บา้น วสิาหกิจชุมชนแปรรูปขา้วเป็นขา้วกลอ้งงอกทั้งจากหน่วยงานของรัฐ เช่น ส านกังานเกษตร
อ าเภอ หรือหน่วยงานเอกชน เช่น ศูนยก์ารศึกษาและพฒันาเกษตรอินทรีย ์ฟาร์มเรนโบวข์อง อาจารย ์
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ตะวนั ห่างสูงเนิน ท่ีไดส่้งเสริมการผลิตขา้วกลอ้งงอกให้แก่เกษตรหรือคนท่ีสนใจ เพื่อเป็นการเพิ่มมูลค่า
ของขา้ว (จากการส ารวจ, 2555) 

วธีิการผลิตขา้วกลอ้งงอก มี 2 วธีิ ดงัน้ี 
วิธีที่ 1 ท าจากขา้วเปลือก โดยขา้วเปลือกท่ีน ามาผลิตสามารถน ามาผลิตไดทุ้กชนิดใน

จงัหวดัเชียงใหม่ขา้วกล้องงอก เร่ิมมีการทดลองผลิตจากกรรมวิธีของการผลิตขา้วฮางในปี 2550 
จากนั้นก็มีการผลิตเร่ือยมา และเร่ิมเป็นท่ีรู้จกัในช่วงปี 2552 การผลิตขา้วกลอ้งงอกเท่าท่ีนิยมกนัใน
ปัจจุบนั มีขา้วท่ีใช้ในการผลิตอยู่ 2 ชนิด คือเหนียวและขา้วจา้ว แต่คุณค่าทางโภชนาการจะมีไม่
เท่ากนัและท่ีนิยมส่วนใหญ่จะเป็นขา้วจา้วหอมมะลิ 105 นอกจากน้ีก็มีขา้วหอมนิล ขา้วหอมมะลิแดง 
ขา้วเหนียวด า และขา้วดอย เป็นตน้ (จากการส ารวจ) 

ขั้นตอนการผลิต 
 น าขา้วเปลือกท่ีจะท าเป็นขา้วกลอ้งงอกมาฝัดและลา้งโดยแช่ลงในถงัหรือกะละมงัใบใหญ่ 
ใส่น ้าใหเ้ตม็ขา้วเมล็ดลีบจะฟูข้ึนก็จะซาวทิ้งแลว้ เปล่ียนน ้ าใหม่ท าหลาย ๆ คร้ังจนมัน่ใจวา่ขา้วเมล็ด
ลีบหมดและสะอาดพอ จึงแช่ขา้วเปลือกทิ้งไวป้ระมาณ 2 วนั 

ขั้นตอนการบ่ม คือ การน าขา้วเปลือกท่ีแช่ไวแ้ลว้ใส่กระสอบ มดัปากกระสอบไวใ้ห้แน่น 
บ่มไวป้ระมาณ 1-2 วนั จนขา้วงอกตรงจมูกขา้ว ซ่ึงลกัษณะการแตกงอกของขา้วจะควบคุมการแตก
งอกแค่ปริ ๆ ไม่ใหง้อกยาวเกินไป เพราะถา้ยาวจนออกรากจะไม่มีคุณค่าทางอาหาร 
 ขั้นตอนการน่ึง น าขา้วท่ีบ่มจนมีขา้วงอกตรงจมูกขา้ว ไปน่ึงให้สุก ใชเ้วลาประมาณ 30-90 
นาที 
 ขั้นตอนการตาก หลงัจากน่ึงขา้วแลว้ น าไปตากแดดให้แห้ง ก่อนจะน าไปสีเป็นขา้วกลอ้ง 
แลว้น ามาคดัส่ิงเจือปนอีกคร้ังหน่ึง แลว้น าไปตากแดดอีก 1 วนัก่อนท่ีจะน าไปบรรจุหีบห่อ 
 วธีิที ่2 ท าจากขา้วกลอ้ง (คือขา้วท่ีสีเป็นขา้วสารแลว้) วิธีน้ีจะท าให้ไดส้ารกาบา 15.2-19.5 
มิลลิกรัมต่อ 100 กรัม หรือสูงสุดไม่เกิน 37.2 มิลลิกรัมต่อ 100 กรัม การท าขา้วกลอ้งงอกจากขา้ว
กลอ้งจะตอ้งระวงัจมูกขา้วท่ีท าใหง้อกเพราะถูกสีมาแลว้ ตอ้งใชเ้คร่ือง CCD Sensor เพื่อท าแยก ซ่ึงมี
ราคาแพงและตอ้งระวงัในเร่ืองของความช้ืนหรือจุลินทรียจ์ากการหมกั และเช้ือรา ตอ้งควบคุมน ้ าวน
ตลอดจนอุณหภูมิ การท าขา้วกลอ้งงอกจากขา้วกลอ้งจะไม่ให้ผลถา้ขา้วกลอ้งนั้นไม่มีจมูกขา้วหรือ
การแช่น ้านานเกินไปจะท าใหข้า้วบูดหรือเสีย มีกล่ินเหมน็บูดหรือหืน เพราะฉะนั้นวธีิท่ีเหมาะสมกบั
สภาพภูมิอากาศของเราคือการท าจากขา้วเปลือก เพราะเป็นวธีิท่ีท าง่ายไม่ตอ้งใชเ้คร่ืองมือราคาแพง 
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4.3  การตลาดข้าวกล้องงอก 
 ดา้นการตลาดขา้วกลอ้งงอก มีช่องทางการจ าหน่าย  2 รูปแบบ คือ แบบพาณิชยโ์ดยบริษทั 
และแบบพื้นบา้น (จากการส ารวจ) โดยขา้วกลอ้งงอกท่ีวางจ าหน่ายในแบบพาณิชยแ์บ่งเป็นร้านคา้
ขนาดใหญ่และขนาดกลาง  ส่วนร้านคา้ขนาดเล็กมีรูปแบบการจ าหน่ายแบบพื้นบา้น 

ในร้านคา้ขนาดใหญ่ เช่น ซุปเปอร์มาเก็ตอยา่งเช่น ริมปิง โลตสั ทอ็ปส์ มีขา้วกลอ้งงอกวาง
จ าหน่ายหลายยี่ห้อ เช่น  หงษท์อง เผา่ทอง ป่ินเงิน เบญจกระยาทิพย ์นูริซ  และมาบุญครอง เป็นตน้ 
ราคาจ าหน่ายก็แตกต่างกนัไปตามยี่ห้อและขนาดบรรจุ  โดยมีขนาดบรรจุเล็กสุดตั้งแต่ 450 กรัม 
ราคา 75 บาท ไปจนถึงขนาดบรรจุ 2 กิโลกรัม ราคา 196  บาท 

ส่วนร้านคา้ขนาดกลาง เช่น ร้านเอเดน ร้านคา้ในโครงการหลวง และร้านเกษตรมช.  มี
ขา้วกล้องงอกวางจ าหน่ายเช่น ขา้วฮางตราขา้วคุณธรรม ขา้วกล้องงอกตราดอยค า เป็นตน้ โดยมี
ขนาดบรรจุถุงละ 1 กิโลกรัม มีราคาต ่าสุดคือ 85 บาท และราคาสูงสุด 145 บาท 

ร้านคา้ขนาดเล็ก เช่น ตลาดนดั MCC ตลาดนดัเจเจ และตลาดรวมโชค มีผลิตภณัฑ์ขา้ว
กลอ้งงอกวางจ าหน่ายซ่ึงมาจากการผลิตโดยกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรในชุมชน กลุ่มวิสาหกิจชุมชน ซ่ึง
ผลิตภณัฑ์จากบางแห่งก็ยงัไม่มีตราสินคา้ โดยราคาจ าหน่ายก็แตกต่างกนัไป โดยมีขนาดบรรจุเล็ก
สุดตั้งแต่ 400 กรัม ราคา 35 บาท ไปจนถึงขนาดบรรจุ 1 กิโลกรัม ราคา 60 บาท ซ่ึงมีรายละเอียด 
ดงัต่อไปน้ี (ตารางท่ี 4.1) 
 
ตารางที ่4.1  ขอ้มูลขา้วกลอ้งงอกท่ีวางจ าหน่ายในจงัหวดัเชียงใหม่ 
   
สถานท่ีจ าหน่าย ตราสินคา้ ลกัษณะบรรจุ ขนาด บรรจุ    

(กก.) 
ราคา/หน่วยบรรจุ 

(บาท) 
ราคา/หน่วย 
(บาท/กก.) 

ร้านขนาดใหญ่      
   ริมปิง หงส์ทอง ถุงสูญญากาศ 1 110 110 
 เจเอม็ ถุงสูญญากาศ 1 105 105 
 เผา่ทอง ถุงสูญญากาศ 1 95 95 
 โอบออ้ม ถุงสูญญากาศ 1 85 85 
   โลตสั อ่ิมทิพย ์ ถุงสูญญากาศ 1 120 120 
 ขา้วก ่าดอยมูเซอเพาะงอก ถุงสูญญากาศ 1 115 115 
 พลาญชยั ถุงสูญญากาศ 2 196 98 
 ป่ินเงิน ถุงสูญญากาศ 1 95 95 
 เบญจกระยาทิพย ์ ถุงสูญญากาศ 1 94 94 
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สถานท่ีจ าหน่าย ตราสินคา้ ลกัษณะบรรจุ ขนาด บรรจุ    
(กก.) 

ราคา/หน่วยบรรจุ 
(บาท) 

ราคา/หน่วย 
(บาท/กก.) 

   ท็อปส์ มาบุญครอง ถุงสูญญากาศ 0.45 75 167 
 นูริซ ถุงสูญญากาศ 0.8 110 138 
 หงส์ทอง ถุงสูญญากาศ 1 109 109 
 ป่ินเงิน ถุงสูญญากาศ 1 109 109 
ร้านขนาดกลาง      
   ร้านเอเดน ขา้วฮางหอมนิลอินทรียร์ 

ตราขา้วคุณธรรม 
ถุงสุญญากาศ 1 145 145 

 ขา้วฮางหอมมะลิแดง
อินทรียร์ ตราขา้ว
คุณธรรม 

ถุงสุญญากาศ 1 135 135 

 ขา้วฮางหอมมะลิ 105
อินทรียร์ ตราขา้ว
คุณธรรม 

ถุงสุญญากาศ 1 135 135 

   ร้านคา้โครงการ
หลวงมช. 

ขา้วกลอ้งหอมมะลิงอก 
ตราดอยค า 

ถุงสูญญากาศ 1 109 109 

 ขา้วกลอ้งมนัปูงอก ตรา
ดอยค า 

ถุงสุญญากาศ 1 120 120 

 ขา้วกลอ้งหอมนิลงอก 
ตราดอยค า 

ถุงสุญญากาศ 1 120 120 

 ขา้วกลอ้งงอกไตรทิพย ์
ตราดอยค า 

ถุงสูญญากาศ 1 120 120 

   ร้านเกษตรมช. กลุ่มเกษตรอินทรียส์นั
ก าแพง 4 

ถุงสุญญากาศ 1 125 125 

 เจเอม็ ถุงสูญญากาศ 1 85 85 
ร้านขนาดเลก็      
   ตลาดนดั MCC กลุ่มป่าข่อยใต ้ ถุงธรรมดา 1 60 60 
   ตลาดนดั เจเจ ไม่มียีห่อ้ ถุงธรรมดา 0.8 60 75 
   ตลาดรวมโชค ลูกอีสานคา้ขา้ว ถุงธรรมดา 0.4 35 88 
 ลูกอีสานคา้ขา้ว ถุงธรรมดา 0.8 65 81 

   ท่ีมา : จากการส ารวจ (2555) 
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ในดา้นบรรจุภณัฑ์ ถา้เป็นการจ าหน่ายแบบพาณิชยโ์ดยบริษทัซ่ึงมีวางจ าหน่ายในร้านคา้
ขนาดกลาง และร้านค้าขนาดใหญ่นั้น จะมีการบรรจุถุงแบบสุญญากาศ  โดยจะมีฉลากและวนั
หมดอายรุะบุไวด้ว้ย ซ่ึงสามารถเก็บได ้1 ปี หรือหลงัจากเปิดถุงแลว้ สามารถเก็บไดป้ระมาณ 1 เดือน 
และควรเก็บในตูเ้ยน็เพื่อรักษาคุณค่าทางอาหาร นอกจากน้ีในฉลากยงัระบุวิธีการหุงขา้วกลอ้งงอกไว้
ดว้ย คือ 1. ซาวขา้วอยา่งรวดเร็ว 1 คร้ังหรือบางยี่ห้อมีระบุวา่ไม่ตอ้งซาวขา้ว 2.ใชข้า้ว 1 ส่วนต่อน ้ า 
1.5-2 ส่วน  แต่การจ าหน่ายแบบพื้นบา้นซ่ึงมีวางจ าหน่ายในร้านคา้ขนาดเล็กนั้นเป็นการบรรจุถุง
ธรรมดา ซ่ึงบางผลิตภณัฑย์งัไม่มียีห่อ้ หรือฉลากบ่งบอกวธีิการหุงและวธีิการเก็บรักษา 

ในดา้นราคาจ าหน่าย  เม่ือเปรียบเทียบราคาจ าหน่ายขา้วกลอ้งกบัขา้วกลอ้งงอก ในร้านคา้ขนาด
เล็ก ตามตลาดนดัสินคา้เกษตรอินทรีย ์เช่น ตลาดนดัเจเจ และตลาดนดั MCC  พบวา่ขา้วกลอ้งขนาดบรรจุ 1 
กิโลกรัม มีราคาจ าหน่ายประมาณ 40 บาท (จากการส ารวจ) ส่วนราคาจ าหน่ายขา้วกลอ้งงอกขนาดบรรจุ 1 
กิโลกรัม มีราคา 60 บาท (ตารางท่ี 4.1)  แสดงใหเ้ห็นวา่ราคาขา้วกลอ้งกบัขา้วกลอ้งงอกในร้านคา้ขนาดเล็ก 
ต่างกนัไม่มากนกั เน่ืองจากกลุ่มคนซ้ือยงัไม่ยอมรับขา้วกล้องงอกในเร่ืองของราคา เพราะหากตั้งราคา
จ าหน่ายท่ีสูงกว่าน้ี ผูจ้  าหน่ายให้ขอ้มูลวา่ มียอดขายนอ้ยมาก จึงจ าเป็นตอ้งตั้งราคาให้ต่างจากขา้วกลอ้ง
ทัว่ไปไม่มากนกัจึงสามารถจ าหน่ายได ้
 ส่วนราคาจ าหน่ายขา้วกลอ้งเม่ือเทียบกบัขา้วกล้องงอก ในร้านคา้ขนาดกลาง เช่น ร้านเอเดน 
ร้านคา้โครงการหลวง และร้านเกษตรมช. พบวา่ ราคาขา้วกลอ้งขนาดบรรจุ 1 กิโลกรัม มีราคาประมาณ 45 
บาท (จากการส ารวจ) ส่วนราคาจ าหน่ายขา้วกลอ้งงอกขนาดบรรจุ 1 กิโลกรัม มีราคา 85 บาท ไปจนถึงราคา 
145 บาท (ตารางท่ี 4.1)   ส่วนในร้านขนาดใหญ่ เช่น ริมปิง โลตสั และทอ็ปส์  พบวา่ ขา้วกลอ้งขนาดบรรจุ 
1 กิโลกรัม มีราคาประมาณ 50 บาท (จากการส ารวจ) ส่วนราคาจ าหน่ายขา้วกลอ้งงอกขนาดบรรจุ 1 
กิโลกรัม มีราคาตั้งแต่ 85 บาท ไปจนถึง 120 บาท (ตารางท่ี 4.1)  เม่ือเปรียบเทียบราคาจ าหน่ายของขา้ว
กลอ้งกบัขา้วกลอ้งงอกในร้านคา้ขนาดกลางและขนาดใหญ่ พบวา่สามารถตั้งราคาท่ีต่างกนัมากได ้เพราะมี
บรรจุภณัฑ์ท่ีเหมาะสมคือบรรจุแบบสุญญากาศ มีฉลากระบุวิธีการหุงและการเก็บรักษา  และบ่งบอกถึง
สารอาหารต่าง ๆ ของขา้วกลอ้งงอกท่ีเป็นประโยชน์ต่อร่างกาย นอกจากน้ียงัระบุถึงพนัธ์ุขา้ว กระบวนการ
ผลิตขา้วแบบอินทรียห์รือออแกนิคใหผู้บ้ริโภครับทราบ นอกจากน้ียงัมีเร่ืองของตราสินคา้  ท่ีท าให้คนซ้ือ
ใหค้วามเช่ือมัน่ ดงันั้นราคาจ าหน่ายขา้วกลอ้งงอกท่ีแพงมากกวา่ขา้วกลอ้งธรรมดา ผูบ้ริโภคจึงยอมรับได้
มากกวา่ร้านคา้ขนาดเล็ก  
 จากการส ารวจสรุปไดว้า่ ราคาจ าหน่ายขา้วกลอ้งงอกตลาดทั้ง 3 กลุ่ม  คือร้านคา้ขนาดใหญ่  
ร้านคา้ขนาดกลาง  และร้านคา้ขนาดเล็ก พบวา่จะมีราคาจ าหน่ายแตกต่างกนั เน่ืองมาจาก ลกัษณะ
ของบรรจุภณัฑ์ โดยขา้วกลอ้งงอกท่ีบรรจุในถุงสุญญากาศจะมีราคาสูงกว่าถุงธรรมดาเน่ืองจากมี
ตน้ทุนสูงกวา่ ถดัไปคือ ตราสินคา้ท่ีท าใหค้นซ้ือใหค้วามเช่ือมัน่ จึงสามารถตั้งราคาสูงได ้นอกจากน้ี
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ลกัษณะของพนัธ์ุขา้วท่ีน ามาท าขา้วกลอ้งงอกก็ท าให้ราคาจ าหน่ายแตกต่างกนั โดยขา้วกลอ้งงอกท่ี
ท าจากพนัธ์ุขา้วหอมมะลิ 105และขา้วหอมมะลิแดง จะมีราคาถูกกวา่ขา้วกลอ้งงอกท่ีท าจากพนัธ์ุขา้ว
หอมนิลและขา้วมนัปู นอกจากน้ีวิธีการปลูกขา้วท่ีน ามาใช้ผลิตขา้วกลอ้งงอกนั้นก็ท าให้ราคาขา้ว
กลอ้งงอกไม่เท่ากนั โดยขา้วกลอ้งงอกท่ีท าจากขา้วท่ีปลูกแบบอินทรียจ์ะมีราคาสูงกวา่ขา้วกลอ้งงอก
ท่ีท าจากขา้วท่ีมาจากการปลูกแบบธรรมดา 
 


