
 
 

บทท่ี 1 
บทนํา 

 
1.1 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
  ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับท่ี 9 ( พ.ศ. 2545 – 2549) ประเทศไทยไดปรับ
ทิศทางการพัฒนาประเทศใหม โดยนอมนํากระแสพระราชดํารัสเศรษฐกิจพอเพียงเขามาเปนแนวทาง
ในการพัฒนาประเทศ ทุกหนวยงาน ตางนอมนํากระแสพระราชดํารัสฯ มาเปนแนวนโยบายพัฒนา
หนวยงานของตน  อีกท้ังยังเผยแพรแนวทางดังกลาว ไปสูประชาชนทุกระดับ ใหไดรับทราบถึง
แนวความคิดและการนําแนวพระราชดํารัสดังกลาวมาปรบัใชในชีวิตประจําวันของแตละคน 
(สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกจิและสังคมแหงชาติ, 2543) 

เนื่องจากการประกอบอาชีพเกษตรยังมีปญหาตางๆ  ทําใหเกษตรกรประสบความลมเหลวใน
การประกอบอาชีพ และยังคงเปนกลุมอาชีพท่ียากจนกวากลุมอาชีพอ่ืน  ปจจุบันการประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม   มีความซับซอนมากข้ึน  เกษตรกรตองใชความสามารถรวมท้ังปจจัยตางๆในการผลิตเพ่ิม
มากข้ึนเชน ปุย, สารเคมีกําจัดวัชพืช,  ยาฆาแมลง,  และศัตรพูืช  เครื่องมือ  เครื่องจกัรในการผลิตความรู
ในการประกอบอาชีพและเทคโนโลยีท่ีทันสมัย  ปจจัยตางๆ เหลานี้ทําใหเกษตรกรตองใชความพยายาม
ในการจัดหามาใชในพื้นท่ีเพาะปลูกของตนเพ่ือเพิ่มผลผลิตใหมีคุณภาพตามความตองการ
ของตลาด     แตเนื่องจากเกษตรกรสวนใหญมีฐานยากจน  รายไดจากการเกษตรอยางเดยีวไมเพียงพอ
ตอการครองชีพ  สงผลใหขาดแคลนเงินทุนท่ีจะนําไปใชจายเพื่อประกอบ  การผลิต  ทางออกของ
เกษตรกรเพื่อใหไดมาซ่ึงปจจยัในการลงทุนตางๆ เหลานี้คือการกูยืมท้ังจากสถาบันการเงินในระบบ
เชนสหกรณ,สถาบันการเงิน,ธนาคาร,และจากแหลงเงินนอกระบบ เชน  พอคาคนกลาง,  นายทุนปลอย
เงินกูในทองถิน่ ฯลฯ 

การทําการเกษตรตามแนวคดิเศรษฐกิจพอเพียงตามพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  
ภูมิพลอดุลยเดชนั้น เกษตรกรจะสามารถทําใหครอบครวัมีรายไดเพิ่มข้ึนซ่ึงสอดคลองกบันโยบายดาน
สวัสดิการสังคมท่ีพึ่งปรารถนาใหประชาชนในสังคมมีคุณภาพชีวติและไดรับสวัสดีการสังคมท่ีดี 
เพราะปจจัยสําคัญประการหนึ่งท่ีทําใหประชาชนในสังคมมีคุณภาพชวีิตและไดรับสวัสดิการสังคมท่ีด ี
คือ การทํางานและการมรีายได (Empoyment and Income maintenance) (ฉลองภพ,2548) สําหรับการทํา
การเกษตรตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพยีงนัน้จะตองเนนการยังชีพในชนบทแบบพอเพยีง  หรือพออยูพอ
กิน (Self Sufficiency) หมายความวา “พอเพยีง คือ พอรูประมาณ  ผลิตอะไรมีพอท่ีจะใช  ไมตองไปขอ
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ยืมคนอ่ืนมา  เพื่อใชท่ีจะยืนอยู  อยูไดดวยตวัเอง  ใหยืนบนขาของตนเอง  และการท่ีเกษตรกรจะมีความ
เปนอยูตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงนั้น  จะตองไมมีความโลภ  อาจมีมากหรูหราได  แตเบียดเบียน    
คนอ่ืนนอย  ไมสุดโตง  การมีกิน อยางมีความสุข  มิใหคิดทอถอย  ควรเรงทําความเพียร  มีความอดทน  
กดกลั้น อดออม” (ทองทิพพา, 2550) 

จะเห็นไดวา  การท่ีเกษตรกรจะปฏิบัติตนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพยีงนั้น  เศรษฐกจิพอเพียง
เปนปรัชญาในการดําเนนิชีวิต ซ่ึงคนไทยในอดีตก็มีวิถีชีวิตเชนนี้มากอน คือ  การหาเลีย้งชีพใน
ลักษณะพอมีพอกิน  สามารถพึ่งพาตนเองได อุปโภคอยางมีเหตุผล  และเม่ือมีการผลิตไดมากเหลือจาก
การบรโิภคก็นาํไปจําหนาย  มีการเก็บออมสะสมรายไดท่ีเหลือจากรายจาย  มีความสุขและความอบอุน
ตามอัตภาพในครอบครวั ซ่ึงแนวทางการแกไขปญหาความยากจนของเกษตรกรในชนบทนั้น
ประกอบดวยการสนับสนุนดานการศึกษา  ท้ังการศึกษาข้ันพื้นฐานและการเพิ่มพูนความรู 
 สํานักงานเกษตรอําเภอนาหมื่น ก็เปนหนวยงาน  ท่ีมีหนาท่ีสงเสริม และสนับสนุนให
เกษตรกรในพ้ืนท่ีอําเภอนาหมื่น ไดมีชีวติความเปนอยูท่ีดีข้ึน โดยรวมกับหนวยงานราชการอ่ืนๆ 
ภายในพืน้ท่ีอําเภอนาหมื่น   นอมนําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาเผยแพรใหกับเกษตรกรในพื้นท่ี มา
ตั้งแตป พ.ศ. 2548 จนมาถึงปจจุบัน มีโครงการท่ีไดดําเนนิการไปแลว เชน โครงการศูนยเรียนรูเกษตร
พอเพียงชุมชน โครงการประกวดหมูบานเศรษฐกิจพอเพยีง และมีการอบรมใหความรูตางๆ ท่ีนําเอา 
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงมาเปนเนื้อหาในการอบรมใหความรู  
 การสงเสริมเผยแพร ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงในอําเภอนาหมื่นจังหวัดนาน มีการดําเนนิการ
มาอยางตอเนื่อง และไดรบัการตอบรับจากเกษตรกรเปนอยางมาก จนมีหมูบานท่ีไดรับเลือกเปน
หมูบานตัวอยางดานเศรษฐกิจพอเพียงระดับจังหวัด คือหมูบานนายางหมูท่ี 7 ตําบลบอแกว  แตอยางไร
ก็ดีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในชีวิตประจําวัน ของเกษตรกรเปนเรื่องท่ีตองอาศัยเวลา และข้ึนอยูกับ
ปจจัยสภาพแวดลอมตางๆ        จึงทําใหการสงเสริมเผยแพรปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ในพื้นท่ีอําเภอนา
หม่ืน ไดรับการยอมรับจากเกษตรกรในระดับท่ีแตกตางกัน การศึกษาในครั้งนีจ้ะเปนสวนชวยช้ี ใหเห็น
ถึง สาเหตุ และปจจัยตางๆ ท่ีเปนปญหา ในการดําเนินงานสงเสริมเผยแพรปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง            
ท่ีผานมา และจะเปนขอมูลท่ีสําคัญท่ีจะชวยในการวางแผนการดําเนินงานสงเสริมเผยแพรปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพยีงตอไปในอนาคต 
 

1.2 วัตถุประสงคของการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาถึงปจจัยท่ีมีผลตอการนําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบัติ ของเกษตรกรใน

พื้นที่อําเภอนาหมื่น จังหวัดนาน 
2. เพื่อใหทราบถงึปญหาและอุปสรรคในการดําเนินงานสงเสริมเผยแพรปรัชญาเศรษฐกจิ

พอเพียงของหนวยงานในภาครัฐ ในพื้นท่ีอําเภอนาหมื่น  จังหวัดนาน 
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1.3 ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 ผลจากการศึกษาในครั้งนี ้ จะทําใหทราบถึงปจจยั ปญหา ในการดําเนินงานสงเสริม
เผยแพรปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ใหกับเกษตรกร ในพ้ืนท่ีอําเภอนาหม่ืน จังหวัดนาน วามีเหตุ
ปจจัยอะไรบางท่ีมีผลตอการนําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงไปปฏิบัติ  อีกท้ังขอมูลท่ีไดจะทําใหทราบ
ถึงผลการดําเนนิงานสงเสริมเผยแพรปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ของหนวยงานภาครัฐวาดําเนินการ
ไปไดมากนอยเพียงใด ซ่ึงจะเปนขอมูลท่ีเปนประโยชนอยางยิ่งในการดาํเนินการวางแผนการ
สงเสริมการเผยแพรปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงตอไปในอนาคต 
 
1.4 ขอบเขตในการวิจัย 
 ขอบเขตดานสถานท่ี 
  การวิจัยในครั้งนี้ไดศึกษาในพืน้ท่ี  2 ตําบล ในอําเภอนาหมื่น คือ ตําบลบอแกว ตําบลนาทะนุง  
 ขอบเขตดานประชากร 
  กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาวิจยัคือ กลุมเกษตรกรท่ีเคยผานการอบรมจาก
สํานักงานเกษตรอําเภอนาหมื่น ซ่ึงมีจํานวน 140  คน โดยทําการสุม (Random sampling) จาก จาํนวน
เกษตรกรท้ังหมดท่ีเคยผานการอบรมฯ จาํนวน  215  ราย 
 
1.5 สมมติฐานการวิจัย 

การวิจยัเรื่องนี ้ ไดตั้งสมมติฐานการวจิัยวา  ลักษณะสวนบุคคล ปจจยัทางเศรษฐกิจและ
สังคม และความรูเกีย่วกับปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง มีความสัมพันธกบั พฤติกรรมการนําปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบัต ิ
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1.6 กรอบแนวความคิด 
ตัวแปรอิสระ (Independent Variables)          ตัวแปรตาม (Dependent 

Variables) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลักษณะสวนบุคล 

1. เพศ 

2. อาย ุ
3. ระดับการศึกษา 
4. รายได 
5. จํานวนสมาชิกในครอบครัว 
6. สุขภาพพลานามัย 

การนําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบัติ 

ปจจัยทางเศรษฐกิจและสังคม 

1. ลักษณะการทําการเกษตร 
2. จํานวนชนิดสัตวเล้ียง 
3. แรงงานทางการเกษตรในครัวเรือน 

4. ภาวะหน้ีสิน 

5. การมีสวนรวมกับชุมชน 

6. การมีอาหารเพียงพอตอการบริโภค 

 

ความรูเร่ืองปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
1. จํานวนการไดรับขอมูลขาวสาร 
2. จํานวนการเขารวมการอบรม 

3. ความรูที่ไดจากการอบรม 

ความเช่ือม่ันในปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
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1.7 นิยามศัพท 
การสงเสริมปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง  หมายถึง  กจิกรรม หรือโครงการ ตางๆ ท่ีดําเนินการโดย

ภาครฐั เพือ่สงเสรมิเผยแพรความรูเรื่อง “ปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง” ไปสูเกษตรกร ท้ังท่ีเปน
กิจกรรม หรอืโครงการ เกีย่วกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงโดยตรง หรือกจิกรรมหรือโครงการ
อ่ืนๆ ท่ีมีการสอดแทรกปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีงในเนื้อหา  

การนาํปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบัต ิ  หมายถึง  การนําความรูเรื่องปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง
เกีย่วกบัการเกษตร ไดรับการอบรมใหความรูจากเจาหนาท่ีจากสํานักงานสงเสรมิการเกษตร 
อําเภอนาหมืน่ ไปปฏิบัตใิชในชีวิตประจําวนั เชน การหมุนเวยีนใชทรัพยากรในพ้ืนท่ี
การเกษตรของตนอยางคุมคา, การทําการเกษตรโดยคํานึงถึงการอนุรักษธรรมชาติและระบบ
นิเวศนรอบพืน้ท่ีการเกษตร และ การใชภูมิปญญาทองถิ่นในการแกไขปญหาทางการเกษตร 
เปนตน 

หนวยงานภาครัฐ   หมายถงึ  หนวยงานท่ีอยูภายใตการกํากบัดแูลของรฐับาล ท่ีมีหนวยงานอยูในพื้นท่ี
ศึกษา เชน ท่ีวาการอําเภอ  สํานกังานเกษตรอําเภอ  สาธารณะสุขอําเภอ พัฒนาชุมชน 
องคการบริหารสวนตําบล เปนตน 

เกษตรกร  หมายถึง  เกษตรกรในพ้ืนท่ีอําเภอนาหมื่น  จังหวัดนาน 
ลักษณะการทําการเกษตร หมายถึงลักษณะการใชงานพื้นท่ีทําการเกษตรของเกษตรกร เชน การปลกู

พืชเชิงเดี่ยว, การทําสวน, การปลูกพืชผสมผสาน เปนตน  
การปลูกพืชเชิงเดี่ยว หมายถึง ลักษณะการใชท่ีดินปลูกพืชหลักเพียงชนิดเดียว เชน ขาวโพดเลี้ยงสัตว

ของเกษตรกร, การทํานาแตเพียงอยางเดียว, การปลูกยางพารา เปนตน 
การปลูกพืชแบบผสมผสาน หมายถึง การปลูกพืชหลากหลายชนิด โดยไมเนน หรือไมมีพืชชนิดใดชนิด

หนึ่งเปนพืชหลัก ในพื้นท่ีทําการเกษตรของเกษตรกร 
จํานวนชนิดสัตวเล้ียง หมายถึงจํานวนชนิดกจิกรรมการเล้ียงสัตวเพื่อการเกษตรของเกษตรกร เชน 

การเลีย้งโค, กระบือ, สุกร ฯลฯ 
แรงงานทางการเกษตรในครัวเรือน หมายถึงจํานวนสมาชิกในครัวเรือนของเกษตรกร ท่ีสามารถ

ชวยเหลือ หรือรวมทํากิจกรรมทางการเกษตรได 
การมีสวนรวมกับชุมชน หมายถึงการรวมกจิกรรมของเกษตรกร หรือการเปนสวนหนึ่งของกจิกรรม

ท่ีจัดข้ึนในชุมชนของเกษตรกร เชน การเขารวมประชุมหมูบาน, การรวมจัดทําประชาคม
หมูบาน และการรวมเปนคณะกรรมการจัดกจิกรรมตางๆในชุมชน เปนตน  

 


