
 
 

บทท่ี 5 
สรุปผลการศึกษา อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
การศึกษาคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาปญหาในทําการเกษตรเพ่ือบริโภคในครัวเรือน

ของเกษตรกรบนเกาะบูโหลน อําเภอละงู จังหวัดสตูล จํานวน 130 คน โดยมีวัตถุประสงคเพื่อ
ศึกษาหาปญหาและความตองการในการทําการเกษตรเพ่ือบริโภคภายในครัวเรือน และประยุกตใช
การวิจัยชิงสํารวจเพื่อวิเคราะหแนวทางและขอเสนอแนะในการสงเสริมการเกษตรเพื่อการบริโภค
ในครัวเรือนของเกษตรกรเกาะบูโหลน 
 
สรุปการศึกษา 
 

1. ลักษณะการทําการเกษตรบนพ้ืนราบในเกาะบูโหลนพบวา ถึงแมวาจะมีปญหาเร่ืองดิน
ทราย แหลงน้ําจืดไมเพียงพอ และการสงเสริมการเกษตรยังมีนอยแตเกษตรกรยังสามารถปลูกพืช
สวน คือ ตระไคร กระเพรา โหระพา พริก มะละกอ กลวย มะนาว มะกรูด ไมผล คือ นอยหนา 
มะพราว มะมวง สาเก และมะมวงหิมพานต  สวนสัตวเล้ียงไดแก แพะ ไก เปด และนกกระทา 

2. ลักษณะของเกษตรกรบนเกาะบูโหลนพบวา เกษตรกรสวนใหญเปนเพศชาย อายุเฉล่ีย  
ป จบช้ันประถมศึกษา มีท่ีดินในกรรมสิทธ์ินอยกวา 1 ไร ไมเคยไดรับการอบรมจากหนวยงาน
ราชการ มีปญหาในการทําการเกษตรคือ ขาดแหลงน้ําจืด สภาพดินเปนดินทราย การสงเสริมจาก
หนวยงานราชการมีนอย สิทธ์ิในการถือครองท่ีดินไมชัดเจน ขาดทุนทรัพยในการทําการเกษตร 

3. ความตองการของเกษตรกร พบวาเกษตรกรตองการแหลงน้ําจืด ความชัดเจนของสิทธิ
ในพื้นท่ีทํากินการสงเสริมการเกษตรจากหนวยงานท่ีเกี่ยวของ โดยเฉพาะวิธีการปรับปรุงดินทราย
ท่ีเส่ือมสภาพ และการอบรมใหความรูดานเกษตร 

4. แนวทางในการพัฒนาการเกษตรบนเกาะบูโหลนพบวา ควรปลูกพืชเพื่อลดรายจาย
ไดแก กลวยน้ําวา มะละกอ ชะอม ผักบุง มะนาว และ เล้ียงไกและเปด เพื่อบริโภคเนื้อและไข
ภายในครอบครัว นอกจากนี้ผูนําชุมชนและเกษตรกรควรประสานงานกับหนวยงานท่ีเกี่ยวของ 
เชน อบต.ปากนํ้า ในการสนับสนุนการทําสวนครัวและเล้ียงสัตว เพื่อลดคาใชจาย ท้ังนี้ อบต. 
ปากน้ํา และหนวยงานท่ีเกี่ยวของควรหาทางสนับสนุนเร่ืองการปรับปรุงคุณภาพดิน การเพิ่ม
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วิธีการกักเก็บน้ําจืด การระดมทุนเพื่อการเพาะปลูก การแจกจายพันธุพืชพันธุสัตว  และการสราง
ความชัดเจนในกรรมสิทธ์ิท่ีดิน 
 
อภิปรายผล 

จากการศึกษาแนวทางการพัฒนาการเกษตรเกาะบูโหลนคร้ังนี้ไดมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา
ปญหาและความตองการในการทําเกษตรกรรมเพ่ือบริโภคในครัวเรือนบนเกาะบูโหลน เพื่อนาํ
วิเคราะหแนวทางและขอเสนอแนะในการพัฒนาการเกษตรในครัวเรือนของเกษตรกรเกาะบูโหลน 
ผลการศึกษาคร้ังนี้สามารถนํามาอภิปรายผลไดดังนี ้

ปญหาในการทําเกษตรกรรมเพ่ือการบริโภคภายในครัวเรือนบนเกาะบูโหลน จาก
การศึกษาพบวา ปญหาหลักในการทําการเกษตรกรรมคือ การขาดน้ําจืดในการทําการเกษตร 
องคการบริหารสวนตําบลจะตองมีการจัดหาแนวทางเพ่ือการแกไขปญหาดังกลาว องคการสวน
ตําบลตองใหความชวยเหลือสงเสริมดานการเกษตรและพัฒนาเกษตรจากหนวยงานท่ีรับผิดชอบมี
นอย ทําใหความตองการดานความรูในการทําการเกษตร เชน การอบรม ดูงาน เปดสอนวิชาชีพ
เกี่ยวกับการเกษตรบนพ้ืนราบ เกษตรกรสวนใหญไมมีความรูในการทําการเกษตรจึงอยากใหมี
กิจกรรมเกี่ยวกับการเกษตรเพ่ือสงเสริมใหเกิดความรูสอดคลองกับพรรณี (2545) ไดศึกษาหาความ
ตองการของเกษตรกรในดานการพัฒนาการเกษตรของเกษตรกรเพื่อขอรับการสนับสนุนจาก
องคการบริหารสวนตําบลสันผีเส้ือ พบวา เกษตรกรสวนใหญมีความตองการจะใหองคการบริหาร
สนับสนุนท้ังดานปจจัยการผลิต ปจจัยดานการตลาด การใชเทคโนโลยีการเกษตร และดานการ
ฝกอบรมการดูงานเพ่ือเพิ่มพูนความรู เทคนิค วิธีการ ประสบการณตางๆ 

เกษตรกรบนเกาะบูโหลนมีฐานะยากจน บางรายมีหนี้สินมาก สวนมากจบการศึกษาเพียง
ระดับช้ันประถมศึกษาทําใหขาดศักยภาพในการพัฒนาการเกษตร ตองการการชวยเหลือทางดาน
การสนับสนุนท้ังความรูและพันธุพืช พันธุสัตวเพื่อใชในการเกษตร ขาดงบประมาณในการจัด
กิจกรรมหรือโครงการเกี่ยวกับการพัฒนาดานการเกษตร องคการบริหารสวนตําบลความจัดใหมี
โครงการท่ีสนับสนุนเกษตรกรในการพัฒนาการเกษตรใหมากข้ึน จัดของบประมาณเพ่ือสงเสริม
สนับสนุนการพัฒนาการเกษตร สอดคลองกับพงษธร(2551) ซ่ึงพบวาปญหาและอุปสรรคของ
องคการบริหารสวนตําบลขนาดเล็กสวนใหญขาดงบประมาณในการพัฒนาและสนับสนุน
การเกษตร และเกษตรกรสวนใหญในตําบลมีความยากจน มีปญหาหนี้สิน สาเหตุมาจากการขาด
ความรูดานการจัดการทางดานการเกษตรและสมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบลบางรายขาด
ความรูดานการเกษตร ดานขอเสนแนะพบวา องคการบริหารสวนตําบลควรใหมีการจัดสรร
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งบประมาณในการพัฒนาทางดานการเกษตรใหมากข้ึน และควรมีการประสานงานกับหนวยงานท่ี
เกี่ยวของทางดานการเกษตรใหมากข้ึน 

เกษตรกรตองการใหเจาหนาท่ีของรัฐหรือหนวยงานขององคการบริหารสวนตําบลจัด
กิจกรรมหรือจัดการดูงานนอกสถานท่ีเพื่อเพิ่มพูนความรูเกี่ยวกับการทําการเกษตร และมีการให
ความรู ดูแลแนะนําการทําการเกษตรแกเกษตรกร อบต.ตองมีการสํารวจถึงปญหาท่ีเกิดข้ึนบน
พื้นท่ีเกาะบูโหลนแลวดําเนินการสรางโครงการเพื่อพัฒนาการเกษตร ใหขอมูลความรู ขาวสาร 
การเกษตรแกเกษตรกรอยูเสมอ เม่ือเกิดโรคระบาดในพืชและสัตว ตองดําเนินการแกไขโดยดวน 
ไมควรปลอยใหเกษตรกรเผชิญปญหาเพียงลําพัง สอดคลองกับวสันต (2540) พบวา องคการ
บริหารสวนตําบล ท้ังสภาองคการบริหารสวนตําบล และคณะกรรมการบริหารสวนตําบล มี
กิจกรรมจะตองกระทําท่ีเกี่ยวของกับการเกษตรดังนี้ ในการหาขอมูลดานการเกษตรองคการ
บริหารสวนตําบล จําเปนจะตองทํากิจกรรมดานการหาขอมูลการเกษตร ไดแก สํารวจขอมูลดาน
สถิติดานการเกษตร สํารวจปญหาความตองการของเกษตรกร สํารวจขอมูลการระบาดของศัตรูพืช 
สํารวจขอมูลผูประสบภัยธรรมชาติดานการเกษตร สํารวจขอมูลความตองการความรูของเกษตรกร
ดานการเกษตร 
 
ขอเสนอแนะจากผลการวิจัย 

จากการศึกษาคร้ังนี้พบวา สภาพบนเกาะบูโหลนสามารถสนับสนุนใหเกษตรกรมีการ
ปลูกพืชผักสวนครัวเพื่อการบริโภคภายในครัวเรือนได ดังนั้นผูนําหมูบานควรประสานงานกับ 
อบต.ปากนํ้า เพื่อใหการสนับสนุนการปลูกพืชและเล้ียงสัตวท่ีเหมาะสม 

 
ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 

ในการศึกษาคร้ังตอไป ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับแนวทางและการพัฒนาแหลงน้ําจืดบน
เกาะบูโหลนอยางมีสวนรวม  


