
 
บทท่ี  5 

สรุป  อภิปรายผลการวิจัย  และขอเสนอแนะ  
 

การวิจัยเร่ืองนี้   เปนการศึกษาถึงการการดําเนินงานโครงการปรับปรุงบํารุงดินโดย
อินทรียวัตถุในนาพื้นที่  อําเภอสันทราย  จังหวัดเชียงใหม  ผูวิจัยกําหนดวัตถุประสงคในการศึกษา 
1)  เพื่อศึกษาการดําเนินงานของโครงการปรับปรุงดิน  โดยใชอินทรียวัตถุในนาขาว พื้นที่อําเภอ 
สันทราย  จังหวัดเชียงใหม  2) เพื่อศึกษาปญหาและขอเสนอแนะตางๆ ของเกษตรกรในโครงการ
ปรับปรุงบํารุงดิน โดยอินทรียวัตถุในนาขาว พื้นที่อําเภอสันทราย  จังหวัดเชียงใหม  และเจาหนาที่
ที่เกี่ยวของ   

กลุมตัวอยางเกษตรกร ในการศึกษามีจํานวน 59  คน  แบงเปนเกษตรกร 54  คน  และ 
หมอดินอาสาประจําตําบล ตําบล 5 คน  เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคือ  แบบสัมภาษณเกษตรกร 
และหมอดินอาสาประจําตําบล  วิเคราะหขอมูลเชิงพรรณนาจากการใชคาความถี่ (Frequency)      
ค ารอยละ  (Percentage)  ค า เฉลี่ ย  (Arithmetic Mean)  และค า เบี่ ย ง เบนมาตรฐาน  (Standard 
Deviation)  และ วิเคราะหโดยบรรยายสรุปการดําเนินงานโครงการปรับปรุงบํารุงดวยอินทรียวัตถุ
ในนาขาว  ที่รวบรวมไดจากแบบสัมภาษณหมอดินอาสา  ในประเด็น การจัดทําแปลงสาธิต  การจัด
ฝกอบรม  การใชพันธุขาว  การประหยัดปุยเคมีในนาขาว  สรุปปญหา  และขอเสนอแนะของ
เกษตรกรในการดําเนินงานโครงการปรับปรุงบํารุงดินดวยอินทรียวตถุในนาขาวในรูปของการ
บรรยายสรุปทั้งตําบล  สามารถสรุปผลการวิจัยไดดังนี้ 

 
สรุปผลการวิจัย 
  

ตอนที่ 1    ขอมูลสวนบุคคล  ลักษณะทางเศรษฐกิจและสังคม 
ผลการศึกษาพบวา  เกษตรกรทั่วไปสวนใหญ  รอยละ  44.4   มีอายุระหวาง  41 - 50 ป   

โดยมีอายุต่ําสุด  32  ป  อายุสูงสุด  67  ป   อายุเฉล่ีย 49.8  ป   รอยละ  77.8  เปนเพศชาย  รอยละ  
74.1  จบชั้นประถมศึกษา ตอนตน  เกษตรกรทั่วไปสวนใหญ  รอยละ  79.6  มีจํานวนแรงงานใน  
ครัวเรือน  1 – 2 คน   โดยมีแรงงานต่ําสุด  1 คน  แรงงานสูงสุด   5 คน    แรงงานเฉลี่ย 2.31 คน  
เกษตรกรรอยละ  50.0  มีการจางแรงงานในครัวเรือน 1 – 5  คน  เกษตรกรสวนใหญ รอยละ 57.4  มี
ขนาดพื้นที่ทั้งหมด 1 – 5  ไร  โดยเกษตรกรรอยละ 57.4  มีที่ดินเปนของตนเอง  และและรอยละ  
59.3  เชาที่ดิน  เกษตรกรสวนใหญรอยละ 59.3  มีพื้นที่ทํานา  1 – 5 ไร  โดยเกษตรกรรอยละ 53.7  
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ไมมีพื้นที่นาที่ปรับปรุงบํารุงดินโดยอินทรียวัตถุในนาขาว โดยเกษตรที่มีการปรับปรุงดินสวนใหญ
เปนการปรับปรุงดินในพื้นที่นาบางสวนของตนเอง  เกษตรกรรอยละ 64.8  มีการปลูกพืชชนิดอื่นๆ 
ดวย  (ปลูกพืชผัก  มันฝรั่ง  พืชสวนและไมผล  และพืชไร)  แตสวนใหญไมมีการเลี้ยงสัตว 

 

สวนหมอดินอาสาสวนใหญรอยละ  80.0   มีอายุระหวาง   51 - 60  ป  โดยมีอายุต่ําสุด  45  
ป  อายุสูงสุด  54  ป  อายุเฉลี่ย  51.6 ป  ทั้งหมด (รอยละ 100.0)  เปนเพศชาย  สวนใหญรอยละ  
60.0   จบการศึกษาระดับประถมศึกษาตอนตน  ทั้งหมดมีแรงงานในครัวเรือน 2 คน  และรอยละ 
60.0  มีการจางแรงงาน   หมอดินอาสารอยละ 40.0  มีพื้นที่ทั้งหมด 6 – 10 ไร  โดยทั้งหมด รอยละ 
100.0  มีที่ดินเปนของตนเอง  หมอดินอาสารอยละ 60.0  มีพื้นที่นา 1 – 5 ไร  โดยทั้งหมดมีพื้นที่นา
ที่ปรับปรุงบํารุงดินดวยอินทรียวัตถุ  โดยสวนใหญมีการปรับปรุงดินในพื้นที่นาบางสวนของตนเอง  
หมอดินอาสาสวนใหญรอยละ 60.0 ไมปลูกพืชอ่ืนๆ และสวนใหญไมเล้ียงสัตว 

 

ตอนที่ 2    ขอมูลเก่ียวกับการปลูกขาวของเกษตรกร 
ผลการศึกษาพบวา  แปลงนาของเกษตรกรสวนใหญ รอยละ 89.8  ไมไดเปนแปลงสาธิต  

เกษตรกรรอยละ 37.3  มีการตกกลาในเดือนกรกฎาคม  เกษตรกรรอยละ 42.4  จะยายปลูกในเดือน
สิงหาคม  เกษตรกรสวนใหญรอยละ 84.7 จะใชตนกลาอายุ 30 วัน  และรอยละ 42.4  ปลูกขาวโดยมี
ระยะหางระหวางแถว 30 x 30  รอยละ 72.9 ใชขาวพันธุสันปาตอง 1  โดยเกษตรกรรอยละ 33.9  ใช
แหลงเมล็ดพันธุจากสํานักงานเกษตร   

ผลการใสปุยในนาขาวของเกษตรกรพบวา  เกษตรกรสวนใหญรอยละ 93.2  ใชปุยในนา
ขาว  โดยเกษตรกรมีการใชปุยยูเรีย (46 – 0 – 0) มากที่สุด  ปุยที่ใชสวนใหญรอยละ 61.8  ซ้ือมาจาก
รานคาทั่วไป  สวนการกําจัดแมลงศัตรูพืชในนาขาว  เกษตรกรสวนใหญ  รอยละ 89.8 ใชยาฆาหญา 
และยากําจัดวัชพืช  และไมใชวิธีการกําจัดแมลงอื่นๆ เชน การใชสมุนไพร  วิธีกล ฯลฯ  รอยละ 
84.7   

ผลการศึกษาผลผลิตขาวของเกษตรกรพบวา  เกษตรกรที่ปลูกขาวสันปาตอง1  ไดผลผลิต
501 – 600  กิโลกรัมตอไรมากที่สุด (รอยละ 30.2)  สวนขาวหอมมะลิไดผลผลิต 800 กิโลกรัมตอไร
มากที่สุด (รอยละ 40.0) 

ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงการใชสารเคมี  และปุยเคมีของเกษตรกร  พบวา  กอนเขา
รวมโครงการเกษตรกรสวนใหญ รอยละ 89.8  ใชสารเคมีและปุยเคมี  โดยเกษตรกรจะใชสาร    
ปองกันกําจัดวัชพืชมากที่สุด รอยละ 44.9  หลังเขารวมโครงการ  เกษตรกรสวนใหญ รอยละ 84.7  
ใชสารเคมีและปุยเคมี  โดยเกษตรกรจะใชสารปองกันกําจัดวัชพืชมากที่สุด รอยละ 43.6   
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แตผลการศึกษาปริมาณการใชสารเคมีในนาขาวหลังเขารวมโครงการพบวา  เกษตรกร 
สวนใหญรอยละ 62.7  ยังคงมีการใชสารเคมีเทาเดิม  การใชอินทรียวัตถุในนาขาวหลังเขารวม 
โครงการพบวา  เกษตรกรสวนใหญรอยละ 40.7   ไมมีการใชอินทรียวัตถุ  รองลงมามีการใช
อินทรยีวัตถุเทาเดิม รอยละ 30.5  การใชสารหรือผลิตภัณฑของสํานักพัฒนาที่ดิน (สาร พด.) ในนา
ขาว  เกษตรกรสวนใหญรอยละ 57.6   ไมมีการใชสารหรือผลิตภัณฑของสํานักพัฒนาที่ดิน (สาร 
พด.)  รองลงมารอยละ 30.5  มีการใชสารหรือผลิตภัณฑของสํานักพัฒนาที่ดิน (สาร พด.) มากขึ้น   

 

ตอนที่ 3   ความรู  ความเขาใจเกี่ยวกับการใชอินทรียวัตถุในนาขาวของเกษตรกร 
ผลการศึกษา  ความรู  ความเขาใจเกี่ยวกับการใชอินทรียวัตถุในนาขาวของเกษตรกร      

พบวา  เกษตรกรสวนใหญรอยละ 50.0 ไดคะแนนความรูทั่วไปเกี่ยวกับการใชอินทรียวัตถุในนา
ขาวของเกษตรกร  ระหวาง 6 – 8 คะแนน  รองลงมารอยละ 46.3 ไดคะแนน ระหวาง 4 – 5  คะแนน 
และรอยละ 3.7  ไดคะแนนต่ํากวา 4  คะแนน  โดยสรุปแลวเกษตรกรสวนใหญมีระดับความรูทั่วไป
เกี่ยวกับการใชอินทรียวัตถุในนาขาวของเกษตรกร  อยูในระดับดี  

 

ตอนที่  4   การดําเนินงานโครงการปรับปรุงบํารุงดินโดยอินทรียวัตถุในนาขาว พื้นท่ี
อําเภอสันทราย  จังหวัดเชียงใหม 

 

ผลการศึกษาการดําเนินงานโครงการปรับปรุงบํารุงดินโดยอินทรียวัตถุในนาขาว  ของ
อําเภอสันทราย  จังหวัดเชียงใหม  ทั้ง 6 ตําบล  สามารถสรุปเปนประเด็นตางๆ ดังนี้ 

 

1. การจัดทําแปลงสาธิต  จากการศึกษาพบวา  การคัดเลือกพื้นที่จัดทําแปลงสาธิต  กลุม
หรือเกษตรกรจะเลือกพื้นที่แปลงที่ใกลถนน  เพราะงายและสะดวกในการเรียนรู และเขาเยี่ยมชม
แปลงสาธิต  ในการจัดทําแปลง  เจาหนาที่สงเสริมการเกษตรจะใหความรู  คําแนะนําเกี่ยวกับการ
จัดทําแปลงสาธิตใหกับหมอดิน  จากนั้นหมอดินอาสาจะไปชักชวนเกษตรกรใหมาเขารวมประชุม
อบรมกัน  ในการจัดทําแปลงสาธิตเกษตรกรจะไดรับเมล็ดพันธุปุยพืชสดจากสํานักพัฒนาที่ดินเขต
ที่ 6  เชน  โสนอัฟริกัน  เมล็ดพันธุถ่ัวพุมดํา  เมล็ดพันธุถ่ัวพรา  จากนั้นเจาหนาที่ที่รับผิดชอบ   
โครงการนี้  ไดนําปายแปลงสาธิตมาติดที่แปลงสาธิต เพื่อใหเกษตรกรไดทราบ   และสามารถมอง
เห็นไดชัด  เชน  แปลงสาธิตการปรับปรุงบํารุงดินโดยใชปุยพืชสด  หรือจุดสาธิตการทําปุยหมัก  
ชีวภาพ  ขั้นตอนการทําแปลงสาธิตจะตองดําเนินการไถดะเพื่อปราบวัชพืชหรือไถกลบตอซังขาว 
นาปหรือนาปรังในรอบปที่ผานมากอน จากนั้นก็ปลอยน้ําเขาแปลงเพื่อใหตอซังหรือวัชพืชเนาเปอย 
ประมาณ 1 อาทิตย  ลดน้ําในแปลงลง  จากนั้นทําการหวานเมล็ดโสนอัฟริกันลงในแปลงอัตราสวน 
5 กิโลกรัมตอไร  เมื่อโสนอายุได 45 วันหรือรอใหโสนออกดอก  ก็ทําการไถกลบ  แลวปลอยนํ้าเขา
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แปลงนาทิ้งไวใหตนโสนเนา  แลวทําการคลุกเคลาใหตนโสนและดินเขาหรือรวมกัน  ซ่ึงเกษตรกร
ที่ทําแปลงสาธิตสวนใหญจะใชวิธีการไถแปรคราดินเพื่อดินละเอียดและพรอมสามารถปลูกขาวได
เลย  ในสวนของจุดสาธิตการทําปุยน้ําหมักชีวภาพ  และการทําปุยหมักโดยใชสารเรง (พ.ด. 1)  ก็จะ
ทําภายในบรเิวณบานของหมอดินอาสา    ในชวงเวลาที่มีการไถกลบตนโสน (กอนทําการปลูกขาว)  
ไดมีการจัดฝกอบรมใหแกเกษตรกร และจัดงาน Field day เกษตรกรสวนใหญสนใจในการเขารวม  
และสนใจรับรู  ศึกษาวิธีการปฏิบัติเปนอยางดี  ผลลัพธที่ไดจากการทําแปลงสาธิต  พบวา เกษตรกร
ไดรับความรูในการดําเนินการปรับปรุงบํารุงดิน  ดินในแปลงสาธิตมีคุณภาพดีขึ้น    ผลผลิตที่ไดรับ
ดีขึ้น  ขาวติดรวงมากขึ้น  จํานวนเมล็ดตอรวงเพิ่มขึ้น  รวมถึงคุณภาพของเมล็ดขาวก็ดีขึ้นดวย   

2. การจัดการฝกอบรม  โครงการปรับปรุงบํารุงดินในนาขาวโดยใชอินทรียวัตถุในนาขาว
ไดมีการจัดฝกอบรมใหกับเกษตรกรที่เขารวมโครงการ  โดยหมอดินอาสาจะเปนผ ู ชักชวนสมาชิกที่
สนใจแลวเสนอรายชื่อใหกับเจาหนาที่  โดยจะมีการจัดฝกอบรมหลายเรื่อง ไดแก   

1. การปลูกโสนอัฟริกันเพื่อทําปุยพืชสด 
2. การทําป ุ ยน้ําหมักชีวภาพไวใชเอง 
3. การกําจัดแมลงศัตรูพืชโดยชีววิธี 
4. การทําป ุ ยหมักโดยใชสารเรง (สาร พด.) 
5. การเก็บตัวอยางดินเพื่อนําไปวิเคราะหคุณภาพดิน  วิเคราะหปริมาณอินทรียวัตถุใน

ดิน 
 

การฝกอบรมจะใชระยะเวลาในการฝกอบรมประมาณ  2 วัน  วันแรกจะมีการบรรยาย   
เกี่ยวกับประโยชนของปุยพืชสด  ประโยชนของอินทรียวัตถุ  การสรางอินทรียวัตถุในนาขาว  การ
ทําปุยหมัก  การทําปุยพืชสด  วันที่สองจะมีการศึกษาดูงานในแปลง ตามชวงระยะเวลาการผลิต
นั้นๆ  การฝกอบรมจะเปนการฝก อบรมในหองบรรยาย  โดยผูเขารับการฝกอบรมจะไดรับการฝก
อบรมแตละเรื่องตามหัวขอดังกลาวขางตน  จากนั้นจะมีการนําเกษตรกรเขาไปดูงานในแปลงสาธิต
ของแตละกลุม  ใหเกษตรกรได เรียนรูการปฏิบัติจริง  รูจักสังเกตการเปลี่ยนแปลงของแปลงที่ใช
เปนแปลงสาธิต   เกษตรกรและผูแทนเกษตรกรที่เขารับการฝกอบรมทุกคนเต็มใจเขารับการฝก   
อบรม  และหลังการดําเนินงานพบวาเกษตรกรมีความรูมากขึ้นเกี่ยวกับปุยพืชสด  การทําปุยหมัก
หลังไดรับการฝกอบรม  การจัดฝกอบรมโครงการจะนําเจาหนาที่ที่เช่ียวชาญเฉพาะดานมาเปน
วิทยากรในการฝกอบรม  ประกอบดวย  เจาหนาที่จะสํานักพัฒนาที่ดินเขตที่ 6  เจาหนาที่สํานักงาน
เกษตรอําเภอ  เจาหนาที่ศูนยปฏิบัติการเกษตรวิศวกรรมเชียงใหม  หรือเกษตรกรที่มีความรูความ
ชํานาญและประสบผลสําเร็จมาแลว    สวนสถานที่ในการจัดฝกอบรม  อยูใกลเคียงกับแปลงสาธิต  
หรือบริเวณหมูบานพื้นที่เปาหมายของการฝก     
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3. การใชพันธุขาว  ผลการศึกษาพบวา  โครงการปรับปรุงบํารุงดินดวยอินทรียวัตถุในนา
ขาว เกษตรกรในพื้นที่อําเภอสันทราย  จังหวัดเชียงใหม  ของสํานักพัฒนาที่ดินจังหวัดเชียงใหม  ได
มีการสงเสริมใหมีการใชเมล็ดพันธุขาวใหแกเกษตรกรดวย  ไดแก  พันธุขาวขาวดอกมะลิ 105  
พันธุขาวเหนียวสันปาตอง  และพันธุขาว กข.6  โดยสนับสนุนพันธุใหแกเกษตรกรพรอมใหคําแนะ
นําเรื่องการปลูกขาวจากแปลงสาธิตที่ทําปุยพืชสด  และการดูแลรักษาตนขาว โรคและแมลงในนา
ขาว  การใชและการทําปุยหมักชีวภาพ 

4. การประหยัดปุยและสารเคมีในนาขาว  ผลการศึกษา  พบวา  กอนที่เกษตรกรจะเขารวม
โครงการ เกษตรกรใชปุยเคมีในนาขาวมาก  รวมถึงมีการใชสารเคมีในการกําจัดศัตรูพืชดวย  ทําให
ดินแนนแข็ง  เปนกรดมาก  ไดรับผลผลิตต่ํา  เมื่อมีการสาธิตการใชปุยพืชสดใหแกเกษตรกร  พบวา
เกษตรกรมีการใชปุยเคมีลดลง  หันมาใชปุยพืชสดแทนปุยเคมีเพิ่มมากขึ้นแตยังคงมีการใชปุยเคมี
อยู  โดยเฉพาะปุยยูเรีย  เพราะเกษตรกรเห็นวายังคงมีความจําเปน และเปนธาตุอาหารที่ขาวตองการ
ในการสรางความแข็งแรงของตนขาว  รวมถึงมีการใชปุยและน้ําหมักชีวภาพมากขึ้นดวย 

 

ตอนที่  5    ปญหา  อุปสรรคและขอเสนอแนะของเกษตรกรในโครงการปรับปรุงบํารุงดิน
โดยอินทรียวัตถุในนาขาว พื้นท่ีอําเภอสันทราย  จังหวัดเชียงใหม 

     

ผลการศึกษาปญหา  อุปสรรคของเกษตรกรในโครงการปรับปรุงบํารุงดินโดยอินทรียวัตถุ  
ในพื้นที่อําเภอสันทราย  จังหวัดเชียงใหม  พบวา  เกษตรกรประสบปญหาในการใชปุยพืชสด  คือ  
มีโสนงอกแซมตนขาวที่ปลูก ปญหาการเนาเปอยไมหมด  สวนปญหาดานการจัดการ  พบวา  
เกษตรกร จะมีการปลูกพืชหมุนเวียนอยูตลอดเวลา  จะทําใหไมมีเวลาในการปลูกปุยพืชสดเพื่อปรับ
ปรุงดิน   ปุยคอกที่นํามาปรับปรุงบํารุงดินมีราคาแพง  หาซ้ือยาก  ขาดแคลนแรงงานในการทําปุย
พืชสดและปุยหมัก  หมอดินอาสาไมคอยใหความรูแกเกษตรกร  และหมอดินอาสาไมแนะนํา และ
ไมมีการแจกสารเรง พด.    สวนปญหาความรูเกี่ยวกับการใชปุยพืชสด  พบวา  เกษตรกรบางสวน
ขาดความรูหรือมีความรูดานอินทรียวัตถุนอย   

เกษตรกรตองการใหเจาหนาที่ไปแนะนําการทําปุยพืชสดใหมากขึ้น  และตองการให    
หมอดินอาสาประจําตําบลหรือหมูบานใหคําแนะนํามากขึ้นเกี่ยวกับการทําปุยพืชสด  และปุยหมัก
ชวีภาพมากขึ้น  นอกจากนั้นยังประสบปญหาดาน เกษตรกรมีปญหาแมลงศัตรูพืช รวมทั้งหอยเชอร่ี
ในนาขาวมาก   
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อภิปรายผล 
1. จากผลการศึกษาพบวา  เกษตรกรทั่วไปสวนใหญยังไมมีการใชอินทรียวัตถุในการ

นาขาว  แตหมอดินอาสามีการใชอินทรียวัตถุในนาขาวทุกคน  นั้นแสดงวา  เกษตรกรยังไมไดนํา
ความรู  ที่ไดจากการฝกอบรม  ศึกษาดูงานแปลงสาธิตไปใชประโยชนจริงในแปลงของตนเอง  ซ่ึง
จะสงผลกระทบตอผลผลิตของเกษตรกร  เพราะเกษตรกรไมไดนําวิธีการปรับปรุงบํารุงดินไปใชจึง
ทําใหไมสามารถที่จะรักษาความอุดมสมบูรณรวมถึงปริมาณจุลินทรียที่อาศัยอยูในดิน  ทําใหใน
อนาคตเกษตรกรจะประสบปญหาดินเค็ม ดินเปรี้ยว  จากการใชปุยเคมี หรือสารเคมีในนาขาวได  
ซ่ึงเหตุผลเนื่องจากเกษตรกรขาดแคลนเมล็ดพันธุปุยพืชสด  หรือวัสดุในการทําปุยน้ําหมักชีวภาพ  
ดังนั้นจึงควรสงเสริม  กระตุนใหเกษตรกรตระหนักและลงมือปฏิบัติจริง  โดยการสนับสนุนเมล็ด
พันธุ หรือวัสดุในการทําน้ําหมัก  เชน  สารเรง  เพื่อชวยใหเกษตรกรสามารถดําเนินการไดอยาง   
ตอเนื่อง 

2. ดานเมล็ดพันธุขาว  จากผลการศึกษาพบวา  เกษตรกรสวนหนึ่ง ยังคงใชเมล็ดพันธุที่
เก็บไวเอง  หรือเมล็ดพันธุที่มาจากแหลงที่ไมนาเชื่อถือ  ซ่ึงบางครั้งเปนเมล็ดพันธุที่ไมมีคุณภาพ  
ดงันั้น  นอกจากการสงเสริมในดานของการปรับปรุงบํารุงดินเพื่อใหมีความอุดมสมบูรณแลว  ควร
สนับสนุน  สงเสริมใหเกษตรกรใชเมล็ดพันธุที่ดี มีคุณภาพดวย 

3. ดานสารเคมีกําจัดศัตรูพืช  จากการศึกษาพบวา  เกษตรกรรอยละ 89.8 ยังคงมีการใช
สารเคมีในการฆาหญา และกําจัดวัชพืชอยูมาก  ซ่ึงจะสงผลตอคุณภาพของดิน  และเกษตรกร  ดัง
นั้นควรสรางใหเกษตรกรตระหนักถึงโทษ  และสนับสนุน  ใหความรูแกเกษตรกรเกี่ยวกับการใช
สารทดแทนสารเคมีเหลานี้  หรือใหแรงงานคนแทน  นอกจากนี้ผลการศึกษาถึงการเปลี่ยนแปลง
การใชสารเคมีของเกษตรกรยังพบวา  เกษตรกรสวนใหญยังใชสารเคมีเทาเดิม ดั้งนั้นจึงควรหันมา
สนใจในการที่ทําใหเกษตรกรลดปริมาณการใชสารเคมีลงดวย นอกเหนือจากการสงเสริมการปรับ
ปรุงดินแลว 

4. ความรู  ความเขาใจเกี่ยวกับการใชอินทรียวัตถุของเกษตรกร  พบวา  เกษตรกรสวน
ใหญเขาใจเรื่องการใชอินทรียวัตถุเปนอยางดีแลว  ทราบถึงประโยชนและความสามารถของ
อินทรียวัตถุ  ดังนั้นในการจะเขาไปสงเสริมเกษตรกรกลุมจะสามารถทําไดงายและรวดเร็วเกษตรกร
ที่ยังไมมีความรูในดานนี้  จึงเปนโอกาสในการที่จะเรงสงเสริมสนับสนุน  เพื่อชวยใหเกษตรกร
ประสบความสําเร็จในการดําเนินการปรับปรุงดิน  และเปนแปลงตัวอยางใหแกเกษตรกรรายอืน่ๆ ที่
ยังไมไดเขารวม  

5. การถายทอดความรูของหมอดินอาสา  พบวา  หมอดินอาสาสวนใหญมีความรูระดับ
ช้ันประถมศึกษาตอนตน  แตสามารถเปนวิทยากรหรือเปนเจาหนาที่ของกรมพัฒนาที่ดินได เนื่อง
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จากผานการอบรมการเปนหมอดินอาสาตามหลักสูตรของกรมพัฒนาที่ดินตามหลักและเทคโนโลยี
ทางวิชาการ  เพื่อชวยแกไขปญหาคุณภาพดินเสื่อมโทรม (โรคของดิน)  นั่นแสดงวา  หมอดินอาสา
ที่มีความรูนอย  จะสามามารถถายทอดความรูใหเกษตรกรมีความรูความเขาใจได  เพื่อไดรับการฝก
อบรมเปนหมอดินอาสาตามหลักสูตรของกรมพัฒนาที่ดินแลว 

 
ขอเสนอแนะ 

 
ขอเสนอแนะจากผลการวิจัย 
1. หนวยงานของรัฐหรือหนวยงานสนับสนุน ควรมีการจัดหาหรือสนับสนุนดานเม็ด

พันธุปุยพืชสดใหแกเกษตรกรเพื่อใชในการปรับปรุงบํารุงดิน  เพราะเกษตรกรที่ปรับปรุงบํารุงดิน
โดยการใชปุยพืชสด ประสบปญหาการขาดแคลนเมล็ดพันธุในการปลูก ทําใหไมมีการดําเนินงาน
อยางตอเนื่อง   

2. หนวยงานของรัฐหรือหนวยงานสนับสนุน ควรมีการจัดหาหรือสนับสนุนดาน
อุปกรณการทําปุยน้ําหมักชีวภาพ  เชน  กากน้ําตาล  มูลสัตว  เพราะปจจุบันมูลสัตวหายาก และ
ราคาแพงขึ้น  ทําใหเกษตรกรไมดําเนินการทําปุยหมักอยางตอเนื่องเพราะขาดวัตถุดิบในการผลิต 

3. หนวยงานภาครัฐ คือ  กรมพัฒนาที่ดิน  ควรผลิตหมอดินอาสาเพิ่ม  เนื่องจากปจจ ุบัน
หมอดินอาสามีนอยไมเพียงพอกับความตองการของเกษตรกร  จึงไมสามารถใหคําแนะนําและให
ความรูแกเกษตรกรไดอยางทั่วถึง 

4. หนวยงานที่เกี่ยวของควรมีการดําเนินงานอยางตอเนื่องในการใหความรูดานการปรับ
ปรุงดินดวยอินทรียวัตถุ  โดยเฉพาะในแปลงสาธิตของโครงการ  เพราะปจจุบันเกษตรกรเริ่มเห็น
ประโยชน และผลลัพธที่เกิดขึ้นของแปลงสาธิต  แตสวนใหญยังไมไดนําไปปฏิบัติ  ดังนั้นจึงควรมี
การดําเนินงานอยางตอเนื่อง เพื่อกระตุนใหเกษตรกรนําไปปฏิบัติจริง 
 

ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 
1.  ควรมีศึกษาผลการปรับปรุงดินดวยอินทรียวัตถุ เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงโครงสราง

ของดิน   และการเปลี่ยนแปลงของผลผลิตเพื่อสรางความมั่นใจใหแกเกษตรกรมากขึ้น 
2.  ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับการจัดทําโครงการปรับปรุงดินดวยอินทรียวัตถุ ดานความ

ตองการ  ความพึงพอใจในการเขารวมโครงการของเกษตรกร  รวมถึงประโยชนที่เกษตรกรไดรับ  
เพื่อนํามาเปนพื้นฐานในการอบรม สงเสริมการใชปุยพืชสดใหแกเกษตรกรตอไป 
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3.  การศึกษาครั้งนี้ เปนการศึกษาการดําเนินงานโครงการเทานั้น  ซ่ึงเปนการศึกษา
กระบวนการหรือปจจัยที่ใหเกษตรกร  ควรมีการศึกษาเพิ่มเติมถึงผลสําเร็จของโครงการ โดยการ
ประเมินผลโครงการ 
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