
 
บทท่ี 5 

สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 
 
สรุปผลการวิจัย 
 

การคนควาแบบอิสระ เร่ือง ปจจัยที่มีผลตอการผลิตผักตามระบบการเกษตรดีที่เหมาะสม
ของเกษตรกรโครงการหลวงหนองหอย จังหวัดเชียงใหม  ทําการศึกษา โดยใชเครื่องมือ คือ       
แบบสัมภาษณ  ตอกลุมตัวอยาง ไดแกเกษตรกรที่เปนสมาชิกของโครงการหลวงหนองหอย ตําบล     
แมแรม อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม จํานวน 130 ครอบครัวโดยแบงออกเปน 2 กลุม  กลุมที่ 1   
ไดแก กลุมเกษตรกรที่ผานการรับรอง GAP ของกรมวิชาการเกษตร จํานวน 86 ครอบครัว  กลุมที่ 2  
ไดแก  กลุมเกษตรกรที่ยังไมผานการรับรอง GAP ของกรมวิชาการเกษตร จํานวน 44 ครอบครัว       
นําขอมูลที่ได  มาวิเคราะหโดยใชสถิติเชิงพรรณนา และผลการศึกษาพอสรุปไดดังนี้ 

ตอนที่ 1  ขอมูลกลุมเกษตรกรที่ผานการรับรอง GAP ของกรมวิชาการเกษตร 

สวนท่ี  1  ขอมูลท่ัวไปของกลุมเกษตรกรที่ผานการรับรอง GAP 
ผลการศึกษาพบวา จํานวนเกษตรกรที่ผานการรับรอง GAP สวนใหญเปนเพศชาย  

รอยละ  86.0 มีอายุเฉลี่ย 37 ป โดยมีอายุมากที่สุด 54 ป และตํ่าสุด 25 ป  เกษตรกรสวนใหญมีอายุ
อยูในชวง 31 – 40  ป   รอยละ   61.6 เกษตรกรไมไดรับการศึกษารอยละ  60.5  มีรายไดเฉลี่ย 
8,361.63 บาทตอเดือน  รายไดสูงสุด  15,000 บาทตอเดือน  รายไดต่ํ าสุด  3,000 บาทตอเดือน 
เกษตรกรสวนใหญรายไดเฉล่ียระหวาง 5,001 – 10,000 บาทตอเดือน  รอยละ  47.7  มีจํานวน
สมาชิกเฉลี่ย 2.92 คน จํานวนสมาชิกสูงสุด 6 คน  ต่ําสุด 1 คน เกษตรกรสวนใหญมีจํานวนสมาชิก
ในครอบครัว 1 - 2 มีจํานวนแรงงานผลิตผักเฉลี่ย 2.76 คน มีจํานวนแรงงานผลิตผักสูงสุด 6 คน    
ต่ําสุด 1 คน เกษตรกรสวนใหญมีแรงงานผลิตผัก จํานวน 1 - 2 คนและ 3 – 4 คน รอยละ 46.5      
เทากันๆ  มีขนาดของพื้นที่ทําการเกษตรเฉลี่ย 7.80 ไร ขนาดพื้นที่สูงสุด 16 ไร ขนาดพื้นที่ต่ําสุด 1 ไร 
เกษตรกรสวนใหญมีขนาดของพื้นที่  6-10   ไร   รอยละ  41.9   

ผลการศึกษาพบวา  ระยะเวลาที่อาศัยอยูในพื้นที่ปจจุบันของเกษตรกรเฉลี่ย 6.79 ป 
ระยะเวลาที่อาศัยอยูในพื้นที่สูงสุด 12 ป ระยะเวลาที่อาศัยอยูในพื้นที่ต่ําสุด 3 ป ระยะเวลาที่อาศัยอยู
ในพื้นที่ปจจุบันของเกษตรกรสวนใหญนาน 6 - 8 ป รอยละ  76.7  ระยะเวลาที่ประกอบอาชีพ
เกษตรกรรมจนถึงปจจุบันของเกษตรกรเฉลี่ย 7.21 ป ระยะเวลาที่ประกอบอาชีพเกษตรกรรมจนถึง
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ปจจุบันของเกษตรกรสูงสุด 16 ป ระยะเวลาที่ประกอบอาชีพเกษตรกรรมจนถึงปจจุบันของ
เกษตรกรต่ําสุด 3 ป เกษตรกรสวนใหญมีระยะเวลาที่ประกอบอาชีพเกษตรกรรมจนถึงปจจุบันนาน 
7 - 10 ป  รอยละ  64.0 เกษตรกรสวนใหญมีระยะเวลาที่ทําการปลูกพืชผักปลอดสารพิษ 2 ป รอยละ  
75.6 ระยะเวลาที่เปนสมาชิกของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองหอยของเกษตรกรเฉลี่ย 6.56  ป 
ระยะเวลาที่เปนสมาชิกของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองหอยสูงสุด 8 ป ต่ําสุด 3 ป  เกษตรกร
สวนใหญเปนสมาชิกของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองหอยนาน 7-8 ป  รอยละ 72.1   มีการ   
ติดตอกับเจาหนาที่การเกษตรเฉลี่ย 15.47 ครั้งตอป  สูงสุด 27 คร้ังตอป ต่ําสุด 9 ครั้งตอป  เกษตรกร
สวนใหญมีการติดตอกับเจาหนาที่ 11 –15 คร้ังตอป รอยละ 54.7   

ผลการศึกษา เกษตรกรที่ไดรับการรับรองระบบการเกษตรดีที่ เหมาะสมของ
เกษตรกร  พบวา  ไดรับการรับรองวาเปนระบบการเกษตรดีที่เหมาะสมจํานวน  2  ป  รอยละ 75.6  
สวนใหญจําหนายผักที่ โครงการหลวง  รอยละ 30.2   

สวนท่ี 2  ขอมูลดานความรูความเขาใจเกี่ยวกับการเกษตรดีท่ีเหมาะสม  
ผลการศึกษา เกี่ยวกับความรู ความเขาใจเกี่ยวกับเกษตรดีที่เหมาะสมในประเด็น

ตางๆ คือ  ระบบการเกษตรที่ดีที่เหมาะสมคือการเกษตรที่ลดการใชสารเคมีเพื่อกําจัดศัตรูพืชใหใช
นอยที่สุด  ตอบถูกตอง รอยละ 54.7  ระบบการเกษตรดีที่เหมาะสม คือการเกษตรที่ควบคุมกระบวน
การปลูกพืชผักทุกขั้นตอนใหมีความเหมาะสมเพื่อใหไดผลผลิตที่ปลอดภัยตอผูบริโภค ตอบถูกตอง 
รอยละ 73.3  เกษตรกรที่จะทําการปลูกพืชผักในระบบการเกษตรดีที่เหมาะสมจะตองมีความรูใน
ดานการเกษตรเปนอยางดี ตอบถูกตอง รอยละ 54.7  ระบบการเกษตรดีที่เหมาะสมใหความสําคัญ
ตอเกษตรกรผูปลูกเทาๆกับผูบริโภค ตอบถูกตอง รอยละ 50.0  และตอบผิดรอยละ 50.0ระบบการ
เกษตรดีที่เหมาะสม เปนการเปลี่ยนรูปแบบการปลูกพืชผักโดยใหเลิกใชสารเคมีทุกประเภท ตอบ
ถูกตอง รอยละ 54.7  ระบบการเกษตรดีที่เหมาะสมก็คือระบบการเกษตรอินทรียนั่นเอง ตอบผิด 
รอยละ 76.7เกษตรกรที่มีระบบการเกษตรดีที่เหมาะสม จะทําใหมีผลผลิตที่มีคุณภาพและมีปริมาณ
ตอไรสูงกวาระบบการเกษตรแบบอื่นๆ ตอบผิดรอยละ 59.3  เกษตรกรท่ีใชระบบการเกษตรดีที่
เหมาะสมเทานั้น จะไดรับการชวยเหลือจากโครงการหลวง  ตอบถูกตอง รอยละ 55.8  เกษตรกรที่มี
ระบบการเกษตรดีที่เหมาะสม ทําใหมีรายไดมากขึ้นสุขภาพและคุณภาพชีวิตดีขึ้นกวาเกษตรกรที่
ปลูกพืชผักที่ใชวิธีการอื่นๆ ตอบถูกตอง รอยละ 53.5  ระบบการเกษตรดีที่เหมาะสม จะชวยในการ
รักษาระบบนิเวศและสิ่งแวดลอมธรรมชาติ ไดดีกวาการเกษตรในระบบอื่นๆ และตอบผิดรอยละ 
52.3 
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สวนท่ี 3 ขอมูลการปฏิบัติในการปลูกผักปลอดจากสารพิษ 
ผลการศึกษา พบวา  จํานวนเกษตรกรทั้งหมดไมมีการปฏิบัติในดานการปฏิบัติใน

การปลูกผักปลอดจากสารพิษ ในประเด็น 1)ในชวงเวลาที่ไมไดทําการปลูกพืชผัก ทานไดนํา     
สัตวเล้ียงชนิดตางๆ เชน วัว ควาย เปด ไก มาหาอาหารหรือกินหญาในบริเวณแปลงปลูกพืชผัก  2) 
การพรวนดิน  หรือพลิกผิวดิน  เกษตรกรใชวัวควายเปนเครื่องทุนแรง ชวยในการไถคราดดิน  3) 
น้ําที่ใชในการเพาะปลูกพืชผัก  ไดทําการทดสอบความปลอดภัยตอเชื้อโรคและสิ่งปนเปอนตางๆ 
โดยหนวยงานที่ไดมาตรฐาน  4) การเกบ็รักษาพืชผัก เกษตรกรไดจัดบริเวณหรือสถานที่มีสามารถ  
ควบคุมความเย็นที่เหมาะสมใหคงที่ไดตลอดเวลา  แตเกษตรกรทั้งหมดมีการปฏิบัติในประเด็น  1) 
เกษตรกรไดทําการถางวัชพืช หรือตนไมเล็กๆ โดยรอบแปลงปลูก เพื่อใหงายตอการรักษาความ
สะอาดอยูตลอดเวลา  2) กอนลงแปลงเพาะปลูก เกษตรกรไดแตงการดวยเครื่องนุงหมและเครื่องใช
ที่สะอาดอยูเสมอ 3)ในการเก็บ หรือจับพืชผล เกษตรกรใชมือเปลาจับเพื่อความถนัดและปองกัน
การช้ําหรือเสียหาย  นอกจากนี้  พบวา  เกษตรกรสวนใหญมีการปฏิบัติดานการรอการบรรจุ หรือ
รอการขนยายบริเวณที่ทําการบรรจุ หรือเก็บ มีการรักษาความสะอาดอยางเขมงวดเสมอ มีการ
ปฏิบัติ รอยละ 64.0 และเกษตรกรสวนใหญไมไดปลูกชนิดเดียวกันมาเปนเวลานานหลายป  รอยละ 
54.7   

ผลการศึกษาพบวา  จํานวนเกษตรกรสวนใหญไมมีการคัดเลือกประเภทและชนิด
พันธุพืช ที่เหมาะสมกับสภาพของดินที่จะปลูกบางครั้ง  รอยละ  66.3  เกษตรกรสวนใหญมีการทํา
ความสะอาดทุกครั้งเมื่อนําพืชผักออกจากแปลง กอนบรรจุในภาชนะเพื่อรอการขนยายหรือขาย 
โดยลางพืชผักเหลานั้นดวยน้ําสะอาดเสมอ รอยละ  69.8  แตเกษตรกรสวนใหญจะทําความสะอาด
อุปกรณที่ใชในการปลูกพืชเปนบางครั้ง รอยละ 68.6  และเกษตรกรหรือบุคคลที่ลางหรือบรรจุพืช
ผัก ทั้งหมดไมไดสวมถุงมือที่สะอาดทุกครั้ง หรือทําความสะอาดมือกอนการทํางานทุกครั้ง   
จํานวนเกษตรกรทั้งหมด ไมใชปุยเคมีในการเพาะปลูกระบบเกษตรดีที่เหมาะสม ไมใชสารเคมีเพื่อ
ชวยกําจัดแมลง  และไมใชสารอื่นๆ เชน จุลินทรียชวยในการเพาะปลูก   ไมมีการใชปุยอินทรียใน
การเพาะปลูกพืชผัก  เกษตรกรสวนใหญไมมีการตรวจสอบและรับรองเมล็ดพันธุที่นํามาใชวา
ปลอดจากสารปนเปอนในระดับที่ปลอดภัยทุกครั้งรอยละ 98.8 เกษตรกรรอยละ  79.1  เมื่อมีปญหา
หรือขอสงสัยใดๆเกี่ยวกับความสะอาดหรือความปลอดภัย เกษตรกรสวนใหญไดปรึกษากับ        
เจาหนาที่ทุกครั้ง  
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ตอนที่ 2  กลุมเกษตรกรที่ยังไมผานการรับรอง GAP ของกรมวิชาการเกษตร 

สวนท่ี  1  ขอมูลท่ัวไปของเกษตรกรที่ยังไมผานการรับรอง  
ผลการศึกษา พบวา เกษตรกรสวนใหญเปนเพศชาย รอยละ 90.9  มีอายุเฉลี่ย 36.95  

ป  อายุสูงสุด 56 ป  ต่ําสุด 25 ป  โดยเกษตรกรสวนใหญมีอายุอยูในชวง 31–40 ป  รอยละ  65.9  
เกษตรกรสวนใหญไมไดรับการศึกษารอยละ  63.6  มีรายไดเฉล่ีย 7,477.27 บาทตอเดือน  โดยมีราย
ไดสูงสุด  15,000 บาทตอเดือน  ต่ําสุด 3,500 บาทตอเดือน  เกษตรกรสวนใหญมีรายไดระหวาง  
5,001 – 10,000 บาทตอเดือน  รอยละ  47.7  เกษตรกรมีจํานวนสมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ย 2.80 คน  มี
จํานวนสมาชิกสูงสุด 6 คน  ต่ําสุด 1 คน  เกษตรกรสวนใหญมีจํานวนสมาชิกในครอบครัว  1 – 2  
คน   รอยละ   52.3  มีพื้นที่ทํ าการเกษตรเฉลี่ย  7.80 ไร   โดยมีพื้นที่ สูงสุด  10 ไร   ต่ํ าสุด  1 ไร  
เกษตรกรสวนใหญมีขนาดของพื้นที่ทําการเกษตร 6- 10  ไร   รอยละ  45.5  เกษตรกรสวนใหญมี
ระยะเวลาที่อาศัยอยูในพื้นที่ปจจุบันนานเฉลี่ย 6.75 ป  อาศัยอยูสูงสุด 8 ป  ต่ําสุด 4 ป  โดยเกษตรกร
สวนใหญมีระยะเวลาอาศัยอยูในพื้นที่ปจจุบัน 6 - 8 ป รอยละ  72.3  อาชีพเกษตรกรรมเฉลี่ย 7.32 ป  
โดยสวนใหญมีระยะเวลาที่ประกอบอาชีพเกษตรกรรมจนถึงปจจุบันนาน 7 - 10 ป  รอยละ  63.6   

เกษตรกรสวนใหญมีระยะเวลาที่ทําการปลูกพืชผักปลอดสารพิษ 2 ป รอยละ  75.0  
เกษตรกรมีระยะเวลาที่เปนสมาชิกของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองหอย เฉลี่ย 6.59 ป  เปน
สมาชิกสูงสุด 8 ป  และต่ําสุด 4 ป  โดยเกษตรกรสวนใหญเปนสมาชิกศูนยพัฒนาโครงการหลวง
หนองหอย 7 – 8  ป รอยละ  72.7  เกษตรกรมีการติดตอกับเจาหนาที่เฉลี่ย 6.68  ครั้งตอป  มากที่สุด 
13  คร้ังตอป  ต่ําสุด  4  คร้ังตอป  โดยเกษตรกรสวนใหญไดรับการรับการติดตอกับเจาหนาที่การ
เกษตร 6 – 10 คร้ังตอป  รอยละ 97.7   และจําหนายผักใหพอคาคนกลาง  รอยละ 52.3   

สวนท่ี 2 ขอมูลดานความรูความเขาใจเกี่ยวกับการเกษตรดีท่ีเหมาะสม 
ผลการศึกษาขอมูลดานความรูความเขาใจในประเด็นตางๆ ดังนี้  พบวา  1) ระบบ

การเกษตรที่ดีที่เหมาะสมคือการเกษตรที่ลดการใชสารเคมีเพื่อกําจัดศัตรูพืชใหใชนอยที่สุด  ตอบ
ผิด รอยละ 54.5  2)  ระบบการเกษตรดีที่เหมาะสม คือการเกษตรที่ควบคุมกระบวนการปลูกพืชผัก
ทุกขั้นตอนใหมีความเหมาะสมเพื่อใหไดผลผลิตที่ปลอดภัยตอผูบริโภค ตอบถูกตอง รอยละ 70.5  
3) เกษตรกรที่จะทําการปลูกพืชผักในระบบการเกษตรดีที่เหมาะสมจะตองมีความรูในดานการ
เกษตรเปนอยางดี ตอบถูกตองรอยละ 59.1  4) ระบบการเกษตรดีที่เหมาะสมใหความสําคัญตอ
เกษตรกรผูปลูกเทาๆกับผูบริโภค ตอบผิดรอยละ 56.8  5) ระบบการเกษตรดีที่เหมาะสม เปนการ
เปลี่ยนรูปแบบการปลูกพืชผักโดยใหเลิกใชสารเคมีทุกประเภท ตอบผิด รอยละ 54.7  6) ระบบการ
เกษตรดีที่เหมาะสมก็คือระบบการเกษตรอินทรียนั่นเอง ตอบผิดรอยละ 81.8  7) เกษตรกรที่มีระบบ
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การเกษตรดีที่เหมาะสม จะทําใหมีผลผลิตที่มีคุณภาพและมีปริมาณตอไรสูงกวาระบบการเกษตร
แบบอื่นๆ ตอบผิดรอยละ 56.8  8) เกษตรกรที่ใชระบบการเกษตรดีที่เหมาะสมเทานั้น ที่จะไดรับ
การชวยเหลือจากโครงการหลวง ตอบถูกตอง และตอบผิด  รอยละ 50.0  เทาๆ กัน  9) เกษตรกรที่มี
ระบบการเกษตรดีที่เหมาะสม ทําใหมีรายไดมากขึ้นสุขภาพและคุณภาพชีวิตดีขึ้นกวาเกษตรกรที่
ปลูกพืชผักที่ใชวิธีการอื่นๆ ตอบผิด รอยละ 52.3  10) ระบบการเกษตรดีที่เหมาะสม จะชวยในการ
รักษาระบบนิเวศและสิ่งแวดลอมธรรมชาติ ไดดีกวาการเกษตรในระบบอื่นๆ ตอบผิด รอยละ 65.9   

สวนท่ี 3 ขอมูลดานการปฏิบัติในการปลูกผักปลอดจากสารพิษ 
ผลการศึกษา พบวา  เกษตรกรทั้งหมดไมมีการปฏิบัติในดานการปฏิบัติในการปลูก

ผักปลอดจากสารพิษ ในประเด็น  1) ในชวงเวลาที่ไมไดทําการปลูกพืชผัก ทานไดนําสัตวเล้ียงชนิด
ตางๆ เชน วัว ควาย เปด ไก มาหาอาหารหรือกินหญาในบริเวณแปลงปลูกพืชผัก  2) การพรวนดิน  
หรือพลิกผิวดิน  เกษตรกรใชวัวควายเปนเครื่องทุนแรง ชวยในการไถคราดดิน  3) น้ําที่ใชในการ
เพาะปลูกพืชผัก  ไดทําการทดสอบความปลอดภัยตอเชื้อโรคและสิ่งปนเปอนตางๆ โดยหนวยงานที่
ไดมาตรฐาน  4) ในการเก็บรักษาพืชผัก เกษตรกรไดจัดบริเวณหรือสถานที่มีสามารถ  ควบคุมความ
เย็นที่เหมาะสมใหคงที่ไดตลอดเวลา  สวนเกษตรกรทั้งหมดปฏิบัติในประเด็น 1) เกษตรกรไดทํา
การถางวัชพืช หรือตนไมเล็กๆ โดยรอบแปลงปลูก เพื่อใหงายตอการรักษาความสะอาดอยูตลอด
เวลา  2) กอนลงแปลงเพาะปลูก เกษตรกรไดแตงการดวยเครื่องนุงหมและเครื่องใชที่สะอาดอยู
เสมอ  3) ในการเก็บ หรือจับพืชผล เกษตรกรใชมือเปลาจับเพื่อความถนัดและ  ปองกันการช้ําหรือ
เสียหาย  นอกจากนั้น  พบวา  เกษตรกรสวนใหญมีการปฏิบัติดานการรอการบรรจุ  หรือรอการ    
ขนยายบริเวณที่ทําการบรรจุ หรือเก็บ มีการรักษาความสะอาดอยางเขมงวดเสมอ รอยละ 65.9 และ
เกษตรกรไมไดปลูกชนิดเดียวกันมาเปนเวลานานหลายปรอยละ 56.8   

ผลการศึกษาพบวา  เกษตรกรสวนใหญรอยละ 56.8  มีการคัดเลือกประเภทและชนิด
พันธุพืชในการปลูกผักที่เหมาะสมกับสภาพของดินที่จะปลูกเปนบางครั้ง   รอยละ  72.7  มีการทํา
ความสะอาดทุกครั้งเมื่อนําพืชผักออกจากแปลง กอนบรรจุในภาชนะเพื่อรอการขนยายหรือขาย 
ดวยน้ําสะอาดเสมอ และรอยละ 61.4  ในการนําพืชออกจากแปลง ใชภาชนะบรรจุที่ผานการทํา
ความสะอาดเรียบรอยแลวเสมอ และรอยละ 56.8 ทําความสะอาดอุปกรณที่ใชในการเพาะปลูก แต
เกษตรกรหรือบุคคลที่ทําการลางสวนใหญรอยละ 63.5 ลางหรือบรรจุพืชผักโดยสวมถุงมือที่สะอาด
หรือทําความสะอาดมือกอนการทํางานบางครั้ง   และเกษตรกรทั้งหมด  ไมใชปุยเคมีในการเพาะ
ปลูกระบบเกษตรดีที่เหมาะสม ไมใชสารเคมีเพื่อชวยกําจัดแมลง  และไมใชสารอ่ืนๆ เชน จุลินทรีย
ชวยในการเพาะปลูก   เกษตรกรรอยละ 47.7 ไมมีการใช ปุยอินทรียในการเพาะปลูกพืชผัก  
เกษตรกรสวนใหญ รอยละ 97.7  ไมมีการตรวจสอบและรับรองเมล็ดพันธุที่นํามาใชวาปลอดจาก
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สารปนเปอนในระดับที่ปลอด  เมื่อเกษตรกรมีปญหาหรือขอสงสัยใดๆ เกี่ยวกับความสะอาดหรือ
ความปลอดภัยจะปรึกษาเจาหนาที่การเกษตรทุกครั้ง รอยละ  81.8   

ผลการเปรียบเทียบขอมูล ระหวาง กลุมท่ีผานการรับรอง GAP และกลุมท่ีไมผานการ    
รับรอง GAP  

ผลการเปรียบเทียบความรูความเขาใจเกี่ยวกับการเกษตรดีที่เหมาะสมระหวางกลุมที่ผาน
การรับรอง GAP และกลุมที่ไมผานการรับรอง GAP พบวา  ทั้งสองกลุมมีความรูความเขาใจที่ไม
แตกตางกันทางสถิติทุกประเด็นในทุกประเด็น  

ผลการเปรียบเทียบแนวทางการปฏิบัติเกี่ยวกับการเกษตรดีที่เหมาะสม ระหวางกลุมที่ผาน
การรับรอง GAP และกลุมที่ไมผานการรับรอง GAP พบวา ทั้งสองกลุมสวนใหญมีวิธีการปฏิบัติที่
ไมแตกตางกันสถิติ  ยกเวน การทําความสะอาดอุปกรณที่ใชในการเพาะปลูก และใชภาชนะบรรจุที่
ผานการทําความสะอาดเรียบรอยแลวเสมอ  มีความแตกตางกันทางสถิติอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 
0.05   

ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยท่ีมีผลตอการปฏิบัติในการผลิตผักตามระบบ
การเกษตรดีท่ีเหมาะสม 

ผลการวิเคราะหความสัมพันธ พบวา  เพศ  อายุ  ระดับการศึกษา  ระยะเวลาที่ประกอบ
อาชีพเกษตรกรรม  ระยะเวลาการเปนสมาชิกศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองหอย  ระดับความรู
เกี่ยวกับระบบการจัดการคุณภาพที่ดี  รายไดของครอบครัว  ขนาดพื้นที่เพาะปลูก  ความตระหนัก  
ผลกระทบตอส่ิงแวดลอม  กับการปฏิบัติเกี่ยวกับการเกษตรดีที่เหมาะสมของกลุมเกษตรกร ปรากฏวา  
ไมมีความสัมพันธอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ   

แหลงรับซ้ือผลผลิต  และการติดตอกับเจาหนาที่  มีความสัมพันธกับการปฏิบัติเกี่ยวกับ
การเกษตรดีที่เหมาะสมของกลุมเกษตรกรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05     

ดังนั้น สมมติฐานที่กลาววา ลักษณะสวนบุคคล ปจจัยดานความรูเกี่ยวกับการเกษตรดีที่
เหมาะสม และปจจัยดานเศรษฐกิจและสังคม มีความสัมพันธตอการตัดสินใจปลูกพืชผักตามระบบ
การเกษตรดีที่เหมาะสม ของเกษตรกรโครงการหลวงหนองหอย จึงไมเปนความจริง 

สวนท่ี 4 ปญหาและขอเสนอแนะ 
1. เกษตรกรมีปญหาทางดานราคาจําหนายผลผลิตการเกษตรที่มีราคาต่ํากวาที่คาดไว เนื่อง

จากผลผลิตบางสวนไมไดมาตราฐานของกระบวนการผลิตระบบการเกษตรดีที่เหมาะสมผลผลิตที่
ไมไดมาตรฐานจึงขายไดในราคาที่ต่ํากวาราคาประกัน 
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2. เกษตรกรอยากใหมีการนําส่ิงที่จําเปนที่ใชในการเกษตร มาจําหนายใหกับเกษตรกร
ในราคาที่ถูกกวาทองตลาด เชน  สารเคมีปองกันกําจัดโรคพืชและแมลง ปุย และเมล็ดพันธุ เปนตน 

3.  เจาหนาที่การเกษตรควรมีการจัดอบรม พบปะ กับเกษตรกรที่ยังไมผานระบบการ
เกษตรดีที่เหมาะสมมากยิ่งขึ้น เพื่อใหเกิดความผูกพัน ความเขาใจ และสามารถดูแลกลุมเกษตรกรที่
ยังไมผานระบบการเกษตรดีที่เหมาะสมไดดียิ่งขึ้น 

4.  ศูนยพัฒนาโครงการหลวงควรรับประกันราคาผลผลิตที่ผานเกณฑระบบการเกษตรดี
ที่เหมาะสมสูงกวาราคาตลาดเพื่อเปนแรงจูงใจใหกับเกษตรกร 

5. ในอนาคตควรมีการผลักดันใหรัฐบาลออกเอกสารสิทธิ์ถือครองที่ดินใหกับเกษตรกร
ที่ผานระบบการเกษตรดีที่เหมาะสมเพื่อใหเกิดแรงจูงใจ ความรูสึกเปนเจาของ เพื่อใหเกษตรกร
ปฏิบัติตามระบบการเกษตรดีที่เหมาะสมไดอยางยั่งยืน 

 
อภิปรายผลการศึกษา 
 

1. ผลการศึกษาพบวา  การทําความสะอาดอุปกรณที่ใชในการเพาะปลูกบอย ๆ และ 
เกษตรกรที่ใชภาชนะบรรจุที่ผานการทําความสะอาดเรียบรอยแลวเสมอ  มีความสัมพันธกับการ
ปฏิบัติตามระบบการเกษตรดีที่เหมาะสม  เพราะถาเกษตรกรที่มีการทําความสะอาดบอยจะชวยลด
การปนเปอนของสารเคมี  เชื้อโรค และแมลงได  นั่นแสดงวา เกษตรกรที่มีการทําความสะอาด
อุปกรณและภาชนะที่สม่ําเสมอจะมีการปฏิบัติที่เหมาะสมตามเงื่อนไขของระบบการเกษตรดีที่
เหมาะสม  คือ พื้นที่ปลูก จะตองงไมมีวัตถุอันตรายและจุลินทรียตกคาง  การเก็บรักษาและขนยาย 
ผลผลิตตองสะอาดปราศจากการปนเปอนของวัตถุแปลกปลอม สารเคมี และหานะนําโรค (ศูนย
พัฒนาโครงการหลวงหนองหอย, 2547) 

2. ผลการศึกษาพบวา  แหลงรับซ้ือผลผลิตของเกษตรกรเปนปจจัยที่มีผลตอการปฏิบัติ
ตามระบบเกษตรดีที่เหมาะสม  เพราะวาเกษตรกรที่มีผานการรับรอง GAP จะสามารถจําหนาย    
ผลผลิตใหมูลนิธิโครงการหลวงได  แตเกษตรกรที่ไมไดรับการรับรอง GAP จะไมสามารถจําหนาย
ผลผลิตใหแกมูลนิธิโครงการหลวงได  รวมถึงการจําหนายบนหางสรรพสินคาดวย  เพราะเปน     
สินคาที่ไมปลอดภัย   จึงจําหนายไดเฉพาะกลุมพอคาคนกลาง หรือจําหนายเองในทองถ่ินเทานั้น  
ในขณะที่เกษตรกรที่ไดรับการรับรอง GAP  มีชองทางการตลาดเพื่อกระจายผลผลิตของตนเองได
มากกวา  และยังไมมีความเสี่ยงดานราคา  เพราะมูลนิธิโครงการหลวงมีการประกันราคาและรับซ้ือ
ผลผลิตของเกษตรกรทั้งหมดที่ผานการตรวจตามมาตรฐาน 
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3. ผลการศึกษาพบวา  การติดตอกับเจาหนาที่โครงการหลวงมีความสัมพันธกับการ
ปฏิบัติตามระบบการเกษตรดีที่เหมาะสม  เพราะเกษตรกรที่ปฏิบัติตามเงื่อนไขของ GAP จะมี
โอกาสไดพบปะเจาหนาที่ไดมากกวาเกษตรกรที่ไมผานการรับรอง  เพราะเจาหนาที่จะตองมาดูแล
เกษตรกรที่ไดรับการรับรอง GAP  ในทุกกระบวนการผลิต  การดูแล  และการเก็บเกี่ยวผลผลิตให
สะอาด ปลอดภัยจากสารพิษ  ซ่ึงพบปะระหวางเกษตรกรและเจาหนาที่จะชวยสรางโอกาสในการ
เรียนรูเกี่ยวกับความรูและเทคโนโลยี สามารถนํามาปรับใชใหเหมาะสมกับพื้นที่ของตนเองได    
รวมถึงไดสอบถามปญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้น  และวิธีการดูแลรักษา การใชสารเคมีตางๆ  ทําให
เกษตรกรปฏิบัติไดตามระบบการเกษตรดีทีเหมาะสม   

4. เนื่องจากเกษตรกรสวนใหญไมไดรับการศึกษา จึงทําใหขาดความรู ความเขาใจใน
เร่ืองระบบการจัดการคุณภาพการเกษตรที่ดี การถายทอดความรูจึงทําไดลําบากเพราะอิทธิพลของ
การเพาะปลูกแบบดั่งเดิมที่ไดรับการถายทอดมานานจากบรรพบุรุษในอดีต ซ่ึงสอดคลองกับ   
พิพัฒน  (2543)  ที่กลาววา กลุมตัวอยาง มีอายุเฉลี่ย 40.06 ป รอยละ 52.5 ไมไดเรียนหนังสือ ดังนั้น
รอยละ 54.2 จึงอานภาษาไทยไมไดเลย   มีประสบการณการปลูกพืช  ทดแทนฝนมากกวา 5 ป     
ขึ้นไป 

5. เนื่ องจากตําบลหนองหอยมีประชากรสวนใหญ เปนชาวเขาที่ ไมมีกรรมสิทธิ์         
ครอบครองที่ดิน  จึงทําใหเกษตรกรขาดจิตสํานึกที่จะปรับปรุงระบบการเกษตรใหมีคุณภาพ ซ่ึง
สอดคลองกับ นิคม  และคณะ (2542) ที่กลาววา ปจจัยสําคัญที่มีผลตอการยอมรับและขยายตัวของ
เกษตรกรรมยั่งยืนในชุมชน  สามารถแบงเงื่อนไขออกเปน  1)  เงื่อนไขภายใน  ไดแก  ตัวเกษตรกร
ยังขาดความรู  ความเชื่อมั่นในแนวทางการทําเกษตรกรรมยั่งยืน  การถือครองที่ดิน  กรรมสิทธิ์  
และขาดเงินทุน  รวมทั้งการรวมกลุมและองคการเครือขายของชุมชน   

6. เกษตรกรยังขาดความเชื่อมั่นในระบบการจัดการคุณภาพการเกษตรที่ดีวาจะใหผลผลิต
ที่ดีกวาเดิมหรือไม เนื่องจากทําการเกษตรระบบเดิมมานาน ซ่ึงปจจุบันปริมาณผลผลิตยังไมให
ความแตกตางที่ชัดเจน ซ่ึงสอดคลองกับ ชมชวน  (2537) ที่กลาววา การทําการเกษตรของเกษตรกร
ที่เปนการผลิตเพื่อขายเปนสําคัญ โดยมีกระบวนการผลิตที่พึ่งพิงปจจัยการผลิตเทคโนโลยีและ   
ขาวสารที่ตนเองไมคุนเคยเลยนั้น  ทําใหเกิดปญหาแกเกษตรกรหลายประการ   

7. ตนทุนการผลิตของระบบการจัดการคุณภาพการเกษตรที่ดีในระยะเริ่มแรก สูงกวา
ระบบการเกษตรแบบดั้งเดิม อีกทั้งมีวิธีการที่ยุงยากมากกวา ทําใหเกษตรกรปฏิบัติไมครบทุก      
ขั้นตอนซึ่งสอดคลองกับ พิพัฒน  (2543) ที่กลาววา ปญหาการผลิตที่พบ ไดแก 1) ดานปจจัย      
การผลิต เชน วัสดุการเกษตร ปุย สารเคมีมีราคาแพง 2)  ปญหาการตลาด ถึงแมจะมีมูลนิธิโครงการ
หลวงคอยรับซื้อแตดวยปริมาณที่จํากัด  ที่เหลือตองขายใหกับพอคาคนกลางทําใหไดราคาต่ํา และ
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พอคาจะคัดเลือกแต     ผลผลิตที่มีคุณภาพดีเทานั้น  3) ขาดเงินทุนหมุนเวียน 4) ขาดแคลนแรงงาน  
5) ขาดแคลนน้ําใน   ฤดูแลง  
 
ขอเสนอแนะ 

1.  ขอเสนอแนะจากการวิจัย 

ก) ในระยะสั้น 
หนวยงานที่เกี่ยวของ เชน โครงการหลวง ควรเนนย้ําใหเกษตรกรเขาใจถึงหลักการของ

การเกษตรดีที่เหมาะสม วา คืออะไร มีขั้นตอนอะไรบาง และในการปฏิบัติจะตองปฏิบัติอยางไร
บาง รวมทั้งชี้ใหเห็นถึงจุดเดนของการทําเกษตรกรรมดีที่เหมาะสม ทั้งตอตัวเกษตรกรเองและ 
ครอบครัว ตอผูบริโภค ตอส่ิงแวดลอม  รวมถึงแสดงใหเห็นถึงผลประโยชนในรูปตัวเงินที่จะไดรับ
ที่มากกวาการเกษตรแบบดั่งเดิม ทั้งนี้เพื่อจูงใจใหเกษตรกรมีการเครงครัดในขั้นตอนการปลกูพชืผัก
ในรูปแบบที่ตองการ 

ข) ในระยะยาว 
1. ควรมีมาตรการ การออกเอกสารสิทธิเพื่อแสดงความเปนเจาของที่ดิน เพื่อใหเกิดการ

หวงแหนในที่ดิน จะชวยจูงใจใหเกษตรกรมีความตั้งใจที่จะปฏิบัติตามขั้นตอนการเพาะปลูกการ
เกษตรดีที่เหมาะสมไดดีมากขึ้น 

2. การสรางแรงจูงใจ เชน  การจัดหาสิ่งจําเปนตอการเพาะปลูกในราคาที่ต่ํ ากวา         
ทองตลาด ไดแก เมล็ดพันธุ  อุปกรณที่จําเปน จะชวยลดตนทุนการผลิต ทําใหเกษตรกรมีรายได  
เพิ่มขึ้น ทําใหเกิดความแตกตางระหวางการเกษตรแบบใหมและแบบเกาอยางเปนรูปธรรม จะ
สามารถกระตุนใหเกิดแรงจูงใจใหปฏิบัติตามขั้นตอนการเพาะปลูกแบบการเกษตรดีที่เหมาะสมได 

3. ควรจัดใหมีเจาหนาที่จากหนวยงานที่เกี่ยวของ ลงพื้นที่ใหความรูและกํากับดูแล          
ใหเกษตรกรมีการเพาะปลูกตามขั้นตอนการเพาะปลูกแบบการเกษตรดีที่เหมาะสมอยางเครงครัด 

4. หากเปนไปได โครงการหลวง อาจสรางราคาประกันการรับซื้อผลผลิตของสมาชิกที่
ผานการรับรองแลวมากกวาราคาตลาด จะเปนการชวยกระตุนใหเกษตรกรทั้งที่ผานและที่ยังไมผาน
การรับรองมีความกระตือรือรนที่จะปฏิบัติตามขั้นตอนการเกษตรดีที่เหมาะสมอยางเครงครัด 
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2.  ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 

1.  ควรมีการศึกษาปจจัยที่มีผลตอความสําเร็จของเกษตรกรที่ไดรับการรับรองระบบ
การเกษตรดีที่เหมาะสมในพื้นที่อ่ืนเพื่อเปนการเปรียบเทียบ 

2.  ควรมีการศึกษาผลการดําเนินงานของเกษตรกรที่ไดรับการรับรองการเกษตรดีที่
เหมาะสม 

3. ควรมีการศึกษาถึงผลกระทบจากการทําการเกษตรแบบการเกษตรดีที่เหมาะสม 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d


