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ABSTRACT 
 

The purposes of using the TPACK Model in Language Education to develop English speaking 
communication skills among Secondary 1 students of Watbanma School were 1) to study TPACK 
Model in Language Education to enhance the English speaking communication skills of secondary 
students in digital disruption era. 2) to study the English speaking skills of students after using TPACK 
Model in Language Education. The samples were 8 students in Secondary 1 on the second semester 
of the academic year 2021. The research instruments consisted of 1) TPACK Model in Language 
Education lesson plans for 4 units 20 periods, 2) English speaking test, 3) students assessment form 
for oral presentation and multimedia presentation, and 4) students assessment form for group working. 
After finished study all 4 unit plans the data’s were analyzed by using means and percentage. 

The research findings found that 1) The study of  TPACK Model in Language Education lesson 
plans to develop English speaking communication skills consisted of the unit topic: Iron Chef 
Watbanma School included of 4 unit plans were Unit 1: In the kitchen. Unit 2: In the garden. Unit 3: 
I can cook. Unit 4: Create my own dish. with 5 teaching stages (PRCPR Model)1) Plan 2) Research 
3) Collaboration 4) Reflection 5) Public Presentation. The IOC was at 1.0, the quality of the lesson 
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plans was in a very good level. 2) The results of post-test of English speaking skill showed the average 
score of 78.50%. More than 60 percentages of students were reached in English learning achievement. 
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บทที่ 1 
บทน ำ 

 
1.1 ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

 หากเรายอ้นเวลาไป 200 กว่าปีที่แลว้ ส่ิงที่มีอิทธิพลต่อคนในสังคมแต่ละสังคมไดน้ั้น ไดแ้ก่ 
ความเช่ือ ความศรัทธา ค่านิยม และศาสนาเท่านั้น โดยมีการส่งต่ออุดมคติผ่านการสอน บอกกล่าวจาก
รุ่นสู่รุ่นจนกลายเป็นส่ิงที่พึงปฏิบัติ แต่ทว่าในช่วง 50 ปีหลังมาน้ีนับตั้งแต่ยุคปฏิวติัอุตสาหกรรม           
คร้ังที่ 3 ในปี 1969 เทคโนโลยีเร่ิมเป็นพลงัส าคญัในการเปลี่ยนแปลง วิถีชีวิต วฒันธรรม การด ารงชีวิต 
รูปแบบการท างาน ความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคล (วราภรณ์ สามโกเศศ , 2559) จนกระทั่งปัจจุบัน            
เรียกไดว่้าเป็น ยคุปฏิวติัอุตสาหกรรมคร้ังที่ 4 ส่งผลให้มีการเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยีที่รวดเร็วและ
รุนแรงในทุกศาสตร์ ทุกอุตสาหกรรมอย่างส้ินเชิง และในระยะเวลาที่รวดเร็วอย่างคาดไม่ถึง (Klaus, 
2017) ท าให้เกิดค าว่า ยุคพลิกผนัดิจิทัล (Digital Disruption Era) ค าน้ีได้เกิดขึ้นพร้อมกับยุคปฏิวติั
อุตสาหกรรมคร้ังที่ 4 การพฒันาอย่างรวดเร็วของยุคพลิกผนัดิจิทลัน้ีท าให้ผูค้นเกิดการแข่งขนัและ
สร้างประสิทธิผลของตนเพื่อให้ตอบสนองความตอ้งการของการยุคอุตสาหกรรม 4.0 จากหนังสือ               
ช่ือว่า “Disruption” ชอง Kasali (2017) ไดก้ล่าวถึงการเปลี่ยนแปลงในยุคพลิกผนัน้ีว่ามีอยู่อย่างนอ้ย                   
3 ประการ ประการแรกผลิตภัณฑ์หรือบริการต่างๆจะดีขึ้นจากของเดิมที่เคยมีอยู่อย่างแน่นอน 
ประการที่สองราคาของผลิตภณัฑ์และบริการต่างๆที่เคยมีนั้นจะถูกลง และประการที่สามผลจากยคุ
พลิกผนัน้ีผลิตภณัฑ์และบริการจะเขา้ถึงไดง่้ายขึ้น หรือไม่ในทางกลบักนัก็ยากที่เขา้ถึงย่ิงไปกว่าเดิม 
ซ่ึงสามลักษณะที่กล่าวมาน้ีเป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการพลิกผนั ซ่ึงการพลิกผนัน้ีจะท าให้เกิด
นวตักรรมใหม่ที่เข้ามาแทนที่ระบบเก่าซ่ึงมีศักยภาพมากกว่าระบบเดิม เทคโนโลยีดิจิทัลได้ผลิต              
ส่ิงใหม่ที่มีประสิทธิภาพมากพร้อมทั้งคุณประโยชน์ที่ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงคร้ังย่ิงใหม่ซ่ึงท าให้
ชีวิตของผูค้นสะดวกสบายเพียงแค่ปลายน้ิวสัมผสัผ่านระบบอินเตอร์เน็ต  
 จนกระทัง่ในศตวรรษที่ 21 น้ี ทั้งโลกไดเ้ขา้สู่ยุคดิจิทลั (Digital Era) ซ่ึงเป็นยุคที่มีการรวมตวั
กนัระหว่างเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์ เทคโนโลยีสารสนเทศ และเทคโนโลยีนาโน เขา้มาช่วยในการ
ท างานหรือปรับปรุงระบบให้ดีขึ้น มีการปรับเปลี่ยนกระบวนการท างาน เปลี่ยนแปลงแพลตฟอร์ม
ของโลกในหลายๆดา้น และมีการพฒันาอย่างไม่หยุดยั้ง โดยใช้เทคโนโลยีดิจิทลัเป็นเคร่ืองอ านวย
ความสะดวกให้แก่คนในสังคม ไม่ว่าจะเป็นดา้นการแพทย ์การส่ือสาร รวมไปถึงดา้นการศึกษาที่ท า
ให้ผูค้นสามารถเขา้ถึงความรู้จากการใช้แพลตฟอร์มออนไลน์ในการเรียน สามารถเขา้ถึงความรู้ได้
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อยา่งสะดวกสบายเพียงปลายน้ิวสัมผสั โดยอาศยัการเช่ือมโยงผ่านเครือข่ายอินเตอร์เน็ต (Internet) ซ่ึง
มีรูปแบบให้ใชง้านหลายแพลตฟอร์ม เช่น วิดีโอ เวบ็ไซต ์แอปพลิเคชนั ส่ือสังคมออนไลน์ เป็นตน้ 
 อย่างไรก็ตามส่ิงที่เกิดขึ้นในปัจจุบนัน้ีได้เปลี่ยนแปลงอารยธรรมต่อการใช้ชีวิตของผูค้นไป 
หากมองในมุมของการศึกษาแลว้นั้นจะเห็นไดว่้าผูค้นทัว่ไปสามารถเขา้ถึงแหล่งเรียนรู้ เทคโนโลยี
สารสนเทศและการส่ือสารไดอ้ย่างรวดเร็วและสะดวกสบายมากขึ้น ประกอบกบัเด็กในยุคดิจิทัลน้ี        
มีคุณลกัษณะที่มีความพร้อมในการใชแ้ละการเขา้ถึงสารสนเทศต่างๆ ไดอ้ยา่งรวดเร็วมกว่าคนยคุก่อน 
และส่งผลให้มีพฤติกรรมการเรียนรู้ที่เปลี่ยนแปลงไป เช่น ความสนุกสนาน ความท้าทาย การมี
ปฏิสัมพนัธ์ และการลงมือท ามากกว่าการเรียนรู้แบบเดิมในชั้นเรียน เทคโนโลยีที่เปลี่ยนแปลงไป
อย่างรวดเร็วน้ีมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงทางด้านการศึกษาเป็นอย่างมาก ผูเ้รียนในยุคน้ีมีพฤติกรรม     
การเรียนรู้ที่แตกต่างไป ผูเ้รียนบางกลุ่มสามารถใช้เทคโนโลยีได้อย่างคล่องแคล่ว พวกเขาจะรู้สึก       
มีโอกาสในการคน้หาความรู้มากขึ้นจากขอ้มูลที่ครูจดัเตรียมให้ เพราะผูเ้รียนสามารถคน้หาและเขา้ถึง
ไดด้ว้ยตนเอง ดงันั้นบทบาทของครูจึงควรเปลี่ยนแปลงตามไปดว้ย ครูผูส้อนตอ้งสามารถสร้างสรรค์
ส่ิงใหม่ๆผ่านเทคโนโลยีเพ่ือการเรียนรู้ของผูเ้รียนในยคุดิจิทลั อีกทั้งยงัเป็นการสร้างความสัมพนัธ์ที่ดี
และลดช่องว่างระหว่างครูผูส้อนและผูเ้รียน 
 ในบริบทของพ้ืนที่ที่ผูวิ้จยัใช้ในการวิจัยในคร้ังน้ี เป็นโรงเรียนที่อยู่ในบริเวณพ้ืนที่ชายขอบ
อ าเภอเมือง การเขา้ถึงเทคโนโลยีในพ้ืนที่นั้นถือว่าเป็นการเปลี่ยนแปลงที่ท าให้รู้สึกวิตกกงัวลและเป็น
ส่ิงใหม่ซ่ึงทุกคนตอ้งเรียนรู้และเปลี่ยนแปลงไปพร้อมกัน ดงันั้นจึงเรียกผูเ้รียนในการวิจยัคร้ังน้ีว่า 
ผูเ้รียนในยุคพลิกผนัดิจิทลั ถนอมพร เลาหจรัสแสง (2561) ไดก้ล่าวถึงคุณลกัษณะจ าเป็นของผูเ้รียน
ยุคดิจิทลั ไดแ้ก่ 1)  ความรับผิดชอบและพ่ึงพาตนเองในการเรียนรู้ 2) ทกัษะดา้นการคิด 3) ทกัษะใน
การท างานร่วมกนัอยา่งมีประสิทธิภาพ 4) ทกัษะในการสืบเสาะคน้หา 5)ความกระตือรือร้น 6) ทกัษะ
พ้ืนฐานด้านดิจิทัล 7) ทักษะการใช้ภาษาสากล คือเตรียมความพร้อมผูเ้รียนในด้านภาษาอังกฤษ                 
8) ความสนใจในวฒันธรรมและความตระหนกัถึงความเป็นไปในโลก และการวิเคราะห์คุณลกัษณะ
ผูเ้รียนยุคดิจิทลัที่มีความสนใจช่วงส้ัน ขาดทกัษะการท างานร่วมกนั ขาดทกัษะในการส่ือสาร เพราะ
เคยชินกบัการเทคโนโลยีที่ติดต่อส่ือสารกนัอยา่งรวดเร็วผ่านอินเตอร์เน็ต ดงันั้นการออกแบบกิจกรรม
การสอนภาษาองักฤษ ต้องสามารถดึงดูดความสนใจของผูเ้รียนได้ด้วยเทคนิคการสอนที่น่าสนใจ  
เพ่ือพฒันาทกัษะการพูดส่ือสารภาษาองักฤษให้แก่นกัเรียนยคุพลิกผนัดิจิทลัไดอ้ยา่งเหมาะสม   
 ผูเ้รียนยุคพลิกผนัดิจิทลัควรไดรั้บการพฒันาทกัษะการพูดส่ือสารภาษาองักฤษดว้ยเทคนิคการ
สอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (Communicative Language Teaching: CTL) โดยเร่ิมจากการฟัง ตามดว้ย
การพูด การอ่าน และการเขียนตามล าดับ ทั้งน้ี การจดัการเรียนการสอน ภาษาองักฤษควรค านึงถึง
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ธรรมชาติการเรียนรู้ภาษา กระบวนการเรียนการสอนควรมีลกัษณะเป็นการเรียนรู้ตามธรรมชาติที่
ใกลเ้คียงกบัการเรียนรู้ภาษาแรก คือ ภาษาไทย ที่เร่ิมการเรียนรู้จากการฟัง และเช่ือมโยงเสียงกบัภาพ
เพื่อสร้างความเขา้ใจ แลว้จึงน าไปสู่การเลียนเสียง คือ การพูด และน าไปสู่การอ่านและเขียน ในที่สุด 
การจดัการเรียนการสอนจึงควรเป็นการสอนเพ่ือการส่ือสารอย่างแทจ้ริง ทั้งน้ีในการจดักิจกรรมนั้น
เพื่อเป็นการส่งเสริมทกัษะการท างานร่วมกันของผูเ้รียนการจัดกิจกรรมที่เหมาะสมคือ การเรียนรู้
ภาษาฐานโครงงาน (Project-based Language Learning) จะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดทกัษะการพูดส่ือสารกนั
และมีปฏิสัมพนัธ์กับผูอ้ื่นในการท างานร่วมกัน รวมถึงครูต้องใช้เทคโนโลยีในการจัดการเรียน                   
การสอน เพ่ือกระตุน้ความสนใจให้แก่ผูเ้รียนยคุพลิกผนัดิจิทลั 
 การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อให้เหมาะสมกบัคุณลกัษณะของผูเ้รียนในยคุพลิกผนัดิจิทลั
น้ี การใช้รูปแบบความรู้เน้ือหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยีทางภาษาศึกษา (TPACK Model)            
เป็นกรอบแนวคิดที่สามารถช่วยครูผูส้อนในการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนได ้ เพื่อให้ผูเ้รียน
สามารถสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism) โดยค านึงถึงเน้ือหาสาระวิชา เทคนิคศาสตร์  
การสอน และการใช้เทคโนโลยีในการจัดการเรียนรู้ ท าให้ผู ้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่ตามทฤษฎี                      
คอนเนคติวิสซึม (Connectivism) ซ่ึงมุ่งเน้นไปที่ผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์กนั และมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ภายในกลุ่มสังคมออนไลน์ ให้ความส าคญักบัเทคโนโลยีที่เขา้มามีบทบาทในการเรียนรู้ (Siemens, 
2004) ทั้งน้ีครูผูส้อนตอ้งท าความเขา้ใจคุณลกัษะของผูเ้รียนยุคพลิกผนัดิจิทลัซ่ึงแตกต่างจากผูเ้รียน         
ในยุคก่อนๆ รวมทั้งการออกแบบเทคนิควิธีการสอนของครูเพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ           
ในโลกยุคดิจิทลั ผูเ้รียนตอ้งไดรั้บการส่งเสริมให้มีทกัษะดา้นความร่วมมือ การท างานเป็นทีม ทกัษะ
ดา้นคอมพิวเตอร์ และสารสนเทศและการส่ือสาร และทกัษะอาชีพ ดงันั้นครูผูส้อนจึงตอ้งปรับเปลี่ยน
แนวทางการสอนและออกแบบวิธีการสอนที่เหมาะสม เพื่อใชพ้ฒันาคุณลกัษณะของผูเ้รียนยคุพลิกผนั
ดิจิทลัให้มีคุณภาพตามที่สังคมยคุใหม่ตอ้งการ 
 จากความส าคัญและปัญหาที่กล่าวมา รวมถึงจากประสบการณ์ที่ผู ้วิจัยได้ด าเนินการสอน         
ในรายวิชาภาษาองักฤษ (เพ่ิมเติม) ให้แก่นักเรียนระดบัมัธยมศึกษาตอนตน้ ในโรงเรียนวดับ้านม้า 
พบว่านักเรียนส่วนใหญ่มีความกลา้แสดงออกดี มีความสนใจในการเรียนการสอนผ่านเทคโนโลยี 
ชอบความสนุกสนาน แต่มีความสนใจในช่วงส้ัน ขาดทกัษะการส่ือสาร ขาดความมัน่ใจในการใช้
ภาษาองักฤษ ดงันั้นผูวิ้จยัจึงมีความสนใจในการจดัการเรียนการสอนดว้ยการใช้รูปแบบความรู้ดา้น
เน้ือหาและวิธีการสอนผนวกเทคโนโลยีในภาษาศึกษาเพ่ือพฒันาทกัษะการพูดภาษาองักฤษเพ่ือการ
ส่ือสารให้แก่นักเรียนระดบัมธัยมตน้ โดยเน้นกิจกรรมการเรียนภาษาฐานโครงงาน และมีการบูรณา
การกบัการใช้เทคโนโลยี รวมถึงเน้ือหาภาษาที่ในหัวขอ้งที่นักเรียนสนใจตอ้งการเรียนรู้และฝึกฝน 
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เพื่อกระตุน้ความสนใจของผูเ้รียนในยุคดิจิทลั ท าให้เกิดความสนุกสนานและความกลา้ที่จะใช้ภาษา
อย่างเป็นธรรมชาติ อนัจะน ามาซ่ึงความมัน่ใจในการใช้ภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารของผูเ้รียน และ
ส่งผลให้เกิดการเรียนรู้ภาษาองักฤษดว้ยตนเองต่อไป 
 
1.2  ค ำถำมงำนวิจัย 
 เพื่อเป็นแนวทางในการศึกษางานวิจยั ผูวิ้จยัไดก้  าหนดขอ้ค าถามการวิจยั ดงัน้ี 

1) รูปแบบความรู้เน้ือหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยีทางภาษาศึกษาสามารถพฒันาทกัษะการ

พูดส่ือสารภาษาองักฤษของนกัเรียนมธัยมศึกษายคุพลิกผนัดิจิทลัมีขั้นตอนอยา่งไร 

2) ทกัษะการพูดส่ือสารภาษาองักฤษของนกัเรียนมธัยมศึกษายคุพลิกผนัดิจิทลัเป็นอยา่งไร 

1.3  วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
 1) เพ่ือศึกษารูปแบบความรู้เน้ือหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยีทางภาษาศึกษาพฒันาทักษะ
การพูดส่ือสารภาษาองักฤษของนกัเรียนมธัยมศึกษายคุพลิกผนัดิจิทลั 
 2) เพื่อศึกษาทกัษะการพูดส่ือสารภาษาองักฤษของนักเรียนมธัยมศึกษายุคดิจิทลั หลงัการใช้
รูปแบบความรู้เน้ือหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยีทางภาษาศึกษา 
 
1.4  สมมติฐำนของกำรวิจัย 
 หลงัการใช้รูปแบบความรู้เน้ือหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยีทางภาษาศึกษาทกัษะการพูด
ส่ือสารภาษาองักฤษของนกัเรียนมธัยมศึกษายคุดิจิทลัสูงกว่าก่อนการใช ้
 
1.5 ขอบเขตของกำรวิจัย 
 1.5.1 ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
  ประชากรที่ใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ปีที่ 1-3 จ านวน 
7 โรงเรียนที่อยู่ในเครือข่ายพฒันาคุณภาพการศึกษาเมือง 4 ไดแ้ก่ โรงเรียนวดัสันคะยอม โรงเรียนวดั
หนองหล่ม โรงเรียนวดัทุ่งยาว โรงเรียนบา้นฮ่องกอม่วง โรงเรียนบา้นสันป่าเหียง โรงเรียนวดับา้นมา้ 
และโรงเรียนวดัขี้ เหล็ก อ าเภอเมือง จงัหวดัล าพูน จ านวน 78 คน (เครือข่ายพฒันาคุณภาพการศึกษา
เมือง 4, 2564) 
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  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในคร้ังน้ีคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวดั         
บ้านม้า ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 8 คน โดยใช้วิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่างโดยการสุ่ม         
แบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยมีโรงเรียนเป็นหน่วยของการสุ่ม 
 1.5.2 ตัวแปรที่จะศึกษำ 
  ตวัแปรตน้ (Independent variable ) คือ การใช้รูปแบบความรู้เน้ือหาผนวกวิธีสอนและ
เทคโนโลยีทางภาษาศึกษา 
  ตัวแปรตาม (Dependent variable) คือ ทักษะการพูดส่ือสารภาษาอังกฤษของนักเรียน                         
ยคุดิจิทลั 
 1.5.3 เคร่ืองมือวิจัย 
  เน้ือหาที่ใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี เป็นรายวิชาภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสาร (อ 21202) จ านวน 
20 ชั่วโมง หน่วยการสอนหัวขอ้ Iron Chef Watbanma School ประกอบดว้ย 4 หน่วยการเรียน ไดแ้ก่ 
Unit 1: In the kitchen. Unit 2: In the garden. Unit 3: I can cook. Unit 4: Create my own dish. 
 
1.6 นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 1.6.1 รูปแบบควำมรู้เนื้อหำผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยีทำงภำษำศึกษำ หมายถึง การน า    
กรอบแนวคิด Technological Pedagogical and Content Knowledge Model หรือ TPACK Model มาใช้
ส าหรับการออกแบบหน่วยการเรียนรู้ โดยผนวกกับรูปแบบการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร 
(Communicative Language Teaching) และการสอนภาษาฐานโครงงาน (Project-based Language 
Learning) ท าให้เกิดกระบวนการสอน 5 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นวางแผน 2) ขั้นค้นควา้ 3) ขั้นท างาน         
รวมพลงั 4) ขั้นสะทอ้นผล 5) ขั้นน าเสนอผลงาน 
 1.6.2 กำรจัดกำรรู้ภำษำฐำนโครงงำน (Project-based Language Learning: PBLL) หมายถึง 
การจดัการเรียนการสอนที่เนน้การน าความรู้และการใช้ภาษาที่เรียนมาใช้ในการท าโครงงาน ซ่ึงเน้น
ให้ผูเ้รียนไดป้ฏิบตัิจริงตามความสามารถ ความถนัดและความสนใจของจนเอง นักเรียนตอ้งท างาน
เป็นกลุ่มและมีการวางแผน โดยครูเป็นเพียงผูใ้ห้ค าแนะน า ซ่ึงขั้นตอนการท าโครงงาน มี 3 ขั้นตอน 
ดงัน้ี ขั้นก่อนโครงงาน เป็นการเตรียมตวัผูเ้รียนในดา้นภาษา ขั้นด าเนินโครงงาน เป็นการน าภาษาที่
เรียนไปใช้ในรูปของการท าโครงงาน และขั้นหลงัโครงงาน เป็นการเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนน าเสนอ
ผลงาน ประเมินตนเองและผูอ้ื่น 
 1.6.3 ทักษะกำรพูดส่ือสำรภำษำอังกฤษ หมายถึง ความสามารถในการใช้ภาษาในการพูด           
ปากเปล่าน าเสนอโครงงาน (Oral Presentation) และการพูดน าเสนอผลงานผ่านส่ือมลัติมีเดียไดอ้ยา่ง
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คล่องแคล่วถูกตอ้งตามโครงสร้างทางภาษา และส่ือสารให้ผูฟั้งเขา้ใจ โดยวดัความสามารถดา้นทกัษะ
การพูดภาษาองักฤษจากการน าเสนอผลงานโครงงานและการประเมินผลตามสภาพจริง 
 1.6.4 นักเรียนมัธยมศึกษำยุคพลิกผันดิจิทัล  หมายถึง ผูเ้รียนที่ศึกษาอยู่ในระดบัมธัยมศึกษา         
ปีที่ 1 โรงเรียนวดับา้นมา้ ซ่ึงอยู่ในกลุ่มโรงเรียนเครือข่ายพฒันาคุณภาพการศึกษาเมือง 4 อ าเภอเมือง 
จงัหวดัล าพูน  
 
1.6 ประโยชน์ที่จะได้รับจำกกำรศึกษำ 
 1.6.1 ทราบสภาพวิธีการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ทักษะการพูดส่ือสารภาษาอังกฤษด้วยการใช้
รูปแบบความรู้เน้ือหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยีทางภาษาศึกษา  
 1.6.2 ไดข้ั้นตอนกระบวนการสอนดว้ยรูปแบบความรู้เน้ือหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยีทาง
ภาษาศึกษา เพื่อพฒันาทกัษะการพูดส่ือสารภาษาองักฤษของนกัเรียนมธัยมศึกษายคุพลิกผนัดิจิทลั 
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 บทที่ 2  
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 การวิจัยเร่ือง รูปแบบความรู้เน้ือหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยีทางภาษาศึกษาเพ่ือพฒันา
ทกัษะการพูดส่ือสารภาษาองักฤษของนักเรียนมธัยมศึกษายุคพลิกผนัดิจิทลั  ผูวิ้จยัศึกษาเอกสารและ
งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งและไดน้ าเสนอตามหัวขอ้ต่อไปน้ี 

2.1 แนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวขอ้งกบัการเรียนรู้ภาษา 

2.1.1  ทฤษฎีที่เก่ียวขอ้งกบัการเรียนรู้ภาษา 

1) ทฤษฎีการเช่ือมโยงความรู้ (Connectivism) 
2) ทฤษฎีการเรียนรู้เชิงวฒันธรรมสังคมของไวกอตสกี (Sociocultural approach) 
3) ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
4) สมมติฐานส่ิงน าเขา้ (Input hypothesis) (Krashen,1997) 
5) สมมติฐานปฏิสัมพนัธ์ (Interaction hypothesis) (Long, 1967 1996) 
6) สมมติฐานส่ิงน าออก (Output hypothesis) (Swain, 1999) 

2.1.2 แนวการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสาร (Communicative Language Teaching: CTL) 
2.1.3 แนวการสอนภาษาอังกฤษฐานโครงงาน (Project-Based Language Learning: 

PBLL) 
1) ความหมายของโครงงาน 
2) ลกัษณะและรูปแบบการสอนภาษาองักฤษฐานโครงงาน 
3) ขั้นตอนในการจดัท าโครงงาน 
4) การวดัและประเมินผลโครงงาน 

2.2 แนวคิดบูรณาการเทคโนโลยี 
2.2.1 TPACK Model (Misha and Kohloer, 2006) 

- ความหมายและหลกัการ 
2.2.2 การเลือกวิธีการ เทคโนโลยี และส่ือตามกรอบ TPACK 

2.3  ยคุพลิกผนัดิจิทลั 
2.3.1  ความหมายและความส าคญัของพลกิผนัยคุดิจิทลั 
2.3.2  คุณลกัษณะของผูเ้รียนในยคุพลิกผนัดิจิทลั  
2.3.3  คุณลกัษณะของผูส้อนในยคุพลิกผนัดิจิทลั 
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2.4  ทกัษะการพูดส่ือสารภาษาองักฤษ 
2.4.1   ความหมายของการพูดส่ือสารภาษาองักฤษ 
2.4.2 องคป์ระกอบของการพูดส่ือสารภาษาองักฤษ 
2.4.3 การประเมินทกัษะการพูดส่ือสารภาษาองักฤษ  

 2.5  การประเมินผลตามสภาพที่แทจ้ริง (Authentic Assessment) 
  2.5.1  แนวคิดและหลกัการของการประเมินผลตามสภาพจริง 
  2.5.2 ลกัษณะส าคญัของการวดัและการประเมินผลจากสภาพจริง 
  2.5.3 ขั้นตอนการประเมินโครงงานตามสภาพจริง 
  2.5.4 วิธีการใชก้ารประเมินตามสภาพจริง 
 2.6  งานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง 
  2.6.1  งานวิจยัในประเทศ 
  2.6.2  งานวิจยัต่างประเทศ 

 
2.1 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้ภาษา 
  2.1.1 ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้ภาษา 
    1) ทฤษฎีการเช่ือมโยงความรู้ (Connectivism) 
    การเรียนรู้ในอดีตมีลกัษณะเป็นการถ่ายทอดขอ้มูล ขอ้เท็จจริง องคค์วามรู้ หลกัการ หรือ       
มโนทศัน์ความรู้ต่างๆ จากผูส้อนสู่ ผูเ้รียน ผูเ้รียนจะเกิดการเรียนรู้และพฒันาการทางสติปัญญา แมจ้ะ
ผ่านกระบวนการเรียนการสอนที่มีหลากหลายขั้นตอนตามแนวคิด และทฤษฎีการเรียนรู้ต่างๆ แต่ก็ยงั
จดัว่าเป็นการสอนโดยตรง (Direct Instruction) โดยเฉพาะทฤษฎีพฤติกรรมนิยม (Behaviorism) ต่อมา
ทฤษฎีการเรียนรู้สรรคนิยม (Constructivism & Constructionism) ได้ให้ความหมายของการเรียนรู้        
ที่แตกต่างไปจากเดิมว่า ผูเ้รียนตอ้งเป็นผูส้ร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง จากการคน้ควา้และศึกษาขอ้มูล
ความรู้โดยอาศยัส่ือและเทคโนโลยี และค าแนะน าช่วยเหลือ จากผูส้อน จากนั้นผูเ้รียนจึงจดักระท ากบั
ขอ้มูล ประสบการณ์ต่างๆ ที่ได ้น ามาสร้างความหมายของส่ิงนั้นดว้ยตนเองในลกัษณะน า ตนเองและ
ควบคุมตนเองในการเรียนรู้(Starkey, 2012) แต่อยา่งไรก็ตาม การเรียนรู้ตามทฤษฎีสรรคนิยมนั้นไม่ได้
เกิดจากการสร้าง ความหมายของข้อมูลและประสบการณ์ที่ได้ของผูเ้รียนเท่านั้น แต่การเรียนรู้ยงั
เกิดขึ้นจากการเช่ือมโยงระหว่างผูเ้รียนกบัขอ้มูลที่ไดผ่้าน การใช้ส่ือและเทคโนโลยีดว้ย การเรียนรู้น้ี
เป็นกระบวนการภายในที่ซับซ้อนและต่อเน่ือง ซ่ึง George Siemens เป็นผูริ้เร่ิมที่จะอธิบายหลกัการ
และแนวคิดเก่ียวกบักระบวนการดงักล่าว ซ่ึงเขาเรียกว่า “ทฤษฎีการเช่ือมโยงความรู้” (Connectivism) 
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(Siemens, 2005; Starkey, 2012) ทฤษฎีการเช่ือมโยงความรู้ เป็นทฤษฎีการเรียนรู้ส าหรับโลกยคุดิจิทลั
ที่มีจุดมุ่งหมายเพื่อให้บุคคล องค์กร และเทคโนโลยี สามารถสร้างองค์ความรู้ร่วมกนัได ้(Siemens, 
2005; Downes, 2012) ผ่านการเช่ือมโยงระหว่างบุคคลกบัขอ้มูลซ่ึงอาจอยู่ในรูป สัญลกัษณ์ ขอ้ความ 
รูปภาพ เสียง หรืออารมณ์ความรู้สึกที่กระจายอยูท่ัว่ไปในในเครือข่ายออนไลน์แบบเปิดหรือเครือข่าย
อินเทอร์เน็ต ซ่ึงการเช่ือมโยงขอ้มูลน้ีมีลกัษณะเป็นเครือข่ายหรือแพร่ขยายอยา่งต่อเน่ืองไดเ้มื่อขอ้มูล
หน่ึงๆ เช่ือมต่อกบัขอ้มูลอื่นๆ ต่อไปอีก โดย Stephen Downes ไดน้ าแนวคิดของทฤษฎีการเช่ือมโยง
ความรู้ไปสร้างแบบจ าลองทางชีวภาพของสมองและโครงข่ายระบบประสาทเพื่ออธิบายการเรียนรู้
ผ่านการเช่ือมโยงน้ีซ่ึงเขาอธิบายว่าการเช่ือมต่อกนัของขอ้มูลเป็นเครือข่ายจะมีลกัษณะเรียกว่า นิเวศ
การเรียนรู้ (learning community) หรือ เครือข่ายความรู้ (knowledge network) โดยเครือข่ายหรือนิเวศ
การเรียนรู้จะมีขนาดใหญ่หรือเล็กขึ้น นั้นอยู่กบัจ านวนขอ้มูลและบุคคลที่เช่ือมโยงกนั เปรียบเสมือน
ระบบประสาทของมนุษย์ที่เช่ือมต่อและส่งผ่านข้อมูลระหว่างกนัแล้วท าให้ เกิดผลลัพธ์ต่างๆ ขึ้น 
(Downes, 2007; 2012) ดังนั้น การเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีเช่ือมโยงความรู้จึงหมายถึงการพฒันา
ความรู้ผ่านการ เช่ือมโยงขอ้มูลกบัเครือข่ายออนไลน์ที่เปิดกวา้งรอบตวั ซ่ึงขอ้มูลดงักล่าวมีจ านวน
มากมายและเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา 
    2) ทฤษฎีการเรียนรู้เชิงวัฒนธรรมสังคมของไวกอตสกี (Sociocultural approach) 
    ไวกอตสกี (1978) พฒันาทฤษฎีของตนเองขึ้นบนพ้ืนฐานของทฤษฎีการเรียนรู้ระบบ 
การวางเงื่อนไขแบบคลาสสิก ( classical conditioning) ของพาฟลอฟ (Pavlov) โดยอธิบายว่า 
พฤติกรรมมนุษย์คือ การตอบสนองที่มีต่อส่ิงเร้า หรือประสบการณ์ 5 ประเภทรวมกัน คือ 1) การ
ตอบสนองตากรรมพนัธ์ุ (inherited reactions) การกระตุกเมื่อถูกเคาะที่หัวเข่า 2) การตอบสองอนัเป็น
ผลจากการวางเง่ือนไขที่บุคคลนั้นเคยไดรั้บ (conditional reactions) เช่น การน ้ าลายไหลเมื่อไดยิ้นค า
ว่า มะม่วง 3) ประสบการณ์ที่ตกทอดมาจากประวตัิศาสตร์ทางวฒันธรรม (historical experience) เช่น 
ลกัษณะการแสดงความเคารพ 4) ประสบการณ์ที่บุคคลไดรั้บร่วมกับบุคคลอื่นๆ ในสังคมเดียวกัน 
(social experience) เช่น การเขา้โรงเรียน 5) จิตส านึก (consciousness) หรือประสบการณ์ที่ปรุงแต่งขึ้น
ในจิตใจจากประสบการณ์จริงทั้งหลายที่มนุษยไ์ดรั้บในชีวิต 
    ไวกอตสกีเช่ือว่า บุคคลสามารถสร้างกระบวนการจ าส่ิงที่ตนเองรับรู้ได้ โดยใช้
สัญลกัษณ์หรือเคร่ืองหมายที่เป็น ขอ้ตกลงทางสังคม และถูกถ่ายทอดมาทางวฒันธรรม เช่น ภาษา 
กิริยาท่าทาง สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ ฯลฯ เป็นส่ือกลาง (Mediator) ให้ระลึกถึงส่ิงนั้ นๆได้              
ซ่ึงความจ าของบุคคลน้ีจะมีผลโดยตรงต่อความรู้สึก และกระบวนการคิดของเขาเมื่อรับรู้ส่ิงเร้าใหม่ 
การมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลกับส่ิงแวดล้อมรอบตัวโดยเฉพาะส่ิงแวดล้อมทางสังคมและ
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วฒันธรรมจะช่วยพฒันาความสามารถในการเรียนรู้ของบุคคล (Vygotsky, 1978: 86 - 87) ดังนั้น
กิจกรรมการสอนภาษาที่สองในลักษณะการมีปฏิสัมพนัธ์ทางสังคมในลักษณะการเรียนรู้แบบ
ร่วมงาน (collaborative learning)       จึงเกิดขึ้น ซ่ึงกิจกรรมการสอนภาษาฐานโครงงานนั้นมีลกัษณะ
ของการร่วมงาน และการปฏิสัมพันธ์ทางภาษาที่นั้ นความหมายมากกว่ารูปแบบภาษาโดย
องคป์ระกอบต่างๆ ของการจดัการเรียนการสอนภาษาฐานโครงงานมีฐานแนวคิดจากทฤษฎีการสร้าง
ความรู้ และทฤษฎีการเรียนรู้เชิงวฒันธรรมสังคมเช่นกนั 
    3) รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Collaborative Learning) 

 Johnson and Johnson (1992, อ้างใน ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ , 2559) ให้ความหมายว่า          
เป็นการจัดการเรียนการสอนที่เน้นให้ผู้เรียนได้ร่วมมือ และช่วยเหลือกันในการเรียนรู้ โดยการ
แบ่งกลุ่มเล็กๆ ประกอบด้วยสมาชิกที่มีความสามารถแตกต่างกันเพื่อเป้าหมายกลุ่ม สมาชิกต้อง
รับผิดชอบร่วมกนั ทั้งงานส่วนตนและงานส่วนตวั ทิศนา แขมมณี (2554) กล่าวว่ารูปแบบการเรียนรู้
แบบร่วมมือ (Cooperative Learning) เป็นรูปแบบที่ช่วยให้ผูเ้รียนได้เรียนรู้เน้ือหาสาระด้วยตนเอง 
และดว้ยความร่วมมือ สามารถพฒันาทกัษะทางสังคม เช่น ทกัษะการส่ือสาร ทกัษะการท างานร่วมกนั
กบัผูอ้ื่น ทกัษะการสร้างความสัมพนัธ์ รวมทั้งการแสวงหาความรู้ ทกัษะการคิด การแกปั้ญหา เป็นตน้                
จากรูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ มุ่งเนน้ให้มีเป้าหมายการท างานร่วมกนั คือ เป้าหมายของกลุ่ม 
  4) สมมติฐานส่ิงน าเข้า (Input hypothesis) (Krashen,1997) 
  แครชเชน (Krashen 1997, 19:2) เสนอสมมติฐานน้ีในปี 1982 โดยระบุว่าการรับปัจจัย
น าเข้าทางภาษาที่สามารถเข้าใจได้เป็นความจ าเป็นและพอเพียงส าหรับการเรียนรู้ภาษาที่สอง          
การเรียนรู้ภาษาของมนุษยเ์กิดไดจ้ากการเขา้ใจขอ้มูลที่สามารถเขา้ใจได ้โดยมนุษยจ์ะพฒันาจากระดบั
ความรู้ที่มีอยู่ขึ้นถดัไปอีกหน่ึงขั้นตามล าดบัธรรมชาตินั่นคือ I plus 1 สมมติฐานดงักล่าวเช่ือมโยงสู่
แนวคิดที่ว่า ในการรับรู้ภาษาที่สองนั้น หากปัจจยัรับเขา้มีเพียงพอและเป็นปัจจยัที่สามารถเขา้ใจได้
นั่นก็หมายถึงไวยากรณ์ที่จ าเป็นต่อการเรียนรู้นั้ น ก็จะเกิดขึ้ นอย่างอัตโนมัติ  (Krashen, 1985) 
นอกจากนั้นแครชเชน (Krashen, 1983) ยงัสรุปว่าการที่ปัจจัยน าข้า (input) จะเปลี่ยนให้เป็นขอ้มูล           
ซึมซับ (intake) ไดน้ั้น เกิดจากการที่ผูเ้รียนสังเกตช่องว่างระหว่างรูปแบบของภายาที่สอง (I plus I) 
นั่นคือปัจจยัรับเขา้ทางภาษาที่ผูเ้รียนไดเ้พ่ิมระดบัขึ้นเป็นปัจจยั ที่สามารถเขา้ใจไดแ้ละกฎของภาษา
ระหว่างกลาง (Interlanguage rule) ต่อมาสมมติฐานดงักล่าวไดรั้บการวิจารณ์ เน่ืองจากไม่มีขอ้พิสูจน์
ที่ชัดเจนและตรวจสอบไดย้าก (Mclaughlin, 1987) เน่ืองจากไม่มีความชัดเจนว่า ขั้นของระดบัปัจจยั
รับเขา้ที่มีอยู่นั้นมี ลกัษณะอย่างไร แนวคิดของค าว่า ความเขา้ใจ และการสังเกตช่องว่างก็ไม่ปรากฏ
วิธีการด าเนินการที่ชดัเจน 
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  อย่างไรก็ตาม สมมติฐานส่ิงน าเขา้ (Input hypothesis) ส าหรับ แครชเชน(Krashen) นั้น
ถือเป็นศูนย์กลางในการรับรู้ภาษาที่สองโดย แครชเชน (Krashen) เพ่ิมเติมว่ากระบวนการหรือ
สมมติฐานส าคญัที่มีความจ าเป็น และเป็นประโยชน์ต่อการรับรู้ภาษาที่สอง เพ่ิมเติมจากปัจจยัน าเขา้ 
(Input) ก็คือตัวกรองความรู้สึก (Affective Fiter) ซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงในการท าให้การรับรู้ภาษาที่สอง
ประสบความส าเร็จ 
  5) สมมติฐานปฏิสัมพันธ์ (Interaction hypothesis) 
  จากการศึกษาของลอง (Long, 1981, 1996) พบว่า ความพยายามที่ผูเ้รียนใช้ในการสร้าง
ความเข้าใจตรงกันในการปฏิสัมพันธ์ หรือการส่ือสารไม่ว่าด้วย การพูดช ้ า การพูดเพ่ือยืนยัน                   
ความมั่นใจ การพูดเพ่ือตรวจสอบความเข้าใจ หรือการพูดขอให้ขยายความกระจ่างมีประโชชน์              
อยา่งย่ิงในการเรียนรู้ภาษา กล่าวคือ เป็นการท าให้แน่ใจว่าผูเ้รียนไดปั้จจยัรับเขา้บวกเพ่ิมขึ้นอีก 1 ขั้น 
(i plus) ต่อมามีผูศ้ึกษาเก่ียวกบัสมมติฐานปฏิสัมพนัธ์รูปแบบคลา้ยๆ กบัลอง (Long) เพื่อพิสูจน์ความ
เช่ือมโยงของปฏิสัมพนัธ์ทางภาษากับความเขา้ใจไม่ว่า พิคา (Pica, 1987) หรือ กลาสกบัเวรอนนีส 
(Gass and Varonis, 1994) โดยสรุปงานวิจัยของพวกเขาพบว่า การมีปฏิสัมพนัธ์ระหว่างผูเ้รียนน าสู่
การสร้างความเข้าใจในการส่ือสาร นอกจากนั้นงานวิจัยของ แมกกี (Mackey, 1999) เก่ียวกับ
สมมติฐานการปฏิสัมพนัธ์ พบว่าการไดม้ีส่วนร่วมในการส่ือสารหรือปฏิสัมพนัธ์ทางภาษาจะช่วยให้
ผูเ้รียนพฒันาการเรียนรู้ภาษาที่สอง 
  อย่างไรก็ตามในการรับรู้ภาษาที่สอง แนวคิดของสมมติฐานที่ เ ก่ียวข้องนอกจาก
สมมติฐานส่ิงน าเขา้ (Input hypothesis) สมมติฐานตวักรองทางความรู้สึก (Affective Filer hypothesis) 
และสมมติฐานปฏิสัมพนัธ์ (Interaction hypothesis) ดังได้สรุปมาแล้วนั้น ได้มีผูท้  าการศึกษาโดย
เช่ือมโยงสมมติฐานดงักล่าวกบัปัจจยัส่ิงแวดลอ้มทางภาษา และทฤษฎีทางภาษาศาสตร์โดยใชแ้นวคิด
การปฏิสัมพนัธ์ (Interaction) เป็นฐานการเรียนรู้ และพฒันาการศึกษาไปสู่ประเด็นของกระบวนการ
ประมวลขอ้มูล นั่นคือปัจจยัน าเขา้ (Input) จะเปลี่ยนเป็นปัจจยัซึมซับ (Intake)ไดอ้ย่างไร การศึกษา
ดังกล่าวบนแนวคิดทฤษฎีการเรียนรู้เชิงวฒันธรรมสังคมของไวกอตสกี (Vygosky, 1978  86 - 87)         
ซ่ึงเช่ือในเร่ืองของความคิดและการเรียนรู้ที่เกิดจากปฏิสัมพนัธ์ทางสังคม นอกจากนั้นขงัมีมุมมอง          
ในเร่ืองของสมมติฐานส่ิงน าออก (Output hypothesis) ที่เขา้มาเก่ียวขอ้งดว้ยเช่นกนั 
  6) สมมติฐานส่ิงน าออก (Output hypothesis) (Swain, 1999) 
  สเวน (Swain, 1999) แสดงมุมมองเก่ียวกับการรับรู้ภาษาซ่ึงเป็นการมองต่างมุมกับ           
แครชเชน (Krashen) ที่ให้ความส าคญักบัปัจจยัน าเขา้ (Input) โดยมีแนวคิดว่าการรับรู้ภาษา เกิดจาก
ผูเ้รียนไดรั้บปัจจยัน าเขา้ที่สามารถเขา้ใจได ้(Comprehensible Input) รวมทั้งมีตวักรองดา้นความรู้สึก
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ในระดับต ่า ขณะที่สเวน (Swain, 1999) กล่าวว่าปัจจัยน าเข้า (Input) เพียงอย่างเดียวเท่านั้นยงัไม่
เพียงพอต่อการรับรู้ภาษา การเรียนรู้ภาษาหรือการรับรู้ภาษาจะปรากฎผลผลิตของปริมาณการรับรู้
หรือผลผลิตทางภาษาที่เกิดขึ้น (Output) นัน่เอง แนวคิดดงักล่าวเนน้ให้เห็นว่าการรับรู้ภาษาที่สองนั้น 
หากผูเ้รียนไดม้ีโอกาสฝึกฝน การผลิตถอ้ยค าในภาษาที่สองจากกิจกรรมจะช่วยเพ่ิมความคล่องแคล่ว
ในการใช้ภาษา โดยขอ้มูลหรือผลผลิตทางภาษาตามสมมติฐานของสเวน (Swain) นั้นเป็นมากกว่า
ผลผลิตทางภาษาที่เกิดจากการด าเนินกิจกรรมกล่าวคือ ขอ้มูลทางภาษาที่ผลิตออกมาจากกิจกรรมนั้น
ผลกัดนัผูเ้รียนเกิดความตระหนกัถึงปัญหา หรือช่องว่างของภาษาใหม่ที่เรียนรู้อนัจากการสังเกต หรือ
กิจกรรมที่เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนได้อภิปรายวิเคราะห์ปัญหาเหล่านั้น รวมทั้งเปิดโอกาสให้ผู้เรียน               
ไดท้ดสอบโครงสร้างและรูปแบบของภาษาใหม่ ผูเ้รียนจะสามารถพฒันาการรับรู้กาษาที่สองได้ 
 
 2.1.2 วิธีสอนตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (Communicative Language Teaching: 
CTL) 

 คือ การสอนภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสาร (Communicative Language Teaching: CTL)  Canale 
and Swain (1980) ไดแ้ยกองคป์ระกอบของความสามารถในการส่ือสารไว ้4 องคป์ระกอบ ดงัน้ี 

1) ความสามารถทางด้านไวยากรณ์หรือโครงสร้าง ( Linguistic competence and Grammatical 

competence) หมายถึง ความรู้ดา้นภาษา ไดแ้ก่ ความรู้เก่ียวกบัค าศพัท ์โครงสร้างของค า ประโยค ตลอดจนการ
สะกดและการออกเสียง 

2) ความสามารถด้านสังคม (Sociolinguistic competence) หมายถึง การใช้ค า และ
โครงสร้าง ประโยคไดเ้หมาะสมตามบริบทของสังคม เช่น การขอโทษ การขอบคุณ การถามทิศทาง
และขอ้มูลต่างๆ และการใชป้ระโยคค าส่ัง เป็นตน้ 

3) ความสามารถในการใช้โครงสร้างภาษาเพื่อส่ือความหมายด้านการพูด และเขียน 
(Discourse competence) หมายถึง ความสามารถในการเช่ือมระหว่างโครงสร้างภาษา (Grammatical 
form) กบั ความหมาย (Meaning) ในการพูดและเขียนตามรูปแบบ และสถานการณ์ที่แตกต่างกนั 

4) ความสามารถในการใชก้ลวิธีในการส่ือความหมาย (Strategic competence) หมายถึง 
การใช ้เทคนิคเพื่อให้การติดต่อส่ือสารประสบความส าเร็จ โดยเฉพาะการส่ือสารดา้นการพูด เช่น การ
ใชภ้าษาท่าทาง (body language) การขยายความโดยใชค้ าศพัทอ์ื่นแทนค าที่ผูพู้ดนึกไม่ออก เป็นตน้ 
  จากแนวคิดขา้งตน้ การสอนภาษาตามแนวทางการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสารนั้นเน้นการ
ใช้ภาษาของผูเ้รียนมากกว่าเน้นโครงสร้างทางไวยากรณ์ แต่ก็ไม่ไดล้ะเลยโครงสร้างทางไวยากรณ์ 
เพียงแต่เน้นการน าหลกัไวยากรณ์เหล่าน้ีไปใช้เพ่ือการส่ือความหมายหรือการส่ือสาร จึงเป็นการให้
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ความส าคญักบัความคล่องแคล่วในการใช้ภาษา (fluency) และความถูกตอ้ง (accuracy) ดว้ย ดงันั้น
การเรียนการสอนแนวน้ีจะตอ้งเนน้การท ากิจกรรมเพ่ือการฝึกฝนการใช้ภาษาให้ใกลเ้คียงสถานการณ์
จริงมากที่สุด (Littlewood, 1991 และ Larsen-Freeman, 2002) 
  กระบวนการเรียนการสอนตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารที่มี
ประสิทธิภาพนั้น ขึ้นอยู่กบัองค์ประกอบ 3 ประการคือ กิจกรรม เทคนิคการสอน และบทบาทของ
ผูเ้รียนและครูผูส้อน 
  1) กิจกรรม เป็นองค์ประกอบที่มีความส าคัญมากในกระบวนการสอนภาษาเพื่อการ
ส่ือสาร เพราะเป็นส่วนที่ช่วยให้ผู้เรียนมีโอกาสได้ใช้ภาษาในการส่ือสารที่สมจริงในห้องเรียน 
(Richards, 2006) กิจกรรมที่ดีนั้นจะขึ้นอยูก่บัลกัษณะของกิจกรรม และลกัษณะของการจดักิจกรรม 
   1.1) ลกัษณะของกิจกรรมที่เอื้อต่อการเรียนการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสาร ไดแ้ก่ 
กิจกรรมสอด คลอ้งกบัจุดประสงค์บทเรียน กิจกรรมมีจุดมุ่งหมายในการใช้ภาษาเพื่อส่ือความหมาย 
กิจกรรมท าให้เกิดความจ าเป็นที่จะส่ือความหมาย กิจกรรมเปิดโอกาสให้ผู้เรียนรับรู้ผลของการ                
ส่ือความหมาย กิจกรรมน่าสนใจและท้าทาย กิจกรรมเปิดโอกาสให้ ผู้เรียนมีโอกาสเลือกตาม                     
ความต้องการ กิจกรรมเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนได้ใช้ความรู้และประสบการณ์ที่มีอยู่ กิจกรรมฝึกให้
ผูเ้รียนมีกลยทุธ์การเรียนรู้ 
   1.2)  ลักษณะของการจัด กิจกรรม การจัด กิจกรรมในการเ รียนการสอน
ภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารนั้น สามารถท าไดห้ลายลกัษณะ ก่อให้เกิดปฏิสัมพนัธ์หลายรูปแบบใน  
ชั้นเรียน เช่น ปฏิสัมพนัธ์ระหว่างผูเ้รียน – บทเรียน ผูเ้รียน - ผูเ้รียน ผูเ้รียน – ครูผูส้อน ที่จะช่วยให้
ผูเ้รียนไดฝึ้กใชภ้าษาในรูปแบบต่าง ๆ ลกัษณะการจดักิจกรรม ไดแ้ก่ การจดักิจกรรมรายบุคคล การจดั
กิจกรรมแบบคู่ การจดักิจกรรมแบบกลุ่ม และการจดักิจกรรมแบบท าร่วมกนัทั้งชั้น 
  2) เทคนิคการสอน เทคนิคการสอนเป็นองคป์ระกอบที่ส าคญัมากในกระบวนการเรียน
การสอน เพื่อการส่ือสาร เพราะเทคนิคการสอนที่เหมาะสมจะช่วยให้การเรียนการสอนเพื่อการ
ส่ือสารประสบความส าเร็จ เทคนิคการสอนที่มีประสิทธิภาพ ไดแ้ก่ 
   2.1) ให้ผูเ้รียนได้พบและได้ใช้ภาษาในการส่ือสารให้มากที่สุด การส่ือสารที่
สมจริงคือการที่ ผูเ้รียนมุ่งความสนใจไปที่สารที่ส่ือออกมาหรือสารที่ตอ้งการส่ือออกไปไม่ใช่มุ่งที่ตวั
ภาษา (Breen และ Candlin, 1980) 
   2.2) ใชอุ้ปกรณ์และส่ือการสอนที่ช่วยให้ผูเ้รียนเขา้ใจภาษาไดง่้ายขึ้น ส่ือตามแนว
การสอนแบบ CLT ประกอบดว้ย 1) เน้ือหา เช่น กิจกรรมการแสดงบทบาทสมมติ กิจกรรมคู่ หรือ
กิจกรรมกลุ่ม  2) ภาระงาน เน้นการท างานกลุ่มเพื่อให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ 3) ส่ือจริงที่ใช้ใน
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ชีวิตประจ าวนัที่อยูร่อบตวั 
  3) บทบาทบองครูผูส้อนและผูเ้รียน 
  Jack C. Richards (2006) ได้เสนอบทบาทครูและผู้เรียนที่ต้องปรับเปลี่ยนในการจัด                   
การเรียนการสอนภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสาร ดงัน้ี  
  ผูส้อนมีบทบาทส าคัญ คือ เป็นผูเ้ตรียมและด าเนินการจัดกิจกรรมเพื่อการส่ือสารให้            
ผูม้ีโอกาสไดใ้ช้ภาษาให้มากที่สุด ผูส้อนจะควบคุมการเรียนในช่วงที่มีการฝึกรูปแบบภาษาเท่านั้น           
แต่ในช่วงที่ให้ผูเ้รียนใช้ภาษา ครูผูส้อนจะลดบทบาทลงเป็นเพียงผูก้  ากบัรายการ คอยให้ความสะดวก 
ตลอดจนให้ความช่วยเหลือเมื่อผูเ้รียนตอ้งการเท่านั้น ครูจะกระตุน้ให้ก าลงัใจ ช่วยเหลือ ให้ผูเ้รียน
สามารถใช้ภาษาเพื่อการส่ือสารให้ได้ความหมายและถูกต้องตามหลักไวยากรณ์ ผู ้สอนจะไม่
ขดัจงัหวะในขณะที่ผูเ้รียนก าลงัใช้ภาษา ถึงแมว่้าผูเ้รียนจะใช้ภาษาไม่ถูกตอ้งก็ตาม แต่ผูส้อนจะช่วย
อธิบายและให้ความช่วยเหลือก็ต่อเมื่อการส่ือสารของผูเ้รียนชะงกังนั อย่างไรก็ตามผูส้อนยงัคงเป็น
แหล่งความรู้ (Resource) ให้ผูเ้รียนเมื่อเขาตอ้งการ เป็นผูเ้ตรียมผูเ้รียนให้พร้อมก่อนการเรียนรู้ รวมทั้ง
เป็นผูใ้ห้ขอ้มูลทางภาษาแก่ผูเ้รียน ผูส้อนตอ้งพยายาม ใช้ภาษาองักฤษในการส่ือสารในห้องเรียนให้
มากที่สุด เป็นผู้สร้างบรรยากาศในห้องเรียนให้ผู้เรียนอยากเรียนรู้ นอกจากน้ีผู ้สอนยงัเป็นผู้
ประเมินผลการเรียนรู้ และให้ขอ้มูลสะทอ้นกลบัแกผู้เ้รียนอีกดว้ย 
  ผูเ้รียนมีบทบาทส าคญัในห้องเรียนมากกว่าผูส้อน ผูเ้รียนเป็นผูม้ีส่วนร่วมในการเรียนรู้
ไดล้งมือใชภ้าษาดว้ยตนเอง โดยการเเลกเปลี่ยนขอ้มูลกบัเพื่อน การช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัท าให้เกิด
การเรียนรู้จากการท ากิจกรรมกลุ่มร่วมกนั และผูเ้รียนพยายามเรียนรู้ดว้ยตนเองเพ่ิมขึ้นโดยน าส่ิงที่       
ตนเรียนรู้ในห้องเรียนเป็นเคร่ืองมือช่วยในการหาความรู้เพ่ิมเติมนอกห้องเรียน เช่น การอ่านหนงัสือ
ภาษาองักฤษ เรียนรู้เพ่ิมเติมในส่ิงที่ตนสนใจจากห้องสมุด อินเทอร์เน็ต เป็นตน้ นอกจากน้ี ผูเ้รียนยงั
สามารถประเมินผลการเรียนรู้ดว้ยตนเอง และสามารถให้ขอ้มูล ยอ้นกลบัแก่เพ่ือนร่วมชั้นเรียนไดอ้ีก
ดว้ย 
  ขั้นตอนการเรียนการสอนตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสาร (CLT) 
  สุมิตรา อังวฒันกุล (2540)ได้สรุปขั้นตอนวิธีการสอนภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสารไว ้         
3 ขั้นตอน คือ 
  1) ขั้นน าเสนอ (Presentation) เป็นการให้ตวัป้อนทางภาษา (Language Input) แก่ผูเ้รียน
ซ่ึงจดัเป็นขั้นการสอนที่ส าคญัขั้นหน่ึง ในขั้นน้ีครูจะน าเสนอเน้ือหาใหม่ โดยจะมุ่งเน้นการให้ผูเ้รียน
ได้รับรู้และท าความเข้าใจเก่ียวกับความหมายและรูปแบบภาษาที่ใช้กันจริงโดยทั่วไป รวมทั้ง
วิธีการใช้ภาษา ไม่ว่าเป็นดา้นการออกเสียง ความหมาย ค าศพัท ์และโครงสร้างไวยากรณ์ที่เหมาะสม
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กบัสถานกรณ์ต่างๆ ควบคู่กนัไป 
  2) ขั้นฝึกปฏิบติั (Practice) เป็นการฝึกให้ผูเ้รียนมีความแม่นย าในรูปแบบภาษา เพื่อจะได้
สามารถน าไปใช้ในการส่ือสารต่อไป หลังจกที่ผู ้เรียนได้รับรู้รูปแบบภาษาว่าเป็นอย่างไรและ                  
ส่ือความหมายอย่างไรในขั้นน าเสนอไปแลว้ ในขั้นน้ีควรเป็นการฝึกที่เน้นความหมาย (Meaningful 
drills) เพราะผู้เรียนมีความจ าเป็นในการใช้ภาษาเพื่อส่ือความหมาย การฝึกเน้นความหมายมี                      
หลายแบบ เช่น ฝึกการแลกเปลี่ยนข้อมูล (Information gap) การแสดงบทบาทสมมุติ (Role- play)               
ฝึกดว้ยการเล่นเกมที่มีการควบคุมการใชภ้าษาเป็นตน้ 
  3) ขั้นน าไปใช้ (Production) เป็นการฝึกใช้ภาษาเพื่อการส่ือสาร เปรียบเสมือนการถ่าย
โอนการเรียนรู้ภาษาจากสถานการณ์ในชั้นเรียนไปสู่การน าภาษาไปใช้จริง การฝึกใช้ภาษาเพ่ือการ
ส่ือสารโดยทัว่ไป มุ่งหวงัให้ผูเ้รียนไดล้องใช้ภาษาในสถานการณ์ต่าง ๆ  ที่จ  าลองจากสถานการณ์จริง 
หรือที่เป็นสถานการณ์จริงดว้ยตนเองโดยครูผูส้อนเป็นเพียงผูแ้นะแนวทางเท่านั้น ส่วนผูเ้รียนมีหน้าที่
ในการผลิตภาษา กิจกรรมที่ให้ผู ้เรียนปฏิบัติควรเป็นกิจกรรมที่ให้ผู ้เรียนมีความต้องการและมี
จุดมุ่งหมายในการส่ือสาร และเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดเ้ลือกใช้ภาษาหรือเน้ือหาดว้ยตนเองมากที่สุด 
อีกทั้งผูเ้รียนควรจะไดป้ระเมินผลการส่ือสารของตนจากผลสะทอ้นกลบัของผูร่้วมส่ือสารดว้ย เพื่อให้
การส่ือสารเหมือนจริงมากที่สุด 
 
 2.1.3 แนวการสอนภาษาอังกฤษฐานโครงงาน (Project-Based Language Learning: PBLL) 
 การเรียนภาษาองักฤษนั้น ผูเ้รียนสามารถใช้ภาษาเป็นเคร่ืองมือในการติดต่อส่ือสารกบัผูอ้ื่นได้
ตามความตอ้งการ ในสถานการณ์ต่าง ๆ ทั้งในชีวิตประจ าวนัและการงานอาชีพ การที่ผูเ้รียนจะใช้
ภาษาไดถู้กตอ้งคล่องแคล่วและเหมาะสมนั้น ขึ้นอยูก่บัทกัษะการใชภ้ายาดงันั้นในการจดัการเรียนการ
สอนภาษาที่ดี ผูเ้รียนจะตอ้งมี โอกาสไดฝึ้กทกัษะการใช้กายาให้มากที่สุด ทั้งในห้องเรียนและนอก
ห้องเรียน การจดักระบวนการเรียนการสอนตอ้งสอดคลอ้งกบัธรรมชาติและลกัษณะเฉพาะทางภาษา 
การจดัการเรียนการสอนภาษาจึงควรจดักิจกรรมให้หลากหลาย ทั้งกิจกรรมการฝึกทกัษะทางภาษา 
และกิจกรรมการฝึกผูเ้รียนให้รู้วิธีการเรียนภายด้วยตนเองควบคู่ไปด้วย (ส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2548, หน้า 1) การจดัการเรียนการสอนภาษาองักฤษโดยให้นกัเรียนเรียนรู้จาก
การท าโครงงาน ก็เป็นอีกหน่ึงแนวคิดที่ส่งเสริมให้นักเรียนมีโอกาสไดฝึ้กทกัษะการใช้ภาษาไดเ้ป็น
อยา่งดี 

1) ความหมายของโครงงาน 

 ดิวอี้  (Dewey. 2003) นักปรัชญาทางการศึกษา ซ่ึงเป็นผูริ้เร่ิมการสอนแบบโครงงาน ได้ให้
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ความหมายของการสอนแบบโครงงานสอดคล้องกับไฮน์ (Haines. 1991) กล่าวว่า การสอนแบบ
โครงงานเป็นการสอนที่สอดคล้องกับสภาพความเป็นจริงในชีวิต โดยเร่ิมจากปัญหาต่างๆ                       
แลว้ด าเนินงานตามแผนที่วางใวใ้ห้ส าเร็จตามความมุ่งหมายและรับผิดชอบดว้ยตนเอง เพื่อให้เกิดการ
เรียนรู้จากประสบการณ์ตรง โดยมุ่งเนน้หัวขอ้หัวเร่ืองที่นกัเรียนสนใจมากกว่าตวัภาษา ซ่ึงเปิดโอกาส
ให้นักเรียนเลือกเน้ือหา วิธีการศึกษาค้นควา้ การแบ่งงาน ตลอดจนรูปแบบช้ินงานอนัเป็นผลผลิต
สุดทา้ย ของกระบวนการที่นกัเรียนไดท้ าขอ้ตกลงกนัไว ้มาปรับใชใ้นการด าเนินงาน เป็นการน าภาษา
มาใช้ในชีวิตจริง และเน้นว่าการท าโครงงานสามารถสอนและทดสอบเชิงปัญญาระดบัสูงของผูเ้รียน
ได ้
 ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550) กล่าวว่า การเรียนรู้แบบโครงงาน เป็นการเรียนรู้ที่ใช้
เทคนิคหลากหลายรูปแบบน ามาผสมผสานกัน ได้แก่ กระบวนการกลุ่ม การฝึกคิด การแก้ปัญหา               
การเน้นกระบวนการ การสอนแบบปริศนาความคิด และการสอนแบบร่วมกันคิด ทั้งน้ีมุ่งหวงัให้
ผูเ้รียนเรียนรู้เร่ืองใดเร่ืองหน่ึงจากความสนใจอยากรู้อยากเรียนของผูเ้รียนเอง โดยใชก้ระบวนการคิด
และหาค าตอบ ผูเ้รียนจะเป็นผูล้งมือปฏิบตัิกิจกรรมต่างๆเพื่อคน้หาค าตอบดว้ยตนเอง เป็นการเรียนรู้ที่
มุ่งเน้นให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์ตรงกบัแหล่งความรู้เบื้องตน้ ผูเ้รียนสามารถสรุปความรู้
ได้ด้วยตนเอง ซ่ึงความรู้ที่ผูเ้รียนได้มาไม่จ าเป็นตอ้งตรงกบัต ารา แต่ผูส้อนจะสนับสนุนให้ผูเ้รียน
ศึกษาคว่าเพ่ิมเติมจากแหล่งเรียนรู้ และปรับปรุงความที่รู้ไดใ้ห้สมบูรณ์ 
 โดยสรุปการจดัการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานเมื่อน ามาใช้ในการสอนภาษา คือ กิจกรรมที่
เน้นให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้โดยใช้ทกัษะภาษาที่หลากหลาย เช่น การน าเสนอขอ้มูลดว้ยการเขียน
และการพูด การมีปฏิสัมพันธ์ส่ือสารกันในกลุ่ม ซ่ึงเป็นการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เ รียน                    
เป็นส าคญั ท าให้ผูเ้รียนไดฝึ้กทกัษะทางภาษาตามบริบทที่เป็นธรรมชาติ คือเกิดจากความจ าเป็นที่ตอ้ง
ใช้ภาษาในระหว่างการด าเนินขั้นตอนต่างๆ ซ่ึงอาจจะเป็นทางการหรือไม่เป็นทางการ ศึกษาคน้ควา้
ในประเด็นที่ตนสนใจ และมีกระบวนการท างานอย่างเป็นแบบแผนโดยน าภาษาและทกัษะที่เรียน              
มาใชจ้นบรรลุช้ินงานสุดทา้ย 
 2) ลักษณะและรูปแบบการสอนภาษาอังกฤษฐานโครงงาน 
 การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในรูปแบบของโครงงาน สามารถสรุปลักษณะเด่น         
ไดด้งัน้ี (กรมวิชาการ, 2545ก; ฟิลลิปส์และคณะ , 1999/2544; ไฮเนส, 1989/2546) ไดแ้ก่ 

1. มุ่งเนน้ไปที่การเรียนรู้เน้ือหามากกว่าเป้าหมายดา้นภาษาเฉพาะ ภาษาใดภาษาหน่ึง 
2. เนน้ที่ทกัษะมากกว่าเร่ืองโครงสร้างไวยากรณ์ 
3. มีลกัษณะมุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง แมค้รูผูส้อนจะมีบทบาทในการสนบัสนุนและ
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เสนอแนะตลอดกระบวนการ 
4. มีลกัษณะเป็นการร่วมมือมากกว่าการแข่งขนั มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ประสบการณ์

จากกนัและกนั 
5. น าไปสู่การบูรณาการที่แท้จริง ทั้งด้านทักษะและกระบวนการแสวงหาข้อมูลจาก

แหล่งความรู้ต่าง ๆ ที่สะทอ้นถึงภาระงานในชีวิตจริง 
6. จะส้ินสุดหรืองบลงดว้ยผลงานในตอนทา้ย ซ่ึงสามารถให้คนอื่นรับรู้มีส่วนร่วมได้ 

ท าให้โครงงานเป็นส่ิงที่มีจุดหมายที่แทจ้ริง ทั้งยงัมีการปรับกระบวนการในระหว่างด าเนินการ เป็น
การ           เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนเกิดความคล่องแคล่ว และความถูกตอ้ง ชัดเจน ในแต่ละช่วงของการ
ท าโครงงาน 

7. เป็นส่ิงที่จูงใจ กระตุน้และทา้ทาย มีผลดีต่อการสร้างความเช่ือมัน่ การรู้คุณค่าของ
ตนเอง และความเป็นอิสระในการดูแลตนเองควบคู่ไปกบัการพฒันาทกัษะทางภาษาการเรียนรู้เน้ือหา
และความสามารถทางสติปัญญาของผูเ้รียน 

3) ขั้นตอนในการจัดท าโครงงาน 

 นักการศึกษาหลายคน ไดก้ าหนดขั้นตอนและขอบเขตของโครงงานไวห้ลากหลายรูปแบบที่
สอดคลอ้งกนั ดงัน้ี 

 Fried-Booth (1986, p.6) ไดก้  าหนดขั้นตอนที่สมบูรณ์ของโครงงานไว ้3 ขั้นตอน คือ 
1. ขั้นวางแผน (Classroom planning) เป็นขั้นที่ผูเ้รียนและผูส้อนร่วมกนัอภิปรายเน้ือหา

และขอบเขตของโครงงาน และพยากรณ์ถึงภาษาที่ผูเ้รียนจะตอ้งใชใ้นการท าโครงงาน รวมถึงกิจกรรม
ที่ผูเ้รียนจะท าในการเก็บรวบรวมขอ้มูล 

2. ขั้นด าเนินงาน (Carrying out the project) เป็นขั้นที่ผูเ้รียนจะปฏิบัติตามแผนงานที่
ก  าหนด ไว ้ซ่ึงในขั้นตอนน้ีผูเ้รียนจะไดใ้ชท้กัษะทางภาษาทั้งส่ีทกัษะ คือ ฟัง พูด อ่านเขียน ผสมผสาน
กนั อยา่งเป็นธรรมชาติ 

3. ขั้นทบทวนและตรวจสอบผลงาน (Reviewing and monitoring the work) เป็นขั้นที่จะ
มีการอภิปรายแสดงความคิดเห็นทั้งในระหว่างด าเนินการและหลงัด าเนินการท าโครงงาน ซ่ึงจะมีการ
แสดงความคิดเห็นและให้ค าแนะน าจากผูส้อน การวิเคราะห์ในกลุ่ม และการส ารวจตนเอง 
 ซ่ึงในระหว่างขั้นตอนการท าโรงงานนั้น จะเห็นได้ว่านักเรียนเป็นคนส าคัญที่สุด ครูไม่ใช่                
ผูค้วบคุมสูงสุดในชั้นเรียน ไฮเนส (1989/2546, หนา้ 4-5) ไดส้รุปบทบาทของครูในแต่ละขั้นตอนของ
การท าโครงงานไวด้งัน้ี 

1. ขั้นเร่ิมแรก (Pre-project Stage) ครูจะเป็นผูต้ดัสินใจว่าจะท าโครงงานเมื่อใดและควร
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ใชเ้วลานานเท่าใดจึงจะเหมาะ จากนั้นครูคารน าหัวขอ้อภิปรายกวา้งๆ ที่อาจพฒันาเป็นโครงงานขึ้นได ้
มาพูดคุยกบันักเรียน เมื่อเร้าความสนใจได้แลว้ ขั้นต่อไปคือกระตุน้ให้นักเรียนเป็นผูเ้สนอแนวคิด
ส าหรับรายละเอียดเก่ียวกบัโครงงาน ดงัน้ี 

- ทิศทางของหัวขอ้โครงงาน 
- วิธีท างานและการจดักลุ่ม 
- ตารางเวลาในการท าโครงงานที่เขียนรายละเอียดของขั้นตอนและกิจกรรม

ต่างๆ ซ่ึงตารางดงักล่าวน้ีจะปรับเปลี่ยนเมื่อลงมือท าโครงงาน 
- ช้ินงานบั้นปลายที่เหมาะสม 

   เมื่อเร่ิมขั้นแรกเสร็จส้ินแล้ว ครูควรกระตุ้นให้นักเรียนคิดถึงเร่ืองแหล่งอ้างอิง การ
เสาะหาข้อมูลหรือส่ือต่าง ๆ ถือเป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการท าโครงงาน โดยถือเป็นความ
รับผิดชอบร่วมกนัระหว่างครูกบันักเรียน แมว่้าจะเป็นการดีถา้มีแหล่งอา้งอิงให้นักเรียนไดใ้ช้ แต่ครู
ไม่จ าเป็นจะตอ้งเป็นผูเ้สาะหาของทุกช้ินมาให้ 

2. ขั้นระหว่างการท าโครงงาน (During-project Stage) เมื่อตดัสินใจแลว้ และนักเรียน
เร่ิมลงมือท างานในกลุ่มแลว้ ครูควรเร่ิมสวมบทบาทของผูอ้  านวยความสะดวก โดยมีหนา้ที่ดงัน้ี 

- เป็นแหล่งรวมแนวคิดและขอ้แนะน า โดยเตรียมพร้อมที่จะให้ค าแนะน าเมื่อ
ไดรั้บ             ค าร้องขอ 

- เป็นกรรมการ เพื่อตดัสินและยตุิขอ้โตแ้ยง้หรือความคิดที่ไม่ลงรอยโดยเฉพาะ                 
ในเร่ืองเก่ียวกบัการใชภ้าษา 

- เป็นประธาน เน่ืองจากแต่ละกลุ่มจะต้องน ากิจกรรมของตนมารายงานให้
เพ่ือนทั้งชั้นไดรั้บทราบบา้งเป็นคร้ังคราว ครูจึงตอ้งรับหนา้ที่ประธานดว้ยใจเป็นกลาง 

3. ขั้นสุดท้าย (Post-project Stage) เมื่อโครงงานค าเนินการมาถึงที่สุด ครูต้องเขา้มามี
ส่วนร่วมอย่างเต็มที่เพ่ือให้แน่ใจว่าโครงงานนั้นๆ ไดบ้รรถถึงเป้าหมายที่ตั้งไว ้หน้ที่ของครูในที่น้ีจะ
ใกลเ้คียงกบัการจดัการองคก์รอยา่งมีประสิทธิภาพ 

- ผูจ้ัด เข้าร่วมอย่างเต็มที่ในการจัดแสดงผลงานหรือช้ินงานบั้นปลายที่ เป็น
รายงานเขียน ฯลฯ 

- ผูป้ระเมิน รวมทั้งกระตุ้นให้นักเรียนประเมินการท าโครงงานด้วยตนเอง            
ครูตอ้งพร้อมที่จะติชมและให้ขอ้สังเกตเก่ียวกบัส่ิงที่นกัเรียนท า 
 จากแนวคิดเก่ียวกบัขั้นตอนการท าโครงงานของนกั การศึกษาหลายท่านที่กล่าวมาแลว้ขา้งตน้ 
จะเห็นไดว่้า การเรียนการสอนแบบ โครงงานนั้นมีขั้นตอนหลกั 3 ขั้นตอน คือ การวางแผน การลงมือ



19 
 

ปฏิบติัตามแผนและการสรุปและประเมินผล ซ่ึงการด าเนินการตามขั้นตอน ดงักล่าวน้ีสามารถยืดหยุ่น
ได ้โดยครูตอ้งค านึงถึงการจดักิจกรรมและบรรยากาศที่ยึดผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง และส่งเสริมให้ผูเ้รียน
ไดฝึ้กภายาตามแนวคิดของภาษาเพ่ือการส่ือสารในการปฏิบตัิโครงงาน 
 William N. Bender (2012) ไดน้ าเสนอการออกแบบกิจกรรมเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน
ตามขั้นตอนต่อไปน้ี 

1) A Project Anchor คือ การก าหนดหมุดหมายหรือจุดส าคญัของโครงงาน   
2) A Driving Question คือ การขบัเคลื่อนดว้ยประเด็นค าถามตามหลกัการของ Bloom’s 

Taxonomy เพ่ือแตกประเด็นให้ผูเ้รียนคน้พบส่ิงที่ตนตอ้งการ  
3) Student Choice and Student Voice การเลือกประเด็นจากผู้เ รียน เพื่อให้ผู ้เ รียน

ตดัสินใจ เลือกโครงงานที่สอดคลอ้งกบัทกัษะความสามารถของผูเ้รียน  
4) Specific Process for Investigation and Research คือกระบวนการเฉพาะเพื่อการ

แสวงหาค าตอบ เตรียมขอ้มูลเพ่ือการด าเนินงานในขั้นถดัไป  
5) Student Inquiry and Innovation คือ การสืบเสาะหาความรู้และนวัตกรรมเพื่อเกิด

กระบวนการด าเนินงาน  
6) Collaboration and Teamwork คือ การเรียนรู้แบบร่วมมือและการท างานเป็นทีม  
7) Opportunities for Reflection คือ ผูเ้รียนมีโอกาสในการในสะท้อนคิดและแบ่งปัน

ขอ้มูล  
8) Feedback and Revision คือ การให้ขอ้มูลยอ้นกลบัและตั้งประเด็นค าถามเพ่ือให้เกิด

การแลกเปลี่ยนความคิด  
9) Public Presentation of the Project Result คือ การน าเสนอผลงานของการด าเนินงาน

ของกลุ่ม จากกระบวนการจัดการเรียนการสอนที่กล่าวมาน้ี เป็นรูปแบบการเรียนรู้ที่เหมาะสมกบั
พฤติกรรมและธรรมชาติของผูเ้รียน 

4) การวัดและประเมินผลโครงงาน 
การประเมินในโครงงานเป็นการวดัผลประเมินผลผูเ้รียน และการประเมินโครงงานโดยรวม 

ซ่ึงสามารถประเมินไดท้ั้งกระบวนการ และผลส าเร็จ การประเมินผลสามารถท าไดด้ว้ยผูเ้รียรายบุคคล 
ท าเป็นกลุ่ม หรือท าทั้งห้อง 

ไรเบ และวิดอล (Ribe and Vidal, 1993: 82 - 90) กล่าวว่า การวัดผลประเมินผลผู้เรียน                     
เป็นส่ิงจ าเป็น เน่ืองจากตอบสนองนโยบายของระบบการศึกษา และเป็นเคร่ืองมือของกระบวนการ
เรียนรู้ภาษา ซ่ึงจะช่วยให้ผูเ้รียนไดต้รวจสอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง มีอิสระในการวางแผนการท างาน 
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นอกจากน้ียงัช่วยให้ผู้สอนได้เห็นถึงปัญหา และเข้าใจความรู้สึกของผู้เรียนในวิธีการท างานที่   
แตกต่างกนั ส่ิงที่ประเมินไม่ใช่เพียงแต่ความถูกตอ้งทางภายาเพียงอย่างเดียวแต่ไดร้วมไปถึงประเด็น
ส าคญัต่างๆ ใน โครงงาน เช่น เน้ือหา ภาษาการน าเสนอ รวมทั้งปัจจยัที่ไม่ใช่ภาษา เช่น ความพยายาม
จุดประสงค ์ทศันคติ การพฒันาทางสติปัญญา เป็นตน้ 

การประเมินโครงงานโดยรวม นอกจากจะท าการประเมินโดยผูเ้รียน และผูส้อนแลว้ยงัสามารถ
ท าไดโ้ดยผูเ้รียน อภิปรายกลุ่ม โดว้าที อาจเชิญผูส้ังเกตการณ์มาประเมินดว้ย โดยผูส้ังเกตการณ์ ควรมี
ข้อมูลที่เป็นหลกัฐานว่าอะไรเกิดขึ้นในระหว่างท าโครงงาน เช่น การบันทึกการสังเกตการณ์ และ
บนัทึกของผูเ้รียน เพื่อน าไปวิเคราะห์ในการประเมิน ซ่ึงผูส้ังเกตการณ์ตอ้งเน้นในประเด็นดา้นภาษา 
เน้ือหา ปริมาณ งานที่ผลิตออกมา ความต่อเน่ืองของภาระงาน การมีส่วนร่วม และการใชส่ื้อศูนยก์ลาง
การเรียนรู้ นอกจากน้ีสามารถบนัทึกวิดีโอ หรือบนัทึกเสียง 

นอกจากน้ีแนวคิดที่น่าสนใจของสุชาติ วงศ์สุวรรณ (2542: 24 - 25) กล่าวว่า แนวทางประเมิน
การปฏิบตัิโครงงานของผูเ้รียน เป็นการประเมินตามสภาพจริง มีกรอบการประเมิน ดงัน้ี 

1) ประเมินการแสดงออกถึงผลการเรียนรู้ ความคิด ความสามารถ ทกัษะ คุณภาพ จริยธรรม 
และค่านิยม รวมทั้งกระบวนการเรีขนรู้ กระบวนการท างาน และผลงาน 

2) ประเมินอย่างต่อเน่ืองตั้งแต่เร่ิมตน้ จนเสร็จส้ินโครงงาน ประเมินตามสภาพจริง และเป็น
ธรรมชาติ 

3)  ประเมินจากผลงาน การทดสอบ แบบบนัทึกต่างๆ ในการสังเกต ความรู้สึก การสัมภาษณ์ 
แฟ้มสะสมงาน และหลกัฐานอื่นๆ 

4) ประเมินโดยตวัผูเ้รียนเอง เพื่อน ครู ผูป้กครอง ผูเ้ก่ียวขอ้งอื่นๆ 
 ดังนั้น การประเมินผลโครงงานภาษาองักฤษ สามารถประเมินผลโดยค านึงถึงการประเมิน         
ตามสภาพจริง ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการด าเนินงานโครงงานในตวัของโครงงานเองอยู่แลว้ ซ่ึงเราสามารถ
ตรวจสอบ หรือประเมินไดเ้ป็นระยะ ในการปฏิบตัิโครงงานครูตอ้งเป็นผูเ้ตรียม หรือวางแผนแนวทาง
ในการประเมินงาน โดยอาจจะให้นกัเรียนมีส่วนร่วมในการคิดรูปแบบ หรือเกณฑก์ารประเมินก็ได ้
 
2.2 แนวคิดบูรณาการเทคโนโลยี 
 2.2.1 TPACK Model (Misha and Kohloer, 2006) 
  ความหมายและหลกัการ 
  Technological Pedagogical Content Knowledge หรือ  TPACK Model ถูกพัฒนาโดย 
Misha and Koehler (Koehler, 2016) มีวตัถุประสงคห์ลกัคือ การที่จะท าให้ครูผูส้อนสามารถบูรณาการ
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เลือกใช้ และผลิตส่ือนวตักรรมทางเทคโนโลยี เพื่อให้มีความสอดคลอ้งกนักบัหลกัทฤษฎีการสอน 
และเน้ือหาวิชาที่สอน (Koehler, 2016; Lu, 2016, Mishra & Koehler, 2006) TPACK แสดงให้เห็นถึง
ความสัมพนัธ์ที่ส าคัญขององค์ประกอบ 3 ด้านใหญ่ ที่มีความสัมพนัธ์กนั 7 ประการ ตามโมเดลที่
ส าคญั คือ 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

รูปภาพที่ 2.1 ความสัมพนัธ์และการบูรณาการตามโมเดล TPACK (Koehler, 2016) 
 

1) Content Knowledge (CK) คือ สาระความรู้เน้ือหาองค์ประกอบส าคัญทั้งหมด ที่จะ
ท าให้ผูเ้รียนสามารถส่ือสารทางภาษาไดท้ั้งโดย วิธีวจนภาษา และอวจันภาษา (verbal and non-verbal 
language) โดยครูผูส้อนตอ้งมีความรู้อยา่งนอ้ยตาม หลกัสูตรที่ระบบการศึกษาก าหนดเอาไว ้ 

2) Pedagogical Knowledge (PK) คือ ความรู้ด้านกระบวนทัศน์การสอน หมายถึง 
ครูผู ้สอนที่ รู้ถึงกลยุทธ์และวิธีในการจัดการเรียนรู้ที่หลากหลาย และมีการฝึกฝนตาม แนวทาง                
การเรียนการสอนภาษาเพ่ือให้ผูเ้รียนพฒันาสมรรถนะทางดา้นภาษาได ้อยา่งเหมาะสม  

3) Technological Knowledge (TK) คื อ  ความ รู้  ในการใช้ เทคโนโลยีต่ างๆ  เ ช่น 
โปรแกรม Microsoft พ้ืนฐาน หรือเขา้ใจและรู้ถึงการใช้งานของเคร่ืองมือทาง เทคโนโลยีต่างๆ เช่น 
Projector, Visualizer, Interactive Whiteboard โดย ครูผูส้อนอาจไม่เช่ียวชาญในการสอนหรือเร่ืองของ
เน้ือหาในการสอนมากนัก ความรู้ในข้อที่ 1-3 ถือเป็นทักษะเด่ียวหรือความรู้เฉพาะด้านซ่ึงยงัไม่
เพียงพอในการ ปรับใช้เพ่ือการจัดการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ เพราะฉะนั้นครูผู ้สอนจึง
จ าเป็นตอ้งบูรณาการความรู้ดา้นอื่น ๆ เพ่ิมขึ้น ซ่ึงรวมไปถึงขอ้ 4-6 คือ PCK, TCK และ TPK 

4) Pedagogical Content Knowledge (PCK) คือ ความรู้ในกระบวนทัศน์การสอนภาษา 
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รูปแบบ แนวทางการสอนที่เหมาะสมกบัเน้ือหาเฉพาะเจาะจงนั้นๆ โดย สามารถปรับใช้เทคนิคใน 
การเรียนการสอนให้เหมาะสมกบัลกัษณะของเน้ือหานั้น ๆ เพ่ือให้ผูเ้รียนสามารถส่ือสารทางภาษาได ้
ซ่ึงกิจกรรมที่เหมาะกบัแนวทางการสอน แบบน้ีคือ Communicative Teaching Approach เน้นการฟัง
และอ่านจากเอกสารจริง ฝึกสร้างประโยค และใชกิ้จกรรม Role Play/Information Gap ใน การฝึกฝน 
เป็นตน้  

5) Technological Content Knowledge (TCK) คือ ความรู้ ความเขา้ใจการใช้เทคโนโลยี
ที่หลากหลายน่าสนใจและเหมาะสมกับการสอนเน้ือหาทางภาษา เฉพาะเจาะจงนั้นๆ และสามารถ
พิจารณาว่าเทคโนโลยีสารสนเทศใดที่ช่วยให้ผูเ้รียนไดค้วามรู้ในเน้ือหาตามวตัถุประสงค์ที่ไดต้ั้งไว ้
โดยหมายรวมถึงความเข้าใจใน การใช้เทคโนโลยีเพื่อให้ผูเ้รียนได้เขา้ใจถึงวฒันธรรมของภาษาที่
ผูเ้รียนก าลงัศึกษาอยูด่ว้ย  

6) Technological Pedagogical Knowledge (TPK) คือความรู้ความเขา้ใจว่าการสอนและ
การเรียนรู้สามารถที่จะเปลี่ยนแปลงไปได ้ เมื่อเทคโนโลยีสารสนเทศที่ ใช้เปลี่ยนแปลงไป รวมถึง
ความรู้เทคนิควิธีการในการสอนภาษานั้นสามารถ เปลี่ยนแปลงไปตามความสามารถ หรือขอ้จ ากดั
ต่าง ๆ ของเทคโนโลยีสารสนเทศที่ ใชใ้นการเรียนการสอน ซ่ึงอาจเป็นอุปสรรคส าคญัในการสอนถา้
ผูส้อนไม่รู้เน้ือหาภาษาที่จะสอนอย่างแทจ้ริง อาจท าให้สอนผิด หรือสอนไดไ้ม่ตามวตัถุประสงค์ที่
ก  าหนดไว ้ 

7) Technological Pedagogical Content Knowledge (TPACK) คื อ  ก า รบู รณ า ก า ร 
(interaction and incorporation) ความรู้ ความสามารถ ทกัษะ การผสมผสานในการใช้ส่ือนวตักรรม
เทคโนโลยีกบัวิธีสอน เน้ือหา ในการออกแบบการเรียนรู้อย่างสอดคลอ้งและเป็นระบบ ซ่ึงประกอบ
ไปด้วยองค์ประกอบส าคัญที่ สัมพนัธ์กันคือ เน้ือหา (Content: CK), วิธีสอน (Pedagogy: PK) และ
เทคโนโลยี (Technology: TK) ที่สามารถท าให้ผูเ้รียนมีทักษะ มีความรู้ความเข้าใจด้านภาษา และ
วฒันธรรมที่เรียน 

2.2.2 การเลือกวิธีการ เทคโนโลยี และส่ือตามกรอบ TPACK 
การเลือกวิธีการ เทคโนโลยี ส่ือและวสัดุอุปกรณ์ต่าง ๆ ครูผูส้อนสามารถ กระท าได ้3 วิธี ดงัน้ี  
 1)  เลือกจากส่ือการสอนที่มีอยู่แล้ว  (Selecting available materials) ส่วนใหญ่ใน

สถานศึกษามกัจะมีทรัพยากรที่สามารถใช้เป็นส่ือไดอ้ยู่แลว้แต่มกัจะอยู่ใน รูปแบบของหนังสือหรือ
ต าราเรียน ครูผูส้อนจึงควรคน้หาส่ือและเทคโนโลยีเพ่ิมเติม จากแหล่งขอ้มูลออนไลน์ไดท้ี่สอดคลอ้ง
กับเน้ือหาบทเรียน ดังตัวอย่างเช่น หาก ครูผู ้สอนต้องการพัฒนาทักษะการฟังของผู้เรียนและ
ตรวจสอบความเข้าใจหลังจาก การฟัง การใช้คลิปวิดีโอที่มีอยู่แล้วจาก www.youtube.com หรือ 
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www.ted.com/talk หรือการใช้คลิปเสียงจากแอปพลิเคชัน เช่น Podcast, Echo English, Learn English 
Listening ESL อาจเป็นทางเลือกหน่ึงได้ หรือถ้าหากครูผูส้อนต้องการให้ผู้เรียนฝึกทักษะการพูด 
ครูผู ้สอนอาจเลือกใช้แอปพลิเคชัน English Conversation Practice, Speak-Practice Your English, 
Speak English Fluently เป็นต้น ดังนั้น ส่ิงที่ครูผูส้อนต้องกระท า คือ การตรวจสอบดูว่ามี ส่ิงใดที่
สามารถใช้เป็นส่ือการสอนได้บ้าง โดยเลือกให้ตรงกับลักษณะของผูเ้รียนและวตัถุประสงค์ของ             
การเรียนโดยการศึกษาดูก่อนให้ละเอียดก่อนที่จะน ามาใช้จริง รวมไปถึงควรตรวจสอบส่ิงสนบัสนุน
การเรียนรู้อื่น ๆ  ภายในห้องเรียนว่าสามารถใช้งานไดห้รือไม่ เช่น การเช่ือมต่อสัญญาณอินเทอร์เน็ต
ไร้สาย เคร่ืองฉายโปรเจ็คเตอร์ เป็นตน้ ตลอดจน อุปกรณ์ช่วยสอนต่างๆ ว่ามีส่ิงไหนช ารุดหรือไม่
เพื่อที่ครูผูส้อนจะสามารถเตรียมการ จดัการเรียนการสอนล่วงหน้าไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพมากย่ิงขึ้น 
เช่น คอมพิวเตอร์ ล าโพง ไมโครโฟน แสงสว่างภายในห้องเรียน เป็นตน้ 

 2) ดัดแปลงส่ือการเรียนการสอนที่มีอยู่แล้วให้ใช้ได้ดีและเหมาะสมมากย่ิงขึ้ น 
(Modifying existing materials) ทั้งน้ีย่อมขึ้ นกับเวลาและงบประมาณในการดัดแปลงส่ือนั้ นด้วย                
ดงัตวัอย่างเช่น ครูผูส้อนมีคลิปวิดีโอเก่ียวกบัการใช้ Tenses ต่างๆ ในภาษาองักฤษทั้งหมด 12 Tenses 
แต่วตัถุประสงค์ของครูผู้สอนต้องการสอน เร่ือง Simple Present Tense เพียงเร่ืองเดียว ครูผูส้อน                
จึงตอ้งมีความสามารถในการดดัแปลงหรือตดัต่อคลิปวิดีโอให้เหลือเพียงเร่ืองที่ตอ้งการเพียงเร่ืองเดียว
เท่านั้น หรือ ครูผูส้อนมีขอ้มูลที่คิดว่าเป็นประโยชน์และตรงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้อยู่ในหนังสือที่ 
มีราคาแพงมาก หากให้ผูเ้รียนซ้ือหนังสือเล่มดังกล่าวทุกคนเพ่ือใช้เน้ือหาเพียงไม่ก่ีหน้าก็อาจจะ              
ไม่คุม้ค่า ครูผูส้อนจึงตอ้งมีการดดัแปลงหรือน ามาจดัพิมพใ์หม่เพื่อน าเสนอในรูปแบบ PowerPoint 
Slides ให้แก่ผูเ้รียน เป็นต้น ดังนั้น ส่ิงที่ครูผูส้อน ต้องกระท า คือจะต้องตรวจสอบดูส่ือการเรียน               
การสอนที่มีอยู่ให้ละเอียดก่อนที่จะน าไปใช้ เพ่ือจะไดเ้ลือกใช้ในสัดส่วนและเน้ือหาที่เหมาะสมกบั
ความตอ้งการที่สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคท์ี่ก  าหนดเอาไว ้ 

 3) การออกแบบส่ือการสอนใหม่ (Designing new materials) ในกรณี ที่ไม่มีส่ือเดิมอยู่
หรือส่ือที่มีอยูแ่ลว้ไม่สามารถน ามาดดัแปลงให้ใชไ้ดต้ามที่ตอ้งการ ครูผูส้อนยอ่มตอ้งมีการออกแบบ
และจดัท าส่ือใหม่ซ่ึงตอ้งค านึงถึงองค์ประกอบต่าง ๆ  เช่น ให้ตรงกบัวตัถุประสงค์ของการเรียนและ
ลกัษณะของผูเ้รียน มีงบประมาณในการ จดัท าเพียงพอหรือไม่ มี เคร่ืองมือและผูช้ านาญในการจดัท า
ส่ือการสอนหรือไม่ เป็นตน้ ดงัตวัอยา่งเช่น ครูผูส้อนพบว่าการน าเสนอค าศพัทภ์าษาองักฤษแบบเดิม 
ๆ โดยการ แสดงค าศพัทบ์นกระดาน และให้ผูเ้รียนอ่านออกเสียงตามและบอกความหมาย เป็นวิธีการ
เก่าที่ไม่น่าสนใจและท าให้ผูเ้รียนรู้สึกเบื่อหน่าย ครูผูส้อนอาจเปลี่ยนรูปแบบ โดยการน าเสนอค าศพัท์
ผ่านการเล่นเกมทายความหมายของค าศพัท์ผ่านรูปภาพด้วย แอปพลิเคชันที่ผูเ้รียนสามารถใช้งาน          
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ผ่านสมาร์ทโฟนของตนเองได้ เช่น Kahoot!, Quizziz, Mentimeter, Padlet เป็นต้น ซ่ึงแอปพลิเคชัน
เหล่าน้ีครูผูส้อนสามารถ ดาวน์โหลดมาใช้งานไดโ้ดยไม่มีค่าใช้จ่าย เพียงแค่ครูผูส้อนลงทะเบียนใช้
งานและสร้างเน้ือหาบทเรียนใหม่ให้แก่ผูเ้รียน นอกจากน้ี ครูผูส้อนอาจเลือกใชแ้ฟลตฟอร์มออนไลน์ 
ที่ เป็นโซเชียลมี เดียต่างๆ เช่น Facebook, Instagram, Line เป็นต้น เป็นช่องทางในการอ านวย              
ความสะดวกให้แก่ผูเ้รียน ซ่ึงครูผูส้อนสามารถเข้าไปสร้างและออกแบบกิจกรรมเสริมการเรียน             
การสอนต่างๆ ในช่องทางเหล่าน้ีได ้เพ่ือให้ผูเ้รียนไดเ้ขา้มามีส่วนร่วมกบักิจกรรมที่มีความน่าสนใจ
มากย่ิงขึ้น การเลือกวิธีการ เทคโนโลยี ส่ือและวสัดุอุปกรณ์ต่างๆ ทั้ง 3 วิธีขา้งตน้ ส่ิงส าคญัที่สุด คือ 
ครูผูส้อนต้องค านึงอยู่เสมอว่าส่ิงที่เลือกมานั้นตรงกับวตัถุประสงค์ที่ตั้งไวห้รือไม่ ทั้งน้ี ครูผูส้อน
จะตอ้งเป็นผูท้ี่คอยติดตามข่าวสารดา้นส่ือและเทคโนโลยีดา้นการสอนอย่างสม ่าเสมอ หากมีส่ือและ
เทคโนโลยีการสอนรูปแบบใหม่ที่ตรงกบัความ ตอ้งการของผูเ้รียนและสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคก์็
สามารถที่จะน ามาใชก้บัการเรียน การสอนไดต้ลอดเวลา 
 
2.3 ยุคพลิกผันดิจิทัล 
 2.3.1 ความหมายและความส าคัญของยุคพลิกผันดิจจิทัล 
 ยุคพลิกผันดิจิทัล (Digital Disruption Era) ค าน้ีได้เกิดขึ้ นพร้อมกับยุคปฏิวัติอุตสาหกรรม      
คร้ังที่  4 การพัฒนาอย่างรวดเร็วของยุคพลิกผันดิจิทัลน้ีท าให้ผู ้คนเกิดการแข่งขันและสร้าง
ประสิทธิผลของตนเพื่อให้ตอบสนองความตอ้งการของการยุคอุตสาหกรรม 4.0 จากหนังสือช่ือว่า 
“Disruption” ชอง Kasali (2017) ได้กล่าวถึงการเปลี่ยนแปลงในยุคพลิกผันน้ีว่ามีอยู่อย่างน้อย                       
3 ประการ ประการแรกผลิตภัณฑ์หรือบริการต่างๆจะดีขึ้ นจากของเดิมที่เคยมีอยู่อย่างแน่นอน 
ประการที่สองราคาของผลิตภัณฑ์และบริการต่างๆที่เคยมีนั้นจะถูกลง และประการที่สามผลจาก          
ยุคพลิกผนัน้ีผลิตภัณฑ์และบริการจะเข้าถึงได้ง่ายขึ้น หรือไม่ในทางกลับกันก็ยากที่เข้าถึงย่ิงไป
กว่าเดิม ซ่ึงสามลกัษณะที่กล่าวมาน้ีเป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการพลิกผนั ซ่ึงการพลิกผนัน้ีจะท าให้
เกิดนวตักรรมใหม่ที่เขา้มาแทนที่ระบบเก่าซ่ึงมีศกัยภาพมากกว่าระบบเดิม เทคโนโลยีดิจิทลัไดผ้ลิต
ส่ิงใหม่ที่มีประสิทธิภาพมากพร้อมทั้งคุณประโยชน์ที่ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงคร้ังย่ิงใหม่ซ่ึงท าให้
ชีวิตของผูค้นสะดวกสบายเพียงแค่ปลายน้ิวสัมผสัผ่านระบบอินเตอร์เน็ต 
 อย่างไรก็ตามส่ิงที่เกิดขึ้นในปัจจุบนัน้ีไดเ้ปลี่ยนแปลงอารยธรรมต่อการใช้ชีวิตขอผูค้นไป แต่
ไม่ไดห้มายถึงผูค้นทุกคนมีความพร้อมส าหรับการเผชิญส่ิงใหม่หรือการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว 
หากมองในมุมของการศึกษาแลว้นั้นจะเห็นไดว่้าผูค้นทัว่ไปสามารถเขา้ถึงแหล่งเรียนรู้ เทคโนโลยี
สารสนเทศและการส่ือสารไดอ้ย่างรวดเร็วและสะดวกสบายมากขึ้น ประกอบกบัเด็กในยุดิจิทลัน้ีมี
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คุณลกัษณะที่มีความพร้อมในการใชแ้ละการเขา้ถึงสารสนเทศต่างๆ ไดอ้ย่างรวดเร็วมกว่าคนยคุก่อน 
และส่งผลให้มีพฤติกรรมการเรียนรู้ที่เปลี่ยนแปลงไป เช่น ความสนุกสนาน ความท้าทาย การมี
ปฏิสัมพนัธ์ และการลงมือท ามากกว่าการเรียนรู้แบบเดิมในชั้นเรียน  เทคโนโลยีที่เปลี่ยนแปลงไป
อย่างรวดเร็วน้ีมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงทางด้านการศึกษาเป็นอย่างมาก ผูเ้รียนในยุคน้ีมีพฤติกรรม           
การเรียนรู้ที่แตกต่างไป ผูเ้รียนบางกลุ่มสามารถใช้เทคโนโลยีได้อย่างคล่องแคล่ว พวกเขาจะรู้สึก               
มีโอกาสในการคน้หาความรู้มากขึ้นจากขอ้มูลที่ครูจดัเตรียมให้ เพราะผูเ้รียนสามารถคน้หาและเขา้ถึง
ไดด้ว้ยตนเอง ดงันั้นบทบาทของครูจึงควรเปลี่ยนแปลงตามไปดว้ย ครูผูส้อนตอ้งสามารถสร้างสรรค์
ส่ิงใหม่ๆผ่านเทคโนโลยีเพ่ือการเรียนรู้ของผู้เรียนในยุคดิจิทัลพลิกผัน อีกทั้ งยงัเป็นการสร้าง
ความสัมพนัธ์ที่ดีและลดช่องว่างระหว่างครูผูส้อนและผูเ้รียน 
 2.3.2 คุณลักษณะของผู้เรียนในยุคพลิกผันดิจิทัล 
 ลักษณะของผู้เรียนในยุคพลิกผันดิจิทัลหรือเรียกผู้เ รียนในยุคน้ีว่า เป็น ผู ้เ รียน Gen Z 
(Generation Z) เป็นค านิยามของคนที่เกิดหลงัปี พ.ศ.2540 ขึ้นไป เทียบอายแุลว้ คือ วยัเยาวชนที่เติบโต
มาพร้อมกบัส่ิงอ านวยความสะดวกและเคร่ืองมือทางเทคโนโลยีต่างๆ  มีความสามารถในการเรียนรู้
ได้รวดเร็ว (ดนุลดา จามจุรี , 2563) และมีคุณลักษณะการเรียนรู้ที่แตกต่างจากผู้เรียนรุ่นก่อนๆ                   
จากบทความ Personality Traits of Thai Gen Z Undergraduates: Challenges in the EFL Classroom? 
(Sriprom, Rungswang, Sukwitthayakul, & Chansri, 2019: p.170-172) ได้อ ธิบายคุณลักษณะของ            
Gen Z ไว ้8 ประการ ได้แก่ 1) มีความเป็นผูป้ระกอบการและนวตักรรม คือมีความรู้ในการหาเงิน            
ผ่านแอปพลิเคชันในมือถือและเช่ียวชาญด้านเทคโนโลยีอื่นๆ 2) เป็นนักวิจารย์วิพากษ์ กล้าแสดง
ความคิดเห็น 3) มีความสนใจช่วงส้ันๆ ชอบการเขา้ถึงขอ้มูลหรือประเด็นที่เขา้ใจไดง่้ายๆ 4) มีความ
ตอ้งการความพึงพอใจทนัที มีการใชชี้วิตในสภาพแวดลอ้งที่มีอุปกรณ์ส่ือสารต่างๆตลอดเวลาท าให้มี
ความอ่อนไหว หรือเจ็บปวดจากเน้ือหาหรือการส่ือสาร และกลายเป็นผูท้ี่แยกตัวออกจากสังคม                      
5) สามารถท างานหลายอย่างพร้อมกนั เพราะเคยชินกบัการใช้อุปกรณ์เทคโนโลยีและแอปพลิเคชัน
โซเชียลมีเดียหลายอยา่งไดอ้ยา่งดีในเวลาเดียวกนั 6) ขาดการท างานร่วมกนั ชอบท างานคนเดียวแมว่้า
จะดูฉลาดกว่าก ากบัตนเองไดม้ากกว่าแต่เมื่อเทียบกบัรุ่นก่อนๆ จะไม่เป็นส่วนหน่ึงของการท างานเป็น
ทีม 7) ขาดทกัษะในการส่ือสาร ดว้ยเทคโนโลยีขั้นสูงเป็นตวัท าหน้าที่เช่ือมปฏิสัมพนัธ์ระหว่างบุคคล
ตลอดเวลาผ่านแอปพลิเคชัน ท าให้การส่ือสารแบบตัวต่อตัวลดลงทั้ งการพูดและรวมถึงทักษะ                  
การเขียนที่ไม่ดี เน่ืองจากเคยชินกนัการส่ือสารแบบส้ันๆ ขาดรายละเอียดของขอ้มูล  8) มีความภกัดี
และใจกวา้งต่อสมาชิกกลุ่มเพ่ือนมีน ้าใจต่อผูอ้ื่นและต่อประเด็นทางสังคม 
 จากประเด็นคุณลักษณะของผู้เรียน Gen Z ซ่ึงผู ้เรียนกลุ่มน้ีถูกเรียกว่าเป็น เด็กยุคดิจิทัล 
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เน่ืองจากเทคโนโลยีการส่ือสารท าให้เกิดการเช่ือมต่อกนัได้ง่ายและรวดเร็ว เกิดการยอมรับเรียนรู้
วฒันธรรมที่หลากหลาย ทั้งน้ียงัมีทกัษะการส่ือสารที่ค่อนขา้งต ่า เน่ืองจากมีพฤติกรรมการเรียนรู้และ
ศึกษาทุกขอ้สงสัยผ่านอินเตอร์เน็ตมากกว่าพูดคุยส่ือสารกบัคนรอบขา้ง ดงันั้นเป็นความทา้ทายของครู 
EFL ที่จะเป็นตอ้งออกแบบกิจกรรมการสอนภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสาร ส าหรับนักเรียนชาวไทยที่
อยู่ในช่วงวยัเยาวชน Gen Z หรือเรียกไดว่้าเป็นนักเรียนยุคพลิกผนัดิจิทลั จากค ากล่าวที่ที่ว่า “Baby 
Boomers เปลี่ยนการเมือง Gen X เปลี่ยนครอบครัว Gen Y เปลี่ยนงาน และ Gen Z จะเปลี่ยนการศึกษา” 
(Trunk,2011 อ้างใน ดนุลดา จามจุรี , 2563) รูปแบบการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารจะต้อง
เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม จ าเป็นตอ้งมีการใช้เทคโนโลยีและแอปพลิเคชันในการจดักิจกรรม เพื่อให้
เหมาะกบัลกัษณะการเรียนรู้ของผูเ้รียนในยคุปัจจุบนัอยา่งแทจ้ริง 
 2.3.3 คุณลักษณะของผู้สอนในยุคพลิกผันดิจิทัล 
 การเรียนการสอนในในยุคพลิกผนัดิจิทัลน้ี "ครู" ต้องเปลี่ยนบทบาทเป็น "โค้ช " เน่ืองจาก              
ในปัจจุบนั ความรู้มีมาก ครูจะจดัการอยา่งไรเพื่อให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ให้หมด ผลวิจยัแนะน าว่า ให้สอน
เฉพาะที่ส าคญัๆ ผูเ้รียนสามารถน าความรู้นั้นไปบูรณาการและต่อยอดได ้ ส่วนความรู้ที่ไม่ได้สอน
ผูเ้รียนจะเรียนรู้ไดเ้อง ส่ิงส าคญัในการเรียนการสอนในยุคพลิกผนัดิจิทลั คือ ตอ้งเปลี่ยนวิธีการของ
การศึกษา คือเปลี่ยนเป้าหมายจาก "ให้ความรู้" ไปสู่ "ให้ทกัษะ" เปลี่ยนจาก "ครูเป็นหล"ั เป็น " ผูเ้รียน
เป็นหลกั" โดยครูแห่งยคุพลิกผนัดิจิทลั ไม่ไดเ้ป็นผูใ้ห้ความรู้แต่ตอ้งช่วยแกไ้ขความรู้ผิดๆ ของผูเ้รียน 
เน่ืองจากสังคมเปลี่ยนท าให้ผูเ้รียนเปลี่ยน ผูเ้รียนสมยัน้ีไม่ไดเ้รียนความรู้และขอ้มูลส าคญัเฉพาะจาก
โรงเรียนอีกต่อไป หรือกล่าวได้ว่า สมัยน้ีผู ้เรียนรับความรู้จากโรงเรียน เป็นแหล่งรอง ไม่ใช่         
แหล่งหลกั คือ การรับจากสังคมโดยรอบ โดยเฉพาะจากส่ือมวลชน และอินเทอร์เน็ต ความรู้จากแหล่ง
ต่างๆ นอกโรงเรียนนั้น ผูเ้รียนรับมาอย่างถูกตอ้งบา้ง รับมาแบบเขา้ใจผิดบา้ง (วิจารณ์ พานิช, 2556) 
ครูเป็นผูท้ี่มีความหมายและปัจจยัส าคญัมากที่สุดในห้องเรียน และเป็นผู้ที่มีความส าคญัต่อคุณภาพ
การศึกษา ทั้งน้ีเพราะคุณภาพของผูเ้รียนขึ้นอยู่กบัคุณภาพของครู (พิณสุดา สิริรังธศรี, 2557;วรากรณ์ 
สามโกเศศ, 2553, ม.ป.ป.) ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดห้องเรียนกลับดา้นของเบอร์กมานน์และแชมส์ 
(Bergmann & Sams 2012) กล่าวว่า การน านักเรียนสู่โลกดิจิทลัช่วยสร้างปฏิสัมพนัธ์ระหว่างเด็กกับ
ครูเพ่ิมขึ้น โดยเพ่ิมบทบาทของครูเป็นทั้งพ่ีเลี้ ยง (Mentor), เพื่อนบ้าน (Neighbor) และผูเ้ช่ียวชาญ 
(Expert) เป็นตน้  
 จริยธรรมเพื่อเป็นแบบอย่างที่ดีให้กบันักเรียน (ภาสกร เรืองรอง และคณะ , 2557) ดงัที่ ทิศนา
แขมมณี ระบุว่า การเป็นครูยคุใหม่ตอ้งมีทั้งศาสตร์ และศิลป์ในการจดัการเรียนรู้ โดยศาสตร์การสอน
(Science of Teaching) หมายถึง ความรู้เก่ียวกบัการเรียนรู้และการสอนที่สังคมโลกไดส่ั้งสมมาตั้งแต่
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อดีตจวบจนปัจจุบนั ซ่ึงผูส้อนสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการช่วยให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ตาม
เป้าหมาย จุดมุ่งหมาย และ วตัถุประสงค์ของการสอนที่ก  าหนด ความรู้ดังกล่าวได้มาจากการคิด             
การวิเคราะห์ของนกัปราชญ ์และนักคิดทั้งหลาย หรือไดม้าจากการศึกษาคน้ควา้ ทดสอบ พิสูจน์ตาม
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัจิตวิทยาและนกัการศึกษาต่าง ๆ ขอ้ความรู้ดงักล่าวประกอบดว้ย 
ปรัชญาการศึกษา บริบททางการสอน ทฤษฎี หลกัการ แนวคิด ระบบ รูปแบบ วิธีการเทคนิค และ
จิตวิทยาทางการเรียนรู้และการสอน การวางแผนและออกแบบการจดัการเรียนการสอนการด าเนิน  
การเรียนการสอน การวดัและการประเมินผล ส่วน ศิลปะการสอน (Art of Teaching) หมายถึง ความรู้
และความสามารถในน าจิตวิทยา วิธีการและเทคนิคต่าง ๆ ไปใช้ในการสอนเพื่อช่วยให้การสอน                  
มีความน่าสนใจ สนุก มีชีวิตชีวา และช่วยให้ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ไดง้่าย สะดวก รวดเร็วราบร่ืนและมี
ความสุข (ทิศนา แขมมณี, 2559) ซ่ึงสอดคล้องตามข้อเสนอการยกระดับครูในยุคพลิกผันดิจิทัล
คุณลักษณะครูที่มีคุณภาพ คือ (1) เป็นผู้ที่มีจิตวิญญาณของความเป็นครูและผู้ให้ (2) มีความรู้
ความสามารถและทักษะการจัดการเรียนรู้ (3) มีทักษะการส่ือสาร (4) อ านวยความสะดวกในการ
เรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ (5) ตื่นรู้ ทันสมัยทันเหตุการณ์ (6) ตามทันเทคโนโลยีและข่าวสาร
ความกา้วหน้าทางวิทยาการและความรู้ (7) สร้างแรงบนัดาลใจในการเรียนรู้ของผูเ้รียน (8) ใฝ่ควา้                 
หาความรู้และแสวงหาความรู้อย่างต่อเน่ือง (9) เป็นแบบอย่างทางคุณธรรม จริยธรรมและศีลธรรม 
(10) รู้และเข้าใจความเป็นอกลักษณ์ความเป็นชาติไทยที่หลากหลาย (1) ภาคภูมิใจในความเป็น
พลเมืองไทยและพลโลก (12) ยอมรับและเป็นผูน้ าการเปลี่ยนแปลง (13 มีความพร้อมและปรับตวัต่อ
การเปลี่ยนแปลงของโลกและประชาคมอาเซียน (พิณสุดา สิริรังธศรี , 2557) นอกจากน้ี ครูต้องมี
คุณลกัษณะที่มีคุณภาพตามขอ้เสนอที่กล่าวมาแลว้ ครูตอ้งมีบทบาทครูที่ส าคญัประการหน่ึง คือ การ
เรียนรู้ไปพร้อมกบัผูเ้รียน พร้อมทั้งให้ขอ้เสนอแนะในการเสพและรู้เท่าทนัส่ือเทคโนโลยี ดว้ยเหตุน้ี
ครูจึงต้องปรับตัวให้ทันสมัยต่อโลกทั้ งในด้านความรู้ที่ใช้สอนและเทคนิคการสอนที่ทันสมัย
เหมาะสมกบัผูเ้รียนยุคน้ีเพ่ือกระตุน้การคิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค ์และสร้างแรงบนัดาลใจให้ผูเ้รียน
เกิดการเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง 
 
2.4 ทักษะการพูดส่ือสารภาษาอังกฤษ 
 การพูดภาษาองักฤษเป็นทกัษะที่จ าเป็นในการเรียนภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสาร เพราะการพูด
ใชส่ื้อความไดง่้ายสะดวกและเป็นที่นิยม โดยผูพู้ดสามารถใช้น ้าเสียงหรืออากปักิริยาประกอบการพูด
เพื่อช่วยให้การส่ือความหมายชดัเจนตรงตามเจตนาของผูพู้ด  
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 2.4.1  ความหมายของการพูดส่ือสารภาษาอังกฤษ 
   การพูด เป็นพฤติกรรมทางภาษาที่เราใช้ในการส่ือสาร เป็นการเปล่งเสียงออกมาเป็นภาษาเพื่อ
ถ่ายทอดความรู้ ความคิด ความรู้สึก หรือความตอ้งการของผูพู้ดไปยงัผูฟั้ง โดยใชถ้อ้ยค าน ้าเสียง และ
อากปักิริยา จนเป็นที่เขา้ใจกนั ภาษาที่เราใช้ในการพูดจึงเป็นส่ิงส าคญัผูเ้ช่ียวชาญดา้นภาษาหลายท่าน
ให้ความหมายของการพูดภาษาองักฤษไวด้งัน้ี 
  ศิรินันท์ เอื้อนไธสงค์ (2560 ได้ให้ความหมายการพุดไวว่้า การพูด หมายถึง การเปล่งเสียง
ออกมาเป็นค าพูดที่ผูพู้ดตอ้งการจะส่ือสาร หรืออาจเป็นการส่ือทางด้านอารมณ์ ท่าทาง ความคิดที่
ตอ้งการให้ผูอ้ื่นเขา้ใจ ท าให้ผูอ้ื่นสามารถเขา้ใจในส่ิงที่ผูพู้ดตอ้งการจะส่ือ และเกิดการตอบสนองซ่ึงมี
จุดประสงคเ์พื่อการติดต่อส่ือสารระหว่างบุคคล 
  จุไรรัตน์ ลักษณะศิริ (2552) ได้กล่าวถึงความหมายของการพูดไว้ว่า การพูด หมายถึง                     
การถ่ายทอดความรู้ ความคิด อารมณ์ และความรู้สึกของผูพู้ดโดยใช้ถอ้ยค า น ้ าเสียง สีหน้า แววตา 
รวมทั้งกิริยาท่าทางต่าง ๆ เพ่ือให้ผูฟั้งเขา้ใจความหมาย และตอบสนองตามวตัถุประสงคท์ี่ตอ้งการ 
  รัชนี คุณานุวฒัน์ (2552 ไดใ้ห้ความหมายหมายของการพูดไวว่้า การพูด หมายถึง การใชถ้อ้ยค า 
น ้าเสียง เพื่อถ่ายทอดอารมณ์ ความรู้สึกนึกคิด ความรู้ ประสบการณ์ ตลอดจนความตอ้งการของผูพู้ด
ให้ผู้ฟังได้รับรู้ และเกิดการตอบสนองการพูด การพูดเป็นทั้ งศาสตร์และศิลป์ที่มีหลักการและ
กฎเกณฑ์เพ่ือให้ผูเ้รียนมีทักษะ ถึงขั้นเป็นที่พอใจอีกส่วนหน่ึงเป็นความสามารถพิเศษหรือศิลปะ
เฉพาะตวัของผูพู้ดแต่ละบุคคล ผูพู้ดสามารถท าให้ผูฟั้งให้น่ิงอยู่กบัที่ จิตใจจดจ่ออยู่กบัการฟังเร่ือง      
ที่พูด 
  Bygate (2001) กล่าวว่า การพูดเก่ียวขอ้งกบัการตดัสินใจในการเลือกสรรค าพูด เพื่อให้ตรงกบั
ความรู้สึกและความตอ้งการส่ือความหมายกบัผูฟั้ง 
  Cohen (1994) กล่าวว่าการพูดมีความเก่ียวขอ้งกบัความคล่องแคล่วในการใช้ภาษา การเลือกใช้
ค าศพัท ์และโครงสร้างทางภาษาไดอ้ยา่งเหมาะสมกบัสถานการณ์ 
  Krashen และ Terrel (1983) เห็นว่า การพูดจะสัมพนัธ์กบัการฟัง ดงันั้น ผูพู้ดภาษาที่สองจะพูด
ได้คล่องเพียงใดย่อมขึ้นอยู่กับปัจจัยน าเข้าที่มาจากการฟังด้วยเช่นกันจากความหมายของการพูด
ภาษาองักฤษ 
  Paulston & Bruder (1976) ให้ความหมายของการพูดว่า ความสามารถในการส่ือสารของผูพู้ด 
ที่ท าการส่ือสารโดยใช้ภาษาเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ ทั้งน้ีการส่ือสารอาจกระท าโดยการใช้ภาษา
โดยตรงหรือใช้พฤติกรรมที่ไม่ใช่ค าพูดดว้ย (Non-verbal behavier) Valette (1977) ให้ค าจ ากดัความ
ของการพูดไวว่้า การพูดเป็นทกัษะทางสังคม ส าหรับการพูดโดยใช้ภาษาที่สองนั้นจะมีเป้าหมายอยู่ที่
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การเรียนรู้และฝึกฝนจนกว่าจะสามารถพูดได้ถูกต้องจนเกิดความเคยซิน กล่าวคือ การพูดนั้นมิใช่   
เป็นเพียงการออกเสียงชดัเจน จงัหวะ เสียงสูงต ่า แต่มีจุดมุ่งหมายส าคญัคือ การท าให้ผูอ้ื่นเขา้ใจเร่ืองที่
ตนตอ้งการส่ือสาร การใชภ้าษาไดถู้กตอ้งและเหมาะสม รวมทั้งเป็นที่ยอมรับของเจา้ของภาษาดว้ย 
  กล่าวโดยสรุป การพูดส่ือสารภาษาอังกฤษ หมายถึง การเปล่งเสียงเป็นค าพูดที่ต้องการ
ติดต่อส่ือสารโดยใชภ้าษาที่สอง หรือภาษาตงประเทศเพื่อแลกเปลี่ยนขอ้มูล อารมณ์ ความรู้สึกนึกคิด 
ประสบการณ์โดยค านึงถึงความถูกตอ้ง เหมาะสม ของการใช้ภาษาให้เหมาะสมกบับริบท และเป็นที่
ยอมรับของเจา้ของภาษา 
 2.4.2 องคป์ระกอบของการพูดส่ือสารภาษาองักฤษ 
 การพูดเป็นส่ิงจ าเป็นส าหรับการส่ือสารในชีวิตประจ าวนั การที่เราสามารถใช้ภาษาได้อย่าง
ถูกตอ้งและเหมาะสม ท าให้การพูดมีประสิทธิภาพมากย่ิงขึ้น ดงันั้นการพูดภาษาองักฤษให้ได้ผลดี          
จึงประกอบดว้ยองค์ประกอบหลายประการ ซ่ึงแต่สะองค์ประกอบลว้นส่งผลต่อประสิทธิภาพและ
ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษทั้งส้ิน ดังที่ผูเ้ช่ียวชาญด้านภาษาหลายท่าน ได้ท าการศึกษา
คน้ควา้และวิจยั รวมทั้งให้ขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัองคป์ระกอบของความสามารถในการพูด ไวด้งัน้ี 
 Bachman (1990) ไดเ้สนอกรอบแนวคิดเก่ียวกบัองค์ประกอบของความสามารถในการใช้ภาษา
เพื่อการส่ือสารว่าประกอบดว้ยองค์ประกอบ 2 ส่วน คือ ความรู้ความสามารถทางภาษา(Language 
Knowledge) และความสามารถทางกลวิธีในการใช้ภาษา (Strategic Competence) ต่อมา Bachman 
และ Palmer (1996) ไดป้รับแนวคิดเก่ียวกบัขอบเขตของความรู้ความสามารถในการใช้ภาษาเพื่อการ
ส่ือสาร ว่าประกอบด้วยความรู้ใน 2 ด้านคือ 1) ความรู้ทางภาษา (Language knowledge) หมายถึง 
ข้อมูลที่ผูใ้ช้ภาษาเก็บไวใ้นความทรงจ าและพร้อมจะน าออกมาใช้ในการสร้างถอ้ยค า หรือตีความ
ถ้อยค าต่าง ๆ ประกอบด้วยความรู้ 2 ประเภท ได้แก่ ความรู้ในการจัดระบบและเรียบเรียง 
(Organizational knowledge) ซ่ึงแบ่งยอ่ยออกเป็นการจดัระบบดา้นความรู้ทางไวยากรณ์ (Grammatical 
knowledge) และ การจดัระบบดา้นความรู้เก่ียวกบัค าศพัทซ่ึ์งใชใ้นการเรียบเรียงค าพูดประโยค ให้เป็น
ขอ้ความ (Textual knowledge) และ ความรู้ในการน าไปปฏิบตัิ (Pragmatic knowledge) เป็นความรู้ ที่
ประกอบไปด้วยความรู้ในเร่ืองหน้าที่ของภาษา (Functional knowledge)เป็นความรู้เก่ียวกับการ
เช่ือมโยงค า ประโยค หรือข้อความต่างๆ เพื่อส่ือความหมายตามความตอ้งการของผูใ้ช้ภาษา และ
ความรู้เก่ียวกบัการใช้ค าพูดประโยคและขอ้ความให้เหมาะกบัสถานการณ์ต่าง ๆตามที่สังคมทัว่ไป
ยอมรับ (Sociolinguistic knowledge) 2) ความรู้ความสามารถทางกลวิธี (Strategic competence) 
หมายถึง ความสมารถในการใชก้ลยทุธ์เพื่อด าเนินการเก่ียวกบัการใชภ้าษา ซ่ึงจะเก่ียวขอ้งกบัความคิด
ในระดบัสูง เพ่ือเช่ือมโยงกบัความสามารถทางภาษา ในการใช้ภาษานั้น ๆ ผูใ้ช้ภาษาตอ้งใช้ความรู้           
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ในเน้ือหาที่เก่ียวขอ้งตามความตอ้งการที่จะส่ือความหมาย ประกอบกบัความสามารถในการจดัการคิด
หรือน าภาษาไปใช้ให้เหมาะสมกบัสถานการณ์ กระบวนการคิดน้ีมี 3องค์ประกอบ คือ การก าหนด
เป้าหมาย การประเมินผล และการวางแผนน าความรู้ความสามารถที่มีอยูม่าใช้ให้ไดผ้ลอยา่งไร ดงันั้น
ผูใ้ช้ภาษาจะต้องวางแผนว่า ต้องการจะท าอะไร เพื่อให้บรรลุเป้าหมายจะท าโดยวิธีใด ท าแล้วได้    
ผลลพัธ์ออกมาอยา่งไร เป็นตน้ 
 Heaton (1997) ไดก้ล่าวถึงองค์ประกอบของการพูดภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสารไวว่้า การพูด        
มีองค์ประกอบที่เก่ียวข้องกับการออกเสียง (Pronunciation) ไวยากรณ์และโครงสร้างของภาษา 
(Grammar and Structure) จังหวะและการ เว้นวรรค ( Intonation and Pauses) การ เลื อกใช้ค า
(Vocabulary) การส่ือความหมาย (Meaning) ส่วน Weir (1993) ไดแ้สดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองน้ีว่า 
ความสามารถในการพูดประกอบด้วย 1) ความคล่องแคล่วในการใช้ภาษา (Fluency) 2) ความ
เหมาะสมของการเลือกใช้ภาษา (Appropriateness) รวมไปถึงความสุภาพของการใช้ภาษา 3) ความ
ถูกต้องด้านไวยากรณ์และโครงสร้างรวมทั้งความรู้ด้านภาษา (Accuracy) และ 4) ความยาว ความ
หลากหลายของค าศัพท์และความชับซ้อนของโครงสร้างทางภาษาที่ใช้ในการพูด (Range) ขณะที่ 
Underhill (1994) แบ่งองค์ประกอบของการพูดออกเป็น 5 ด้านได้แก่ 1) ไวยากรณ์(Grammar)             
2) ค าศัพท์ (Vocabulary) 3)การออกเสียงชัดเจน สูงต ่าและการเน้นเสียง (Pronunciation, Intonation 
and Stress) 4)รูปแบบและความคล่องแคล่วในการใช้ภาษา (Style and Fluency) และ 5) เน้ือหา 
(Content) 
  ศิรินันท์ เอื้อนไธสงค์ (2560) กล่าวว่า องค์ประกอบในการพูดประกอบด้วย การออกเสียง                
การเลือกใช้ค าศัพท์ ความคล่องแคล่ว ความสามารถในการส่ือความหมายออกมาให้ผูฟั้งได้เขา้ใจ 
ลกัษณะทางภาษาที่ใชค้วรจะให้เหมาะสมกบัสถานการณ์ 
  จากความคิดเห็นของนักวิชาการข้างตันสรุปได้ว่า  การพูดภาษาอังกฤษเก่ียวข้องกับ
องค์ประกอบหลายดา้น เช่น ความคล่องแคล่วในการใช้ภาษา ความเหมาะสมของการเลือกใช้ภาษา
ความสุภาพของการใช้ภาษาความถูกตอ้งดา้นไวยากรณ์และโครงสร้าง ความรู้ดา้นภาษาและความ
หลากหลายของค าศพัท์และความชับซ้อนของโครงสร้างทางภาษาที่ใช้ในการพูด เป็นตน้ นอกจากน้ี
ยังเก่ียวข้องกับความสามารถในการใช้ภาษาเพื่อการส่ือสาร ซ่ึงประกอบด้วยความสามารถ                         
ดา้นไวยากรณ์และโครงสร้างของภาษาความสามารถด้านภาษาศาสตร์สังคม ความสามารถในการ                
ใชภ้าษาเช่ือมโยงถอ้ยค า ประโยคและขอ้ความให้สัมพนัธ์กนัเพื่อส่ือความหมาย และความสามารถใน
การใช้กลยุทธ์ทางภาษา มากไปกว่านั้นองค์ประกอบของการพูดภาษาองักฤษยงัเก่ียวข้องกับการ                
ออกเสียงไวยากรณ์และโครงสร้างของภาษา จังหวะและการเว้นวรรค การเลือกใช้ค า การส่ือ
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ความหมายค าศพัท ์การออกเสียงชัดเจน สูงต ่าและการเน้นเสียง รูปแบบและความคล่องแคล่วในการ
ใชภ้าษาตลอดจนเน้ือหาของส่ิงที่พูด 
 2.4.3 การประเมินความสามารถในการพูดส่ือสารภาษาองักฤษ 
 การประเมินความสามารถในการพูดภาษาองักฤษ หมายถึง การตดัสินหรือวินิจฉัยส่ิงต่าง ๆ              
ที่ไต้จากกรวดัผล ครอบคลุมจุดมุ่งหมายที่ตั้งไวป้ระกอบด้วย 3 ส่วนคือ การวดัผล (measurement) 
เกณฑ ์(criteria) และการตดัสิน (decision) การประเมินแบ่งออกเป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่ 1) การประเมิน
ตามระบบการวัด และ 2) การประเมินตามจุดประสงค์ ซ่ึงในการประเมินความสามารถในการ                  
พูดภาษาอังกฤษน้ี จะมีการประเมินความสามารถที่ใช้ในการผลิตภาษารวมถึงกระบวนการ                        
ส่ือความหมายที่ผูพู้ดจะตอ้งถ่ายทอดความคิดความรู้สึกออกมาเป็นรหัสของภาษาหรือเป็นค าพูดให้
ผูอ้ื่นเขา้ใจ และนอกจากจะใช้การเน้นหนกัในค าและระดบัเสียงสูงต ่าในประโยคเพื่อส่ือความหมาย
แลว้ ผูพู้ดยงัไดแ้สดงถึงวฒันธรรมและสภาพของผูพู้ด คือ แสดงจุดมุ่งหมายในการพูดว่า ตอ้งการพูด
อะไร พูดกบัใคร ที่ไหน และพูดอย่างไร ฯลฯ ให้ถูกตอ้งเหมาะสมกบัสถานการณ์ นอกจากน้ีผูพู้ด               
ยงัตอ้งมีความคล่อง (Fluency) และความถูกตอ้งชัดเจน (Accuracy) (สุภทัรา อกัษรานุเคราะห์, 2532) 
ส่ิงส าคัญในการประเมินความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ คือการวดัให้ตรงจุดประสงค์และ
เลือกใช้วิธีที่สามารถสะทอ้นความสามารถในการพูดที่แท้จริงไดม้ากที่สุดซ่ึงการประเมินจะต้องมี
ความหลากหลายเพ่ือให้เหมาะสมและวดัออกมาไดแ้ม่นย าตรงกบัระดบัความสามารถของผูเ้รียน ทั้งน้ี
ผูเ้ช่ียวชาญหลายท่านไดแ้นะน าเกณฑใ์นการประเมินความสามารถในการพูดภาษาองักฤษ ไวด้งัน้ี 
 อัจฉรา วงศ์โสธร (2539: 78-81) ให้นิยามการทสอบทักษะการพูดว่าการทดสอบทกัษะพูด               
ไดถู้กจดัแบ่งออกเป็นลกัษณะย่อยของการพูด เช่น การออกเสียงค า การลงเสียงหนักเบาในค าการใช้
เสียงขึ้ นลงของประโยคมาสู่การวัดแบบรวมที่เน้นการพูดตามสถานการณ์ที่สมจริงและมีการ                   
สอบสัมภาษณ์กนัมาก ผูเ้รียนไดฝึ้กฟังขอ้ความที่เป็นภาษาพูดที่แทจ้ริงไม่ใช่น าเอาภาษาเขียนมาพูด
การทดสอบทักษะพูดจะเน้นการส่ือความหมาย มากกว่าการใช้การพูดเพื่อปฏิสัมพนัธ์ทางสังคม
ความหมายที่ผูพู้ดประสงคจ์ะส่ือสารให้ผูฟั้งเขา้ใจจึงเป็นส่ิงที่ส าคญัที่สุด ปฏิสัมพนัธ์จะมีความส าคญั
ในตอนเร่ิมพูดควรสร้างสัมพนัธภาพอนัดีงามกบัผูฟั้ง นอกจากน้ี อจัฉรา วงศโ์สธร ยงัไดแ้บ่งรูปแบบ
การพูดที่สามารถทดสอบไดม้ี 3 ประเภท คือ 
  1. การพูดเด่ียวเพียงคนเดียว เช่น การกล่าวรายงาน การอภิปรายการเล่าเร่ืองการให้ค าแนะน า    
ในการท าอยา่งใดอยา่งหน่ึงการกล่าวแสดงความคิดเห็นหรือการกล่าววิพากษวิ์จารณ์ 
 2. การสัมภาษณ์หรือการสนทนาซ่ึงมักเป็นการพูดระหว่างบุคคล 2 คน โดยฝ่ายหน่ึงเป็นครู
นกัเรียนหรือผูถู้กสัมภาษณ์ซ่ึงมกัเป็นค าถามให้ผูเ้รียนไดแ้สดงทกัษะพูดของตน 
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  3. การอภิปรายหรือการโตว้าที่ซ่ึงมีการแสดงความคิดเห็นเป็นกลุ่มโดยมีกรรมการให้คะแนน
ผูเ้รียนเป็นรายบุคคล ซ่ึงผูเ้รียนจะตอ้งแสดงความสามารถในการพูดทั้งที่ไดเ้ตรียมมาล่วงหน้าและ      
ที่คิดขึ้นในสถานการณ์อย่างฉับไวโดยไม่ไดเ้ตรียมมาส่วงหน้า ความสามารถที่วดัไดจึ้งเป็นทั้งด้าน
แสดงความคิดเห็น การให้ข้อมูลข่าวสารของตนเอง และการแก้ข้อกล่าวหาโต้แย้งประเด็นหรือ
สนับสนุนข้อคิดเห็นหรือข้อเสนอของผู้อื่นเน่ืองจากการพูดเป็นการส่ือสารที่อาศัยท่วงทีวาจา                   
ความชดัถอ้ยชดัค า น ้าเสียงประกอบกบัการใชภ้าษา 
 การประเมินความสามารถในการใช้ทกัษะพูดควรค านึงถึงปัจจยัต่าง ๆ ไดแ้ก่ 1) ความชัดเจน                        
ในการออกเสียง กรลงเสียงหนักเบา การใช้เสียงขึ้นลง การเวน้จังหวะในการพูด 2) ท่วงที สีหน้า             
การสบตากบัผูฟั้งว่าสอดคลอ้งและเหมาะสมกบัการแสดงออกทางการพูดหรือไม่ และผูพู้ดสามารถ
ใช้อย่างได้ผลหรือไม่ 3) โครงสร้างประโยคที่ใช้ว่าถูกต้องหรือไม่ 4) ใจความส าคัญของการพูด                   
5) รายละเอียดสนับสนุนหรือโตแ้ยง้พร้อมทั้งการให้เหตุผลหรือการขมวดทา้ยการพูด และ 6) การ
รักษาสัมพนัธภาพกบัผูพู้ดที่พูดดว้ยโดยการใชป้ฏิสัมพนัธ์ทางภาษาที่เหมาะสม 
 การประเมินการพูดภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสาร Cark (1972) ไดแ้นะน าวิธีการประเมินทกัษะ
การพูดไวท้ั้งหมด 4 ดา้น โดยแบ่งออกเป็น 4 ระดบั ไดแ้ก่ 1) การออกเสียง 2) ค าศพัท์ 3) ไวยากรณ์ 
และ 4) ความคล่องแคล่ว ดงัตารางต่อไปน้ี 
  
ตารางที่ 2.1 เกณฑก์ารประเมินการพูดส่ือสารภาษาองักฤษ ตามแนวคิดของ Clark (1972) 

ระดับ การออกเสียง 
(Pronunciation) 

ค าศัพท์ 
(Vocabulary) 

ไวยากรณ์ 
(Grammar) 

ความคล่องแคล่ว 
(Fluency) 

ควรปรับปรุง 
1 

ยงัพูดไม่ไดแ้ละ
สนทนาโตต้อบ

ไม่ได ้

ใชค้ าศพัทผิ์ดและ
โตต้อบสนทนา

ไม่ได ้

ใชโ้ครงสร้าง
ไวยากรณ์ผิดไม่
สามารถส่ือสารได ้

พูดแลว้หยดุคิดนาน 
พูดไม่จบประโยค 

พอใช ้
2 

ออกเสียงผิด
บ่อยครั้งออก
เสียงเขา้ใจยาก 

ใชค้ าศพัทผิ์ดบ่อยๆ 
แต่ใชใ้นสถานการณ์

ได ้

ไวยากรณ์เบื้องตน้
ผิด วลีถูกตอ้งบา้ง 

พูดต่อจากที่พูด
ไม่ได ้แต่พยายาม
พูดโดยเร่ิมตน้ใหม่ 

ดี  
3 

ออกเสียงผิดเป็น
ครั้ งคราว 

ส่ือความหมายได้
เป็นส่วนใหญ่ 

เลือกใชค้ าศพัทไ์ด้
อยา่งเหมาะสม 

ใชโ้ครงสร้างทาง
ไวยากรณ์ไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง มีขอ้ 

ผิดพลาดเล็กนอ้ย 

บทสนทนาราบร่ืน
เป็นธรรมชาติ แต่ยงั
ติดตะกุกตะกกั 
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ตารางที่ 2.1 (ต่อ) 
ระดับ การออกเสียง 

(Pronunciation) 
ค าศัพท์ 

(Vocabulary) 
ไวยากรณ์ 
(Grammar) 

ความคล่องแคล่ว 
(Fluency) 

ดีมาก 
4 

ออกเสียงถูกตอ้ง
พูดได ้

ใชค้ าศพัทไ์ดอ้ยา่ง
เหมาะสมกบั
สถานการณ์ 

ไม่มีขอ้ผิดพลาด
ทางการใชค้ าศพัท์
และโครงสร้างทาง

ภาษา 

บทสนทนาราบร่ืน
เป็นธรรมชาติมี
ความต่อเน่ืองของ

บทสนทนา 

 
 สรุปไดว่้า การประเมินความสามารถในการพูดภาษาองักฤษนั้น สามารถท าไดห้ลายลกัษณะ 
ส่วนใหญ่มกันิยมให้ตอบค าถามจากภาพ บรรยาย ซ่ึงมกัจะใช้ภาพประกอบเพื่อกระตุน้ให้นักเรียน
สามารถพูดได้ง่ายขึ้น ในการทดสอบการพูด ถ้าใช้วิธีการบันทึกเสียงด้วยจะช่วยให้การตรวจให้
คะแนนมีความเที่ยงตรงย่ิงขึ้น และสามารถใช้ทดสอบผูเ้รียนจ านวนมากๆ ได้ซ่ึงในการประเมิน
ความสามารถ ในการพูดภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสาร ตอ้งค านึงถึงองคป์ระกอบของความสามารถใน
การพูด เพ่ือใช้ในการวดัความรู้ความสามารถของผูเ้รียนไดอ้ย่างรอบด้าน ทั้งในดา้นการออกเสียง
ไวยากรณ์ ค าศพัท ์ความเขา้ใจ และความคล่องแคล่วในการใชภ้าษา ซ่ึงผูส้อนสามารถประเมินผูเ้รียน
ไดต้ั้งแต่ก่อนเรียน ระหว่างเรียน และหลงัเรียน 
 
2.5 การประเมินผลตามสภาพที่แท้จริง (Authentic Assessment) 
 2.5.1 แนวคิดและหลักการของการประเมินผลตามสภาพจริง 
 ผูเ้ช่ียวชาญในดา้นหารวดัและประเมินผลกล่าวถึงแนวคิดและหลกัการประเมินตามสภาพที่
แทจ้ริงไวห้ลายท่าน ที่ส าคญัมีดงัน้ี  
 ส านกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2542 : 183) กล่าวไวว่้า   
   1. การประเมินตามสภาพจริง ไม่เน้นการประเมินทกัษะพ้ืนฐาน (Skill Assessment) แต่
เนน้การประเมินทกัษะการคิดที่ซบัซ้อน (Complex Thinking Skill) ในการท างาน ความร่วมมือในการ
แกปั้ญหา และการประเมินตนเองทั้งภายในและภายนอกห้องเรียน 
   2. การประเมินตามสภาพจริง เป็นการวดัและประเมินความกา้วหนา้ของผูเ้รียน 
   3. การประเมินตามสภาพจริง เป็นการสะท้อนให้เห็นการสังเกตสภาพงานปัจจุบัน 
(Current Work) ของผูเ้รียน และส่ิงที่ผูเ้รียนไดป้ฏิบติัจริง 
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   4. การประเมินตามสภาพจริง เป็นการผูกติดผูเ้รียนกบังานที่เป็นจริง โดยพิจารณาจาก
งานหลายๆ ช้ิน 
   5. ผูป้ระเมินควรมีหลายๆ คน โดยมีการประชุมระหว่างกลุ่มผูป้ระเมินเพื่อแลกเปลี่ยน
ขอ้มูลเก่ียวกบัตวัผูเ้รียน 
   6. การประเมินตอ้งด าเนินการไปพร้อมกบัการเรียนการสอนอยา่งต่อเน่ือง 
   7. น าการประเมินตนเองมาใชเ้ป็นส่วนหน่ึงของการประเมินตามสภาพที่แทจ้ริง 
   8. การประเมินตามสภาพจริง ควรมีการประเมินทั้ง 2 ลกัษณะ คือ การประเมินที่เนน้การ
ปฏิบตัิจริง และการประเมินจากแฟ้มสะสมงาน 
 อนุวติั  คูณแกว้ (2548 : 113) กล่าวถึงหลกัการของการประเมินผลจากสภาพจริงไวด้งัน้ี 
   1. เป็นการประเมินความกา้วหน้า และการแสดงออกของผูเ้รียนแต่ละคนบนรากฐาน
ของทฤษฎีทางพฤติกรรมการเรียนรู้ โดยใชเ้คร่ืองมือการประเมินที่หลากหลาย 
   2. การประเมินตามสภาพจริง จะต้องมีรากฐานบนพัฒนาการและการเรียนรู้ทาง
สติปัญญาที่หลากหลาย 
   3. หลกัสูตรสถานศึกษา ตอ้งให้ความส าคญัต่อการประเมินตามสภาพจริง คือ หลกัสูตร
ตอ้งพฒันามาจากบริบทที่มีรากฐานทางวฒันธรรมที่ผูเ้รียนอาศยัอยู ่และที่ตอ้งเรียนรู้ให้ทนักบักระแส
การเปลี่ยนแปลงของโลก 
   4. การเรียน การสอน การประเมินผล จะตอ้งหลอมรวมกนัและการประเมินตอ้งประเมิน
ต่อเน่ืองตลอดเวลาที่ท าการเรียนการสอน โดยผูเ้รียนมีส่วนร่วม 
   5. การเรียน การสอน การประเมิน เน้นสภาพที่สอดคลอ้ง หรือ ใกลเ้คียงกบัธรรมชาติ
ความเป็นจริงของการด าเนินชีวิต และควรเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดค้ิดงานดว้ยตนเอง  
   6. การเรียนการสอนจะตอ้งเป็นไปเพื่อพฒันาศกัยภาพให้เต็มที่สูงสุด ตามสภาพที่เป็น
จริงของแต่ละบุคคล เต็มตามศักยภาพของตนเอง การเรียน การสอน และการประเมินต้อง                         
เก่ียวเน่ืองกันและเน้นการปฏิบัติจริงในสภาพที่ใกล้เคียงหรือสภาพที่เป็นจริงในชีวิตประจ าวนั                  
เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเอง 
 2.5.2 ลักษณะส าคัญของการวัดและการประเมินผลจากสภาพจริง 
 ลกัษณะส าคญัของการวดัและการประเมินผลจากสภาพจริงมีดงัน้ี (กรมวิชาการ, 2545 : 159)  
  1. การวัดและการประเมินผลจากสภาพจริงมีลักษณะส าคัญคือ  ใช้วิธีการประเมิน
กระบวนการคิดที่ซับซ้อนความสามารถในการปฏิบตัิงาน ศกัยภาพของผูเ้รียนในดา้นของผู้ผลิตและ
กระบวนการที่ไดผ้ลผลิตมากกว่าที่จะประเมินว่าผูเ้รียนสามารถจดจ าความรู้อะไรไดบ้า้ง 
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   2. เป็นการประเมินความสามารถของผูเ้รียน เพื่อวินิจฉัยผูเ้รียนในส่วนที่ควรส่งเสริมและ
ส่วนที่ควรแกไ้ขปรับปรุง เพื่อให้ผูเ้รียนไดพ้ฒันาอยา่งเต็มศกัยภาพตามความสามารถ ความสนใจและ
ความตอ้งการของแต่ละบุคคล 
  3. เป็นการประเมินที่เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดม้ีส่วนร่วมประเมินผลงานของทั้งตนเอง
และของเพื่อนร่วมห้อง เพื่อส่งเสริมให้ผูเ้รียนรู้จกัตวัเอง เช่ือมัน่ตนเอง สามารถพฒันาขอ้มูลได ้
   4. ข้อมูลที่ประเมินได้จะต้องสะท้อนให้เห็นถึงกระบวนการเรียนการสอนและการ               
วางแผนการสอนของผูส้อนว่าสามารถตอบสนองความสามารถ ความสนใจ และความตอ้งการของ
ผูเ้รียนแต่ละบุคคลไดห้รือไม่ 
   5. ประเมินความสามารถของผูเ้รียนในการถ่ายโอนการเรียนรู้ไปสู่ชีวิตจริงได ้
   6. ประเมินดา้นต่าง ๆ  ดว้ยวิธีที่หลากหลายในสถานการณ์ต่างๆ อยา่งต่อเน่ือง 
 2.5.3 ขั้นตอนการประเมินตามสภาพจริง 
 การประเมินตามสภาพจริงมีการด าเนินงานตามขั้นตอนต่อไปน้ี (อนุวติั  คูณแกว้,2548 : 115  
อา้งถึง ส.วาสนา  ประวาลพฤกษ,์ 2544 : 1) 
   1. ก าหนดวตัถุประสงคแ์ละเป้าหมายในการประเมิน ตอ้งสอดคลอ้งกบัสาระ มาตรฐาน
จุดประสงคก์ารเรียนรู้และสะทอ้นการพฒันาดว้ย 
   2. ก าหนดขอบเขตในการประเมิน ตอ้งพิจารณาเป้าหมายที่ตอ้งการให้เกิดกบัผูเ้รียน เช่น 
ความรู้ ทกัษะและกระบวนการ ความรู้สึก คุณลกัษณะ เป็นตน้ 
   3. ก าหนดผูป้ระเมิน โดยพิจารณาผูป้ระเมินว่าจะมีใครบา้ง เช่น ผูเ้รียนประเมินตนเอง 
เพื่อนผูเ้รียน ผูส้อนผูส้อน ผูป้กครองหรือผูท้ี่เก่ียวขอ้ง เป็นตน้ 
   4. เลือกใชเ้ทคนิคและเคร่ืองมือในการประเมิน ควรมีความหลากหลายและเหมาะสมกบั
วตัถุประสงค์ วิธีการประเมิน เช่น การทดสอบ การสังเกต การสัมภาษณ์ การบนัทึกพฤติกรรม แบบ
ส ารวจความคิดเห็น บนัทึกจากผูท้ี่เก่ียวขอ้ง แฟ้มสะสมงาน ฯลฯ 
   5. ก าหนดเวลาและสถานที่ที่จะประเมิน เช่น ประเมินระหว่างผูเ้รียนท ากิจกรรม ระหว่าง
ท างานกลุ่ม/โครงการ วนัใดวนัหน่ึงของสัปดาห์ เวลาว่าง / พกักลางวนั ฯลฯ 
   6. วิเคราะห์ผลและวิธีการจดัการขอ้มูลการประเมิน เป็นการน าขอ้มูลจากการประเมิน 
มาวิเคราะห์โดยระบุส่ิงที่วิเคราะห์ เช่น กระบวนการท างาน เอกสารจากแฟ้มสะสมงาน ฯลฯ รวมทั้ง
ระบุวิธีการบนัทึกขอ้มูลและวิธีการวิเคราะห์ขอ้มูล 
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   7. ก าหนดเกณฑใ์นการประเมิน เป็นการก าหนดรายละเอียดในการให้คะแนนผลงานว่า
ผูเ้รียนท าอะไร ได้ส าเร็จหรือว่ามีระดับความส าเร็จในระดับใด คือ มีผลงานเป็นอย่างไร การให้
คะแนนอาจจะให้ในภากพรวมหรือแยกเป็นรายให้สอดคลอ้งกบังานและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
  อาจกล่าวสรุปไดว่้าการประเมินตามสภาพจริงเป็นขั้นตอนที่ผูส้อนและผูเ้รียนร่วมกนัก าหนด 
ผลสัมฤทธ์ิที่ตอ้งการโดยวิเคราะห์จากหลกัสูตรกลาง หลกัสูตรทอ้งถิ่นและความตอ้งการของผูเ้รียน มี
แนวทางของงานที่ปฏิบัติ ก าหนดกรอบและวิธีการประเมินร่วมกันระหว่างผู้ประเมินและผูถู้ก
ประเมิน ซ่ึงวิธีการประเมินตามสภาพจริงจะกล่าวต่อไปน้ี 
 2.5.4 วิธีการที่ใช้ในการประเมินตามสภาพจริง 
 การประเมินตามสภาพจริงเป็นการกระท า การแสดงออกหลายๆ ดา้น ของผูเ้รียนตามสภาพ
ความเป็นจริงทั้งในและนอกห้องเรียน มีวิธีการประเมินโดยสังเขปดงัน้ี (ส านักงานคณะกรรมการกา
ประถมศึกษาแห่งชาติ 2542 : 184-193)  
  1) การสังเกต  เป็นวิธีการที่ดีมากวิธีหน่ึงในการเก็บข้อมูลพฤติกรรมด้านการใช้ความคิด                
การปฏิบัติงาน และโดยเฉพาะด้านอารมณ์ ความรู้สึก และลักษณะนิสัยสามารถท าได้ทุกเวลา                     
ทุกสถานที่ทั้งในห้องเรียน นอกห้องเรียน หรือในสถานการณ์อื่นนอกโรงเรียน วิธีการสังเกตท าได้
โดยตั้งใจและไม่ตั้งใจ การสังเกตโดยตั้งใจหรือมีโครงการสร้างหมายถึงผูส้อนก าหนดพฤติกรรมที่
ตอ้งสังเกต ช่วงเวลาสังเกตและวิธีการสังเกต (เช่น สังเกตคนละ 3-5 นาทีเวียนไปเร่ือยๆ) อีกวิธีหน่ึง 
คือ การสังเกตแบบไม่ตั้งใจ หรือไม่มีโครงสร้าง ซ่ึงหมายถึงไม่มีการก าหนดรายการสังเกตไวล้่วงหน้า 
ผูส้อนอาจมีกระดาษแผ่นเล็กๆ ติดตัวไวต้ลอดเวลาเพื่อบันทึกเมื่อพบพฤติกรรมการแสดงออกที่มี
ความหมาย หรือสะดุดความสนใจของผูส้อน การบนัทึกอาจท าไดโ้ดยยอ่ก่อน แลว้ขยายความสมบูรณ์
ภายหลังวิธีการสังเกตที่ดีควรใช้ทั้ งสองวิธี เพราะการสังเกตโดยตั้งใจ อาจท าให้ละเลยมองข้าม
พฤติกรรมที่น่าสนใจแต่ไม่มีในรายการที่ก  าหนด ส่วนการสังเกตโดยไม่ตั้ งใจอาจท าให้ผูส้อน                   
ขาดความชัดเจนว่าพฤติกรรมใด การแสดงออกใด ที่ควรแก่การสนใจและบันทึกไว้ เป็นต้น                        
ข้อเตือนใจส าหรับการใช้วิธีสังเกต คือ ต้องสังเกตหลายๆ คร้ังในหลายๆ สถานการณ์ (การเรียน               
การท างานตามล าพงั การท างานกลุ่ม การเล่น การเขา้สังคมกบัเพื่อน การวางตวั ฯลฯ) เมื่อมีเวลาผ่าน
ไประยะหน่ึงๆ (2-3 สัปดาห์) จึงน าข้อมูลเหล่าน้ีมาเพ่ือพิจารณาสักคร้ังหน่ึง  เคร่ืองมืออื่นๆ ที่ใช้
ประกอบการสังเกต ไดแ้ก่ แบบตรวจสอบรายการ แบบมาตราส่วนประมาณค่า แบบบนัทึกระเบียน
สะสม เป็นตน้ 
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  2) การสัมภาษณ์ เป็นอีกวิธีหน่ึงที่ใช้เก็บข้อมูลพฤติกรรมด้านต่างได้ดี เช่น ความคิด 
(สติปัญญา) ความรู้สึก กระบวนการขั้นตอนในการท างาน วิธีแก้ปัญหา ฯลฯ อาจใช้ประกอบ                   
การสังเกตเพ่ือให้ไดข้อ้มูลที่มัน่ใจมากย่ิงขึ้น 
  ขอ้แนะน าบางประการเก่ียวกบัการสัมภาษณ์ 
  (1) ก่อนสัมภาษณ์ควรหาขอ้มูลเก่ียวกบัภูมิหลงัของผูเ้รียนก่อนเพ่ือท าให้การสัมภาษณ์
เจาะตรงประเด็นและไดข้อ้มูลย่ิงขึ้น 
  (2) เตรียมชุดค าถามล่วงหนา้และจดัล าดบัค าถามช่วยให้การตอบไม่วกวน 
   (3) ขณะสัมภาษณ์ผูส้อนใช้วาจา ท่าทาง น ้ าเสียงที่อบอุ่นเป็นกันเอง ท าให้ผูเ้รียนเกิด
ความรู้สึกปลอดภยั และแนวโนม้ให้ผูเ้รียนอยากพูด/เล่า 
   (4) ใชค้ าถามที่ผูเ้รียนเขา้ใจง่าย 
   (5) อาจใช้วิธีสัมภาษณ์ทางออ้มคือ สัมภาษณ์จากบุคคลที่ใกลชิ้ดผูเ้รียน เช่น เพื่อนสนิท 
ผูป้กครอง เป็นตน้ 
  3) การตรวจงาน เป็นการวัดและประเมินผลที่เน้นการน าผลการประเมินไปใช้ทันทีใน                        
2 ลกัษณะ คือ เพื่อการช่วยเหลือผูเ้รียนและเพื่อปรับปรุงการสอนของผูส้อน จึงเป็นการประเมินที่ควร
ด าเนินการตลอดเวลา เช่น การตรวจแบบฝึกหัด ผลงานภาคปฏิบตัิ โครงการ/โครงงานต่างๆ เป็นตน้ 
งานเหล่าน้ีควรมีลกัษณะที่ผูส้อนสามารถประเมินพฤติกรรมระดบัสูงของผูเ้รียนได ้ เช่น แบบฝึกหัดที่
เน้นการเขียนตอบ เรียบเรียง สร้างสรรค์ (ไม่ใช้แบบฝึกหัดที่เลียนแบบข้อสอบเลือกตอบซ่ึงมัก
ประเมินไดเ้พียงความรู้ความจ า) งาน โครงการ โครงงาน ที่เน้นความคิดขั้นสูงในการวางแผนจดัการ 
ด าเนินการและแกปั้ญหาส่ิงที่ควรประเมินควบคู่ไปดว้ยเสมอในการตรวจงาน (ทั้งงานเขียนตอบและ
ปฏิบตัิ) คือ ลกัษณะนิสัยและคุณลกัษณะที่ดีในการท างาน 
  ขอ้แนะน าบางประการเก่ียวกบัการตรวจงาน 
   โดยปกติผูส้อนมกัประเมินผูเ้รียนทุกคนจากงานที่ผูส้อนก าหนดช้ินเดียวกนั ผูส้อนควรมี
ความยืดหยุน่การประเมิน จากการตรวจงานมากขึ้น  ดงัน้ี 
   (1) ไม่จ าเป็นตอ้งน าช้ินงานทุกช้ินมาประเมิน อาจเลือกเฉพาะช้ินงานที่ผูเ้รียนท าได้ดี
และบอกความหมาย/ ความสามารถของผูเ้รียนตามลกัษณะที่ผูส้อนตอ้งการประเมินได ้วิธีน้ีเป็นการ
เน้น “จุดแข็ง” ของผูเ้รียน นับเป็นการเสริมแรง สร้างแรงกระตุ้นให้ผูเ้รียนพยายามผลิตงานที่ดีๆ 
ออกมามากขึ้น 
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   (2) จากแนวคิดตามขอ้ 1 ช้ินงานที่หยิบมาประเมินของแต่ละคน จึงไม่จ าเป็นตอ้งเป็น
เร่ืองเดียวกัน เช่น ผูเ้รียนคนที่ 1 งานที่ (ท าได้ดี) ควรหยิบมาประเมินอาจเป็นงานช้ินที่ 2-3 และ 5     
ส่วนผูเ้รียนคนที่ 2 งานที่ควรหยิบมาประเมินอาจเป็นงานช้ินที่ 1-2 และ 4 เป็นตน้ 
   (3) อาจประเมินช้ินงานที่ผูเ้รียนท านอกเหนือจากที่ผูส้อนก าหนดให้ก็ได ้แต่ตอ้งมัน่ใจ
ว่าเป็นส่ิงที่ผูเ้รียนท าเองจริงๆ เช่น ส่ิงประดิษฐ์ที่ผูเ้รียนท าเองที่บ้าน และน ามาใช้ที่โรงเรียนหรือ                
งานเลือกต่างๆ ที่ ผู ้เ รียนท าขึ้ นเองตามความสนใจ เป็นต้น การใช้ข้อมูล/หลักฐานผลงาน                                
อย่างกวา้งขวาง จะท าให้ผูส้อนรู้จกัผูเ้รียนมากขึ้น และประเมินความสามารถของผูเ้รียนตามสภาพที่
แทจ้ริงของเขาไดแ้ม่นย าย่ิงขึ้น 
   (4) ผลการประเมิน ไม่ควรบอกเป็นคะแนนหรือระดับคุณภาพ ที่เป็นเฉพาะตัวเลข              
อยา่งเดียว แต่ควรบอกความหมายของผลคะแนนนั้นดว้ย 
 4) การรายงานตนเอง เป็นการให้ผู้เรียนเขียนบรรยายหรือตอบค าถามส้ันๆ หรือตอบ
แบบสอบถามที่ผูส้อนสร้างขึ้น เพ่ือสะท้อนถึงการเรียนรู้ของผูเ้รียนทั้งความรู้ ความเข้าใจ วิธีคิด                 
วิธีท างานความพอใจในผลงาน ความตอ้งการพฒันาตนเองให้ดีย่ิงขึ้น 
  5) การใช้บนัทึกจากผูท้ี่เก่ียวขอ้ง เป็นการรวบรวมขอ้มูลความคิดเห็นที่เก่ียวขอ้งกบัตวัผูเ้รียน
ผลงานผูเ้รียน โดยเฉพาะความกา้วหนา้ในการเรียนรู้ของผูเ้รียนจากแหล่งต่างๆ เช่น  
   จากผูส้อน – โดยประชุมแลกเปลี่ยนขอ้มูลความคิดเห็นเก่ียวกบัการเรียนรู้ของผู้เรียน 
(ประเมินเดือนละคร้ัง)   
  จากผูเ้รียน – โดยจดัชั่วโมงสนทนา วิพากษ์ผลงาน (ผูเ้รียนตอ้งไดรั้บค าแนะน ามาก่อน
เก่ียวกบัหลกัการ วิธีวิจารณ์เพื่อการสร้างสรรค)์ 
   จากผูป้กครอง – โดยจดหมาย / สารสัมพนัธ์ที่ผูส้อน หรือโรงเรียนกบัผูป้กครองมีถึงกนั
โดยตลอดเวลา โดยการประชุมผูป้กครองที่โรงเรียนจดัขึ้น หรือโดยการตอบแบบสอบถามส้ันๆ  
  6) การใชข้อ้สอบแบบเนน้การปฏิบตัิจริง ในกรณีที่ผูส้อนตอ้งการใชแ้บบทดสอบ ขอ้เสนอแนะ
ให้ใชแ้บบทดสอบภาคปฏิบติัที่เนน้การปฏิบติัจริง ซ่ึงมีลกัษณะดงัต่อไปน้ี 
  6.1 ปัญหาตอ้งมีความหมายต่อผูเ้รียน และมีความส าคญัเพียงพอที่จะแสดงถึงภูมิความรู้
ของผูเ้รียนในระดบัชั้นนั้น ๆ 
   6.2 เป็นปัญหาที่เลียนแบบสภาพจริงในชีวิตของผูเ้รียน 
   6.3 แบบสอบตอ้งครอบคลุมทั้งความสามารถและเน้ือหาตามหลกัสูตร 
   6.4 ผูเ้รียนตอ้งใช้ความรู้ความสามารถ ความคิดหลายๆ ดา้นมาผสมผสาน และแสดง            
วิธีคิดไดเ้ป็นขั้นตอนที่ชดัเจน 
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  6.5 ควรมีค าตอบถูกไดห้ลายค าตอบ และมีวิธีการหาค าตอบไดห้ลายวิธี 
   6.6 มีเกณฑก์ารให้คะแนนตามความสมบูรณ์ของค าตอบอยา่งชดัเจน 
  7) การประเมินโดยใช้แฟ้มสะสมงาน  แฟ้มสะสมงานหมายถึง ส่ิงที่ใช้สะสมงานของผูเ้รียน
อย่างมีจุดประสงค์ อาจเป็นแฟ้ม กล่อง แผ่นดิสก์ อัลบั้ม ฯลฯ ที่แสดงให้เห็นถึงความพยายาม 
ความกา้วหน้า และผลสัมฤทธ์ิในเร่ืองนั้นๆ หรือหลายๆ เร่ือง การสะสมนั้นผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการ
เลือกเน้ือหา เกณฑ์การเลือก เกณฑ์การตดัสิน ความสามารถ/ คุณสมบติั หลกัฐานการสะทอ้นตนเอง  
ซ่ึงการประเมินผลโดยใช้แฟ้มสะสมงานเป็นวิธีการประเมินผลการเรียนรู้ตามสภาพจริงที่ไดรั้บความ
นิยมกันอย่างแพร่หลายวิธีหน่ึง เพราะใช้การประเมินให้ผูกติดอยู่กับการสอนและมีผู ้เรียนเป็น
ศูนยก์ลางของการเรียนการสอนที่ชดัเจน 
 วิธีการประเมินตามสภาพจริงที่ไดก้ล่าวแลว้นั้น การที่จะไดม้าซ่ึงผลการเรียนรู้ที่แท้จริงของ
ผู้เรียน ผู้สอนควรใช้วิธีการเก็บข้อมูลหลายๆ วิธีผสมผสานกัน เพื่อให้ได้ข้อมูลที่หลากหลาย 
ครอบคลุมพฤติกรรมทุกด้านและมีจ านวนมากเพียงพอที่จะประเมินผลที่เกิดขึ้นในตัวผูเ้รียนอย่าง
มัน่ใจหลกัเกณฑ ์วิธีการให้คะแนนตามแนวทางการประเมินตามสภาพจริง 
 การประเมินสภาพจริง เป็นการประเมินที่ เน้นให้ผู้เรียนปฏิบัติ  ถ้าสามรถปฏิบัติได้ใน
สถานการณ์จริงจะดีมาก แต่ถา้ไม่ได ้อาจใชส้ถานการณ์จ าลองที่พยายามให้เหมือนจริงมากที่สุด หรือ
อาจจะให้ผูเ้รียนไปปฏิบัตินอกห้องเรียน หรือที่บ้าน แล้วเก็บผลงานไว ้โดยอาจจะเก็บไวใ้นแฟ้ม
สะสมงาน  แลว้ผูส้อนเรียกมาประเมินภายหลงั สถานการณ์ที่ประเมินควรเป็นสถานการณ์ที่ประเมิน
ผู้เรียนได้หลายมิติ เช่น ทักษะ ความรู้ ความสามารถ การคิด และคุณลักษณะต่างๆ วิธีการที่ใช้
ประกอบการประเมินตามสภาพจริงควรมีหลากหลายประกอบกนั สรุปไดด้งัน้ี 
  1. การสังเกต 
  2. การสัมภาษณ์ 
  3. การตรวจงาน 
  4. การรายงานตนเองของผูเ้รียน 
  5. การบนัทึกจากผูท้ี่เก่ียวขอ้ง 
  6. การใชข้อ้สอบแบบเนน้การปฏิบตัิจริง 
  7. การประเมินโดยใชแ้ฟ้มสะสมงาน 
 การให้คะแนนการประเมินตามสภาพจริงมี 2 แนวทาง คือ การประเมินในลกัษณะภาพรวม  
และการประเมินในลกัษณะการวิเคราะห์ส่วนยอ่ยหัวใจส าคญัของการประเมินตามสภาพจริง คือ ตอ้ง
สอน  และให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้จากสภาพจริง 
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2.6 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 2.6.1 งานวิจัยในประเทศ 
 จากการศึกษาผลของการสอนแบบโครงงานในการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาองักฤษนั้น ไดม้ี      
ผูท้  าการศึกษาไวห้ลายระดบั ดงัน้ี 
  สุริยา จนัทร์เนียม ( 2541: 52-56 ) ท าการวิจยัเร่ือง โครงงานภาษาองักฤษเพื่อพฒันาศกัยภาพ
และคุณลกัษณะของผูเ้รียน โดยกลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5จ านวน 30 คน เพ่ือศึกษา
การพฒันาศกัยภาพดา้นการใชภ้าษาองักฤษและคุณลกัษณะของผูเ้รียนผลการวิจยัพบว่า กลุ่มตวัอย่าง
มีศักยภาพดา้นการใช้ภาษาองักฤษในการวางแผน การปฏิบัติงานการประเมินผลลงานสูงขึ้น และ
พฒันาคุณลกัษณะดา้นความร่วมมือ ความรับผิดชอบ ความเช่ือมัน่และกลา้แสตงออกอยูใ่นระดบัสูง 
  เพชรรัตน์ สุริยา ( 2543: 78-79 ) ไดศ้ึกษาการพฒันาบทเรียนวิชาภาษาอังกฤษโครงงานเพื่อ
ส่งเสริมทักษะทางภาษา และศึกษาความภาคภูมิใจในตนเองของนักเรียนหลังจากเรียนวิชา
ภาษาองักฤษโครงงาน โตยกลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 15 คน ผลการศึกษา 
พบว่า บทเรียนภาษาองักฤษแบบโครงงานไดรั้บการพฒันาให้มีประสิทธิภาพมากที่สุด และเหมาะสม
กบัความสามารถของผูเ้รียน ตลอดจนความสามารถในการเขียนและน าเสนอโครงงานของนักเรียน          
มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดบัค่อนขา้งดี รวมทั้งผูเ้รียนเกิดความภาคภูมิใจในตนเองในตา้นความเช่ือมัน่ 
ความเป็นที่นิยม และการมีส่วนร่วมในการท างาน 
  สมพิศ พูลเจริญ ( 2547:39-40 ) ศึกษาการพฒันาความสามารถทางการเขียนภาษาองักฤษของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 2 โดยใชโ้ครงงาน พบว่า นกัเรียนมีความสามารถทางดา้นการเขียนสูงขึ้น
และมีความพึงพอใจต่อการท าโครงงาน 
  ขนิษฐา นาคน้อย ( 2550:50-54 ) ไดศ้ึกษาความสามารถในการใช้ภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสาร
โดยการจัดการเรียนรู้ด้วยโครงงาน กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีที่  2 โรงเรียน                        
เฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระศรีนครินทร์ ก าแพงเพชร จ านวน 35 คน ผลการวิจยั พบว่า หลงัการจัด  
การเรียนรู้ดว้ยโครงงาน นักเรียนมีความสมารถในการใช้ภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารเพ่ิมขึ้นอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 
 2.6.2 งานวิจัยต่างประเทศ  
 เมอร์เจนดอลเลซร์ มาร์แคม ราวิทซ์ และ ลาร์เมร์ ( Mergendoller; Markham; Ravitz: and 
Lamer, 2006: 583 -615 ) ไดศ้ึกษาผลของการใช้วิธีการสอนแบบโครงงานที่มีต่อกระบวนการเรียนรู้
ของนักเรียน เพื่อสนับสนุนการเรียนรู้ของนักเรียนโดยผ่านทางกระบวนการการท าโครงงาน             
ผลการศึกษา พบว่า วิธีการสอนแบบโครงงาน ช่วยให้นกัเรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ไดด้ว้ยตนเอง
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ผ่านการวางแผน และการคิดวิเคราะห์ ทั้งก่อนและหลงัการท าโครงงาน ตลอดจนส่งผลให้ครูสามารถ
จดัการเรียนรู้ที่เอื้อต่อการเรียนรู้ของนกัเรียน 
  โลเวนธัล (Lowenthal.2006:1-12) ท าการศึกษาผลของการสอนแบบโครงงานในโรงเรียน
บริหารธุรกิจ โดยเปรียบเทียบความแตกต่างของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนดว้ยการ
สอนแบบโครงงาน กบัการเรียนดว้ยการบรรยายและการแก้ปัญหาที่ใช้สอนอยู่ ผลการศึกษาพบว่า 
นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้นจากเดิม 55 เปอร์เซ็นต์ และบทบาทของครูน้อยลง เป็นการ
เปิดโอกาสให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้อยา่งเต็มที่ 
  มาริโกะ และ ไกอิจิ ( Mariko and Keichi,2006: บทคดัย่อ ) ไดศ้ึกษาความสามารถทางการพูด
และเขียนของนกัศึกษาโดยการท าโครงงานวารสารภาษาองักฤษ กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัศึกษาซาวยุโรป
ชั้นปีที่ 2 จ านวน 46 คน ซ่ึงมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษค่อนขา้งต ่ากบัการท าโครงงาน                
2 โครงงาน ผลการศึกษา พบว่า นักศึกษามี เจตคติที่ ดีต่อการเรียนการสอนแบบโครงงาน                        
แต่ความสามารถทางภาษาองักฤษไม่เป็นที่น่าพอใจ เน่ืองจากนักศึกษาไม่ไดใ้ช้ภาษาองักฤษในการ
ส่ือสารนอกห้องเรียนระหว่างการท างาน ตงันั้นทกัษะการพูดจึงไม่สามารถพฒันาเท่าที่ควร 
  จากผลการวิจยัทั้งในและต่างประทศตงักล่าวขา้งตน้ สรุปไดว่้า การสอนแบบโครงงานสามารถ
ส่งเสริมให้ผูเ้รียนเกิดการพฒันาตนเองทั้งในดา้นทกัษะความรู้ ดลอดจนคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ 
เช่น ความร่วมมือ ความรับผิดชอบ ความเช่ือมัน่ ความกลา้แสดงออก เป็นตน้ 
 
2.7 กรอบแนวคิดและทฤษฎีงานวิจัย (Conceptual Framework) 
 กรอบแนวคิดการพัฒนาทักษะการพูดส่ือสารภาษาอังกฤษด้วย TPACK MODEL ผนวกกับ 
การสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (CLT) และการสอนภาษาอังกฤษฐานโครงงาน (PBLL) 
  การพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารด้วยด้วย TPACK MODEL ผนวกกับ               
การสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (CLT) และการสอนภาษาองักฤษฐานโครงงาน (PBLL) ผูส้อนตอ้งมี
ความรู้ด้านเทคโนโลยี ( Technological Knowledge) หมายถึงความรู้ความสามารถของผู้สอน                    
ที่เก่ียวข้องกบัการใช้ประยุกต์ใช้ส่ืออุปกรณ์ดา้นเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษา การเลือกใช้               
แอปพลิเคชันทางการศึกษาที่ช่วยกระตุน้การเรียนรู้ของผูเ้รียน หรือเพื่อน าเสนอผลงานของผู้เรียน 
ความรู้ดา้นวิธีการสอน (Pedagogical Knowledge) หมายถึง ความรู้ความสามารถของผูส้อนที่น ามา
ประยุกต์ใช้เพ่ือเป็นแนวทางการเรียนการสอนให้กบัผูเ้รียน ความรู้ดา้นเน้ือหา (Content Knowledge) 
หมายถึง สาระ ข้อมูล แนวคิด หลักการที่ข้องกบัเน้ือหาวิชาการในหลักสูตรที่ต้องการจะถ่ายทอด                
ไปยงัผูเ้รียน เช่น ภาษาอังกฤษ เป็นต้น 3 องค์ประกอบน้ีเป็นขั้นตอนการวิเคราะห์เน้ือหาเพ่ือใช้
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ออกแบบหน่วยการเรียนการสอนตามความสนใจของผู้เ รียน เน้ือหามีความทันสมัย โดยมี
กระบวนการสอนสอนภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสาร (CLT)  และกระบวนการสอนภาษาองักฤษฐาน
โครงงาน (PBLL) 3 องคป์ระกอบหลกัเหล่าน้ีลว้นแลว้แต่มีความเก่ียวขอ้งกนั ดงัน้ี 
 1. พิจารณาบริบทของผูเ้รียน เน้ือหาดว้ย TPACK Model เพื่อออกแบบหน่วยการเรียนรู้ 
 2. การวิเคราะห์กระบวนการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสาร และการสอนภาษาองักฤษฐานโครงงาน  
 3. ออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอน (Learning Activity)  
 4. วดัและประเมินผลการเรียนรู้ตามสภาพจริง (Authentic Assessment) 
  ดงันั้นผูส้อนควรจดัการเรียนรู้ที่น่าสนใจตามความตอ้งการของผูเ้รียนโดยออกแบบกิจกรรมให้
ครอบคลุมทั้ง 4 ประเด็นดงัที่กล่าว โดยเนน้ไปที่การจดัการเรียนรู้ภาษาองักฤษฐานโครงงาน (Project-
based language learning) โดยเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนเลือกท าโครงงานที่สนใจได้ด้วยตนเอง มีอิสระ             
ในการวางแผนท างานร่วมกนั และลงมือปฏิบติัตามแผนที่ก  าหนดจนได้ขอ้คน้พบหรือเป็นช้ินงาน
สุดท้ายเพ่ือมาน ามาพูดน าเสนอต่อสาธารณชน สามารถน าประสบการณ์ทั้ งหมดมาอภิปราย                   
สะทอ้นคิด เรียนเปลี่ยนเรียนรู้กบัผูอ้ื่น รวมถึงสามารถสรุปผลการเรียนรู้ที่ได้รับจากประสบการณ์                
ที่ไดรั้บทั้งหมด 
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กระบวนการสอนภาษา
เพื่อการส่ือสาร  (CLT) 

1) Warm-Up  
2) Presentation  
3) Practice  
4) Production  
5) Wrap-Up  

• ทกัษะการพูดส่ือสารภาษาองักฤษ 
• ทกัษะการท างานร่วมกนั 
• ทกัษะการน าเสนอผ่านส่ือมลัตมิีเดีย 

 

 

TPACK Model 

หน่วยการเรียนรู้รายวิชาภาษาองักฤษ     
เพื่อการส่ือสาร (อ21202) 

 

 

กระบวนการสอนภาษาฐานโครงงาน (PBLL) 

1) A Project Anchor  
2) A Driving Question  
3) Student Choice and Student Voice  
4) Specific Process for Investigation and 

Research  
5) Student Inquiry and Innovation  
6) Collaboration and Teamwork  
7) Opportunities for Reflection  
8) Feedback and Revision  
9) Public Presentation of the Project 

Result  

 

TPACK Model in Language 
Education  

(P-R-C-R-P) 

1) Plan 
2) Research 
3) Collaboration  
4) Reflection 
5) Public Presentation 
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บทที่ 3 
วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 
 การด าเนินงานวิจยัเร่ืองรูปแบบความรู้เน้ือหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยีทางภาษาศึกษาเพ่ือ
พฒันาทกัษะการพูดส่ือสารภาษาองักฤษของนกัเรียนมธัยมศึกษายคุพลิกผนัดิจิทลั ผูวิ้จยัไดด้ าเนินการ
ตามขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี 
  3.1 กลุ่มตวัอยา่ง 
  3.2 เคร่ืองมือที่ใชใ้นการวิจยั 
  3.3 การด าเนินการวิจยัและการเก็บรวบรวมขอ้มลู 
  3.4 การพิทกัษสิ์ทธ์ิกลุ่มตวัอยา่ง 
  3.5 การวิเคราะห์ขอ้มูล 
   
3.1 กลุ่มตัวอย่ำง  
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี ได้แก่ นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้นปีที่ 1-3 จ านวน                      
7โรงเรียนที่อยู่ในเครือข่ายพฒันาคุณภาพการศึกษาเมือง 4 ไดแ้ก่ โรงเรียนวดัสันคะยอม โรงเรียน                  
วดัหนองหล่ม โรงเรียนวดัทุ่งยาว โรงเรียนบ้านฮ่องกอม่วง โรงเรียนบ้านสันป่าเหียง โรงเรียนวดั               
บา้นมา้ และโรงเรียนวดัขี้ เหล็ก อ าเภอเมือง จงัหวดัล าพูน จ านวน 78 คน (เครือข่ายพฒันาคุณภาพ
การศึกษาเมือง 4, 2564) 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในคร้ังน้ีคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวดับ้านม้า                
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 8 คน โดยใช้วิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่างโดยการสุ่มแบบกลุ่ม 
(Cluster Random Sampling) โดยมีโรงเรียนเป็นหน่วยของการสุ่ม 
  
3.2 เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
 (1) แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบความรู้เน้ือหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยีทางภาษา
ศึกษา ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 4 หน่วยการเรียนรู้ (20 ชัว่โมง) 
 (2) แบบประเมินทกัษะการพูดน าเสนอภาษาองักฤษ 
 (3) แบบประเมินทกัษะการพูดน าเสนอผ่านส่ือมลัติมีเดีย 
 (3) แบบประเมินทกัษะการท างานกลุ่ม 
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 3.2.1 การสร้างเคร่ืองมือ 
  1) เคร่ืองมือที่ใช้ในการทดลอง คือ แผนการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะ           
การพูดภาษาอังกฤษ โดยใช้รูปแบบความรู้เน้ือหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยีทางภาษาศึกษา 
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนวิชาภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสาร 2 (อ21202) ภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2564 จ านวน 4 หน่วยการเรียน ใช้เวลาทั้งหมด 20 ชั่วโมง ดังน้ีซ่ึงมีขั้นตอนการสร้าง
เคร่ืองมือดงัน้ี 
   1.1) ศึกษาค้นคว้าเอกสารเก่ียวกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น พ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) โดยวิเคราะห์โครงสร้าง
หลกัสูตร สาระการเรียนรู้ มาตรฐานตวัช้ีวดั และผลการเรียนรู้ พร้อมทั้งค าอธิบายรายวิชาภาษาองักฤษ
เพ่ือการส่ือสาร 2 (อ21202) โรงเรียนวดับา้นมา้ ดงัน้ี 
   สำระและมำตรฐำนกำรเรียนรู้ 
   สาระที่ 1 ภาษาเพื่อการส่ือสาร 
    มาตรฐาน ต1.2 มีทักษะการส่ือสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนขอ้มูลข่าวสาร
แสดงความรู้สึกและแสดงความคิดเห็นอยา่งมีประสิทธิภาพ 
   ตัวช้ีวัด 
    ต1.2 ม.1/1 สนทนา แลกเปลี่ยนขอ้มูลเก่ียวกบัตนเอง กิจกรรม และสถานการณ์
ต่างๆในชีวิตประจ าวนั 
    ต1.2 ม.1/5 พูดและเขียนแสดงความรู้สึก และความคิดเห็นของตนเองเก่ียวกบั
เร่ืองร่างๆใกล้ๆ  ตวั กิจกรรมต่างๆ พร้อมทั้งให้เหตุผลส้ันๆ ประกอบอยา่งเหมาะสม 
   ผลกำรเรียนรู้ 
   ผลการเรียนรู้ข้อ 1 ระบุค าศัพท์เก่ียวกับอุปกรณ์การท าอาหาร ส่วนผสมและ
วตัถุดิบที่มีในห้องครัวและสวนโรงเรียน   
   ผลการเรียนรู้ขอ้ 2 ลงมือท าอาหารและอธิบายขั้นตอนการท าอาหาร 
   ผลการเรียนรู้ขอ้ 3 วางแผนการท าโครงงานอยา่งเป็นระบบ 
   ผลการเรียนรู้ขอ้ 4 สนทนาโตต้อบเก่ียวกบัขั้นตอนการท าอาหารได ้ 
   ผลการเรียนรู้ขอ้ 5 น าเสนอผลงานผ่านส่ือมลัติมีเดียได ้
   1.2) ออกแบบขอบข่ายของแผนการสอนโดยใช้ TPACK Model ทางภาษาศึกษา            
ในการออกแบบหน่วยการเรียนใช้ช่ือกิจกรรมว่า Iron Chef Watbanma School ประกอบดว้ย 4 หน่วย
การเรียนรู้ ไดแ้ก่ 
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    หน่วยการเรียนรู้ที่ 1: In the kitchen.   จ านวน 4 ชัว่โมง 
    หน่วยการเรียนรู้ที่ 2: In the garden.    จ านวน 2 ชัว่โมง 
    หน่วยการเรียนรู้ที่ 3: I can cook.   จ านวน 6 ชัว่โมง 
    หน่วยการเรียนรู้ที่ 4: Create my own dish. จ านวน 8 ชัว่โมง 
   รวมใชเ้วลาทั้งหมด 20 ชัว่โมง 
 
ตำรำงที่ 3.1 ขอบข่ายของแผนการสอนโดยใช้ TPACK Model ทางภาษาศึกษาออกแบบหน่วยการ
เรียนรู้ 

 
 
 
 

Unit Content  
Knowledge  

Pedagogical 
Knowledge 

 
(CLT+PBL) 

Technology 
Knowledge 

Assessment 

Topic Terminal 
Objectives 

1 
(4 hours) 

In the kitchen 
- kitchenware 
- ingredients 

in the 
kitchen 

- materials 
- cooking 

verbs 

-  identify and 
describe the 
kitchenware and 
ingredients in the 
kitchen. 

- Information 
Gap 
- Survey the 
kitchen. 

-Vocabulary 
Online Game 
(Quizizz)  
- In my kitchen 
infographic. 
(Canva) 
- Activity book 

- pre-test 
- Oral 
presentation 
with infographic 
 
 

2 
(2 hours) 

In the garden 
- kitchenware 
- ingredients 

in the 
garden. 

-  identify and 
describe  
ingredients in the 
school garden. 

Survey the school 
garden. 

-Vocabulary 
Online Game 
(Wordwall)  
- Make a 
classroom video 
clip. (CapCut) 
- Activity book 

- Oral 
presentation 
- Group work 
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ตำรำงที่ 3.1 (ต่อ) 

 
   1.3) สร้างแผนการสอนเพื่อพฒันาทกัษะการพูดส่ือสารภาษาองักฤษของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้รูปแบบความรู้เน้ือหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยีทางภาษาศึกษา                  
แต่ละแผนประกอบไปดว้ย สาระส าคญั จุดประสงค์การเรียนรู้ เน้ือหา จ านวนคาบ กิจกรรมการเรียน
การสอน เทคโนโลยีที่ใช้ในชั้นเรียน ส่ือการเรียนการสอน และการวดัและประเมินผล ทั้งน้ีกิจกรรม
การสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (CLT) และการสอนภาษาองักฤษฐานโครงงาน (PBLL) โดยประกอบ
ไปดว้ยกระบวนการสอนต่อไปน้ี 
    1.3.1) กระบวนการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (CLT) (British Council, 
2017) 
     (1) Warm-Up หรือ ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน เป็นขั้นตอนที่สร้าง ความ
พร้อมให้แก่ผูเ้รียน และท าให้เกิดความอยากรู้อยากเรียนเน้ือหาใหม่ โดยกิจกรรมจะเช่ือมโยงกับ
สาระส าคญัในบทเรียนนั้นๆ หรือจดักิจกรรมเพ่ือทบทวนความรู้เดิม 

Unit Content  
Knowledge  

Pedagogical 
Knowledge 

 
(CLT+PBL) 

Technology 
Knowledge 

Assessment 

Topic Terminal 
Objectives 

3 
(6 hours) 

I can cook. 
-  Plan and 
cook some 
dishes using 
ingredients in 
school garden. 

- cook and 
explain how to 
cook their dishes. 
- talk about their 
dishes. 
 

- Plan 
- Cook 
- Present 
- Feedback and 

Reflection. 

- Search for 
recipes on the 
internet.(YouTube) 
- Activity book 

- Oral  
Presentation 
- Group work 

4 
(8 hours) 

Create my 
own dish. 

- plan their 
cooking project. 
- cook the dish. 
- talk about their 
dishes. 
- present their 
dish with 
multimedia. 

- Plan 
- Cook 
- Present 
- Feedback and 

Reflection. 

- Search for 
recipes on the 
internet. 
(YouTube) 
- Make a 
presentation with a 
clip video. 
(CapCut) 

- Group work 
- Multimedia 
presentation 
-  post-test 
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     (2)  Presentation หรือ  ขั้ นน า เสนอ ค รูจะให้ข้อมูลทางภาษา                         
แก่ผูเ้รียนมีการน าเสนอค าศัพท์ใหม่ ประโยคโครงสร้างใหม่ ให้นักเรียนไดพู้ดตาม ซ่ึงครูเป็นผูใ้ห้
ความรู้ทางภาษาที่ถูกตอ้ง และเป็นแบบอย่างในการออกเสียง รูปแบบของภาษาจึงเน้นความถูกตอ้ง 
(Accuracy) เป็นหลกั 
     (3) Practice หรือ ขั้นฝึกฝน ผูเ้รียนจะฝ ฝึกใชภ้าษาที่เรียนมาแล้วใน
ขั้นน าเสนอ เพ่ือให้ใช้ภาษาได้อย่างถูกต้อง ในขณะเดียวกันก็เน้นการใช้ภาษาให้คล่องแคล่ว 
(Fluency) ในขั้นตอนน้ีครูมีโอกาสแก้ไข ข้อผิดพลาดการใช้ภาษาของนักเรียน โดยการให้การ   
สะท้อนผล (Feedback) หลังจากนักเรียนท า การฝึกฝนผ่านกิจกรรมรายบุคคล เป็นคู่ หรือเป็นกลุ่ม 
โดยเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดฝึ้กฝนอยา่งอิสระ 
     (4) Production หรือ ขั้นการใช้ภาษา ผูเ้รียนจะน าค าหรือประโยคที่
ฝึกมาแล้วมาใช้ในสถานการณ์ต่างๆในรูปแบบกิจกรรมที่หลากหลายเพื่อให้เกิดความคล่องแคล่ว 
(Fluency) เกิดความสนุกสนาน เน้นผูเ้รียนท ากิจกรรมดว้ยตนเอง ไดแ้ก่ การเล่นเกม การท าช้ินงาน 
ผลงาน การน าเสนอผลงาน ครูมีบทบาทคอยให้ความช่วยเหลือ ให้ก าลงัใจ หากนักเรียนท าผิดพลาด
ครูจะให้ Feedback เมื่อจบกิจกรรม 
     (5) Wrap-Up หรือ ขั้นสรุป เป็นกิจกรรมสรุปส่ิงที่ได้เรียนมาแลว้ 
อาจจะเป็นการให้ขอ้เสนอแนะจากครูหรือเพื่อนนกัเรียน สรุปความรู้ดว้ยกนั หรือเล่นเกมเพื่อทดสอบ
ส่ิงที่เรียนมาแลว้ 
    1.3.2) กระบวนการสอนภาษาอังกฤษฐานโครงงาน (PBLL) (Bender, 
2012) 
     (1)  A Project Anchor ขั้ นตอนของการก าหนดหมุดหมายหรือ
จุดส าคญัของโครงงาน 
     ( 2 )  A Driving Question ขั้ น ขับ เคลื่ อนด้ว ยประ เด็นค าถ าม                
ตามหลกัการของ Bloom’s Taxonomy เพ่ือแตกประเด็นให้ผูเ้รียนคน้พบส่ิงที่ตนตอ้งการ 
     (3) Student Choice and Student Voice ขั้นตอนการเลือกประเด็น
จากผูเ้รียน เพ่ือให้ผูเ้รียนตดัสินใจเลือกส่ิงที่ตอ้งการท าโครงงานซ่ึงสอดคลอ้งกบัทกัษะความสามารถ
ของผูเ้รียน 
     (4) Specific Process for Investigation and Research กระบวนการ
เฉพาะเพ่ือการแสวงหาค าตอบ เตรียมขอ้มูลเพ่ือการด าเนินงานในขั้นถดัไป โดยนกัเรียนจะสืบคน้ควา้
หาขอ้มูลในส่ิงที่ตอ้งการใชใ้นการท าโครงงาน 
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     (5)  Student Inquiry and Innovation ขั้ นน าความ รู้  หรือค้นคว้า
เพ่ิมเติมและน ามาสร้างนวตักรรมเพ่ือเกิดกระบวนการด าเนินงานในการท าโครงงาน 
     (6) Collaboration and Teamwork ขั้นการเรียนรู้แบบร่วมมือและการ
ท างานเป็นทีม 
     ( 7 )  Opportunities for Reflection ขั้ น น้ี ผู ้ เ รี ยนมี โอกาสในการ 
สะทอ้นคิดและแบ่งปันขอ้มูล 
     ( 8 )  Feedback and Revision ขั้ น ก า ร ใ ห้ข้อ มู ล ย้อนกลับและ                    
ตั้งประเด็นค าถามเพ่ือให้เกิดการแลกเปลี่ยนความคิดซ่ึงสามารถเกิดจากครูผูส้อนและเพื่อนๆ 
     (9) Public Presentation of the Project Result ขั้นการน าเสนอผลงาน
ของการด าเนินงานของกลุ่ม จากกระบวนการจัดการเรียนการสอนที่กล่าวมาน้ี เป็นรูปแบบ  การ
เรียนรู้ที่เหมาะสมกบัพฤติกรรมและธรรมชาติของผูเ้รียน 
    1.3.3) ออกแบบกระบวนการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (CLT) ผนวกกับ
การสอนภาษาองักฤษฐานโครงงาน (PBLL) ไดก้ระบวนการสอน 5 ขั้นตอน P-R-C-R-P ดงัต่อไปน้ี 
     (1) Plan ขั้นวางแผน ใชกิ้จกรรมเกมทั้งแบบออนไลน์หรือออฟไลน์
กระตุน้ความอยากรู้อยากเรียนให้แก่ผูเ้รียน ใช้ค าถามแตกประเด็นให้ผูเ้รียนคน้พบส่ิงที่ตนตอ้งการ           
ซ่ึงกิจกรรมจะสอดคล้องกับเน้ือหาที่ก  าลังจะศึกษา เ พ่ือให้นักเรียนได้วางแผนด้วยตนเอง                                    
ในส่ิงที่ตอ้งการท าและตอ้งการศึกษาคน้ควา้ 
     (2) Research ขั้นค้นควา้ ผูเ้รียนเลือกส่ิงต้องการศึกษา โดยมีการ
คน้ควา้หาขอ้มูลเก่ียวกบัเน้ือหา ขั้นตอนการท า ตวัอย่างที่หลากหลาย และรวมถึงการใช้ภาษา เช่น 
ค าศพัทท์ี่เก่ียวขอ้ง โครงสร้างประโยคที่ตอ้งใช้ในการพูดน าเสนอ รวบไปถึงการคน้ควา้การออกเสียง
ค าศพัท ์หรือประโยคเพื่อการฝึกฝน 
     (3) Collaboration ขั้นท างานรวมพลงั ผูเ้รียนช่วยกนัท างานเพ่ือให้
โครงงานส าเร็จ ตั้งแต่ขั้นตอนการวางแผนการท าโครงงาน การเตรียมอุปกรณ์ วตัถุดิบการท าอาหาร 
การเตรียมข้อมูลความรู้ที่ต้องใช้ในการประกอบอาหาร การถ่ายท าวิดิโอในแต่ละช่วย การถ่ายรูป
ผลงาน รับฟังความคิดเห็นของเพื่อนในกลุ่ม มีความเคารพซ่ึงกนัและกนั 
     (4) Reflection ขั้นสะทอ้นผล ผูเ้รียนไดส้ะทอ้นความคิดเห็นและให้
ขอ้เสนอแนะกนัในกลุ่ม และระหว่างกลุ่ม รวมถึงรับฟังขอ้เสนอแนะจากครูผูส้อน แลว้ผูเ้รียนแกไ้ข
เพ่ิมเติมในจุดที่ตอ้งการพฒันาก่อนการน าเสนอผลงาน 
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     (5) Public Presentation ขั้นน าเสนอผลงาน ผูเ้รียนสร้างการน าเสนอ
และเผยแพร่ผลงานผ่านการพูดน าเสนอผ่านส่ือมลัติมีเดีย โดยผูเ้รียนสามารถฝึกฝน ท าซ ้ า แกไ้ขการ
พูดน าเสนอ และตดัต่อ กระทัง่เป็นช้ินงานที่ดีที่สุดของผูเ้รียน 
     ทั้งน้ีในการออกแบบแผนการเรียนการสอนมีการค านึงถึงการรูปแบบ                 
การมีปฏิสัมพนัธ์ในชั้นเรียน(Interaction Pattern) ระหว่างครูกบันกัเรียน (T-Ss) กิจกรรมคู่ (S-S) และ
กิจกรรมกลุ่ม (Ss-Ss) (British Council, 2017) 
    1.3.4) การเลือกใชเ้ทคโนโลยีดิจิทลั ในกิจกรรมการเรียนการสอน 
     (1) Quizizz.com เป็นโปรแกรมที่ช่วยสร้างแบบทดสอบประเมินผล
ผูเ้รียนแบบออนไลน์ที่มีหลายรูปแบบ เช่น เลือกตอบ หรือ เติมค า สามารถออกแบบเป็นกิจกรรม              
การแข่งขนัมแบบกลุ่ม หรือแบบรายบุคคล มีรูปภาพ เพลง ดนตรีประกอบ มีการก าหนดเวลา 
     (2) Wordwall.net เป็นเว็บไซต์แอปพลิเคชันส าหรับการสร้างเกม
การศึกษาออนไลน์ โดยมีรูปแบบเกมหลายรูป ไดแ้ก่ จบัคู่ ลอ้สุ่ม แบบทดสอบ ตีหัวตุ่น การเรียงล าดบั
กลุ่ม เป็นตน้ สร้างความสนุกสนาน ต่ืนเตน้ให้แก่ผูเ้รียนในการฝึกฝนค าศพัท ์หรือเรียงล าดบัประโยค
ให้ถูกตอ้ง และผูเ้รียนสามารถเล่นซ ้าไดจ้นกว่าจะไดค้ะแนนที่พึงพอใจ 
     (3) CANVA เป็นเวบ็ไซตแ์อปพลิเคชนัส าหรับการน าเสนอผลงานที่
เหมาะส าหรับครูผูส้อนและผู้เรียน ในการสร้างการน าเสนอหลากหลายรูปแบบ ส าหรับผู้เรียน
สามารถสร้าง Presentation, Infographic เพ่ือการสรุปความรู้และใชป้ระกอบการน าเสนอช้ินงาน 
     (4) CapCut เป็นแอปพลิเคชนัส าหรับการตดัต่อที่ใช้งานง่ายส าหรับ
นกัเรียนในการสร้างคลิปวิดีโอเพื่อการน าเสนอผลงานต่างๆ 
     (5) YouTube เป็นเว็บไซต์คลงัวิดีโอที่สามารถเป็นแหล่งเรียนรู้และ
ขอ้มูลในแก่นกัเรียนในการท ากิจกรรม 
     (6) LINE Group เป็นแอปพลิเคชันส าหรับการติดต่อส่ือสารกัน
ระหว่างครูและนกัเรียน รวมทั้งใชร้วบรวมและแลกเปลี่ยนภาพถ่ายและวิดิโอ ในการท ากิจกรรม 
   1.4) น าแผนการสอนที่สร้างขึ้ นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา เพื่อตรวจสอบ         
ความเหมาะสมในทุกดา้น ซ่ึงอาจารย์ที่ปรึกษาไดเ้สนอแนะในเร่ืองของลักษณะของกิจกรรมและ
ความชัดเจนของขั้นตอนในแต่ละขั้นตอนการสอน โดยลักษะกิจกรรมควรมุ่งเน้นให้ผูเ้รียนได้ใช้
ทกัษะการพูดภาษาองักฤษให้มากที่สุด ควรเนน้ทั้งโครงสร้างทางไวยากรณ์และหนา้ที่ทางภาษาที่ตอ้ง
มาควบคู่กนัในการฝึกทกัษะการพูดของนกัเรียน และมีขั้นตอนของการท าโครงงานของนกัเรียนควบคู่
กนั 
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   1.5) น าแผนการสอนที่ปรับปรุง แกไ้ข เพ่ิมเติมแลว้เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน                  
3 ท่าน (รายนามผูเ้ช่ียวชาญในภาคผนวก ก) เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมในทุกดา้น โดยผูเ้ช่ียวชาญ
แนะน าว่า ควรมีสมุดบนัทึกการท ากิจกรรมโครงงาน และผูวิ้จยัน าขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญไป
ปรับปรุง แกไ้ขอีกคร้ัง 
   1.6) น าแผนการสอนที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วจ านวน 1 แผน คือเร่ือง Unit 3 I can 
cook. ไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จ านวน 15 คนในวนัที่ 11 กุมภาพนัธ์ 2565                                   
เพ่ือตรวจสอบล าดับขั้นตอนการน าเสนอกิจกรรม การลดและเพ่ิมเติมกิจกรรมบางอย่างเพ่ือให้
เหมาะสมกบัเวลาและระดบัความสามารถของผูเ้รียน 
   1.7) แกไ้ขปรับปรุง และพฒันาความเหมาะสมในทุกดา้นของแผนการสอนโดย
ใชรู้ปแบบความรู้เน้ือหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยีทางภาษาศึกษา 
 
  2) เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรเก็บรวบรวมข้อมูล คือ 
   2.1) แบบประเมินทักษะการพูดส่ือสารภาษาองักฤษน าเสนอโครงงาน โดยใช้
เกณฑ์ Rubric Scoring  5 เกณฑ์และมาตร 4 ระดบัโดยมีรายละเอียดดงัน้ี (1) ความสามารถในการพูด 
(Speaking ability)  (2) การออกเสียง (Pronunciation) (3) ความคล่องแคล่ว (Fluency) (4) ความถูกตอ้ง
ในเน้ือหา (Validity in contents) และ (5) ทศันคติ (Attitude) 
    2.2) การประเมินทักษะการพูดน าเสนอภาษาองักฤษผ่านส่ือมลัติมีเดีย โดยใช้
เกณฑ์ Rubric Scoring 5 เกณฑ์และมาตร 4 ระดบัโดยมีรายละเอียดดงัน้ี (1) ภาษากายในการส่ือสาร 
(Non-Verbal Skill)  (2) ความสามารถในการพูด (Speaking ability)  (3) การออกเสียง (Pronunciation)                  
(4) ความคล่องแคล่ว (Fluency) และ (5) การใชส่ื้อมลัติมีเดีย (Multimedia) 
    2.3) การประเมินการท างานร่วมกนั โดยใช้เกณฑ์ Rubric Scoring 5 เกณฑ์และ
มาตร 4 ระดับโดยรายละเอียดดังน้ี (1) การท างานเท่ากัน (Equal work) (2) การให้ความร่วมมือ 
(Cooperation) (3) การมีส่วนร่วม (Participation) (4) การส่ือสาร (Communication) และ (5) การ
ช่วยเหลือผูอ้ื่น (Support) 
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ตำรำงที่ 3.2 เกณฑก์ารประเมินทกัษะการพูดส่ือสารภาษาองักฤษ 

Oral Presentation Rubrics 

Features 
Score Levels 

4 3 2 1 

Speaking ability speak correctly. 
 

Speak correctly 
with only a few 
minor mistakes. 

Speak correctly 
with only some 
mistakes. 

Speak with many 
mistakes 
 

Pronunciation Pronunciations 
are very clear. 

Pronunciations 
have a few 
mistakes. 

Pronunciation 
the words as 
they are written. 

Pronunciations 
have several 
mistakes. 

Fluency Speak fluently 
and clearly 

-Speak with 
some pauses and 
hesitation 

Speak with 
many pauses and 
hesitation 

Speak with many 
pauses and 
hesitation - 
Barely audible 

Validity in 
contents 

Very clear and 
correct content. 

Most contents 
are correct. 

Some contents 
are correct. 

Lack of correct 
contents. 

Attitude Has obviously 
prepare activity 
and makes and 
effort to have a 
good result 

Has prepared the 
activity well 
enough to have a 
pretty nice result. 

Has worked only 
a little bit before 
but not good for 
good result. 

Has not prepared 
the activity at all 
and doesn’t care 
about results. 

This rubrics was adapted from Assessment of young language learners: Anna Maria Canete Outeriral (2013) 
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ตำรำงที่ 3.3 เกณฑก์ารประเมินทกัษะการพูดน าเสนอภาษาองักฤษผ่านส่ือมลัตมิีเดีย 

Multimedia Presentation Rubrics 

Features 
Score Levels 

4 3 2 1 

Non-Verbal Skill Presents the 
project looking at 
the camera to 
make audience 
feel included. 

Looks at the 
camera to make 
audience feel 
included 
sometimes. 

Occasionally 
uses eye 
contact. 

Reads with no 
eye contact 

Speaking ability speak well and 
correctly. 
 

Speak well with 
only a few minor 
mistakes. 

Speak well with 
only some 
mistakes. 

Speak with 
many mistakes 
 

Pronunciation Pronunciations 
are very clear. 

Pronunciations 
have a few 
mistakes. 

Pronunciation 
the words as 
they are written. 

Pronunciations 
have several 
mistakes. 

Fluency Speak fluently 
and clearly 

Speak with some 
pauses and 
hesitation 

Speak with 
many pauses 
and hesitation 

Speak with 
many pauses and 
hesitation and 
barely audible 

Multimedia Video used 
extensive images, 
music, and/or 
sounds that 
supported the 
information and 
enhanced the 
understanding of 
the inventions 
depicted 

Video had 
multiple images, 
music, or sounds 
that connected 
directly to and 
supported the 
information 

Video had a few 
images, music, 
or sounds, but 
they do not 
logically relate 
to the text or 
other 
information. 

Video used no 
images, music, 
or sounds 
beyond a talking 
head(s) 
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ตำรำงที่ 3.4 เกณฑก์ารประเมินทกัษะการท างานกลุ่ม 

Group Work Rubrics 

Features 
Score Levels 

4 3 2 1 

Equal Work Fully shared 
ideas and 
worked well 
with others 

Participated half 
of the time  

Did some of the 
work  
 

Didn’t help 
other teammates 

Cooperation 
 

Took initiative 
in helping the 
group get 
organized 

Worked 
agreeably with 
teammates 

Had to be 
persuaded to 
cooperate 

No cooperation  

Participation 
 

Provided a lot of 
ideas 

Participated in 
activities and 
made 
suggestions 
 

Listened to 
others but 
limited the 
amount of 
suggestions 

Seemed bored 
with the activity 
and didn’t 
participate 

Communication Communicated 
clearly with 
others 
 

Shared some 
ideas 

Barely 
expressed ideas 

Didn’t express 
any ideas or 
concerns about 
building tower 

Support Assisted another 
partner 

Offered 
encouragement 
to other partners 

Seemed 
preoccupies 
with own 
project 

Took little 
interest in 
other’s projects 
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  3) แบบวดัความรู้ดา้นค าศพัท์ภาษาองักฤษ เป็นแบบทดสอบที่เป็นปรนัย จ านวน 30 ขอ้ 
ประกอบดว้ยเร่ือง ค าศพัท์เก่ียวกบัอุปกรณ์ในครัวและส่วนผสม และการสอบปฏิบตัิพูด 1 ขอ้ ผูวิ้จยั  
ไดน้ าไปให้อาจารยท์ี่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบความถูกตอ้งเหมาะสม และน าไปให้ผูเ้ช่ียวชาญ
ดา้นการสอนภาษาองักฤษจ านวน 3 ท่านตรวจสอบ (รายนามผูเ้ช่ียวชาญในภาคผนวก ก) จากนั้นน ามา
ปรับปรุงแกไ้ข 
  4) น าแบบทดสอบความสามารถดา้นการพูดภาษาองักฤษเสนอต่อ ผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 
ท่าน เพื่อประเมินความเที่ยงตรง (Content validity) โดยหาค่าดชันีความสอดคลอ้งของขอ้ค าถามกบั
จุดประสงค(์Index of Objectives Congruence: IOC) ของแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้กณฑ ์ดงัน้ี 
   คะแนน  1  หมายถึง มัน่ใจว่าแบบวดัมีความสอดคลอ้งตามวตัถุประสงค ์
       การเรียนรู้   
   คะแนน  0  หมายถึง ไม่แน่ใจว่าแบบวดัมีความสอดคลอ้งตามวตัถุประสงค์ 
       การเรียนรู้  
   คะแนน  -1  หมายถึง แบบวดัไม่มีความสอดคลอ้งตามวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้  
   โดยก าหนดค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) มีค่า  ≥ 0.50 ถือว่ามีความเหมาะสมและ
สอดคล้องของข้อค าถามกับจุดประสงค์ จากการประเมินความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหาของแบบวดั
ความสามารถดา้นการพูดน าเสนอภาษาองักฤษจากผูเ้ช่ียวชาญ มีค่าดชันีความสอดคลอ้งที่ระดบั 1.00 
ถือว่าเป็นเกณฑท์ี่ยอมรับได ้
  5)น าแบบทดสอบความสามารถดา้นการพูดน าเสนอที่ปรับปรุงแกไ้ขจากผูเ้ช่ียวชาญแลว้
มาจดัพิมพแ์บบทดสอบเพื่อเตรียมน าไปใชจ้ริงกบันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง 
 
3.3 กำรด ำเนินกำรวิจัยและเก็บรวบรวมข้อมูล 
 รูปแบบของการวิจยัคร้ังน้ีใชแ้บบการทดลองกลุ่มเดียว โดยมีวตัถุประสงค์เพ่ือศึกษาทกัษะการ
พูดส่ือสารภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 โดยใชโ้ดยใชรู้ปแบบความรู้เน้ือหาผนวกวิธี
สอนและเทคโนโลยีทางภาษาศึกษา ซ่ึงมีรูปแบบดงัน้ี 

 

 
ความหมายของสัญลกัษณ ์

  O1  หมายถึง การประเมินทกัษะการพูดส่ือสารภาษาองักฤษและแบบวดัความรู้ 
     ดา้นไวยากรณ์ภาษาองักฤษกอ่นเรียน 

O1      X1S1, X2S2, X3S3, X4S4     O2 
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  X1 – X4  หมายถึง กิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชรู้ปแบบความรู้เน้ือหาผนวก 
วิธีสอนและเทคโนโลยีทางภาษาศึกษา 

S1 – S4  หมายถึง การประเมินทกัษะการพูดส่ือสารภาษาองักฤษผ่านกระบวนการท า 
โครงงานหลงัการเรียนการสอนโดยใชรู้ปแบบความรู้เน้ือหาผนวก 
วิธีสอนและเทคโนโลยีทางภาษาศึกษา 

O2  หมายถึง การประเมินทกัษะการพูดส่ือสารภาษาองักฤษและแบบวดัความรู้ 
ดา้นไวยากรณ์ภาษาองักฤษหลงัการเรียนการสอนโดยใช้ รูปแบบ
ความรู้เน้ือหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยีทางภาษาศึกษา 
 

 การทดลองเพื่อศึกษาทกัษะการพูดส่ือสารภาษาองักฤษและเปรียบเทียบความรู้ดา้นค าศพัท์
ภาษาองักฤษโดยใชกิ้จกรรมการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสารมีขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 

1. ประเมินทกัษะการพูดส่ือสารภาษาองักฤษและวดัความรู้ดา้นค าศพัท์ภาษาองักฤษก่อนการ
ทดลองแบบวดัความรู้ดา้นไวยากรณ์ภาษาองักฤษเป็นแบบทดสอบที่เป็นปรนัย จ านวน 30 ขอ้ และ
การสอบปฏิบตัิพูด 1 ขอ้ 

2. ด าเนินการทดลองตามแผนการสอนและท าการประเมินทกัษะการพูดน าเสนอภาษาองักฤษ
ผ่านกระบวนการท าโครงงาน ระหว่างการสอนแต่ละแผน ซ่ึงมีทั้งหมด 4 แผน รวมจ านวน 20 ชัว่โมง 
ตั้งแต่วนัที่ 24 มกราคม 2565 ถึงวนัที่ 31 มีนาคม 2565 

3. ประเมินทกัษะการพูดน าเสนอภาษาองักฤษและวดัความรู้ดา้นค าศพัท์ภาษาองักฤษหลงัการ
ทดลองโดยใชแ้บบทดสอบชุดเดิม 

4. น าขอ้มูลที่ไดม้าวิเคราะห์เพื่อแปลผล 
5. สัมภาษณ์นักเรียนเพื่อสะทอ้นความคิดเห็นของนักเรียนในการท ากิจกรรม โดยใช้ค าถาม

ต่อไปน้ี 
5.1 What have you learnt from this activity? 
5.2 What do you like most in this activity? 
5.3 What would you like to do for next cooking activity? 
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3.4 กำรพิทักษ์สิทธิ์กลุ่มตัวอย่ำง 
 ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูวิ้จยัไดท้ าการพิทกัษสิ์ทธ์ิกลุ่มตวัอยา่งที่เขา้ร่วมการวิจยั ดงัน้ี 
 4.1 ผูวิ้จยัไดเ้ขา้ร่วมการอบรมจริยธรรมการวิจยัในคน ประจ าปี 2564 ในวนัเสาร์ที่ 11 กนัยายน 
พ.ศ. 2564 จดัโดยส านกังานคณะกรรมการจริยธรรมการวิจยัในคน มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ 
 4.2 ผูวิ้จัยสอบถามความสมัครใจของกลุ่มตัวอย่างในการเข้าร่วมการวิจัย โดยผูวิ้จัยได้แจ้ง
รายละเอียดของการวิจยั รวมถึงวตัถุประสงคข์องการวิจยัและวิธีการด าเนินการวิจยัให้กลุ่มตวัอย่างที่
เขา้ร่วมการวิจยัในคร้ังน้ีรับทราบ ผูวิ้จยัไดรั้บรองว่าจะเก็บขอ้มูลเฉพาะที่เก่ียวกบักลุ่มตัวอย่างเป็น
ความลบั และการน าเสนอขอ้มูลผลการวิจยันั้นจะไม่มีการระบุช่ือจริงของผูเ้ขา้ร่วมการวิจยั 
 4.3 ผูวิ้จยัไดม้อบเอกสารช้ีแจงผูเ้ขา้ร่วมการวิจยัให้แก่กลุ่มตวัอย่างซ่ึงจะเป็นผูเ้ขา้ร่วมการวิจยั 
และผูป้กครอง เพื่อศึกษาท าความเขา้ใจเก่ียวกบังานวิจยั 
 4.4 ผูวิ้จัยขออนุญาตกลุ่มตัวอย่างและผูป้กครองในการด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวม
ข้อมูล และให้กลุ่มตัวอย่างซ่ึงเป็นผูเ้ข้าร่วมการวิจัยและผู้ปกครองลงนามในหนังสือแสดงความ   
สมคัรใจในการเขา้ร่วมการวิจยั ก่อนการด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 4.5 หลงัจากกลุ่มตวัอย่างซ่ึงเป็นผูเ้ขา้ร่วมการวิจัยและผูป้กครองทุกคนให้ความยินยอมและ        
ลงนามในหนังสือแสดงความสมัครใจในการเข้าร่วมการวิจัย  ผู ้วิจัยจึงด าเนินการทดลองและ              
เก็บรวบรวมขอ้มูลตามขั้นตอนของการวิจยัต่อไป 

 
3.5 กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูวิ้จยัวิเคราะห์หาค่าสถิติดงัต่อไปน้ี 
 5.1 1. หาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) โดยไดรั้บการประเมินจากผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน 
ในดา้นสาระการเรียนรู้และตวัช้ีวดั ดา้นจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ดา้นเน้ือหาของแผนการจดัการเรียนรู้ 
ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้านส่ือที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ และด้านการวดัและประเมินผล              
การเรียนรู้ ของแผนการจดัการเรียนรู้รูปแบบความรู้เน้ือหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยีทางภาษา
ศึกษา 
 5.1.2 หาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและค่าร้อยละของคะแนนทักษะการพูดส่ือสา
ภาษาอังกฤษผ่านกระบวนการท าโครงงานหลังการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบความรู้เน้ือหา              
ผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยีทางภาษาศึกษาหลงัการจบการเรียนรู้แต่ละแผนการสอน 
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บทที่ 4 
ผลการด าเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยเร่ืองรูปแบบความรู้เน้ือหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยีทางภาษาศึกษาเพ่ือพฒันา
ทกัษะการพูดส่ือสารภาษาองักฤษของนกัเรียนมธัยมศึกษายุคพลิกผนัดิจิทลั ระดบัชั้นมธัยมมาศึกษา            
ปีที่  1 โรงเรียนวัดบ้านมา มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษารูปแบบความรู้เน้ือหาผนวกวิธีสอนและ
เทคโนโลยีทางภาษาศึกษาพฒันาทกัษะการพูดส่ือสารภาษาองักฤษของนกัเรียนมธัยมศึกษายคุดิจิทลั 
2) เพื่อศึกษาทกัษะการพูดส่ือสารภาษาองักฤษของนักเรียนมธัยมศึกษายุคดิจิทลั หลงัการใช้การใช้
รูปแบบความรู้เน้ือหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยีทางภาษาศึกษา ผูวิ้จยัของเสนอผลการวิจยัดงัน้ี 
 
ตารางที่ 4.1 การเรียนภาษาองักฤษของนกัเรียนที่ใชรู้ปแบบความรู้เน้ือหาผนวกวิธีสอนและ
เทคโนโลยีทางภาษาศึกษาพฒันาทกัษะการพูดส่ือสารภาษาองักฤษ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนวดับา้นมา้ 
เลขที่ Unit 1 

(20) 
Unit 2 
(20) 

Unit 3 
(20) 

Unit 4 
(20) 

Total 
(80) 

ค่าร้อยละ ระดับ
คุณภาพ 

1 13 15 12 15 55 68.75 พอใช้ 
2 18 19 13 19 69 86.25 ดีเย่ียม 
3 11 12 10 12 45 56.25 ผ่าน 
4 16 17 13 17 63 78.75 ดีเย่ียม 
5 16 16 12 16 60 75 ดี 
6 14 15 15 16 60 75 ดี 
7 14 14 14 15 57 71.25 ดี 
8 13 13 13 14 53 66.25 พอใช้ 
�̅� 14.38 15.13 12.75 15.50 57.75 72.19 ดี 

S.D. 2.20 2.23 1.49 2.07 6.68  
 จากตารางที่ 4.1 เมื่อพิจารณาค่าเฉลี่ยร้อยละจากการท าแบบวดัทกัษะการพูดภาษาองักฤษพบว่า 
นักเรียนมีทกัษะการพูดภาอังกฤษเฉลี่ยโดยภาพรวมเท่ากับ 57.75 คิดเป็นร้อยละ 72.19 อยู่ระดับดี      
(X ̅= 57.75, S.D. = 6.68) สูงกว่าเกณฑร้์อยละ 60 ที่ก  าหนดไว ้
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 หากเราวิเคราะห์ทักษะการพูดของผู้เรียนในแต่หน่วยการเรียน พบว่า จากนักเรียน 8 คน            
มีนักเรียน 2 คนที่มีการผลทกัษะการพูดส่ือสารภาษาองักฤษอยู่ในระดบัดีเย่ียม จากการสังเกตผูเ้รียน            
มีอุปนิสัยเชิงบวกในการเรียนรู้ได้แก่ นักเรียนมีความรับผิดชอบ มุมานะพยายาม ผลกัดนัเป้าหมาย
ที่ตั้งไวแ้ละลงมือท าจนส าเร็จ และนกัเรียน 4 คนที่มีผลทกัษะการพูดส่ือสารภาษาองักฤษอยูใ่นระดบัดี
นั้น ก็มีอุปนิสัยเชิงบวกที่มุมานะพยายาม และมีความรับผิดชอบมากกว่านกัเรียนที่ไดร้ะดบัพอใช ้
 
ตารางที่ 4.2 ทกัษะการพูดส่ือสารภาษาองักฤษของนักเรียนมธัยมศึกษายุคดิจิทลั หลงัการใช้รูปแบบ
ความรู้เน้ือหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยีทางภาษาศึกษา 

Students 
 

แบบทดสอบก่อนเรียน แบบทดสอบหลังเรียน 

Test 
(30) 

Speaking 
(20) 

Total 
(50) 

ค่า 
ร้อยละ 

ระดับ
คุณภาพ 

Test 
(30) 

Speaking 
(20) 

Total 
(50) 

ค่า 
ร้อยละ 

ระดับ
คุณภาพ 

1 12 8 20 40.00 ปรับปรุง 25 12 37 74.00 พอใช้ 
2 17 10 27 54.00 พอใช้ 28 16 44 88.00 ดีมาก 
3 10 7 17 34.00 ปรับปรุง 20 11 31 62.00 พอใช้ 
4 15 9 24 48.00 ปรับปรุง 27 16 43 86.00 ดีมาก 
5 13 8 21 42.00 ปรับปรุง 28 14 42 84.00 ดีมาก 
6 16 7 23 46.00 ปรับปรุง 25 13 38 76.00 ดี 
7 14 9 23 46.00 ปรับปรุง 26 15 41 82.00 ดีมาก 
8 16 7 23 46.00 ปรับปรุง 25 13 38 76.00 ดี 

�̅� 14.13 8.13 22.25 44.50 ปรับปรุง 25.50 13.75 39.25 78.50 ดี 

S.D. 2.36 1.13 2.96  2.56 1.83 4.20  

 
 จากตารางที่  4.2 เมื่อพิจารณาค่าเฉลี่ยร้อยละจากการท าแบบวัดทักษะการพูดส่ือสาร
ภาษาองักฤษก่อนเรียนและหลงัเรียนพบว่า นักเรียนมีทกัษะการพูดภาษาองักฤษก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ย 
22.25 คิดเป็นร้อยละ 44.50 อยู่ระดบัต ่ากว่าเกณฑ์ที่ก  าหนด (X ̅= 22.25, S.D. = 2.96) หลงัจากเรียน
โดยใช้รูปแบบความรู้เน้ือหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยีทางภาษาศึกษา นักเรียนพฒันาทักษะ               
การพูดส่ือสารภาษาองักฤษมีค่าเฉลี่ย 39.25 คิดเป็นร้อยละ 78.50 ระดบัดี (X ̅= 39.25, S.D. = 4.20)             
มีการพฒันาสูงกว่าเกณฑร้์อยละ 60 ที่ก  าหนดไว ้
 จากการวิเคราะห์ระดบัคุณภาพของผูเ้รียนก่อนเรียน พบว่า จากนักเรียน 8 คน มีนักเรียน 7 คน
อยู่ในระดับปรับปรุง สะท้อนให้เห็นว่าความสามารถในการพูด การออกเสียง ความคล่องแคล่ว             
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ความถูกตอ้งในเน้ือหาและทศันคติในการเรียน ควรไดรั้บการพฒันา หลงัจากที่ผูเ้รียนไดท้ ากิจกรรม
เป็นเวลา 20 ชัว่โมง ดว้ยกิจกรรมทั้ง 4 หน่วยการเรียน พบว่า นกัเรียน 4 คนมีผลการเรียนรู้สูงขึ้นอยูใ่น
ระดบัดีเย่ียม ซ่ึงมีความสามารถในการพูดที่ถูกตอ้งค่อนขา้งมาก มีการออกเสียงที่ชดัถอ้ยชดัค า มีความ
คล่องแคล่วในการพูด ไม่ลงัเล ความถูกตอ้งในเน้ือหาที่น าเสนอผลงานของตนเอง และทศันคติที่ดี         
ในการฝึกฝนการพูดเพื่อให้มีการน าเสนอผลงานที่น่าประทับใจที่สุด และจากการสังเกตพบว่า
นกัเรียนมีทศันคติที่ดีต่อการเรียนภาษาองักฤษผ่านการท ากิจกรรมโครงงาน ท าให้นกัเรียนเกิดอุปนิสัย
เชิงบวกในการเรียนรู้ ได้แก่ มีความมุมานะไม่ย่อท้อต่อการฝึกฝนการพูดประโยคซ ้ าๆ เพ่ือให้เกิด
ความคล่องแคล่ว มีพฒันาการในการออกเสียงที่ดีขึ้น เพ่ือให้ผลงานการน าเสนอออกมาน่าประทับใจ
ที่สุด และสามารถพูดน าเสนอผลงานไดอ้ยา่งมัน่ใจและถูกตอ้ง 
 ในการประเมินทกัษะการพูดน าเสนอภาษาองักฤษผ่านส่ือมลัติมีเดีย มีผูเ้รียน 5 คน ที่มีระดบั
คุณภาพอยู่ในระดับดีมาก พบว่านักเรียนมีการใช้ภาษากายในการส่ือสาร มองกล้องในขณะที่พูด
น าเสนอผลงาน มีความสามารถในการพูดอยา่งถูกตอ้ง มีขอ้ผิดพลาดเพียงเล็กนอ้ย การพูดออกเสียงค า
ชัดเจน มีความคล่องแคล่วในการพูดน าเสนอ และสามารถใช้ส่ือมลัติมีเดียในการออกแบบช้ินงาน
วิดีโอคลิป เพื่อน าเสนอผลงานของตนเองไดอ้ยา่งสร้างสรรค ์น่าสนใจ 
 นอกจากน้ีจากการสังเกตการประเมินการท างานร่วมกนัในแต่ละหน่วยการเรียนนั้น พบว่า
ผูเ้รียนทุกคนมีหน้าที่รับผิดชอบ มีการแบ่งหน้าที่การท างานที่เท่ากัน ให้ความร่วมมือ มีส่วนร่วม                  
มีการส่ือสารกนัในกลุ่มและระหว่างกลุ่ม และมีการช่วยเหลือเพื่อนต่างกลุ่ม การใชกิ้จกรรมการเรียนรู้
ฐานโครงงานที่ท าให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงนั้นพบว่านักเรียนมีความกระตือรือร้นในการท า
กิจกรรม ใฝ่เรียนรู้ในการคน้ควา้หาความรู้ และเลือกแหล่งความรู้ที่ตนตอ้งการเพื่อน ามาเป็นขอ้มูล            
ในการท ากิจกรรมของกลุ่มของนกัเรียน 
 และจากการสัมภาษณ์นกัเรียนจ านวน 8 คน ดว้ยขอ้ค าถาม 3 ขอ้ ไดข้อ้ค าตอบสรุปไดด้งัน้ี 
 ขอ้ที่ 1 What have you learnt from this activity? 
  นักเรียนจ านวน 5 คน ตอบว่า นักเรียนไดเ้รียนรู้การท าอาหาร เมนูใหม่ที่นกัเรียนไม่เคย
ท ามาก่อนซ่ึงได้จากการค้นควา้เพ่ิมเติมจากความสนใจของตนเอง นักเรียนจ านวน 3 คน ตอบว่า
นกัเรียนไดเ้รียนรู้ค าศพัทใ์หม่ๆ ที่เก่ียวกบัวตัถุดิบที่มีในโรงเรียน เคร่ืองปรุงส าหรับการท าอาหาร 
 ขอ้ที่ 2 What do you like most in this activity? 
  นกัเรียนจ านวน 8 คน กล่าวว่าช่ืนชอบกิจกรรมที่ไดท้ าอาหารร่วมกบัเพื่อน ๆ และไดชิ้ม
อาหารของตวัเองและของเพื่อนต่างกลุ่ม 
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 ขอ้ที่ 3 What would you like to do for next cooking activity? 
  นักเรียนจ านวน 3 คน อยากลองท าอาหารญี่ปุ่ น นักเรียนจ านวน 3 คน อยากลองท า  
อาหารเกาหลี และนกัเรียน 2 คน อยากท าอาหารพ้ืนเมืองของภาคต่างๆ ในประเทศไทย 
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บทที่ 5 
สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การศึกษาเร่ืองรูปแบบความรู้เน้ือหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยีทางภาษาศึกษาเพ่ือพฒันา
ทกัษะการพูดส่ือสารภาษาองักฤษของนกัเรียนมธัยมศึกษายุคพลิกผนัดิจิทลั ของนักเรียนมธัยมศึกษา     
ปีที่ 1 โรงเรียนวดับา้นมา้ จงัหวดัล าพูน มีวตัถุประสงค ์มีพฒันาทกัษะการพูดส่ือสารภาษาองักฤษของ
นักเรียนมธัยมศึกษายุคดิจิทลั หลงัการใช้การใช้รูปแบบความรู้เน้ือหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยี
ทางภาษาศึกษา โดย ประชากรที่ใช้ศึกษาคือ นักเรียนมธัยมศึกษาปีที่ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 
โรงเรียนวดับา้นมา้ จ านวน 8 คน โดยมีเคร่ืองมือที่ใชก้ารศึกษา  ไดแ้ก่ 1) แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้
ความรู้เน้ือหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยีทางภาษาศึกษา 2) แบบทดสอบวดัทกัษะการพูดส่ือสาร
ภาษาองักฤษ 3) แบบประเมินทกัษะการพูดน าเสนอภาษาองักฤษ 4) แบบประเมินทกัษะการท างาน
กลุ่ม 3) แบบประเมินทักษะการพูดน าเสนอภาษาอังกฤษผ่านส่ือมัลติมีเดีย  ผู ้วิจัยด าเนินการ                       
สร้างเคร่ืองมือและเก็บรวบรวมขอ้มูล แลว้น าขอ้มูลที่ไดม้าวิเคราะห์โดยการหาค่าเฉลี่ยและค่าร้อยละ 
แลว้น าเสนอขอ้มูลในรูปแบบตารางประกอบค าบรรยาย 
 
5.1 สรุปผลการวิจัย   

5.1.1 การออกแบบรูปแบบความรู้เน้ือหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยีทางภาษาศึกษาพฒันา
ทกัษะการพูดส่ือสารภาษาอังกฤษของนักเรียนมัธยมศึกษายุคพลิกผนัดิจิทัลน้ี เป็นการน าหลักการ       
บูรณาการเน้ือหา วิธีการสอน และเทคโนโลยี (TPACK Model) มาใช ้โดยค านึงถึงบริบทของโรงเรียน
และคุณลักษณะของผูเ้รียน น ามาออกแบบหน่วยการเรียนการสอนส าหรับผู้เรียนในยุคพลิกผัน         
ดิจิทลัน้ี ให้ความสนใจ มีความทนัสมยั ผูเ้รียนรู้สึกอยากรู้อยากเรียน รู้สึกทา้ทายความสามารถของ
ตนเองในการท ากิจกรรม และมีความกระตือรือร้นในทุกคาบเรียนของการท ากิจกรรม จนเกิดกิจกรรม
การเรียนรู้หัวขอ้ Iron Chef Watbanma School ซ่ึงประกอบดว้ย 4 หน่วยการเรียนรู้ ไดแ้ก่ Unit 1: In 
the kitchen. Unit 2 :  In the garden. Unit 3 :  I can cook. Unit 4 :  Create my own dish. รวมจ านวน                      
20 ชั่วโมง ทั้งน้ีการผนวกกบัรูปแบบการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสาร (CLT) และการสอนภาษาองักฤษ
ฐานโครงงาน (PBLL) ท าให้เกิดกระบวนการสอน 5 ขั้นตอน PRCRC คือ 

  1) Plan ขั้นวางแผน ใช้กิจกรรมเกมทั้งแบบออนไลน์หรือออฟไลน์กระตุน้ความอยากรู้ 
อยากเรียนให้แก่ผู ้เรียน ใช้ค าถามแตกประเด็นให้ผู้เรียนค้นพบส่ิงที่ตนต้องการซ่ึงกิจกรรม                          
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จะสอดคลอ้งกบัเน้ือหาที่ก  าลงัจะศึกษา เพ่ือให้นักเรียนไดว้างแผนดว้ยตนเองในส่ิงที่ตอ้งการท าและ
ตอ้งการศึกษาคน้ควา้ 

  2) Research ขั้นคน้ควา้ ผูเ้รียนเลือกส่ิงตอ้งการศึกษา โดยมีการคน้ควา้หาขอ้มูลเก่ียวกบั
เน้ือหา ขั้นตอนการท า ตัวอย่างที่หลากหลาย และรวมถึงการใช้ภาษา เช่น ค าศัพท์ที่ เก่ียวข้อง 
โครงสร้างประโยคที่ต้องใช้ในการพูดน าเสนอ รวบไปถึงการค้นควา้การออกเสียงค าศัพท์ หรือ
ประโยคเพื่อการฝึกฝน 

  3) Collaboration ขั้นท างานรวมพลงั ผูเ้รียนช่วยกนัท างานเพ่ือให้โครงงานส าเร็จ ตั้งแต่
ขั้นตอนการวางแผนการท าโครงงาน การเตรียมอุปกรณ์ วตัถุดิบการท าอาหาร การเตรียมขอ้มูลความรู้
ที่ตอ้งใช้ในการประกอบอาหาร การถ่ายท าวิดิโอในแต่ละช่วย การถ่ายรูปผลงาน รับฟังความคิดเห็น
ของเพื่อนในกลุ่ม มีความเคารพซ่ึงกนัและกนั 

  4) Reflection ขั้นสะท้อนผล ผูเ้รียนได้สะท้อนความคิดเห็นและให้ข้อเสนอแนะกัน               
ในกลุ่ม และระหว่างกลุ่ม รวมถึงรับฟังขอ้เสนอแนะจากครูผูส้อน แลว้ผูเ้รียนแกไ้ขเพ่ิมเติมในจุดที่
ตอ้งการพฒันาก่อนการน าเสนอผลงาน 

  5) Public Presentation ขั้นน าเสนอผลงาน ผูเ้รียนสร้างการน าเสนอและเผยแพร่ผลงาน
ผ่านการพูดน าเสนอผ่านส่ือมลัติมีเดีย โดยผูเ้รียนสามารถฝึกฝน ท าซ ้ า แก้ไขการพูดน าเสนอ และ                 
ตดัต่อ กระทัง่เป็นช้ินงานที่ดีที่สุดของผูเ้รียน 

 และการใช้เทคโนโลยีดิจิทลัในการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้ให้แก่ผูเ้รียน 
ได้แก่  Quizizz.com, Wordwall.net, CANVA, CapCut,  YouTube และ LINE Group ส่งผลให้ เ กิด
กระบวนการสอนที่ส่งเสริมให้ผูเ้รียนเกิดทักษะที่จ าเป็นในยุคดิจิทัล ได้แก่ ทักษะการพูดส่ือสาร
ภาษาองักฤษ ทกัษะการท างานเป็นทีม และทกัษะการใชเ้ทคโนโลยี 

 5.1.2 ผลการวดัทกัษะการพูดส่ือสารภาษาอังกฤษด้วยการใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
รูปแบบความรู้เน้ือหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยีทางภาษา ของนักเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 
หลงัจากการท ากิจกรรมตามแผนการจดัการเรียนรู้จ านวน 4 แผน พบว่านักเรียนมีการพฒันาทักษะ 
การพูดส่ือสารภาษาองักฤษมีค่าเฉลี่ย 39.25 คิดเป็นร้อยละ 78.50 มีการพฒันาสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 
ที่ก  าหนดไว ้จึงสรุปไดว่้าการใช้รูปแบบความรู้เน้ือหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยีทางภาษาสามารถ
พฒันาการพูดส่ือสารภาษาองักฤษไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
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5.2 อภิปรายผล  
 จากผลการวิจยัดงักล่าวสามารถน ามาอภิปรายผลไดด้งัน้ี 
 5.2.1 จากการศึกษาการรูปแบบความรู้เน้ือหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยีทางภาษาศึกษา
พฒันาทกัษะการพูดส่ือสารภาษาองักฤษของนักเรียนมัธยมศึกษายุคพลิกผนัดิจิทลัน้ี เกิดขอ้คน้พบ
หลายประการ ดงัน้ี 
  ประการที่หน่ึง การใช้รูปแบบความรู้เน้ือหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยี (TPACK 
Model) ตามกรอบแนวคิดของ Mishra และ Koehler (2006) ช่วยให้ครูผู ้สอนสามารถน าหลักการ
เลือกใช้เน้ือหา วิธีการสอน และเทคโนโลยีมาใช้ในการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอน                       
ให้สอดคลอ้งกบับริบทของโรงเรียนและคุณลกัษณะของผูเ้รียน โดยครูผูส้อนตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจ
ทางดา้นเน้ือหา กระบวนรายวิชา ผลการเรียนรู้ที่ตอ้งการ วิธีการวดัและประเมินผลที่เหมาะสม อีกทั้ง
วิธีการสอนที่เหมาะสมกบัคุณลกัษณะของผูเ้รียน มีกิจกรรมที่เน้นผูเ้รียนเป็นส าคญั ผูเ้รียนไดล้งมือ
ปฏิบตัิ และมีวิธีการเรียนรู้ที่หลากหลาย รวมไปถึงการเลือกใช้เทคโนโลยีดิจิทลัที่เหมาะสมกับการ              
ใช้งานทั้งผูส้อนและผูเ้รียน รวมทั้งความเข้าใจในบริบทของโรงเรียนและคุณลักษณะของผูเ้รียน 
ครูผูส้อนตอ้งมีปฏิสัมพนัธ์ที่ดีกบัผูเ้รียน เพื่อที่จะพูดคุยส่ือสารความคิดของผูเ้รียน ร่วมกนัออกแบบ
หน่วยการเรียนรู้ตามความสนใจของผูเ้รียน คือ กิจกรรม Iron Chef Watbanma School ซ่ึงประกอบดว้ย 
4 หน่วยการเรียนรู้ ได้แก่ Unit 1: In the kitchen. Unit 2: In the garden. Unit 3: I can cook. Unit 4: 
Create my own dish.  โดยการท ากิจกรรมการเรียนการสอนนั้นเร่ิมตน้จากส่ิงมีรอบตวัในโรงเรียนและ
ขยายผลความรู้ไปสู่นอกโรงเรียน ท าให้ผู ้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามทฤษฎีการเช่ือมโยงความรู้ 
(Connectivism) (Siemens, 2005) โดยผูเ้รียนสามารถน าความรู้ประสบการณ์เดิม ผนวกกบัความรู้ใหม่
ที่คน้ควา้เพ่ิมเติมจากเครือข่ายออนไลน์ท าให้เกิดเป็นองคค์วามรู้ และท าให้เกิดผลงานตามจุดประสงค์
การเรียนรู้ 
  ประการที่สอง  แนวทางการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (CLT) ผนวกกับการสอน
ภาษาองักฤษฐานโครงงาน (PBLL) เป็นแนวทางการสอนภาษาแบบเชิงรุก (Active Learning) ที่ท าให้
ผูเ้รียนได้เรียนรู้รูปแบบการใช้ภาษาด้วยตนเอง ซ่ึงการน าแนวทางการสอนทั้งสองรูปแบบน้ีมา   
ผนวกกนั เกิดเป็นกระบวนการสอน 5 ขั้นตอน PRCRP โดย 

1) ขั้น Plan คือการวางแผน การใช้ค าถามหรือกิจกรรมที่ท าให้ผูเ้รียนเกิดความ
อยากเรียนรู้สงสัย กระตน้สร้างความสนใจในเน้ือหาตามทฤษฎีการเรียนรู้เชิงวฒันธรรมสังคมของ                
ไวกอตสกี (Sociocultural approach) ความจ าของบุคคลน้ีจะมีผลโดยตรงต่อความรู้สึก และ
กระบวนการคิดของเขาเมื่อรับรู้ส่ิงเร้าใหม่ การมีปฏิสัมพนัธ์ระหว่างบุคคลกบัส่ิงแวดลอ้มรอบตวั
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โดยเฉพาะส่ิงแวดลอ้มทางสังคมและวฒันธรรมจะช่วยพฒันาความสามารถในการเรียนรู้ของบุคคล 
(Vygotsky, 1978: 86 - 87) 

2) ขั้ น Research ผู ้เ รียนค้นคว้าและศึกษาข้อมูลความรู้โดยอาศัย ส่ือและ
เทคโนโลยี และค าแนะน าช่วยเหลือ จากผูส้อน จากนั้นผูเ้รียนจึงจดักระท ากบัขอ้มูล ประสบการณ์
ต่างๆ ที่ได ้น ามาสร้างความหมายของส่ิงนั้นดว้ยตนเอง ไดเ้รียนรู้ขอ้มูลทางภาษาดว้ยตนเองผ่านการ
อ่าน ดู และฟังจากส่ือออนไลน์ท าให้เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองตามทฤษฎีการเช่ือมโยงความรู้ 
(Connectivism) (Siemens, 2005) และมีความสอดคล้องกับสมมติฐานส่ิงน าเข้า (Input hypothesis) 
(Krashen,1997) ที่กล่าวว่า การเรียนรู้ภาษาเกิดไดจ้ากการเขา้ใจขอ้มูลที่สามารถเขา้ใจได ้โดยพฒันา
จากระดับความรู้ที่มีอยู่ขึ้ นถัดไปอีกหน่ึงขั้นตามล าดับธรรมชาติ ( I plus 1) คือผู้เรียนมีการ
ประสบการณ์ความรู้เดิม แต่เมื่อไดค้น้ควา้เจอความรู้ใหม่ที่ ดูเหมือนเขา้ใจยากแต่ก็สามารถที่จะเรียนรู้
และเขา้ใจภาษาที่เช่ียมโยงกบัความรู้เดิมได ้

3) ขั้น Collaborative ผูเ้รียนรวมพลังกันสร้างสรรค์โครงงานให้ส าเร็จ สมาชิก
ตอ้งรับผิดชอบร่วมกนัทั้งงานส่วนตนและงานส่วนตวั ตามที่ทิศนา แขมมณี (2554) กล่าวว่ารูปแบบ
การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning) เป็นรูปแบบที่ช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เน้ือหาสาระ            
ดว้ยตนเอง และดว้ยความร่วมมือ สามารถพฒันาทกัษะทางสังคม เช่น ทกัษะการส่ือสาร ทกัษะการ
ท างานร่วมกันกับผู้อื่น ทักษะการสร้างความสัมพันธ์ และมีความสอดคล้องกับการศึกษาของ                  
ลอง (Long, 1981, 1996) ที่อธิบายสมมติฐานปฏิสัมพนัธ์ (Interaction hypothesis) คือ ความพยายาม            
ที่ผูเ้รียนใช้ในการสร้างความเข้าใจตรงกนัในการปฏิสัมพนัธ์หรือการส่ือสารไม่ว่าด้วย การพูดช ้า            
การพูดเพ่ือยืนยนันความมัน่ ใจ การพูดเพ่ือตรวจสอบความเขา้ใจ มีประโชชน์อย่างย่ิงในการเรียนรู้
ภาษา 

4) ขั้น Reflection ผูเ้รียนไดแ้สดงความคิดเห็นสะทอ้นความคิดของตนเอง และ
รับฟังผูอ้ื่นตามทฤษฎีการเรียนรู้เชิงวฒันธรรมสังคมของไวกอตสกี (Sociocultural approach) ซ่ึงเกิด
ความจ าที่มีผลโดยตรงต่อความรู้สึก และกระบวนการคิดของผูเ้รียนเมื่อรับรู้ขอ้เสนอแนะใหม่ๆ การมี
ปฏิสัมพนัธ์กนัระหว่างเพื่อนในกลุ่มและต่างกลุ่ม 

5) ขั้น Public Presentation ผูเ้รียนไดใ้ช้ทกัษะการใช้เทคโนโลยีในการน าเสนอ
ผลงานผ่านส่ือมัลติมีเดีย โดยมีการพูดภาษาอังกฤษในการอธิบายกระบวนการท างานขั้นตอน                      
การท างานต่างๆของตนเอง ซ่ึงสอดคลอ้งกบั สมมติฐานส่ิงน าออก (Output hypothesis) (Swain, 1999) 
ที่กล่าวว่าหากผูเ้รียนไดม้ีโอกาสฝึกฝน การผลิตถอ้ยค าในภาษาที่สองจากกิจกรรมจะช่วยเพ่ิมความ
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คล่องแคล่วในการใช้ภาษา ซ่ึงท าให้ผูเ้รียนสามารถพูดน าเสนอไดอ้ย่างคล่องแคล่วมากขึ้นจากการ
ฝึกฝนและท าซ ้ากบัเพ่ือนร่วมกลุ่ม 
  ดังนั้ นสรุปได้ว่ ากระบวนการสอน 5 ขั้ นตอน PRCRP เ ป็นกระบวนการสอน
ภาษาองักฤษเพื่อพฒันาทกัษะการพูดส่ือสารภาษาองักฤษ ที่มุ่งเน้นให้ผูเ้รียนไดค้น้ควา้ ลงมือปฏิบตัิ
ดว้ยตนเอง มีปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ้ื่น และไดฝึ้กทกัษะการพูดส่ือสารภาษาองักฤษในทุกกระบวนการสอน 
  ประการที่สาม  การน ากระบวนการสอน 5 ขั้นตอน PRCPR ไปใช้ในแผนกิจกรรม               
การเรียนการสอน พบว่า ผูเ้รียนเกิดทกัษะการเรียนรู้ภาษามากที่สุดในขั้นที่ 2 Research โดยผูเ้รียน             
ไดค้น้ควา้หาขอ้มูลทางภาษาที่เก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาที่เรียนดว้ยตนเอง โดยมีผูส้อนให้ความช่วยเหลือ             
ในการตรวจสอบแหล่งขอ้มูล ผูเ้รียนไดฝึ้กฝนการฟังจากแหล่งขอ้มูล เกิดคลงัค าศพัท์ที่จ าเป็นตอ้งใช้
ในการพูดน าเสนอ และมีการค้นควา้ตัวอย่างการน าเสนอจากส่ือเครือข่ายออนไลน์ต่างๆ ที่ท าให้
ผูเ้รียนได้เห็นรูปแบบการใช้ภาษาในการน าเสนอของชาวต่างประเทศที่หลากหลาย ผูเ้รียนได้ฝึก
ทกัษะการส่ือสารมากที่สุดในขั้นที่ 3 Collaborative ผูเ้รียนไดท้ างานรวมพลงักบัสมาชิกในกลุ่มมีการ
พูดคุยส่ือสาร แลกเปลี่ยนข้อมูลกันตลอดเวลา รวมไปถึงการฝึกพูดน าเสนอกับเพื่อนภายในกลุ่ม               
เพ่ือเพ่ิมความมัน่ใจให้แก่ตนเอง ผลดัเปลี่ยนกนัถ่ายคลิปวิดีโอให้เพ่ือนร่วมกลุ่ม ซ่ึงเพ่ือนผูพู้ดสามารถ
พูดซ ้ าได้หลายรอบจนกว่าจะเกิดความถูกต้องที่สุด และผู้เรียนเกิดการลงมือปฏิบัติเพ่ือพัฒนา
คุณลักษณะของผู้เรียนในยุคพลิกผันดิจิทัลน้ีจากกระบวนการ 3 ขั้นตอน คือ RCR (Research-
Collaborative-Reflection)  ผูเ้รียนไดค้น้ควา้หาขอ้มูลด้วยตนเอง มีการฝึกฝนการพูดดว้ยตนเองและ 
กบัเพื่อนร่วมกลุ่ม มีการรวมพลงัร่วมมือร่วมใจกนัและกนัเพื่อให้โครงงานเกิดความส าเร็จ มีการแสดง
ความคิดเห็นให้แก่กัน ให้เกียรติเพ่ือนร่วมชั้นเรียน เป็นผู้ฟังที่ดี และยอมรับความคิดเห็นและ
ขอ้เสนอแนะจากเพื่อนและผูส้อน 
  ประการที่ ส่ี  การเลือกใช้แอปพลิเคชันที่ เหมาะสมกับผู้เ รียนในการจัดกิจกรรม                           
จดักิจกรรมการเรียนรู้ ผูส้อนตอ้งค านึงถึงความพร้อมของอุปกรณ์ มีการช้ีแจงและค าแนะน าให้ผูเ้รียน
รู้จักวิธีการใช้งานโปรแกรม หรือแอปพลิเคชันก่อนการใช้งานจริง ทั้ งน้ีการเลือกแอปพลิเคชัน                     
ที่ผูเ้รียนช่ืนชอบ สะดวก และง่ายต่อการใช้งาน ท าให้ผูเ้รียนมีความใส่ใจในการท างาน สามารถใช้
เทคโนโลยีดิจิทลัเป็นเคร่ืองมือที่ส่งเสริมให้นกัเรียนไดศ้ึกษาคน้ควา้ขอ้มูลดว้ยตนเอง และใช้ในการ
น าเสนอผลงานต่างๆ 
 
 5.2.2 ทักษะการพูดส่ือสารภาษาอังกฤษของผูเ้รียนยุคพลิกผนัดิจิทัลหลังการใช้แผนการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบความรู้เน้ือหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยีทางภาษาพฒันาสูงขึ้นในระดบั
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ดี (ร้อยละ 78.50) ซ่ึงผูเ้รียนเกิดทกัษะการพูดน าเสนอภาษาองักฤษ 5 ดา้น คือความสามารถในการพูด 
(Speaking ability) การออกเสียง (Pronunciation) ความคล่องแคล่ว (Fluency) ความถูกตอ้งดา้นเน้ือหา 
(Validity in contents) และทศันคติในการท ากิจกรรม (Attitude) ซ่ึงผูเ้รียนสามารถท าไดร้ะดบัดีขึ้นไป
คิดเป็นร้อยละ 70 ซ่ึง ผูเ้รียนได้ฝึกฝนทักษะการพูดดว้ยตนเองให้ถูกตอ้ง (Accuracy) จนเกิดความ
มั่นใจ และฝึกพูดกับเพ่ือนผ่านสถานการณ์หรือเกมต่างๆ เพ่ือให้เกิดความคล่องแคล่ว (Fluency)                
ในการใช้ภาษาองักฤษ โดยเฉพาะอย่างย่ิงในการน าเสนอผลงานทั้งแบบพูดปากเปล่า และการพูด
น าเสนอ ผ่านส่ือมลัติมีเดียนั้น จ าเป็นตอ้งค านึงถึงโครงสร้างทางไวยากรณ์ (Grammar) ดว้ยเพื่อการ
ส่ือความหมายที่ถูกต้อง ซ่ึงสอดคล้องกับ  Canale and Swain (1980) ที่ ได้ให้ความส าคัญกับ                                 
3 องค์ประกอบน้ีอย่างเท่ากนั ซ่ึงทกัษะที่เกิดขึ้นมากจากการเรียนการสอนที่เน้นการท ากิจกรรมเพ่ือ
การฝึกฝนการใชภ้าษาให้ใกลเ้คียงสถานการณ์จริงมากที่สุด 
 5.2.3 การจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบความรู้เน้ือหาเพราะวิธีการสอนทางเทคโนโลยีทางภาษา
เพื่อพฒันาทักษะการพูดภาษาองักฤษเป็นเคร่ืองมือที่ส่งเสริมให้ผูเ้รียนเกิดทักษะในศตวรรษที่ 21 
ดงัต่อไปน้ี 
  1) ทกัษะการพูดส่ือสารภาษาองักฤษ นักเรียนมีปฏิสัมพนัธ์ส่ือสารกนัภายในกลุ่มและ
ระหว่างกลุ่ม เพ่ือแสดงความคิดเห็นต่างๆ และน าเสนอความคิดช้ินงาน   
  2)  ทักษะการใช้เทคโนโลยี นักเรียนได้เ รียนสืบเสาะความรู้ผ่าน เว็บไซต์และ                            
แอปพลิเคชันต่างๆ เพ่ือน ามาใช้ในการสร้างสรรค์อาหารของกลุ่มตนเอง รวมทั้งการสืบคน้ค าศพัท์
ต่างๆที่ตอ้งใช ้และการใชแ้อปพลิเคชนัเพื่อการสร้างคลิปน าเสนอผลงานของตนเอง 
  3) ทักษะการท างานร่วมกนั นักเรียนมีการแบ่งหน้าที่และบทบาท รู้จัดการจัดการกบั
ปัญหาที่เกิดขึ้น โดยร่วมมือร่วมใจสามคัคีเพ่ือให้บรรลุเป้าหลายของกลุ่ม 
  4) สามารถต่อยอดในอนาคตให้เกิดทักษะอาชีพพ้ืนฐาน นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติการ
ท าอาหารที่ชอบและไดฝึ้กทกัษะการคา้ขายที่สามารถใชใ้นการประกอบอาชีพคา้ขายได้ 
 
5.3 ข้อจ ากัดในการท าวิจัย  
 5.3.1 จ านวนนักเรียนที่ไดรั้บการพฒันาทกัษะการพูดส่ือสารภาษาองักฤษมีจ านวนน้อย แต่มี
ความจ าเป็นที่ตอ้งไดรั้บการพฒันาทกัษะการพูดส่ือสารภาษาองักฤษเพื่อเตรียมความพร้อมส าหรับ
การเรียนในระดบัที่สูงขึ้น 
 5.3.2 การจดักิจกรรมการเรียนการสอนภายใตส้ถานการณ์การแพร่เช้ือโรคติดเช้ือโคโรนา-2019 
ตอ้งค านึงถึงการรักษาระยะห่าง การสวมหนา้กากอนามยัในการท ากิจกรรมตลอดเวลา 



 

68 
 

5.4 ข้อเสนอแนะ 
 5.4.1 ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 
  1) การใช้รูปแบบความรู้เน้ือหาเพราะวิธีการสอนทางเทคโนโลยีทางภาษา ครูผูส้อน           
ควรช้ีแจงขอ้ตกลงขอ้ปฏิบติัให้นักเรียนทราบอย่างชัดเจน เช่น เน้ือหาที่จะสอนและจุดประสงคข์อง
แต่ละบท เทคโนโลยีที่ใช้ อุปกรณ์ที่ตอ้งเตรียม แบบประเมินต่างๆในกิจกรรม ทั้งน้ีควรอธิบายให้
ผูเ้รียนเขา้ใจเร่ิมกิจกรมม เพ่ือปฏิบติัในทางเดียวกนั และง่ายต่อการจดักิจกรรมในชั้นเรียน 
  2)  ควรมอบหมายงานเพ่ิมเติมที่ ช่วยให้นักเรียนได้ศึกษาเพ่ิมเติมความรู้เพ่ิมเติม                     
ดว้ยตนเองรวมทั้งและฝึกทกัษะการพูดดว้ยตนเองที่บา้นอยา่งสม ่าเสมอ 
  3) ในการสรุปความรู้ควรใช้วิธีการน าเสนอร่วมกบันกัเรียนโดยให้นกัเรียนมีการพูดเพื่อ
โตต้อบระหว่างคู่ ให้มากที่สุดเพราะเป็นการประเมินความเขา้ใจ ของนกัเรียนไดเ้ชิงประจกัษ์ 
 5.4.2 ข้อเสนอแนะส าหรับการท าวิจัยในคร้ังต่อไป 
  5.4.1 ควรมีการใช้รูปแบบความรู้เน้ือหาเพราะวิธีการสอนทางเทคโนโลยีทางภาษา                 
ในการพฒันา ความสามารถในดา้นอื่นๆ เช่น การพฒันาการพูดสร้างสรรค ์พฒันาดา้นการเขียนและ
การอ่าน เป็นตน้ 
   5.4.2 ควรมีการศึกษาวิธีการหรือเทคนิคการจดัการเรียนรู้ในรูปแบบอื่นนอกเหนือจาก 
TPACK Model ในการใช้ส าหรับการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ เช่น SAMR , CADDIE Model            
เป็นตน้ 
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แบบประเมินความสอดคล้อง 
แผนการจัดการเรียนรู้การใช้รูปแบบความรู้เนื้อหาผนวกวิธสีอนและเทคโนโลยีทางภาษาศึกษา        

เพื่อพฒันาทกัษะการพดูส่ือสารภาษาอังกฤษของนักเรียนมธัยมศึกษายุคพลกิผันดิจิทัล  
นักเรียนมธัยมศึกษาที่ 1 โรงเรียนวัดบ้านม้า 

 
ค าช้ีแจง: แบบประเมินความสอดคลอ้ง (IOC) ของแผนการจดัการเรียนรู้การใช้รูปแบบความรู้เน้ือหา
ผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยีทางภาษาศึกษาเพื่อพฒันาทกัษะการพูดส่ือสารภาษาองักฤษของนกัเรียน
มธัยมศึกษายุคพลิกผนัดิจิทลั นักเรียนมธัยมศึกษาที่ 1โรงเรียนวดับา้นมา้ เพื่อประเมินความคิดเห็น
ของผูเ้ช่ียวชาญที่มีต่อขอ้ค าถาม มีความเหมาะสมในการน าไปใช ้ เป็นเคร่ืองมือในการรวบรวมขอ้มูล
ในการวิจยั ซ่ึงจะท าการประเมินความเที่ยงตรงใน โดยไดก้ าหนดเกณฑใ์นการพิจารณาความเที่ยงตรง 

-1  หมายถึง  ความไม่สอดคลอ้ง 
  0 หมายถึง  ไม่แน่ใจว่าสอดคลอ้ง 
  1  หมายถึง  แน่ใจว่าสอดคลอ้ง 
 

โปรดใส่เคร่ืองหมาย () ลงในช่องความคิดเห็นของท่านพร้อมเขียนข้อเสนอแนะที่เป็น 
ประโยชน์ในการน าไปพิจารณาปรับปรุงต่อไป 
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ตอนที่ 1 Technological Pedagogical and Content Knowledge Model (TPACK Model) Lesson 
Plans 

ข้อที่ รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ ข้อเสนอแนะ 

-1 0 1 

1. ด้านจดุประสงค์การเรียนรู้ 
1.  ระบุพฤติกรรมท่ีพึงประสงคไ์ดช้ดัเจน     

   2. มีความสอดคลอ้งกบัสาระและมาตรฐานการเรียนรู้     
3. มีความครอบคลุมดา้นพุทธิพิสัย ทกัษะพิสัย จิตพิสัย     

2.ด้านเน้ือหา 
1.  มีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้     
2.  ระยะเวลาท่ีใชมี้ความเหมาะสม     
3.  มีการล าดบัความยาก - ง่ายของเน้ือหา     
4.  มีความเหมาะสมกบัระดบัชั้น     

3.ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. มีการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยเนน้การสอนภาษาเพ่ือ

การส่ือสาร 
    

2. มีการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชก้ารสอนภาษาองักฤษ
ฐานโครงงาน 

    

3. มีการเลือกใชเ้ทคโนโลยีและส่ือการสอนท่ีเหมาะสม     

4.ด้านการวัดผลประเมินผล 
1. วิธีวดั / เคร่ืองมือวดั สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์สาระ และ

มาตรฐานการเรียนรู้ 
    

2. เกรณฑก์ารประเมินมีความชดัเจนและเหมาะสม     
3. การวดั / ประเมินผลสะทอ้นคุณภาพทกัษะการพูด     
4. การวดั / ประเมินผลสะทอ้นคุณภาพทกัษะการท างาน

กลุ่ม 
    

5. การวดั / ประเมินผลสะทอ้นคุณภาพทกัษะการใช้
เทคโนโลยี 
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แบบประเมินความสอดคล้อง 
เคร่ืองมือประเมินทักษะพูดส่ือสารภาษาอังกฤษของนักเรียนมัธยมศึกษายุคพลิกผันดิจิทัล  

นักเรียนมธัยมศึกษาที่ 1โรงเรียนวัดบ้านม้า 
 

ค าช้ีแจง: แบบประเมินความสอดคลอ้ง (IOC) ของเคร่ืองมือประเมินทกัษะการพูดส่ือสารภาษาองักฤษ
ของนักเรียนมธัยมศึกษายุคพลิกผนัดิจิทลั นักเรียนมธัยมศึกษาที่ 1โรงเรียนวดับา้นมา้ เพื่อประเมิน
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญที่มีต่อขอ้ค าถาม มีความเหมาะสมในการน าไปใช้ เป็นเคร่ืองมือในการ
รวบรวมขอ้มูลในการวิจยั ซ่ึงจะท าการประเมินความเที่ยงตรงใน โดยไดก้ าหนดเกณฑใ์นการพิจารณา
ความเที่ยงตรง 

-1  หมายถึง ความไม่สอดคลอ้งวตัถุประสงคข์องการศึกษา 
    0 หมายถึง  ไม่แน่ใจว่าสอดคลอ้งวตัถุประสงคข์องการศึกษา 

 1 หมายถึง  แน่ใจว่าสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องการศึกษา 
 

 โปรดใส่เคร่ืองหมาย () ลงในช่องความคิดเหน็ของท่านพร้อมเขียนข้อเสนอแนะที่เป็น 
ประโยชน์ในการน าไปพิจารณาปรับปรุงต่อไป 
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ตอนที่ 1 แบบประเมินทักษะการพูดน าเสนอภาษาอังกฤษ (Oral Presentation Rubrics) 

ข้อที่ รายการประเมิน 
ความคิดเห็น
ของผู้เช่ียวชาญ ข้อเสนอแนะ 
-1 0 1 

1. Speaking ability 
1.1 4 points: speak well and correctly.     
1.2 3 points: Speak well with only a few minor mistakes     
1.3 2 points: Speak well with only some mistakes.     
1.4 1 point: Speak with many mistakes     

2. Pronunciation 
2.1 4 points: Pronunciations are very clear.     
2.2 3 points: Pronunciations have a few mistakes.     
2.3 2 points: Pronunciation the words as they are written.     
2.4 1 point: Pronunciations have several mistakes.     

3. Fluency 
3.1 4 points: Speak fluently and clearly.     
3.2 3 points: Speak with some pauses and hesitation.     
3.3 2 points: Speak with many pauses and hesitation.     
3.4 1 point: Speak with many pauses and hesitation - Barely 

audible. 
    

4.Validity in contents 
4.1 4 points: Very clear and correct content.     
4.2 3 points: Most contents are correct.     
4.3 2 points: Some contents are correct.     
4.4 1 point: Lack of correct contents.     
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ข้อที่ รายการประเมิน 
ความคิดเห็น
ของผู้เช่ียวชาญ ข้อเสนอแนะ 
-1 0 1 

5. Attitude 
5.1 4 points: Has obviously prepare activity and makes and 

effort to have a good result. 
    

5.2 3 points: Has prepared the activity well enough to have 
a pretty nice result. 

    

5.3 2 points: Has worked only a little bit before but not 
good for good result. 

    

5.4 1 point: Has not prepared the activity at all and doesn’t 
care about results. 
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ตอนที่ 2 แบบประเมินผลงานน าเสอด้วยมลัติมีเดีย (Multimedia Presentation Rubrics) 

ข้อที่ รายการประเมิน 
ความคิดเห็น
ของผู้เช่ียวชาญ ข้อเสนอแนะ 
-1 0 1 

1. Non-Verbal Skill 
1.1 4 points: Presents the project looking at the camera to 

make audience feel included. 
    

1.2 3 points: Looks at the camera to make audience feel 
included sometimes. 

    

1.3 2 points: Occasionally uses eye contact.     
1.4 1 point: Reads with no eye contact.     

2. Speaking ability 
2.1 4 points: speak well and correctly.     
2.2 3 points: Speak well with only a few minor mistakes.     
2.3 2 points: Speak well with only some mistakes.     
2.4 1 point: Speak with many mistakes     

3. Pronunciation 
3.1 4 points: Pronunciations are very clear.     
3.2 3 points: Pronunciations have a few mistakes.     
3.3 2 points: Pronunciation the words as they are written.     
3.4 1 point: Pronunciations have several mistakes.     

4. Fluency 
4.1 4 points: Speak fluently and clearly.     
4.2 3 points: Speak with some pauses and hesitation.     
4.3 2 points: Speak with many pauses and hesitation.     
4.4 1 point: Speak with many pauses and hesitation and 

barely audible 
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ข้อที่ รายการประเมิน 
ความคิดเห็น
ของผู้เช่ียวชาญ ข้อเสนอแนะ 
-1 0 1 

5. Multimedia 
5.1 4 points: Video used extensive images, music, and/or 

sounds that supported the information and enhanced the 
understanding of the inventions depicted. 

    

5.2 3 points: Video had multiple images, music, or sounds 
that connected directly to and supported the 
information. 

    

5.3 2 points: Video had a few images, music, or sounds, but 
they do not logically relate to the text or other 
information. 

    

5.4 1 point: Video used no images, music, or sounds 
beyond a talking head(s). 
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ตอนที่ 3 แบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม (Group Work Rubrics) 

ข้อที่ รายการประเมิน 
ความคิดเห็น
ของผู้เช่ียวชาญ ข้อเสนอแนะ 
-1 0 1 

1. Equal Work 
1.1 4 points: Fully shared ideas and worked well with others.     
1.2 3 points: Participated half of the time .     
1.3 2 points: Did some of the work .     
1.4 1 point: Didn’t help other teammates.     

2. Cooperation 
2.1 4 points: Took initiative in helping the group get 

organized. 
    

2.2 3 points: Worked agreeably with teammates.     
2.3 2 points: Had to be persuaded to cooperate.     
2.4 1 point: No cooperation.     

3. Participation 
3.1 4 points: Provided a lot of ideas.     
3.2 3 points: Participated in activities and made suggestions     
3.3 2 points: Listened to others but limited the amount of 

suggestions. 
    

3.4 1 point: Seemed bored with the activity and didn’t 
participate. 

    

4. Communication 
4.1 4 points: Communicated clearly with others.     
4.2 3 points: Shared some ideas.     
4.3 2 points: Barely expressed ideas.     
4.4 1 point: Didn’t express any ideas or concerns about 

building tower. 
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ข้อที่ รายการประเมิน 
ความคิดเห็น
ของผู้เช่ียวชาญ ข้อเสนอแนะ 
-1 0 1 

5. Support 
5.1 4 points: Assisted other partner.     
5.2 3 points: Offered encouragement to other partners.     
5.3 2 points: Seemed preoccupies with own project.     
5.4 1 point: Has Took little interest in other’s projects.     
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ภาคผนวก ค 
แบบประเมินทักษะการพูดน าเสนอภาษาอังกฤษ 

แบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
และแบบประเมินผลการน าเสนอด้วยมัลติมีเดยี 
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แบบประเมินทักษะการพูดน าเสนอภาษาอังกฤษ 
Oral Presentation Assessment 

Unit ………………………………………….. 
 

Students 
Speaking 

ability 
(4) 

Pronunciation 
(4) 

Fluency 
(4) 

Validity in 
contents 

(4) 
Attitude 

(4) 
Total 
(20) 

1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
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Oral Presentation Assessment 
Oral Presentation Rubrics 

Features Score Levels 

4 3 2 1 

Speaking ability speak well and 
correctly. 
 

Speak well with 
only a few minor 
mistakes. 

Speak well with 
only some 
mistakes. 

Speak with many 
mistakes 
 

Pronunciation Pronunciations are 
very clear. 

Pronunciations 
have a few 
mistakes. 

Pronunciation the 
words as they are 
written. 

Pronunciations 
have several 
mistakes. 

Fluency Speak fluently and 
clearly 

-Speak with some 
pauses and 
hesitation 

Speak with many 
pauses and 
hesitation 

Speak with many 
pauses and 
hesitation - Barely 
audible 

Validity in 
contents 

Very clear and 
correct content. 

Most contents are 
correct. 

Some contents are 
correct. 

Lack of correct 
contents. 
 

Attitude Has obviously 
prepare activity and 
makes and effort to 
have a good result 

Has prepared the 
activity well 
enough to have a 
pretty nice result. 

Has worked only a 
little bit before but 
not good for good 
result. 

Has not prepared 
the activity at all 
and doesn’t care 
about results. 

 This rubrics was adapted from Assessment of young language learners: Anna Maria Canete 
Outeriral (2013) 
 
Assessment Quality 

Score Quality Level 
16-20 Very Good 
13-15 Good 
10-12 Fair 

Less than 10 Improved 
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แบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
Group Work Assessment 

Unit ………………………………………….. 
 

Students 
Equal 
Work 

(4) 

 
Cooperation 

(4) 
Participation 

(4) 
Communication 

(4) 
Support 

(4) 
Total 
(20) 

1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
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Group Work Assessment 
Group Work Rubrics 

Features Score Levels 

4 3 2 1 

 
Equal Work 

 

Fully shared ideas 
and worked well 
with others 

Participated half of 
the time  

Did some of the 
work  
 

Didn’t help other 
teammates 

 
Cooperation 

 

Took initiative in 
helping the group 
get organized 

Worked agreeably 
with teammates 

Had to be 
persuaded to 
cooperate 

No cooperation  

 
Participation 

 

Provided a lot of 
ideas 

Participated in 
activities and made 
suggestions 
 

Listened to others 
but limited the 
amount of 
suggestions 

Seemed bored 
with the activity 
and didn’t 
participate 

 
Communication 

Communicated 
clearly with others 
 

Shared some ideas Barely expressed 
ideas 

Didn’t express any 
ideas or concerns 
about building 
tower 

Support Assisted other 
partner 

Offered 
encouragement to 
other partners 

Seemed 
preoccupies with 
own project 

Took little interest 
in other’s projects 

 

Assessment Quality 
Score Quality Level 
16-20 Very Good 
13-15 Good 
10-12 Fair 

Less than 10 Improved 
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แบบประเมินการน าเสนอผ่านส่ือมลัติมีเดีย 
Multimedia Presentation Assessment 

Unit ………………………………………….. 
 

Students 

Non-
Verbal 
Skill  
(4) 

 
Speaking 

ability 
(4) 

Pronunciation  
(4) 

Fluency  
(4) 

Multimedia 
(4) 

Total 
(20) 

1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
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Video Clip Presentation Assessment 
Multimedia Presentation Rubrics 

Features Score Levels 

4 3 2 1 

Non-Verbal Skill Presents the project 
looking at the 
camera to make 
audience feel 
included. 

Looks at the 
camera to make 
audience feel 
included 
sometimes. 

Occasionally uses 
eye contact. 

Reads with no eye 
contact 

Speaking ability speak well and 
correctly. 
 

Speak well with 
only a few minor 
mistakes. 

Speak well with 
only some 
mistakes. 

Speak with many 
mistakes 
 

Pronunciation Pronunciations are 
very clear. 

Pronunciations 
have a few 
mistakes. 

Pronunciation the 
words as they are 
written. 

Pronunciations 
have several 
mistakes. 

Fluency Speak fluently and 
clearly 

Speak with some 
pauses and 
hesitation 

Speak with many 
pauses and 
hesitation 

Speak with many 
pauses and 
hesitation and 
barely audible 

Multimedia Video used 
extensive images, 
music, and/or 
sounds that 
supported the 
information and 
enhanced the 
understanding of 
the inventions 
depicted 

Video had multiple 
images, music, or 
sounds that 
connected directly 
to and supported 
the information 

Video had a few 
images, music, or 
sounds, but they 
do not logically 

relate to the text or 
other information. 

Video used no 
images, music, or 
sounds beyond a 
talking head(s) 
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Assessment Quality 

Score Quality Level 
16-20 Very Good 
13-15 Good 
10-12 Fair 

Less than 10 Improved 
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ภาคผนวก ฆ 
ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ 
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ค าอธิบายรายวิชาเพ่ิมเติม 
รหัสรายวิชา 21202 ภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร 2                 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1                                               จ านวน 20  ช่ัวโมง
  
 ศึกษา คน้ควา้วิเคราะห์ ค าศพัท ์ขอ้มูล ขอ้ความ และประโยคสนทนาที่ใช้ภาษาองักฤษเพื่อการ
ส่ือสารในการท าอาหารพูดส่ือสารสนทนาเก่ียวกบับทบาทในหนา้ที่ความรับผิดชอบ และแสดงความ
คิดเห็นให้เหตุผลกับผูอ้ื่นตามความเหมาะสม พูดส่ือสารเพ่ือบอกส่วนผสมและขั้นตอนของการ
ท าอาหาร และพูดสนทนาเพ่ือน าเสนอเมนูอาหาร          
 โดยใช้กระบวนการฝึกปฏิบตัิการพูดสนทนา ส่ือสารเพื่อแลกเปลี่ยนขอ้มูลและแสดงความ
คิดเห็น เก่ียวกับการท าอาหาร หน้าที่ความรับผิดชอบ ฝึกออกเสียง ส าเนียงตามเจ้าของภาษาจาก
สถานการณ์จริง/สถานการณ์จ าลอง 
 เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดทักษะการเรียนรู้ภาษาอังกฤษจากการท างาน พูดสนทนาและแสดงความ
คิดเห็นไดอ้ย่างสร้างสรรค์ เขา้ร่วมกิจกรรมทางภาษา เกิดทศันคติที่ดีต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ
เบื้องตน้ มีความใฝ่รู้ใฝ่เรียน ฝึกฝน ตนเองตามความสามารถเพื่อส่งเสริมศกัยภาพดา้นภาษาองักฤษ 
สามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัเห็นความส าคญัของการใช้ภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสารใน
การท าอาหาร สามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นการพฒันาตนเองเพื่อประกอบอาชีพ 
ผลการเรียนรู้ 
ผ 1. ระบุค าศพัทเ์ก่ียวกบัอุปกรณ์การท าอาหาร ส่วนผสมและวตัถุดิบที่มีในห้องครัวและสวนโรงเรียน  
ผ 2. ลงมือท าอาหารและอธิบายขั้นตอนการท าอาหาร 
ผ 3. วางแผนการท าโครงงานอยา่งเป็นระบบ 
ผ 4. สนทนาโตต้อบเก่ียวกบัขั้นตอนการท าอาหารได ้
ผ 5. น าเสนอผลงานผ่านส่ือมลัติมีเดียได ้
รวมทั้งหมด  5  ผลการเรียนรู้ 
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TPACK Model Proto Syllabus 
 
Course Description 
 The course is designed to improve learners’ English proficiency with a primary emphasis on 
the speaking skill. The following language areas are targets: speaking accuracy, fluency, complexity, 
pragmatics, and pronunciation. These are practiced through a cooking project including a presentation 
of their dishes, small talk, oral summary and giving opinions. The content and language of this course 
are integrated with technology and cooking skill i.e. local dishes, international dishes and drinks. 
 
Course objectives 
Students will be able to: 

1. identify and describe the kitchenware and the ingredients in the kitchen and the school 
garden. 

2. cook and explain how to cook their dishes. 
3. plan their cooking project. 
4. talk about their dishes. 
5. present their dish with multimedia. 
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Course Contents 
English for communication 2 (E 21202) 

 
1. สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
สาระที่ 1  ภาษาเพื่อการส่ือสาร 
มาตรฐาน ต1.2  มีทกัษะการส่ือสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนขอ้มูลขา่วสารแสดงความรู้สึกและ

แสดงความคิดเห็นอยา่งมีประสิทธิภาพ 
2. ตัวช้ีวัด 
ต1.2 ม.1/1 สนทนา แลกเปลี่ยนขอ้มูลเก่ียวกบัตนเอง กิจกรรม และสถานการณ์ต่างๆใน

ชีวิตประจ าวนั 
ต1.2 ม.1/5 พูดและเขียนแสดงความรู้สึก และความคิดเห็นของตนเองเก่ียวกบัเร่ืองร่างๆใกล้ๆ ตวั  
   กิจกรรมต่างๆ พร้อมทั้งให้เหตุผลส้ันๆ ประกอบอยา่งเหมาะสม 
3. ผลการเรียนรู้ 
ผลการเรียนรู้ขอ้ 1 ระบุค าศพัทเ์ก่ียวกบัอุปกรณ์การท าอาหาร ส่วนผสมและวตัถุดิบที่มีในห้องครัว

และสวนโรงเรียน   
ผลการเรียนรู้ขอ้ 2 ลงมือท าอาหารและอธิบายขั้นตอนการท าอาหาร 
ผลการเรียนรู้ขอ้ 3 วางแผนการท าโครงงานอยา่งเป็นระบบ 
ผลการเรียนรู้ขอ้ 4 สนทนาโตต้อบเก่ียวกบัขั้นตอนการท าอาหารได ้ 
ผลการเรียนรู้ขอ้ 5 น าเสนอผลงานผ่านส่ือมลัติมีเดียได ้
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TPACK Model in Language Education Proto-Syllabus 

Unit Content  
Knowledge  

Pedagogical 
Knowledge 

 
(CLT+PBL) 

Technology 
Knowledge 

Assessment 

Topic Terminal 
Objectives 

1 
(4 hours) 

In the kitchen 
- kitchenware 
- ingredients 

in the kitchen 
- materials 
- cooking 

verbs 

-  identify and 
describe the 
kitchenware and 
ingredients in the 
kitchen. 

- Information Gap 
- Survey the 
kitchen. 

-Vocabulary 
Online Game  
(Quizizz) 
- In my kitchen 
infographic 
(Canva) 
- Activity book 

- pre-test 
- Oral 
presentation with 
infographic 
 
 

2 
(2 hours) 

In the garden 
- kitchenware 
- ingredients 

in the 
garden. 

-  identify and 
describe  
ingredients in the 
school garden. 

Survey the school 
garden. 

-Vocabulary 
Online Game 
(Wordwall)  
- Make a 
classroom video 
clip. (CapCut) 
- Activity book 

- Oral 
presentation 
- Group work 

3 
(6 hours) 

I can cook. 
-  Plan and 
cook some 
dishes using 
ingredients in 
school garden. 

- cook and 
explain how to 
cook their dishes. 
- talk about their 
dishes. 

- Plan 
- Cook 
- Present 
- Feedback and 

Reflection. 

- Search for 
recipes on the 
internet. 
(YouTube) 
- Activity book 

- Oral  
Presentation 
- Group work 
 
 

4 
(8 hours) 

Create my 
own dish. 

- plan their 
cooking project. 
- cook the dish. 
- talk about their 
dishes. 
- present their 
dish with 
multimedia. 

- Plan 
- Cook 
- Present 
- Feedback and 

Reflection. 

- Search for 
recipes on the 
internet. 
(YouTube) 
- Make a 
presentation 
with a clip 
video. (CapCut) 

- Group work 
- Multimedia 
presentation 

-  post-test 



98 

 

Technological Pedagogical and Content Knowledge Model (TPACK Model) Lesson Plans 
Subject: English for communication 2 (E 21202)   Level: Secondary 1 
Unit 1: In the kitchen      Timing: 4 hours   

Contents 

Objectives: 
- To identify the kitchenware and the ingredients in the kitchen.  
- To describe the kitchen. 
- To make a presentation with a short clip.  

Language Function 
- What’s this?                                                This’s a/an ………………….  
- Tell us about your kitchen.                         In my kitchen, there are ……., ……… and ……….. . 
- What ingredients did you find in the kitchen?   I found ………, …………, ………. and ………… 

 

Period 1 Teaching Procedures  Students do the pre-test.   (1 hour) 
Period 2 Teaching Procedures       (1 hour) 
Objectives:  

- To identify kitchenware in the kitchen.  

PRCPR 
Stages 

Descriptions  Interaction 
Technology/M

aterials 

Plan 
5 mins 

• Ask students about Iron Chef show.  
- Have they ever watched the show?  
- Would they love to cook some dishes?  
- What do they know about their kitchen? 

• Show a part of Iron Chef show. 

T-Ss YouTube 
https://youtu.be
/_A9yEd3kgj8 

 

Research 
20 mins 

• Make 2 groups of students then survey the school 
kitchen. 

• Each group has 10 minutes to remember the kitchenware 
then tell the class what they find in the kitchen. 
• Teacher models and drills the kitchenware words in the 
school kitchen.  

Ss-Ss 
 

Ss-Ss 
 
 
 

Kitchenware  
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• Students practice asking and answer. 
- What’s this?  
- This’s a/an ………………..   

T-Ss 
 

Ss-T 

Collaboration 
15 mins 

• Mingling activity 
- Each Students choose a kitchenware and ask to a friend. 

 Q: What’s this? 
    A:  This’s a/an……………… 
- Then switch the kitchenware and ask next friend. 
- They have 10 minutes to practice. 
- Teacher monitors and give feedback. 

S-S Kitchenware 

Reflection 
15 mins 

- Students give reflection to friend’s drawing. S-S PowerPoint 

Public 
Presentation 

5 mins 

Students present their own kitchen with show friend’s 
drawing to class 

S-Ss  
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Period 3 Teaching Procedures       (1 hours) 
Objectives:  

-   To describe about the kitchen. 
-   To make a presentation with a short clip. 

PRCPR 
Stages 

Descriptions Interaction 
Technology/M

aterials 

Plan 
5 mins 

• Quizizz Game: Review the vocabulary from last class. T-Ss quizizz.com 

Research 
10 mins 

• Review students’ work from last class about the 
kitchenware at home. 
• Student writes the kitchenware list in the sentence  
“In my kitchen, there are ……, ……, …… and …….” 
• Student talks to a friend about kitchenware at home. 
• Teacher monitors and gives feedback. 

S-S Activity book 

Collaboration 
25 mins 

• Students create an infographic about the kitchenware at 
home using CANVA application. 
• Students present the kitchenware at home through the 
infographic and use CapCut to make a short clip for 
presentation. 
• Teacher monitors and gives feedback. 

 
T-S 

Activity book 
page 1 
CANVA 
Application 

Reflection 
15 mins 

• Students give reflection to their own work and redesign 
on CANVA 

S CANVA 
Application 

Public 
Presentation 

5 mins 

• Students present their short video clip to class. 
• Students and teacher give some feedbacks for each video 
clip. 

S-T CapCut 
Application 
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Period 4 Teaching Procedures       (1 hours) 
Objectives:  

• To identify the ingredients in the kitchen.  

PRCPR 
Stages 

Descriptions  Interaction 
Technology/ 

Materials 

Plan 
5 mins 

• Quizizz: The Ingredients Vocabulary game T-Ss quizizz.com 

Research 
15 mins 

• Make 2 groups of students then search the ingredients 
in the school kitchen. 
• Each group has 10 minutes to remember the 
ingredients then tell to the class what did they find in the 
kitchen. 
• Students list the ingredients in the activity book page 2. 
• Students can search for English word on the internet. 
They talk in the group about what the found in the 
kitchen. 
“I found ……… , ………, ……….. and ……….. 
• Teacher monitors and gives feedback. 

Ss-Ss 
 
 
 

- Ingredients 
- Activity book 
page 2 

Collaboration 
20 mins 

• Students practice speaking from their list and 
take turn to record a video clip with: 
Q : What ingredients did you find in the kitchen? 
A : I found ……… , ………… , ……….. and ………… 
• Students make their clip with CapCut 
• Teacher monitors and gives feedback. 

S-S CapCut  

Reflection 
5 mins 

• Students reflect their work and teacher gives 
some feedback. 

S-S  

Public 
Presentation 

15 mins 

• Students present their clip to friends. S-Ss  
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Note: 
………………………………………………………………………………………………….………
…………………………………….………….…………………………………………….………..…
…………………………………………………………………………………….…………....………
…………………………………………………………………………………………….…………… 
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ภาคผนวก ง 
ตัวอย่างการใช้เทคโนโลยีและแอปพลิเคชัน 

Quizizz Vocabulary Game 
Topic: Kitchenware 
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Quizizz Vocabulary Game 
Topic: Ingredients in the kitchen 
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ภาคผนวก จ 
ตัวอย่างสมดุบันทึกกิจกรรม Iron Chef Watbanma School 

และแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
 

Describing My Kitchen 
 

Directions: Use the Canva Application, make a poster about the cookware in your kitchen and present it to the class. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Describe your kitchen. 
…………………………………………………………………………………………………….……
……………………………………………………………………………………………………….… 
…………………………………………………………………………………………………………. 

Activity Book Page 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SCAN ME 

SCAN ME 
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In My Kitchen 

 

Directions: Search the kitchen, list the ingredients you have for cooking. 

 

…………………………………………  ………………………………………. 

………………………………………… ………………………………………. 

………………………………………… ………………………………………. 

………………………………………… ………………………………………. 

………………………………………… ………………………………………. 

………………………………………… ………………………………………. 

………………………………………… ………………………………………. 

………………………………………… ………………………………………. 

………………………………………… ………………………………………. 

………………………………………… ………………………………………. 

………………………………………… ………………………………………. 

………………………………………… ………………………………………. 

………………………………………… ………………………………………. 

………………………………………… ………………………………………. 

………………………………………… ………………………………………. 

………………………………………… ………………………………………. 

 

 

 

 

Activity Book Page 2 
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In My Garden 

 
Directions: Search the garden, list the ingredients you have for cooking. 

 

………………………………………… ………………………………………. 

………………………………………… ………………………………………. 

………………………………………… ………………………………………. 

………………………………………… ………………………………………. 

………………………………………… ………………………………………. 

………………………………………… ………………………………………. 

………………………………………… ………………………………………. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Scan here to see a video  
of the activity. 

Activity Book Page 3 
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I Can Cook 

Directions: Choose one main ingredient from the garden and create a recipe. 

 

We will use …………………..…………………… to cook …………………………..………… 

 
Ingredients:  

…………………………………….……… ….………………………………………. 
……………………………………….…… …….……………………………………. 
………………………………………….… ……….…………………………………. 
……………………………………………. ………….………………………………. 
……………………………………………. …………….……………………………. 
Recipe 

First,………………………………………………………………………………….……………………….….……

…………………………………………………………………………………………………………………………

…………….…….……………………………………………………………………………………………………..  

Next,…………………………………………………………………………………………………………...………

…..….…………………………………………………..……………………………………………………...………

…………………………………………………………………………………………………………………..…..… 

Then,…………………………………………………………………………………………………………………..

……………………………………………………..…………….…………………..…………………..……………

……..……………..….…..…………………………………………………………………………………………… 

After that, ……………………..……………………………………………………..……………..………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………… 

Finally,…………………………………………………………….………………………………………..…………

…………………………………..………………..…..…………………..…………………..…………………..……

……………..…………………..……………………………………………………………………………....……… 

 

 

(main ingredient) (name of the dish) 

Activity Book Page 4 

Activity Book Page 5 
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Directions: Cut out some pictures of your dish and glue them in the space below. 

Name of dish #1 ………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Activity Book Page 6 
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Create My Own Dish 

Directions: Choose one ingredient from your home and create a recipe. 
 
We will cook ………………………….…………………………………..………………….……… 
 
Ingredients:  
…………………………………….……… ….………………………………………. 
……………………………………….…… …….……………………………………. 
………………………………………….… ……….…………………………………. 
……………………………………………. ………….………………………………. 
……………………………………………. …………….……………………………. 
Recipe 
First,………………………………………………………………………………….……………………….….……

…………………………………………………………………………………………………………………………

…………….…….……………………………………………………………………………………………………..  

Next,…………………………………………………………………………………………………………...………

…..….…………………………………………………..……………………………………………………...………

…………………………………………………………………………………………………………………..…..… 

Then,…………………………………………………………………………………………………………………..

……………………………………………………..…………….…………………..…………………..……………

……..……………..….…..…………………………………………………………………………………………… 

After that, ……………………..……………………………………………………..……………..………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………… 

Finally,…………………………………………………………….………………………………………..…………

…………………………………..………………..…..…………………..…………………..…………………..……

……………..…………………..……………………………………………………………………………....……… 

  

(name of the dish) 

Activity Book Page 8 
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Directions: Cut out some pictures of your dish and glue them in the space below. 

 

 

 

 

  

Scan here to see a video of us 
cooking. 

We cook ………………………………………. 

Activity Book Page 9 



111 
 

แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
Name…………………………………………………………………..Class……………..No……... 
Pre-Test/Post-test      English for Communication 2 
Secondary 1               Term 2    Year 2021 
 
Part 1 : Choose the correct word. (20 points) 

1.  
a) knife 
b) frying pan 
c) cuttig board 
d) peeler 

2. 
a) spoon 
b) frying pan 
c) knife 
d) spatula 

3. 
 
 
 

4.  
 
 

5. 
 
 
 

6. 
 
 

7.  
 
 
 

8. 
 
 

9. 
 
 

10. 
 
 
 

a) peeler 
b) rolling pin 
c) cutting board 
d) bowl 

a) plate 
b) bowl 
c) cutting board 
d) peeler 

a) plate 
b) bowl 
c) cutting board 
d) peeler 

a) whisk 
b) bowl 
c) peeler 
d) knife 

a) whisk 
b) bowl 
c) peeler 
d) knife 

a) pot 
b) bowl 
c) tong 
d) fork 

a) pot 
b) bowl 
c) tong 
d) fork 

a) whisk 
b) bowl 
c) peeler 
d) knife 
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11. 

 

 
 

12.  

 

 

13. 

 

 
 

14.  

 

 

15. 

 

 
 

16. 

 

 

17.  

 

 

18. 

 

 

 

19. 

 

 

20. 

 

 

 

a) cheese 
b) butter 
c) garlic 
d) tomato 

a) potato 
b) tomato 
c) garlic 
d) lime 

a) lime 
b) potato 
c) tomato 
d) orange 

a) water 

b) cooking oil 

c) ketchup 

d) butter 

a) flour 

b) cheese 

c) butter 

d) sugar 

a) sugar 

b) ham 

c) butter 

d) ice 

a) lime 

b) onion 

c) garlic 

d) chili 

a) cooking oil 
b) butter 
c) cheese 
d) sugar 

a) ketchup 
b) fish sauce 
c) cooking oil 
d) milk 

 

a) cilantro 
b) lime 
c) garlic 
d) tomato 
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Part 2: Fill the kitchen actions. (10 points) 

 

 

 
1. ………beat…………………    2. …………fry…………………  

 

 

 
3. …… cut……………………     4. …………bake…………… 

 

 
 

5. ………peel…………………..   6. ………pour………………… 

 

 
 

7………stir…………………..    8. ………boil………………… 

 

 

 

9……chop……………………..    10. ………add………………… 

 

 

 

cut     /    bake / fry / beat      /   peel 
pour    /  boil /      stir /  add      /   chop 
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Part 3 Speaking: Introduce yourself. Tell about what can you cook and how?  
(20 points) 

แบบประเมินทักษะการพูดน าเสนอภาษาอังกฤษ 
Oral Presentation Assessment 

Part 3: Speaking Test 
 

Students 
Speaking 

ability 
(4) 

Pronunciation 
(4) 

Fluency 
(4) 

Validity in 
contents 

(4) 
Attitude 

(4) 
Total 
(20) 

1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
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Oral Presentation Assessment 
Oral Presentation Rubrics 

Features Score Levels 

4 3 2 1 

Speaking ability speak well and 
correctly. 
 

Speak well with 
only a few minor 
mistakes. 

Speak well with 
only some 
mistakes. 

Speak with many 
mistakes 
 

Pronunciation Pronunciations 
are very clear. 

Pronunciations 
have a few 
mistakes. 

Pronunciation 
the words as 
they are written. 

Pronunciations 
have several 
mistakes. 

Fluency Speak fluently 
and clearly 

-Speak with 
some pauses and 
hesitation 

Speak with 
many pauses and 
hesitation 

Speak with many 
pauses and 
hesitation - 
Barely audible 

Validity in 
contents 

Very clear and 
correct content. 

Most contents 
are correct. 

Some contents 
are correct. 

Lack of correct 
contents. 
 

Attitude Has obviously 
prepare activity 
and makes and 
effort to have a 
good result 

Has prepared the 
activity well 
enough to have a 
pretty nice result. 

Has worked only 
a little bit before 
but not good for 
good result. 

Has not prepared 
the activity at all 
and doesn’t care 
about results. 

Assessment Quality 

Score Quality Level 
16-20 Very Good 
13-15 Good 
10-12 Fair 

Less than 10 Improved 
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แบบบันทึกคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน 
Oral Presentation Assessment 

Unit ……………………… 
 

Students 
 

Pre-Test 
Total 

Post-Test 
Total 

Test 
(30) 

Speaking 
(20) 

Total 
(50) 

Test 
(30) 

Speaking 
(20) 

Total 
(50) 

1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
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ภาคผนวก ฉ 
ตารางสรุปผลการประเมินทกัษะการพูดภาษาอังกฤษ 
ตารางสรุปผลการประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
ตารางสรุปผลการประเมินผลงานน าเสอด้วยมลัติมีเดีย 

และตารางสรุปผลก่อนเรียนและหลังเรียน 
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แบบประเมินทักษะการพูดน าเสนอภาษาอังกฤษ 
Oral Presentation Assessment 

Unit 1 In the kitchen 
 

Students 
Speaking 

ability 
(4) 

Pronunciation 
(4) 

Fluency 
(4) 

Validity in 
contents 

(4) 
Attitude 

(4) 
Total 
(20) Quality 

1 3 2 2 3 3 13 Good 
2 3 3 4 4 4 18 Very Good 
3 1 2 2 3 3 11 Fair 
4 3 2 4 3 4 16 Very Good 
5 3 2 4 3 4 16 Very Good 
6 3 3 3 3 2 14 Good 
7 3 2 3 3 3 14 Good 
8 2 2 3 3 3 13 Good 

�̅� 2.63 2.25 3.13 3.13 3.25 14.38   
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แบบประเมินทักษะการพูดน าเสนอภาษาอังกฤษ 
Oral Presentation Assessment 

Unit 2 In the garden. 
 

Students 
Speaking 

ability 
(4) 

Pronunciation 
(4) 

Fluency 
(4) 

Validity in 
contents 

(4) 
Attitude 

(4) 
Total 
(20) Quality 

1 3 2 3 3 4 15 Good 
2 4 3 4 4 4 19 Very Good 
3 3 2 2 2 3 12 Fair 
4 3 3 4 3 4 17 Very Good 
5 3 2 4 3 4 16 Very Good 
6 3 3 3 3 3 15 Good 
7 3 2 3 3 3 14 Good 
8 2 2 3 3 3 13 Good 

�̅� 3.00 2.38 3.25 3.00 3.50 15.13   
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แบบประเมินทักษะการพูดน าเสนอภาษาอังกฤษ 
Oral Presentation Assessment 

Unit 3 I can cook. 
 

Students 
Speaking 

ability 
(4) 

Pronunciation 
(4) 

Fluency 
(4) 

Validity in 
contents 

(4) 
Attitude 

(4) 
Total 
(20) Quality 

1 2 2 2 2 4 12 Fair 
2 3 2 3 2 3 13 Good 
3 2 2 2 2 2 10 Fair 
4 2 2 3 3 3 13 Good 
5 2 2 2 3 3 12 Fair 
6 3 3 3 3 3 15 Good 
7 3 2 3 3 3 14 Good 
8 2 2 3 3 3 13 Good 

�̅� 2.38 2.13 2.63 2.63 3.00 12.75   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



121 
 

แบบประเมินทักษะการพูดน าเสนอภาษาอังกฤษ 
Oral Presentation Assessment 

Unit 4 Create my own dish 
 

Students 
Speaking 

ability 
(4) 

Pronunciation 
(4) 

Fluency 
(4) 

Validity in 
contents 

(4) 
Attitude 

(4) 
Total 
(20) Quality 

1 3 3 2 3 4 15 Good 
2 4 3 4 4 4 19 Very Good 
3 2 2 2 3 3 12 Fair 
4 3 3 3 4 4 17 Very Good 
5 4 2 2 4 4 16 Very Good 
6 3 3 3 3 4 16 Very Good 
7 3 2 3 3 4 15 Good 
8 2 2 3 3 4 14 Good 

�̅� 3.00 2.50 2.75 3.38 3.88 15.50   
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แบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
Group Work Assessment 

Unit 3 I can cook. 
 

Students 

Eq
ua

l W
or

k 

(4)
 

Co
op

er
ati

on
 

(4)
 

Pa
rti

cip
ati

on
 

(4)
 

Co
mm

un
ica

tio
n 

(4)
 Support 

(4) 
Total 
(20) 

Quality 

1 4 4 4 3 4 19 Very Good 
2 4 4 4 4 4 20 Very Good 
3 4 3 3 2 3 15 Good 
4 4 4 4 3 4 19 Very Good 
5 4 4 4 4 4 20 Very Good 
6 4 4 4 3 3 18 Very Good 
7 4 4 4 4 3 19 Very Good 
8 4 4 4 4 3 19 Very Good 

�̅� 4.00 3.88 3.88 3.38 3.50 18.63   
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แบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
Group Work Assessment 

Unit 4 Create my own dish 
 

Students 

Eq
ua

l W
or

k 

(4)
 

Co
op

er
ati

on
 

(4)
 

Pa
rti

cip
ati

on
 

(4)
 

Co
mm

un
ica

tio
n 

(4)
 Support 

(4) 
Total 
(20) 

Quality 

1 4 4 4 3 4 19 Very Good 
2 4 4 4 4 4 20 Very Good 
3 4 3 3 3 4 17 Very Good 
4 4 4 4 3 4 19 Very Good 
5 4 4 4 4 4 20 Very Good 
6 4 4 4 3 4 19 Very Good 
7 4 4 4 4 4 20 Very Good 
8 4 4 4 4 3 19 Very Good 

�̅� 4.00 3.88 3.88 3.50 3.88 19.13   
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แบบประเมินการน าเสนอผ่านส่ือมลัติมีเดีย 
Multimedia Presentation Assessment 

Unit 4 Create my own dish 
 

Students 

Non-
Verbal 
Skill  
(4) 

 
Speaking 

ability 
(4) 

Pronunciation  
(4) 

Fluency  
(4) 

Multimedia 
(4) 

Total 
(20) Quality 

1 2 3 3 3 4 15 Good 
2 4 4 3 4 4 19 Very Good 
3 1 2 2 3 3 11 Fair 
4 3 3 3 3 4 16 Very Good 
5 4 3 3 4 4 18 Very Good 
6 3 3 3 3 4 16 Very Good 
7 4 3 3 3 4 17 Very Good 
8 3 2 3 4 3 15 Good 

X̅ 3.00 2.88 2.88 3.38 3.75 15.88   
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แบบประเมินทักษะการพูดน าเสนอภาษาอังกฤษ 
Pre-Test Part 3: Speaking Test 

 

Students 
Speaking 

ability 
(4) 

Pronunciation 
(4) 

Fluency 
(4) 

Validity in 
contents 

(4) 
Attitude 

(4) 
Total 
(20) Quality 

1 1 2 1 2 2 8 Improved 
2 2 3 1 2 2 10 Fair 
3 1 1 1 2 2 7 Improved 
4 2 2 1 2 2 9 Improved 
5 2 1 1 2 2 8 Improved 
6 1 1 1 2 2 7 Improved 
7 2 2 1 2 2 9 Improved 
8 1 1 1 2 2 7 Improved 

�̅� 1.5 1.63 1 2 2 8.13   
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แบบประเมินทักษะการพูดน าเสนอภาษาอังกฤษ 
Post-Test Part 3: Speaking Test 

 

Students 
Speaking 

ability 
(4) 

Pronunciation 
(4) 

Fluency 
(4) 

Validity in 
contents 

(4) 
Attitude 

(4) 
Total 
(20) 

Quality 

1 3 2 2 2 3 12 Fair 
2 3 3 3 3 4 16 Very Good 
3 2 2 2 2 3 11 Fair 
4 3 3 3 3 4 16 Very Good 
5 2 2 3 3 4 14 Good 
6 3 3 2 2 3 13 Good 
7 3 3 3 2 4 15 Good 
8 3 2 2 2 4 13 Good 

X̅ 2.75 2.5 2.5 2.38 3.63 13.75   
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แบบบันทึกคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน 
Pre-Test and Post-Test Score 

 

Students 
 

Pre-Test 
Total 

Post-Test 
Total 

Test 
(30) 

Speaking 
(20) 

Total 
(50) 

ค่า 
ร้อยละ 

Test 
(30) 

Speaking 
(20) 

Total 
(50) 

ค่า 
ร้อยละ 

1 12 8 20 40 25 12 37 74 
2 17 10 27 54 28 16 44 88 
3 10 7 17 34 20 11 31 62 
4 15 9 24 48 27 16 43 86 
5 13 8 21 42 28 14 42 84 
6 16 7 23 46 25 13 38 76 
7 14 9 23 46 26 15 41 82 
8 16 7 23 46 25 13 38 76 

�̅� 14.13 8.13 22.25  25.50 13.75 39.25  
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ภาคผนวก ช 
ตัวอย่างการท ากิจกรรมและผลงานนักเรียน 
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ภาพกิจกรรม Unit 1: In the kitchen 
นกัเรียนท ากิจกรรมผ่านเทคโนโลยีสารสนเทศ ดว้ย Quizizz และสร้างผลงานดว้ย Canva Application 

 

  

 
 
 
 
 

กิจกรรมส ารวจห้องครัวและฝึกพูดผ่านกิจกรรม Mingling 
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ภาพกิจกรรม Unit 2: In the Garden 
นกัเรียนส ารวจสวนรอบโรงเรียนว่ามีวตัถุดิบอะไรสามารถน ามาประกอบอาหารไดบ้า้ง 

  

 

 

 

 

 

 

 
 
 

ภาพกิจกรรม Unit 3: I can cook. 
นกัเรียนวางแผนเก่ียวกบัการท าอาหารจากวตัถุดิบในโรงเรียน และลงมือปฏิบตัิท าอาหาร แลว้

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกนั 
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ภาพกิจกรรม Unit 4: Create my own dish. 
นกัเรียนวางแผนเก่ียวกบัการท าอาหารอยากท า และลงมอืปฏิบตัิท าอาหาร น าเสนอในรูปแบบคลิป

วิดีโอ 
 

 

 

 

 

 

 
 

ตัวอย่าง Iron Chef  Watbanma School Activity Book 

 

 

  



132 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ช่ือ-สกลุ    นางสาวลลิตตา ภกัดีวานิช 
 
ประวัติการศึกษา 
 พ.ศ. 2551  ศิลปศาสตรบณัฑิต สาขาธุรกิจการบิน 

มหาวิทยาลยัราชภฏัสุราษฎร์ธานี 
 
ประวัติการท างาน 
 พ.ศ. 2552 – 2554 ครู โรงเรียนฐานปัญญา กรุงเทพมหานคร 
 พ.ศ. 2554 – 2558 ครูภาษาไทยส าหรับนกัเรียนต่างชาติ 
    โรงเรียนนานาชาติปัญญาเด่น เชียงใหม่ 

พ.ศ. 2558 – 2559 ครูภาษาไทยส าหรับนกัเรียนต่างชาติ 
   สถาบนัภาษา We learn Thai. เชียงใหม่ 
พ.ศ. 2559 – 2560 ครูภาษาไทยส าหรับนกัเรียนต่างชาติ 
   โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัรังสิต เชียงใหม่ 
พ.ศ. 2560 – ปัจจุบนั ครู โรงเรียนวดับา้นมา้ อ าเภอเมือง จงัหวดัล าพูน 
   สังกดัส านกังานเขตพ้ืนที่การศึกษา ประถมศึกษาล าพูน เขต 1 


