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Appendix A: The Schedule of Situated Learning for VHVs 

โครงการเสริมสร้างศักยภาพการเรียนรู้ของอาสาสมัครสาธารณสุข ด้านการปรับ

พฤติกรรมการบริโภคเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล์ของชุมชน  

ต าบลยุหว่า อ าเภอสันป่าตอง จังหวัดเชียงใหม่ 

 กลุ่มงานเวชปฏิบัติครอบครัวและชุมชน อ าเภอสันป่าตอง จังหวัดเชียงใหม่ 

................................................................................................................................ 

 

 ๘.๐๐ น.  ลงทะเบียนการเข้าร่วมกิจกรรม 

- ประเมินผลก่อนการเข้าร่วมกิจกรรม Walk Rally 
  

๘.๓๐ น.  เปิดพิธีกิจกรรมWalk Rally โดย คุณยุพิน กันทะวงค์  

 หัวหน้ากลุ่มงานเวชปฏิบัติครอบครัวและชุมชน  

 โรงพยาบาลสันป่าตอง 
 

 ๙.๐๐ น.  ความส าคัญของสัญชาตญาณความเป็นแม่ 

    สื่อวดีิทัศน์เรื่อง “ชีวตินีเ้พื่อลูก” 

    สื่อวดิิทัศน์เรื่อง “วันแม่” 

                                            

 ๑๐.๐๐ น.  กรณีศกึษา “การเจ็บป่วยที่เกิดจากพฤติกรรมการดื่มสุรา” 

    โดย หัวหนา้ตึกผูป้่วยใน แผนกอายุรกรรม 
 

 ๑๐.๓๐ น.  พักรับประทานอาหารว่าง    
  

๑๑.๐๐ น. กรณีศกึษา “ครอบครัวที่สูญเสียบุคคลอันเป็นที่รักจาก 

พฤติกรรมการดื่มสุรา” โดย อาสาสมัครสาธารณสุขประจ า

หมูบ่้านหนองสะเรียม 
     

๑๒.๐๐ น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
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๑๓.๐๐-๑๔.๐๐ น. กรณีศกึษา “ครอบครัวตัวอย่างที่สามารถปรับพฤติกรรม 

การดื่มสุราของสมาชิกในครอบครัวได้” โดย อาสาสมัคร

สาธารณสุขประจ าหมูบ่้านหนองสะเรียม   
     

๑๔.๐๐-๑๔.๓๐ น.   ฝกึปฏิบัติ“การถ่ายทอดการเรียนรู้เรื่องการปรับพฤติกรรมการ

    ดื่มสุราเด็กและเยาวชนในโรงเรียน” 
 

๑๔.๓๐-๑๕.๐๐ น.  พักรับประทานอาหารว่าง  
 

๑๕.๐๐-๑๖.๐๐ น.   ฟังธรรมเรื่อง“พระคุณแม่และนทิานชาดกเรื่องดาวลูกไก่” 

    โดย เจ้าอาวาสวัดต้นผึง้     

- ประเมินผลหลังการเข้าร่วมกิจกรรม Walk Rally 
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Appendix B : The Activities Sheets Designing for VHVs Learning 
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Appendix C : The Example of Decode in the Maternal Instinct Semantic  

Factors Model 
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