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การศึกษา พฤติกรรมของประชาชนในอ าเภอเมืองล าพูนในการจดัการขยะ  มีวตัถุประสงค์
เพื่อศึกษาพฤติกรรมของประชาชนในอ าเภอเมืองล าพูนในการจดัการขยะ โดยใช้แบบสอบถามเก็บ
รวบรวมขอ้มูลจากประชาชนท่ีอาศยัในเขตอ าเภอเมืองจงัหวดัล าพูน จ านวน 400 ราย  โดยใชว้ิธีเลือก
กลุ่มตวัอยา่งแบบตามสะดวก และน าขอ้มูลมาวิเคราะห์โดยใชส้ถิติเชิงพรรณนา ประกอบดว้ย ความถ่ี 
ร้อยละ และค่าเฉล่ีย ซ่ึงสรุปผลการศึกษาไดด้งัน้ี  

จากการศึกษาพบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศชาย  อายุระหวา่ง 20-30 ปี ระดบั
การศึกษาปริญญาตรี อาชีพนักเรียนนักศึกษา ระดบัรายได้ 5,001-10,000 บาท มีจ านวนสมาชิกใน
ครอบครัว  2-3 คน การถือครองท่ีอยูอ่าศยัโดยเป็นบา้นของตนเองหรือครอบครัว  ประเภทท่ีพกัอาศยั
เป็นบ้านเด่ียว ส่วนใหญ่ เคยได้รับข่าวสารเก่ียวกบัความรู้และวิธีการจดัการ-ขยะ โดยรับรู้ข้อมูล
ข่าวสารจากแหล่งขอ้มูล ไดแ้ก่ รายการโทรทศัน์  โรงเรียน สถาบนัการศึกษาและหน่วยงานราชการ  

ผลการศึกษาระดบัของพฤติกรรมท่ีมีต่อการจดัการขยะในภาพรวมทั้ง 3 ด้าน อยู่ในระดบั
ปานกลาง ไดแ้ก่ การน ากลบัมาใชใ้หม่  การลดการเกิดขยะและการคดัแยกขยะ ตามล าดบั  

ดา้นการน ากลบัมาใช้ใหม่ ระดบัพฤติกรรมรายขอ้ 3 ล าดบัแรก คือ 1) เก็บถุงพลาสติกท่ีใช้
แลว้อยา่งเป็นระเบียบเพื่อน ากลบัมาใช้อีกคร้ังหน่ึง 2) น าบรรจุภณัฑ์ ประเภทขวดพลาสติก ขวดแกว้ 
น ากลบัมาใช้ประโยชน์ซ ้ า  และ 3) เก็บเส้ือผา้ เคร่ืองนุ่งห่ม ส่ิงของ เคร่ืองใช้ ท่ีไม่ใช้แลว้ และน าไป
บริจาคเพื่อเป็นประโยชน์แก่บุคคล หรือ องคก์รการกุศล 
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ด้านการลดการเกิดขยะ ระดับพฤติกรรมรายข้อ 3 ล าดับแรก คือ 1) เลือกซ้ือสินค้าหรือ
ผลิตภณัฑ์ชนิดเติม (Refill)   2) ตดัสินใจซ้ือสินคา้และบริการจากร้านคา้ท่ีมีนโยบายและร่วมมือใน
การลดปริมาณขยะมูลฝอย 3) ใหค้วามร่วมมือกบัชุมชน เทศบาล ในการช่วยกนัลดขยะ  

ดา้นการคดัแยกขยะ ระดบัพฤติกรรมรายขอ้ 3 ล าดบัแรก คือ 1) สมาชิกในครอบครัวแยกขยะ
ประเภทต่าง ๆ ก่อนทิ้ง   2) ทิ้งขยะลงถงัแบ่งตามประเภท  และ 3) แยกขยะอนัตรายมีพิษ เพื่อใหผู้เ้ก็บ
ขยะสังเกตไดอ้ยา่งชดัเจน  

ผลการศึกษาระดบัของความคิดเห็นของประชาชนในเขตอ าเภอเมืองล าพนูต่อการจดัการขยะ 
ในภาพรวมอยู่ในระดบัเห็นดว้ยมาก  โดยระดบัความคิดเห็นรายขอ้ 3 ล าดบัแรก คือ 1) การคดัแยก
ขยะท าให้ง่ายต่อการจดัเก็บและสร้างสุขอนามยัให้กับครัวเรือนและชุมชน  2) การจ าหน่ายขยะรี
ไซเคิลเป็นเร่ืองไม่น่าอาย  3) การจดัการขยะเป็นการสร้างวินัยให้กบัคนในชุมชน เยาวชน ในการ
รักษาส่ิงแวดลอ้ม และ ปัญหาส่ิงแวดลอ้มสามารถแกไ้ขโดย วิธี 3 R ไดแ้ก่ Reuse การใช้ซ ้ า Reduce 
การลดการใช ้และ Recycle การน ากลบัมาใชใ้หม่  
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Abstract 

 
 The study on behavior of people in Mueang Lamphun district towards waste management 
aimed to explore behavior of people in the studied area towards waste management. In order to 
collect data, questionnaires were distributed, according to the convenient sampling method, to 400 
people residing in Mueang Lamphun district. Then, data obtained were analyzed by the application 
of descriptive statistics, consisting of frequency, percentage and means. Hereafter were shown 
summary of the findings. 
 The results presented that most respondents were male in the age of 20-30 years old with 
Bachelor’s degree. They were students with an income of 5,001-10,000 Baht. They or their family 
member owned the house where they lived and the house was found as a detached house with 2-3 
members. They had perceived knowledge on waste and its management before and sources of 
information introducing this knowledge to them were television programs, school, educational 
institutes and government units.  
 The findings on level of behavior towards waste management revealed that in an overall 
view, all 3 behavioral aspects: reuse, waste reduction, and waste sorting were ranked respectively at 
the moderate level. 

In an aspect of reuse, the top three behavioral sub-aspects were 1) collecting used-plastic 
bags nicely in order to reuse them later, 2) reusing the packages like plastic and glass bottles, and 3) 
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collecting junk cloths, stuff and utensils and donating them for other’s benefits or   to charity 
organizations. 

In an aspect of waste reduction, the top three behavioral sub-aspects were 1) purchasing 
refilled products, 2) purchasing products and services from shops promoting policy on and going 
along with waste reduction campaign, and 3) coordinating with community and municipality to 
reduce the waste. 

In an aspect of waste sorting, the top three behavioral sub-aspects were 1) having waste 
sorted by all family members before throwing, 2) throwing wastes into the right types of garbage 
containers, and 3) separating hazardous wastes to clearly indicate dustmen to beware of them.  

The findings on level of opinions towards waste management presented that in an overall 
view, people in Mueang Lamphun district ranked their opinions towards waste management at high 
level. Their top three opinions were respectively listed as follows. 1) Waste sorting made waste 
collecting simply and strengthened household and community’s sanitations. 2) Selling recycle 
wastes was not a shameful practice. 3) Waste management was considered as the base to establish 
discipline on environment preservation among people and youth in the community and 
environmental problems could be solved out by applying 3 R methods: Reuse, Reduce, and Recycle.  

 


