
 

ญ 

สารบัญ 
 

 หนา้ 
  
กิตติกรรมประกาศ ง 
บทคดัยอ่ภาษาไทย จ 
บทคดัยอ่ภาษาองักฤษ ช 
สารบญัตาราง ฐ 
สารบญัภาพ ฑ 
  
บทท่ี 1 บทน า 1 
            1.1 ท่ีมาและความส าคญั 1 
            1.2 วตัถุประสงคข์องการศึกษา 3 
            1.3 ประโยชน์ท่ีคาดวา่จะไดรั้บ 3 
            1.4 ขอบเขตของการศึกษา 3 
            1.5 นิยามศพัท ์ 3 
  
บทท่ี 2 แนวคิด ทฎษฎี และวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง 4 
            2.1 ทฤษฎีท่ีใชใ้นการศึกษา 4 

2.1.1 แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกบัพฤติกรรมของผูบ้ริโภค  4 
2.1.2 แนวคิดเก่ียวกบัการตดัสินใจซ้ือ 7 
2.1.3 แนวคิดเก่ียวกบัทศันคติ 10 
2.1.4 แนวคิดการวดัทศันคติ/ความเช่ือ/ความเห็น/ความพึงพอใจ 10 
2.1.5 การศึกษาแบบจ าลองโลจิท  11 

2.2 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง  12 
2.2.1 งานวจิยัท่ีเก่ียวกบัพฤติกรรมของผูบ้ริโภค 12 
2.2.2 งานวจิยัท่ีเก่ียวกบัพฤติกรรมและทศันคติของผูบ้ริโภค 13 
2.2.3 งานวจิยัท่ีเก่ียวกบัการยอมรับของผูบ้ริโภค 14 



 

ฎ 

สารบัญ (ต่อ) 
 

 หนา้ 
  

2.2.4 งานวจิยัท่ีเก่ียวกบัปัจจยัท่ีมีผลต่อการซ้ือของผูบ้ริโภค 15 
2.2.5 งานวจิยัท่ีเก่ียวกบัคุณสมบติัของไข่โอเมกา้ 3 16 

2.3 ขอ้มูลเก่ียวกบัโอเมกา้ 3 18 
  
บทท่ี 3 ระเบียบวธีิวจิยั 20 

3.1วธีิการศึกษา 20 
3.1.1 การเก็บรวบรวมขอ้มูล 20 
3.1.2 กรอบการวจิยั 20 
3.1.3 ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง  22 
3.1.4 การวเิคราะห์ขอ้มูล 22 

  
บทท่ี 4 สภาพทางการตลาดไข่ไก่ทัว่ไปและไข่ไก่โอเมกา้  3 26 

4.1 การผลิตและการตลาดไข่ไก่ทัว่ไป 26 
4.2 การการน าเขา้และส่งออกไข่ไก่ทัว่ไป 27 
4.3 แนวโนม้การผลิตและการตลาดไข่ไก่ทัว่ไป ปี 2556 28 
4.4 การผลิตและการตลาดไข่ไก่โอเมกา้ 3 28 
4.5 ตลาดสินคา้โอเมกา้ 3 ในจงัหวดัเชียงใหม่ 29 

  
บทท่ี 5 พฤติกรรมการซ้ือ การบริโภค และทศันคติของผูบ้ริโภค 31 

5.1 ลกัษณะทางเศรษฐกิจและสังคม 31 
5.2 พฤติกรรมการบริโภคไข่ไก่ปกติทัว่ไป 34 
5.3 พฤติกรรมการซ้ือไข่ไก่ปกติทัว่ไป 40 
5.4 ทศันคติท่ีมีต่อไข่ไก่โอเมกา้ 3  43 
5.5 สรุป 49 



 

ฏ 

สารบัญ (ต่อ) 
 

 หนา้ 
  
บทท่ี 6 ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการซ้ือไข่ไก่โอเมกา้ 3  51 

6.1 ปัจจยัท่ีมีผลต่อการซ้ือไข่ไก่โอเมกา้ 3  51 
6.2 ลกัษณะของตวัแปร 54 
6.3 เหตุผลท่ีไม่เลือกซ้ือไข่ไก่โอเมกา้ 3   60 
6.4 สรุป 61 
  

บทท่ี 7 สรุปและขอ้เสนอแนะ 63 
7.1 สรุปผลการศึกษา 63 

7.1.1 พฤติกรรมการบริโภคและหรือการซ้ือ 63 
7.1.2 ทศันคติของผูบ้ริโภคท่ีมีต่อไข่ไก่โอเมกา้ 3 65 
7.1.3 ปัจจยัท่ีมีผลต่อการซ้ือไข่ไก่โอเมกา้ 3 65 

7.2 ขอ้เสนอแนะ 66 
7.3 ขอ้เสนอแนะในการศึกษาคร้ังต่อไป 68 

  
บรรณานุกรม 69 
ภาคผนวค 72 
ภาคผนวค ก 73 
ภาคผนวค ข 79 
ภาคผนวค ค 84 
ประวติัผูเ้ขียน 90 
 



 

ฐ 

สารบัญตาราง 
 

  หนา้ 
   

ตารางท่ี 5.1 ลกัษณะทางเศรษฐกิจและสังคม 33 
ตารางท่ี 5.2 ความถ่ีในการบริโภคจ าแนกตามเพศของผูบ้ริโภค 35 
ตารางท่ี 5.3 ความถ่ีในการบริโภคจ าแนกตามอายขุองผูบ้ริโภค 36 
ตารางท่ี 5.4 ความถ่ีในการบริโภคจ าแนกตามสุขภาพของผูบ้ริโภค 37 
ตารางท่ี 5.5 วธีิการบริโภคประเภทอาหารจานไข่ 38 
ตารางท่ี 5.6 วธีิการบริโภคประเภทประกอบเป็นส่วนผสมในเมนูอาหารอ่ืน 38 
ตารางท่ี 5.7 ปริมาณการบริโภคต่อคร้ังจ าแนกตามเพศของผูบ้ริโภค 39 
ตารางท่ี 5.8 ปริมาณการบริโภคต่อคร้ังจ าแนกตามสุขภาพของผูบ้ริโภค 40 
ตารางท่ี 5.9 ความถ่ีผูซ้ื้อไข่ไก่ในแต่ละล าดบัของสถานท่ี 41 
ตารางท่ี 5.10 ปริมาณการซ้ือไข่ไก่ 42 
ตารางท่ี 5.11 ขนาดไข่ไก่ท่ีนิยมซ้ือ 43 
ตารางท่ี 5.12 ทศันคติของผูบ้ริโภคท่ีมีต่อไข่ไก่โอเมกา้ 3 45 
ตารางท่ี 5.13 ผูต้อบความรู้เก่ียวกบัประโยชน์ของโอเมกา้ 3 47 
ตารางท่ี 5.14 ความคิดเก่ียวกบัสินคา้ท่ีมีโอเมกา้ 3 เป็นส่ิงฟุ่มเฟือยหรือจ าเป็น 48 
ตารางท่ี 5.15 ราคาไข่ไก่โอเมกา้ 3 จ  าแนกตามความเช่ือจะไดรั้บประโยชน์จากโอเมกา้ 

3 ในไข่ไก่ 
49 

   
ตารางท่ี 6.1 ปัจจยัท่ีมีผลต่อการซ้ือไข่ไก่โอเมกา้ 3 52 
ตารางท่ี 6.2 ค่าสถิติพื้นฐานของตวัแปร 55 
ตารางท่ี 6.3 ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ 56 
ตารางท่ี 6.4 ค่าสัมประสิทธ์ิและค่า marginal effect ของปัจจยัท่ีมีอิทธิต่อการซ้ือไข่ไก่ 

โอเมกา้ 3   
57 

ตารางท่ี 6.5 เหตุผลท่ีไม่เลือกซ้ือไข่ไก่โอเมกา้ 3 60 
 



 

ฑ 

สารบัญภาพ 

 

  หนา้ 
   
ภาพท่ี 2.1 แบบพฤติกรรมผูซ้ื้อ 5 
ภาพท่ี 2.2 แบบจ าลองการตดัสินใจของผูบ้ริโภค 9 
   
ภาพท่ี 3.1 กรอบแนวคิดการวจิยั 21 
   
ภาพท่ี 5.1 สถานะการซ้ือของผูบ้ริโภค 40 
ภาพท่ี 5.2 จ านวนผูท่ี้รู้จกัไข่ไก่โอเมกา้ 3 44 
ภาพท่ี 5.3 ร้อยละของผูท่ี้เคยเห็นโฆษณาไข่ไก่โอเมกา้ 3 46 

 
 


