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บทที ่1 

บทน ำ 

1.1 ทีม่ำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

การผลิตน ้ าอดัก๊าซ หรือทัว่ไปเรียกว่า น ้ าอดัลม (Carbonated drink) ของประเทศไทยในปัจจุบนั มี
อตัราการเติบโตไม่สูงมากนัก เน่ืองจากประเด็นทางด้านการด้อยคุณค่าทางโภชนาการ อีกทั้งยงัมี
เคร่ืองด่ืมประเภทอ่ืนท่ีเขา้สู่ตลาดมากข้ึน เช่น น ้ าด่ืมบรรจุขวด น ้ าผลไม ้ชาเขียว น ้ าแร่ นมพร้อมด่ืม 
รวมทั้งเคร่ืองด่ืมเพื่อสุขภาพ (Functional drink) เป็นตน้ ส่งผลให้ตลาดน ้ าอดัลมมีการเติบโตต่อปีไม่
สูงเหมือนเช่นอดีต (ศูนยว์จิยักสิกรไทย, 2552) 
 
ในปัจจุบันตลาดเคร่ืองด่ืมประเภทน ้ าผลไม้ ได้รับการตอบสนองจากผูบ้ริโภคอย่างกวา้งขวาง 
เน่ืองจากเป็นผลิตภัณฑ์อาหารท่ี มีผลดีต่อสุขภาพ เน่ืองจากน ้ าผลไม้ประกอบด้วยวิตามินและ
ส่วนประกอบหลายอย่างท่ีเป็นประโยชน์ต่อสุขภาพผูบ้ริโภค ผลไมบ้างชนิดมีสารส าคญัท่ีสามารถ
ช่วยป้องกนัและรักษาโรคบางชนิดไดด้ว้ย นอกจากน้ีผูบ้ริโภคยงันิยมบริโภคน ้าผลไมท่ี้บรรจุภณัฑใ์น
บรรจุภณัฑแ์บบต่างๆ เน่ืองจากใหค้วามสะดวกสบายในการบริโภค ส่งผลใหต้ลาดน ้าผลไมเ้ป็นตลาด
ท่ีขยายตวัได้ โดยมีอตัราการขยายตวัเฉล่ียร้อยละ 8 ต่อปี ซ่ึงในปี 2554 ตลาดน ้ าผลไมใ้นประเทศมี
มูลค่า 10,928 ลา้นบาท ประกอบดว้ย น ้าผลไมร้้อยละ 100 น ้าผลไมร้้อยละ 25-75 และน ้าผลไมต้ ่ากวา่
ร้อยละ 25 โดยผลิตภณัฑ์น ้ าผลไมต้ ่ากวา่ร้อยละ 25 มีส่วนแบ่งการตลาดสูงท่ีสุด หรือร้อยละ 47 ของ
มูลค่าตลาดน ้ าผลไมใ้นประเทศไทย และในปี 2555 คาดว่าแนวโน้มตลาดน ้ าผลไมไ้ทยยงัคงขยาย
ตวัอย่างต่อเน่ือง ท าให้มูลค่าตลาดเพิ่มเป็นประมาณ 15,500 ล้านบาท ในปี 2557 (สถาบันอาหาร, 
2554) 
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ประเทศไทยเป็นประเทศเกษตรกรรมซ่ึงอุดมไปดว้ยผลไมน้านาชนิด แทบทุกฤดูกาล ดงันั้นการน า
ผลไมม้าแปรรูปเป็นน ้ าผลไม ้ในรูปแบบใหม่ ๆ เช่น การผลิตน ้ าผลไมอ้ดัก๊าซ ซ่ึงเป็นผลิตภณัฑ์ท่ีมี
การผสมผสานระหว่างน ้ าอัดลมและน ้ าผลไม้ ท่ีจะได้คุณค่าทางโภชนาการสูง แต่มีรสชาติและ
ความรู้สึกสดช่ืนภายหลงัการด่ืมของเคร่ืองด่ืมน ้ าอดัลม นอกจากจะเป็นการเพิ่มมูลค่าของผลผลิตทาง
การเกษตร ลดการสูญเสียจากการเน่าเสีย แล้วยงัเป็นการตอบสนองกระแสความตอ้งการของตลาด
ดงักล่าวมาขา้งตน้ รวมทั้งเป็นการเพิ่มทางเลือกแก่ผูบ้ริโภค 
 
การผลิตน ้ าอดัลมโดยทัว่ไปตอ้งมีการลงทุนค่อนขา้งสูง โดยเฉพาะอยา่งยิ่งตน้ทุนของอุปกรณ์ท่ีใชใ้น
ขั้นตอนการอดัก๊าซ ดงันั้นการลงทุนจึงมีความเป็นไปไดน้้อยมากส าหรับวิสาหกิจชุมชนขนาดกลาง 
และขนาดเล็กท่ีมีความสนใจในการแปรรูปน ้ าผลไมอ้ดัก๊าซ งานวิจยัน้ีจึงมีเป้าหมายในการศึกษาเพื่อ
พฒันากระบวนการแปรรูปน ้ าผลไม้เขตร้อนเพื่อใช้เป็นตน้แบบส าหรับการผลิตในระดบัวิสาหกิจ
ชุมชนท่ีมีศกัยภาพดา้นการลงทุนต ่า โดยมุ่งเนน้ศึกษาถึง การเตรียมวตัถุดิบ และผลของวธีิการใหก้๊าซ
แก่น ้ าผลไม ้รวมทั้งการเปล่ียนแปลงคุณภาพของน ้ าผลไมอ้ดัก๊าซท่ีพฒันาไดใ้นระหวา่งการเก็บรักษา
เพื่อประเมินอายกุารเก็บรักษาผลิตภณัฑส์ าหรับการอา้งอิงเชิงพาณิชยอี์กดว้ย 
 
1.2 วตัถุประสงค์ 

 1.2.1 เพื่อศึกษาผลของการเตรียมน ้ าผลไมส้ด และการเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียสต่อ
คุณภาพของน ้าผลไมส้ด 

 1.2.2 เพื่อศึกษาผลของวธีิการอดัก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ต่อคุณภาพของน ้าผลไม ้
 1.2.3 เพื่อพฒันาสูตรของน ้าผลไมส้ดอดัก๊าซคาร์บอนไดออกไซด ์
 1.2.4 เพื่อศึกษาผลของประเภทของน ้าผลไมต่้อคุณภาพของน ้าผลไมอ้ดัก๊าซ 
  คาร์บอนไดออกไซด์ 
 1.2.5 เพื่อศึกษาการเปล่ียนแปลงคุณภาพของน ้าผลไมอ้ดัก๊าซคาร์บอนไดออกไซดใ์นระหวา่ง 
  การเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 4, 30 และ 45 องศาเซลเซียส 


