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บทที ่3 

วธีิด ำเนินกำรศึกษำ 

การศึกษาคร้ังน้ีเป็นการศึกษาเชิงพรรณนา (descriptive study) เพื่อศึกษาพฤติกรรมการใช้
สารเคมีก าจดัศตัรูพืชของเกษตรกรปลูกล าไยบา้นสบเมย ต าบลทาขุมเงิน อ าเภอแม่ทา จงัหวดัล าพูน 
ด าเนินการรวบรวมขอ้มูลโดยใชแ้บบสัมภาษณ์ตั้งแต่เดือนมิถุนายนถึงเดือนสิงหาคม พ.ศ. 2556 

ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 

ประชากรท่ีใช้ในการศึกษา คือ เกษตรกรปลูกล าไย ท่ีอาศยัอยู่ในบา้นสบเมย ต าบลทาขุมเงิน 
อ าเภอแม่ทา จงัหวดัล าพนู จ านวน 759 คน จาก 250 ครัวเรือน(ส านกังานเกษตรจงัหวดัล าพนู, 2555) 

กลุ่มตวัอย่างในการศึกษาน้ีคือ เกษตรกรปลูกล าไย ท่ีอาศยัอยู่ในหมู่บา้นสบเมย อ าเภอแม่ทา 
จงัหวดัล าพูน ค านวณขนาดกลุ่มตวัอยา่งโดยใชว้ธีิประมาณกลุ่มตวัอยา่งจากตารางขนาดกลุ่มตวัอยา่ง
ของ เครจซีร์ และ มอร์แกน (Krejcie& Morgan, 1970) ไดข้นาดกลุ่มตวัอยา่งจ านวนประมาณ255 ราย 
ผูศึ้กษาด าเนินการคดัเลือกกลุ่มตวัอยา่งแบบเจาะจง (purposive sampling) ท่ีมีคุณสมบติัตามเกณฑ์ท่ี
ก าหนดดงัน้ี 

     1.  อายตุั้งแต่ 18 ปีข้ึนไป 
     2.  ประกอบอาชีพปลูกล าไยตั้งแต่ 3 ปีข้ึนไป 
     3.  ฉีดพน่สารก าจดัศตัรูพืชในขั้นตอนการดูแลรักษาตน้ล าไยและผลผลิต 
     4.  สามารถส่ือสารความหมายและเขา้ใจภาษาไทย 
     5.  ยนิดีเขา้ร่วมการศึกษาดว้ยความสมคัรใจ 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรศึกษำ 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังน้ีประกอบดว้ย แบบสัมภาษณ์พฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจดั
ศตัรูพืช ท่ีดดัแปลงมาจากแบบสัมภาษณ์ในส่วนของพฤติกรรมการป้องกนัการสัมผสัสารเคมีก าจดั
ศตัรูพืช(อรุณี จนัไชยชนะ, 2552) ร่วมกับการทบทวนวรรณกรรม แบ่งเป็น 2 ส่วน (ภาคผนวก ก) 
ประกอบดว้ย 
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ส่วนท่ี 1  ข้อมูลส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา ประสบการณ์ในการ
ประกอบอาชีพปลูกล าไย  

ส่วนท่ี 2  พฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืช ประกอบดว้ย 2 ส่วน คือ1) ขอ้มูลการ
ใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืช ในประเด็น ชนิด ปริมาณ ระยะเวลาการสัมผสัหรือใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืช 
ลกัษณะขอ้ค าถามเป็นแบบปลายเปิดและ2) ขอ้มูลพฤติกรรมก่อนใช ้ขณะใช ้และหลงัใชส้ารเคมีก าจดั
ศตัรูพืชลกัษณะค าตอบเป็นแบบมาตรประมาณค่า (rating scale) 3 ระดบั โดยมีความหมายดงัน้ี 

ปฏิบติัทุกคร้ัง      หมายถึง  ผูต้อบแบบสัมภาษณ์มีการปฏิบติัตามขอ้ความใน
ประโยคนั้นเป็นประจ าสม ่าเสมอทุกคร้ัง 

ปฏิบติับางคร้ัง      หมายถึง  ผูต้อบแบบสัมภาษณ์มีการปฏิบติัตามขอ้ความใน
ประโยคนั้นไม่สม ่าเสมอ 

ไม่เคยปฏิบติั         หมายถึง  ผูต้อบแบบสัมภาษณ์ไม่เคยปฏิบติัตามขอ้ความใน
ประโยคนั้นเลย 

เกณฑ์การให้คะแนนขอ้มูลพฤติกรรม ซ่ึงมีขอ้ความทางบวกและขอ้ความทางลบ ได้
ก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนนดงัน้ี 

 ขอ้ความทางบวก ขอ้ความทางลบ 
ปฏิบติัทุกคร้ัง 3  คะแนน  1  คะแนน 
ปฏิบติับางคร้ัง 2  คะแนน  2  คะแนน 
ไม่เคยปฏิบติั 1  คะแนน  3  คะแนน 

 

 การแปลผลความหมายคะแนนของพฤติกรรมก่อนใช ้ขณะใช ้และหลงัใชส้ารเคมีก าจดั
ศตัรูพืช ใช้ค่าเฉล่ีย (mean) คะแนนพฤติกรรมของกลุ่มตวัอยา่งเป็นเกณฑ์ในการแบ่งเพื่อก าหนดช่วง
คะแนนเป็น2 ระดบั ดงัน้ี 

คะแนนค่าเฉล่ีย   หมายถึง  มีพฤติกรรมป้องกนัสารเคมีก าจดัศตัรูพืช อยูใ่น
ระดบัสูง 

คะแนนค่าเฉล่ีย   หมายถึง  มีพฤติกรรมป้องกนัสารเคมีก าจดัศตัรูพืช อยูใ่น
ระดบัต ่า 
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กำรตรวจสอบคุณภำพของเคร่ืองมือ 

กำรหำควำมตรงด้ำนเนือ้หำ(content validity) 
ผูศึ้กษาน าแบบสัมภาษณ์พฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืชไปตรวจสอบความตรงตาม

เน้ือหาโดยผูท้รงคุณวฒิุท่ีมีความเช่ียวชาญดา้นอาชีวอนามยั จ านวน 3 ท่าน (ภาคผนวก ข)เพื่อพิจารณา
ตรวจสอบความครอบคลุมของเน้ือหาและความเหมาะสมของภาษาท่ีใช ้ตลอดจนใหข้อ้เสนอแนะเพื่อ
แกไ้ขและปรับปรุงแบบสอบถาม จากนั้นค านวณค่าดชันีความตรงตามเน้ือหา (content validity index 
[CVI]) ไดเ้ท่ากบั 0.99 ซ่ึงเป็นค่าท่ียอมรับได ้

กำรหำควำมเช่ือมั่น (reliability) 
ผูศึ้กษาน าแบบสัมภาษณ์พฤติกรรมการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชท่ีผา่นการตรวจสอบความตรง

ตามเน้ือหา ไปทดลองใช้กบัเกษตรกรสวนล าไย จ านวน 15 ราย ในเขตหมู่บา้นสัน ต าบลทาขุมเงิน 
อ าเภอแม่ทา จงัหวดัล าพูนค านวณค่าความเช่ือมัน่โดยใช้สูตรสัมประสิทธ์ิแอลฟ่าของครอนบาค 
(Cronbrach’s alpha coefficient) ได้ค่าความเช่ือมัน่ของแบบสัมภาษณ์ในส่วนของพฤติกรรมการใช้
สารเคมีก าจดัศตัรูพืช เท่ากบั 0.80ซ่ึงเป็นค่าท่ียอมรับได ้

กำรพทิกัษ์สิทธ์ิกลุ่มตัวอย่ำง 

ผูศึ้กษาท าการพิทกัษ์สิทธ์ิของกลุ่มตวัอยา่ง โดยท าหนงัสือขอรับการพิจารณารับรองจริยธรรม
ต่อคณะกรรมการจริยธรรมการวิจยัสาขาสาธารณสุขศาสตร์ บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ 
ภายหลังผ่านความเห็นชอบจากคณะกรรมการจริยธรรมแล้ว ผูศึ้กษาได้ช้ีแจงวตัถุประสงค์ของ
การศึกษาให้กลุ่มตวัอยา่งทราบ ขอความร่วมมือในการตอบแบบสัมภาษณ์ โดยกลุ่มตวัอยา่งสามารถ
ปฏิเสธหรือยุติการตอบแบบสัมภาษณ์ไดทุ้กเวลา โดยไม่มีผลกระทบต่อกลุ่มตวัอยา่ง ขอ้มูลท่ีไดจ้าก
การศึกษาน้ีจะไม่มีการเปิดเผยให้เกิดความเสียหายแก่กลุ่มตัวอย่าง จะน าเสนอผลการศึกษาใน
ภาพรวมและน ามาใชป้ระโยชน์ในทางวชิาการเท่านั้น 

กำรรวบรวมข้อมูล 

1.  ผูศึ้กษาท าหนงัสือผา่นคณบดีบณัฑิตวิทยาลยั ถึงผูน้ าชุมชน เพื่อขออนุญาตด าเนินการศึกษา
ในกลุ่มเกษตรกรชาวสวนล าไย ซ่ึงอาศยัอยูใ่นพื้นท่ีบา้นสบเมยต าบลทาขุมเงิน อ าเภอแม่ทา จงัหวดั
ล าพนู  

2.  ผูศึ้กษาเขา้พบผูน้ าชุมชนบา้นสบเมย ต าบลทาขุมเงิน อ าเภอแม่ทา จงัหวดัล าพูนเพื่อช้ีแจง
วตัถุประสงคข์องการศึกษา ขอบเขตของการศึกษา ระยะเวลาในการรวบรวมขอ้มูล เคร่ืองมือท่ีใช้ใน
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การศึกษา ขั้นตอนในการด าเนินการศึกษา ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะไดรั้บจากการด าเนินการศึกษา และ
ขอความร่วมมือในการด าเนินการศึกษา พร้อมทั้งนดัวนัเวลาในการเขา้ไปท าการรวบรวมขอ้มูล  

3.  เม่ือไดรั้บอนุญาตจากผูน้ าชุมชนบา้นสบเมย ต าบลทาขุมเงิน อ าเภอแม่ทาจงัหวดัล าพูนแลว้ 
ผูศึ้กษาด าเนินการรวบรวมขอ้มูลโดยการคดัเลือกกลุ่มตวัอยา่งตามคุณสมบติัท่ีก าหนดไว ้เขา้พบกลุ่ม
ตวัอย่างและช้ีแจงวตัถุประสงค์ของการศึกษาพร้อมทั้งการพิทักษ์สิทธ์ิของกลุ่มตวัอย่างเม่ือกลุ่ม
ตวัอย่างยินยอมเขา้ร่วมศึกษา ผูศึ้กษาขอความร่วมมือให้กลุ่มตวัอย่างลงช่ือในใบยินยอมการศึกษาได้
กลุ่มตวัอย่างท่ียินดีเขา้ร่วมวิจยั จ  านวน 255 ราย จากนั้นจึงด าเนินการการรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบ
สัมภาษณ์ ผูศึ้กษาท าการตรวจสอบความถูกต้องสมบูรณ์ของขอ้มูลในแบบสัมภาษณ์ ก่อนน าไป
วเิคราะห์ขอ้มูลทางสถิติ 

กำรวเิครำะห์ข้อมูล 

ผูศึ้กษาน าขอ้มูลท่ีไดม้าวเิคราะห์โดยใชส้ถิติเชิงพรรณนา (descriptive statistic) ดงัน้ี 
1. ขอ้มูลส่วนบุคคลวิเคราะห์โดยใชก้ารแจกแจงความถ่ี ค่าเฉล่ีย ค่าร้อยละ และส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน 
2. ขอ้มูลพฤติกรรมการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชวิเคราะห์โดยใชก้ารแจกแจงความถ่ี ค่าเฉล่ีย ค่า

ร้อยละ และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 


