
ช่ือเร่ืองวทิยานิพนธ์  การยบัย ั้งการเจริญของแบคทีเรียก่อโรคในระบบทางเดินอาหาร 
              และการตา้นอนุมูลอิสระโดยโพรพอลิส นมผึ้ง และฟ้าทะลาย  
             โจร 

 
ผู้เขียน    นางสาว กีรติญา  เอ่ียมถาวร 
 
ปริญญา    วทิยาศาสตรมหาบณัฑิต (จุลชีววทิยาประยกุต)์ 
 
อาจารย์ทีป่รึกษาวทิยานิพนธ์ ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. ยิง่มณี ตระกลูพวั  

 

 

บทคัดย่อ 
 

 

แบคทีเรียก่อโรคในระบบทางเดินอาหารเม่ือปนเป้ือนในอาหารแลว้เป็นสาเหตุท าให้เกิด
อาการทอ้งร่วง คล่ืนไส้ อาเจียน  ล าไส้อกัเสบ และการใช้ยาสังเคราะห์ในการรักษาโรคอาจท าให้
เกิดการด้ือของเช้ือต่อยาตา้นจุลชีพ ดงันั้นการน าสารสกดัจากธรรมชาติมาใช้ในการรักษาโรคติด
เช้ือจากแบคทีเรียก่อโรคในระบบทางเดินอาหารจึงเป็นอีกทางเลือกหน่ึงในการรักษาโรคแทนการ
ใช้ยาสังเคราะห์ การวิจยัคร้ังน้ีจึงท าการศึกษาสารสกดัโพรพอลิส นมผึ้ง และสมุนไพรฟ้าทะลาย
โจรในการยบัย ั้งแบคทีเรียท่ีก่อโรคบริเวณระบบทางเดินอาหาร ไดแ้ก่ Escherichia coli,  Proteus 
vulgaris, Klebsella pneumoniae, Salmonella typhi, Shigella flexneri, Enterobacter aerogenes, 
Pseudomonas aerogenosa  และE.coli Enteroaggregative isolate A,B,C และศึกษาฤทธ์ิการตา้น
อนุมูลอิสระของสารสกัดโพรพอลิส นมผึ้ ง และสารสกัดสมุนไพรฟ้าทะลายโจร พบว่า                
โพรพอลิสสามารถฆ่าเช้ือ Shi. flexneri ดีท่ีสุดโดยมีค่าความเขม้ขน้ต ่าสุดท่ีสามารถฆ่าเช้ือ MBC 
เท่ากบั 31.25 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร และนมผึ้งสามารถฆ่าเช้ือ Shi. flexneri, K.  Pneumonia และ 
Ent. aerogenes ไดดี้ท่ีสุดโดยมีค่า MBC เท่ากบั 31.25 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร สารสกดัสมุนไพรฟ้า
ทะลายโจรสามารถท าลายเช้ือไดทุ้กชนิดโดยมีค่า MBC เท่ากบั 125 -250 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร เม่ือ
ผสมสารทดสอบพบว่าสารผสมสามารถยบัย ั้งการเจริญของเช้ือไดทุ้กชนิด สารผสมฟ้าทะลายโจร
และโพรพอลิสท่ีค่า MBC เท่ากับ 31.25 และ 12.5 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตรสามารถฆ่าเช้ือ Ps. 
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aeruginosa ไดดี้ท่ีสุด สารผสมของฟ้าทะลายโจร และนมผึ้งสามารถฆ่าเช้ือ Ps. aeruginosa, E. coli, 
E.coli Enteroaggregative isolate A ไดดี้ท่ีสุดโดยมีค่า MBC ของสารแต่ละชนิดเท่ากบั 31.25 และ 
25 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร สารผสมของนมผึ้ง และโพรพอลิสท่ีค่า MBC เท่ากบั 12.5 และ 25 
มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตรสามารถฆ่าเช้ือ  E.coli Enteroaggregative isolate B ไดดี้ท่ีสุด สารผสมของ
สารสกดัสมุนไพรฟ้าทะลายโจร โพรพอลิส และนมผึ้ง สามารถฆ่าเช้ือทุกชนิดไม่แตกต่างกนั  โดย
มีค่า MBC ของสารแต่ละชนิดเท่ากบั 62.5, 25 และ50 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตรตามล าดบั ส าหรับการ
ทดสอบฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระดว้ยวิธี ABTS radical cation decolorization assay พบวา่ โพรพอลิส 
มีฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระมากท่ีสุด รองมาคือ ฟ้าทะลายโจรและนมผึ้งโดยมีค่า Trolox equivalent, 
TEAC เท่ากบั 13.41± 2.02, 5.14 ± 0.60 and 1.03 ± 0.13 mg/g  ของสารสกดัตามล าดบั และพบวา่
สมุนไพรฟ้าทะลายโจรผสมโพรพอลิสและนมผึ้ ง มีฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระสูงท่ีสุด รองลงมาคือ 
สมุนไพรฟ้าทะลายโจรผสมกบัโพรพอลิส,  นมผึ้งผสมกบัโพรพอลิส  และ สมุนไพรฟ้าทะลายโจร
ผสมกบันมผึ้ง โดยมีค่า TEAC เท่ากบั 35.23 ± 2.10, 23.84 ± 0.84, 19.96 ± 0.83 และ 15.01 ± 0.32 
mg/g ของสารสกดั ตามล าดบั และการทดสอบฤทธ์ิการตา้นอนุมูลอิสระโดยวิธี DPPH radical 
scavenging assay พบวา่ โพรพอลิส มีฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระมากท่ีสุด รองมาคือ ฟ้าทะลายโจรและ
นมผึ้งโดยมีค่า TEAC เท่ากบั 9.9 ± 2.25, 3.00 ±0.53, 0.9 ± 0.20 mg/g ของสารสกดั ตามล าดบั ใน
ส่วนของสารผสมพบว่าสมุนไพรฟ้าทะลายโจรผสมโพรพอลิส มีฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระสูงท่ีสุด 
รองลงมาคือ สมุนไพรฟ้าทะลายโจรผสมกบัโพรพอลิสและนมผึ้ง,  นมผึ้งผสมกบั โพรพอลิส  และ 
สมุนไพรฟ้าทะลายโจรผสมกบันมผึ้ง โดยมีค่า TEAC เท่ากบั 8.08 ± 0.58, 8.0 ± 0.09, 3.78 ± 0.18 
และ 2.24 ± 0.46 mg/g ของสารสกดั ตามล าดบั และพบว่าสมุนไพรฟ้าทะลายโจรมีปริมาณ
สารประกอบฟีนอลิคมากท่ีสุด เท่ากบั 2.70±0.006 mg GAE/g ของสารสกดั รองลงมาคือ โพรพอ
ลิส และนมผึ้ง โดยมีค่าเท่ากบั 2.61±0.004 และ2.09 ± 0.009 mg GAE/g ของสารสกดั ตามล าดบั 
ส่วนสารผสมพบวา่  สมุนไพรฟ้าทะลายโจรผสมโพรพอลิสและนมผึ้งมีปริมาณฟีนอลิคมากท่ีสุด 
เท่ากบั 10.34  ± 0.009 mg GAE/g ของสารสกดั รองลงมาคือ สมุนไพรฟ้าทะลายโจรกบัโพรพอ
ลิส , สมุนไพรฟ้าทะลายโจรกบันมผึ้ง และ โพรพอลิสกบันมผึ้ง  โดยมีค่าเท่ากบั 6.4 ± 0.004, 4.42 
± 0.005 และ 3.72 ± 0.002 mg GAE/g ของสารสกดั ตามล าดบั 
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Abstract 

 
 

Contamination of food by pathogenic bacteria causing enteric diseases results in diarrhea, 
nausea, vomiting and gastroenteritis.  Using synthetic drugs for treatment the diseases may cause 
antibiotic resistant bacteria.  Thus, application of natural extracts for treatment of pathogenic 
bacteria causing enteric diseases is an alternative choice for treatment of diseases instead of 
synthetic drugs.  This research was to study antibacterial activity of propolis, royal jelly and 
Andrographis paniculata on enteric bacteria; Escherichia coli, Proteus vulgaris, Klebsella 
pneumoniae, Salmonella typhi, Shigella flexneri, Enterobacter aerogenes, Pseudomonas 
aerogenosa and E.coli Enteroaggregative isolate A,B,C.  Antioxident activity of propolis, royal 
jelly and Andrographis paniculata was also investigated.  The highest anti-bacterial activity of 
propolis was observed after testing against Shi. flexneri with minimal bactericidal concentration, 
MBC of 31.25 mg/ml.  MBC of 31.25 mg/ml was observed after testing Shi. flexneri, K. 
pneumonia and Ent. aerogenes with royal jelly.  Extract of A. paniculata showed highest activity 
on  all bacteria tested with MBC of 125 – 250 mg/ml. Highest antibacterial activity on Ps. 
aeruginosa was shown after treatment with combination of A. paniculata extract and propolis 
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extract with MBC of 31.25 and 12.5 mg/ml  Moreover, Ps. aeruginosa, E. coli and E. coli 
Enteroaggregative isolate A were inhibited with highest activity after treatment with combination 
of A. paniculata extract and royal jelly with MBC of 31.25 and 25 mg/ml.  Combination of royal 
jelly and propolis extract showed highest activity at MBC of 12.5 and 25 mg/ml against  E.coli 
Enteroaggregative isolate B and combination of A. paniculata extract, propolis extract and royal 
jelly showed similar MBC of 62.5, 25 and 50 mg/ml on all bacteria tested. After determination of 
anti-free radical activity by ABTS radical cation decolorization assay, propolis showed highest 
anti-free radical activity followed by A. paniculata extract and royal jelly with trolox equivalent, 
TEAC of 13.41± 2.02, 5.14 ± 0.60 and 1.03 ± 0.13 mg/g of extract, respectively. Combination of 
of  A. paniculata extract, propolis extract and royal jelly showed highest anti-free radical activity 
followed by combination of propolis extract and A. paniculata, combination of royal jelly and 
propolis and combination of A. paniculata and royal jelly with TEAC of 35.23 ± 2.10, 23.84 ± 
0.84, 19.96 ± 0.83 and 15.01 ± 0.32 mg/g of extract, respectively. When using DPPH radical 
scavenging assay to determine anti-free radical activiy, propolis showed highest anti-free radical 
activity followed by A. paniculata extract and royal jelly with TEAC of 9.9 ± 2.25, 3.00 ±0.53, 
0.9 ± 0.20 mg/g of extract, respectively. Combination of propolis extract and A. paniculata 
showed highest anti-free radical activity followed by combination of A. paniculata extract, 
propolis extract and royal jelly, combination of royal jelly and propolis, and combination of A. 
paniculata and royal jelly with TEAC of 8.08 ± 0.58, 8.0 ± 0.09, 3.78 ± 0.18 and 2.24 ± 0.46 
mg/g of extract, respectively. Andrographis paniculata showed highest phenolic compound 
content of 2.70±0.006 mg GAE/g of extract followed by propolis and royal jelly, which showed 
phenolic compound content of 2.61±0.004 and 2.09 ± 0.009 mg GAE/g of extract. Combination 
of  A. paniculata extract, propolis  and royal jelly showed highest phenolic compound content of 
10.34  ± 0.009 mg GAE/g extract followed by combination of A. paniculata extract and propolis, 
combination of A. paniculata extract and royal jelly, and propolis and royal jelly with phenolic 
compound contents of  6.4 ± 0.004, 4.42 ± 0.005 และ 3.72 ± 0.002 mg GAE/g of extract, 
respectively. 
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