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ABSTRACT 

  

There are many groups of people known as hilltribes living in the highlands of 

Northern Thailand.  They immigrated into Thailand for various reasons like political and 

economic aspects.  Each of these highland groups also has unique cultural practices that 

might affect their genetic composition.  Tribes may be divided into subgroups, using 

differences in beliefs, rites and myths as well as clothing and ornaments.  To get a better 

understanding of the population genetic structure, the effect of post-marital residences, 

which can influence the genetic variation among populations, and the genetic affinity 
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among tribes and subgroups, the X-, Y-chromosomal microsatellites and mtDNA 

sequence variations were analyzed.  The studied populations were the Karen, the 

matrilocality __ males moving to their wives’ residences after marriage, and the Hmong 

and Iu Mien, the patrilocality __ females moving to their husbands’ residences after 

marriage. 

DNA was extracted from the white blood cells of unrelated volunteers, using the 

inorganic salting out protocol.  The 14 X-linked microsatellite loci, DXS1001, DXS1060, 

DXS1068, DXS1073, DXS1106, DXS1214, DXS1227, DXS8043, DXS8051, DXS8091, 

DXS987, DXS990, DXS991 and DXS993, were genotyped in 79 and 75, 90 and 46, and 

53 and 22 males and females Karen, Hmong and Iu Mien, respectively.  DNA at the 

selected loci was amplified by the polymerase chain reaction using fluorescent-labeled 

primers which were a commercial set, ABI’s PRISM Mapping Sets v2.5 panel 28 

(Applied Biosystems).  The 15 selected Y-chromosomal microsatellite loci, DYS19, 

DYS388, DYS389I, DYS389II, DYS390, DYS391, DYS392, DYS393, DYS426, 

DYS436, DYS437, DYS439, Y-GATA-A7.1, Y-GATA-A7.2 and Y-GATA-A10, from 

83 Karen, 90 Hmong and 52 Iu Mien males were genotyped.  DNA at the selected loci 

was amplified by the polymerase chain reaction using fluorescent-labeled primers.  Sizes 

of the X-and Y- amplicons were determined, using the ABI377 automated sequencer with 

the GENESCANTM and GENOTYPERTM software. 

The mitochondrial DNA sequence at the hypervariable segment I (HVS-I) of the 

control region from 63 Karen, 50 Hmong and 44 Iu Mien was examined.  The HVS-I was 

amplified by the polymerase chain reaction using specific primers.  PCR products were 
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directly labeled using BigDyeTM V3.0 terminator ready sequencing kit (Applied 

Biosystems).  ABI 377 automated sequencer was used for detecting the signal of 

fluorescent-labeled nucleotide.  SEQUENCHER software (Genecode) was used for bases 

calling and sequence strands assembling. 

The results suggested that most genetic variation of each population was due to 

the genetic diversity within the subgroup or individual differences.  The post-marital 

migration influenced the genetic structure of the studied hilltribes.  Y chromosome 

diversity was greater in the matrilocal Karen than that in the patrilocal Hmong, while the 

mtDNA diversity in the matrilocal Karen was lower than that in the patilocal Hmong.  

The Iu Mien had high genetic diversities of both Y chromosome and mtDNA, which 

might be due to their adoption tradition.  The Y chromosome and mtDNA migration rate 

ratios in matrilocal and patrilocal societies indicated that the migration rate of Y-

chromosome is higher than the mtDNA in the matrilocal group, whereas the mtDNA has 

higher migration rate in the patrilocal group. 

Three studied hilltribes composed of 9 subgroups, i.e. the Kayah Karen, the Pwo 

Karen, the Skaw Karen, the Toungthu Karen, Black Hmong, White Hmong, and Iu Mien 

from Chiang Rai, Nan and Phayao provinces.  The genetic distances, based on X-, Y-

chromosomal and mtDNA variations among 9 subgroups, indicated that the subgroups of 

each tribe had closed genetic affinity.  Each of the Iu Mien subgroups from 3 different 

geographic areas had a unique genetic structure which was different among each other.  

This might be due to different migration time and route of each group.  This structure 

also corresponded with the migration history of the Iu Mien.  Thus, the human population 
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genetic study can shed light on the hilltribes information.   The present study strongly 

indicates that the genetic structure of human population is complex and the knowledge 

from other disciplines can be complementary used in order to attain the perfect and 

integrated knowledge. 
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บทคัดยอ 
 
 ชาวเขา เปนคําใชเรียกชนเผาที่อาศยัอยูบรเิวณพื้นท่ีสูงในภาคเหนอืของไทย สวนใหญจะ
อพยพเขามาในประเทศไทยดวยเหตุผลหลายประการเชนดานการเมืองและดานเศรษฐกิจ ชาวเขาแตละ
เผาจะมีวฒันธรรมที่ยดึถือเปนของตนเอง  อันอาจสงผลตอองคประกอบทางพันธกุรรมได    นอกจากนี้
แตละชนเผาอาจแบงเปนกลุมยอยไดตามความเชื่อ พธิกีรรม ตํานาน และการแตงกายทีแ่ตกตางกัน 
งานวิจยัช้ินนี้ไดใชความผันแปรของไมโครแซเทลไลทในโครโมโซม X และ Y กับลําดับเบสในดเีอน็-
เอไมโทคอนเดรยี เพ่ือศึกษาโครงสรางพนัธุกรรมของประชากร ผลกระทบของการโยกยายถิน่ฐานหลัง
แตงงานซึ่งคาดวาอาจจะมีอิทธิพลตอความผันแปรระหวางประชากร และความสัมพันธทางเชื้อสาย
ระหวางชนเผากับกลุมยอยตางๆ ในประชากรที่ศกึษาไดแก ชาวกะเหรีย่ง ซึ่งหลังแตงงานผูชายจะยาย
เขาไปอยูในครอบครวัหรือหมูบานของฝายหญิง กับชาวมงและชาวอิวเมี่ยน ซึ่งหลังแตงงานผูหญิงจะ
ยายเขาไปอยูในครอบครัวหรือหมูบานของฝายชาย 
 ดีเอ็นเอที่ใชในการศึกษา สกัดจากเซลลเม็ดเลือดขาวของอาสาสมัครที่ไมเปนญาติกันดวยวธิี
อินออรแกนกิแยกโปรตีนออกดวยเกลือเขมขนสูง แลววิเคราะหจีโนไทปของไมโครแซเทลไลท 14 
ตําแหนงในโครโมโซม X คือ DXS1001, DXS1060, DXS1068, DXS1073, DXS1106, DXS1214, 
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DXS1227, DXS8043, DXS8051, DXS8091, DXS987, DXS990, DXS991 และ DXS993 ใน
อาสาสมัครเพศชายและเพศหญิง ชาวกะเหรี่ยง มง และอิวเมี่ยน จํานวน 79 และ 75, 90 และ 46, 53 และ 
22 คนตามลําดับ เพ่ิมปริมาณดีเอ็นเอเปาหมายดวยปฏกิิรยิาลูกโซโพลเีมอเรสโดยใชไพรเมอรท่ีติด
ฉลากดวยสีฟลูออเรสเซนต ไพรเมอรทั้ง 14 ตําแหนง คือ ABI’s PRISM Mapping Sets v2.5 panel 28 
บริษัท Applied Biosystems และวเิคราะหจีโนไทปของไมโครแซเทลไลท 15 ตําแหนงในโครโมโซม Y 
คือ DYS19, DYS388, DYS389I, DYS389II, DYS390, DYS391, DYS392, DYS393, DYS426, 
DYS436, DYS437, DYS439, Y-GATA-A7.1, Y-GATA-A7.2 และ Y-GATA-A10 ในชายชาว
กะเหรีย่ง 83 คน ชาวมง 90 คน และชาวอิวเม่ียน 52 คน โดยทําการเพิ่มปริมาณดเีอ็นเอเปาหมายดวย
ปฏิกริิยาลกูโซโพล-ีเมอเรส โดยใชไพรเมอรที่ติดฉลากดวยสีฟลูออเรสเซนตเชนกนั แลวตรวจสอบ
ขนาดของผลผลิตท่ีไดดวยเครื่องวเิคราะหลาํดับเบสอัตโนมัติรุน ABI 377 ดวยโปรแกรมคอมพวิเตอร 
GENESCANTM และ GENOTYPERTM  บริษัท Applied Biosystems 

นอกจากนี้ ยังวิเคราะหลําดบัเบสของดีเอ็นเอไมโทคอนเดรยีบริเวณ hypervariable segment I 
ใน control region จากชาวกะเหรีย่ง  63  คน มง  50  คน และอิวเม่ียน  44  คน ท้ังสองเพศ   โดยเพิ่ม
ปริมาณดีเอ็นเอเปาหมายดวยปฏกิิรยิาลูกโซโพลเีมอเรสดวยไพรเมอรที่เฉพาะเจาะจง ติดฉลากผลผลิตที่
ไดดวย BigDyeTM V3.0 terminator ready sequencing kit บริษัท Applied Biosystems แลวนาํไปหา
ลําดับเบสดวยเครื่องวเิคราะหลําดับเบสอัตโนมัติรุน ABI 377 โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร 
SEQUENCHER บริษัท Genecode 

ผลการศึกษาชีใ้หเห็นวา ความผนัแปรทางพันธกุรรมของประชากรสวนใหญเกดิจากความ-
หลากหลายทางพันธกุรรมภายในกลุมยอยหรือของแตละบุคคล การอพยพโยกยายถิ่นฐานหลังแตงงาน
มีผลตอโครงสรางพันธกุรรมของชาวเขาทีศ่ึกษา โดยความหลากหลายของโครโมโซม Y ในชาว
กะเหรีย่งมีมากกวาของชาวมง ในขณะทีค่วามหลากหลายของดเีอ็นเอไมโทคอนเดรียของชาวกะเหรี่ยง
จะมีนอยกวาของชาวมง    อิวเมี่ยนจะมีความหลากหลายของทั้งโครโมโซม Y  และดีเอ็นเอไมโทคอน
เดรยีสูง ท้ังนีอ้าจเนื่องมาจากการรับบตุรบุญธรรม สําหรับอัตราการอพยพที่คํานวณจากความผนัแปร
ของโครโมโซม Y และดีเอ็นเอไมโทคอนเดรยีในประชากรที่ม ี การโยกยายหลังแตงงานตางกนัแสดง
ใหเห็นวา ประชากรที่เพศชายยายเขาสูครอบครวัฝายหญิงมีอัตราการเคลื่อนยายของโครโมโซม Y 
มากกวาไมโทคอนเดรีย ในขณะทีไ่มโทคอนเดรียจะมอัีตราการเคลื่อนยายมากกวาในประชากรทีเ่พศ
หญิงยายเขาสูครอบครวัฝายชาย 
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ชาวเขาทั้ง 3 เผาที่ศกึษาแบงเปนกลุมยอยได 9 กลุม ไดแก กะเหรี่ยงคะยา กะเหรีย่งโป 
กะเหรีย่งสะกอ กะเหรีย่งตองสู มงดํา มงขาว และอวิเมีย่นจากจังหวัดเชียงราย นาน และพะเยา ผลการ
วิเคราะหระยะหางทางพันธุกรรมจากความผันแปรของโครโมโซม X และ Y กับดีเอ็นเอไมโทคอนเดรยี
ระหวางประชากรทั้ง 9 กลุม พบวากลุมยอยของแตละเผามีความสมัพันธกันทางเชื้อสายอยางใกลชิด    
อิวเมี่ยนจาก 3 จังหวัดมโีครงสรางพนัธกุรรมที่เฉพาะซึ่งแตกตางกนั อันอาจเกิดจากแตละกลุมมีเวลา
และเสนทางการอพยพเคลื่อนยายแตกตางกัน ท้ังนีผ้ลการศึกษาแสดงใหเห็นความสอดคลองกับประวัติ
การอพยพเคลือ่นยายของชุมชนอิวเมีย่น ดังนั้นจะเห็นไดวาการศึกษาพันธุศาสตรประชากรมนุษย
สามารถใหขอมูลเพิ่มเตมิเกีย่วกับชาวเขาได การศกึษานี้ช้ีใหเห็นวาโครงสรางทางพันธกุรรมของ
ประชากรมนษุยมีความซับซอน จึงตองอาศัยความรูในสาขาวิชาตางๆ มารวมในการวเิคราะห เพือ่ใหได
ขอสรุปท่ีสมบูรณ 
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