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ABSTRACT 

In traditional or folklore medicines, Phyllanthus amarus Schumacher & 

Thonn. and P. urinaria L. are used to treat a variety of ailments, especially liver 

problems (for P. amarus) and diabetes (for P. urinaria ).  In Thailand, both are 

commonly contaminated with each other and this leads to confusion both in the herbal 

drug markets and in their use. The pharmacognostic characters of P. amarus and P. 

urinaria  were investigated at both the macroscopic and microscopic levels. The 

macroscopic identification revealed differences of two species in the morphology of 

the stem, branch, leaf, flower, fruit and seed. The microscopic studies showed 

significant differences, particularly in the hypodermis appearance only in P. urinaria.  

The marginal epidermis of leaf blade showed rounded teeth in P. amarus and acute 

teeth in P. urinaria.  The leaf constant values of both species also showed significant 

differences.  Additionally,  TLC chromatograms of methanol extracts exhibited 

different patterns.  These results can be used for clarifying the identity of P. amarus 

and P. urinaria and leading to efficacy, safety and quality uses as herbal drug. 
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บทคดัย่อ 

 ลูกใต้ใบและหญ้าใต้ใบเป็นพืชสมุนไพรท่ีมีการใช้ประโยชน์ทางยาทั้ งในการแพทย์
พื้นบา้นและการแพทยแ์ผนไทย มีสรรพคุณใชใ้นการรักษาโรคหลากหลาย ลูกใตใ้บ (Phyllanthus 

amarus Schumach. & Thonn.) ใชล้ดไข ้ขบัปัสสวะ แกไ้อ บรรเทาอาการทอ้งร่วง ทอ้งเสีย ขบั
ระดู และช่วยบาํรุงตบั และหญา้ใตใ้บ (P. urinaria L). มีการใชป้ระโยชน์ทางยาในกลุ่มอาการ
เหมือนกนั แต่ไม่มีสรรพคุณในการขบัระดู นอกจากน้ียงัมีสรรพคุณช่วยลดนํ้ าตาลในเลือดในผูป่้วย
เบาหวาน บรรเทาอาการปวดหลงั และไตพิการ ลูกใตใ้บและหญา้ใตใ้บเป็นวชัพืชท่ีมีลกัษณะ
สัณฐานท่ีคลา้ยคลึงกนัและข้ึนปะปนกนัในธรรมชาติ ทาํใหเ้กิดการสับสนในการเก็บสมุนไพรเพื่อ
นาํมาใชป้ระโยชน์ทางยา การศึกษาเอกลกัษณ์ทางเภสัชเวทของลูกใตใ้บทั้งสองชนิดไดแ้สดงถึง
ลกัษณะท่ีแตกต่างกนัทั้งมหทรรศน์ลกัษณะ ไดแ้ก่ ความแตกต่างของลาํตน้ ก่ิง ใบ ดอก ผล และ
เมลด็ และจุลทรรศน์ลกัษณะ ไดแ้ก่ การมีชั้นของ hypodermis ในหญา้ใตใ้บ และความแตกต่าง
ของรูปร่างเซลล์ผิวท่ีขอบใบ รวมถึงค่าคงท่ีของใบ และรูปแบบรงคเลขผิวบางก็แสดงรูปแบบท่ี
แตกต่างกนั ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษาคร้ังน้ีเป็นขอ้มูลท่ีช่วยจาํแนกลูกใตใ้บและหญา้ใตใ้บออกจาก
กันได้ และนําไปสู่การใช้ประโยชน์ทางยาจากลูกใต้ใบและหญ้าใต้ใบได้อย่างปลอดภัย มี
ประสิทธิภาพและประสิทธิผล  

 

  


