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บทคัดย่อ 
 
 การป้องกนัการติดเช้ือวณัโรคปอดของประชาชนในพื้นท่ีรอบศูนยอ์พยพมีความส าคญั
มาก เน่ืองจากประชาชนมีความเส่ียงต่อการติดเช้ือวณัโรคปอดจากผูอ้พยพมากกว่าประชาชนท่ี
อาศยัอยูใ่นพื้นท่ีทัว่ไป การส่งเสริมใหป้ระชาชนมีความรู้และการปฏิบติัท่ีถูกตอ้งเหมาะสมในการ
ป้องกนัการติดเช้ือวณัโรคปอดจึงเป็นส่ิงท่ีส าคญั การวิจยัก่ึงทดลองคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษา
ผลของการเสริมแรงในการป้องกนัการติดเช้ือวณัโรคปอดต่อความรู้และการปฏิบติัของประชาชน
ในพื้นท่ีรอบศูนยอ์พยพ ระหว่างเดือนมกราคม ถึงเดือนมีนาคม 2554 คดัเลือกกลุ่มตวัอย่างท่ีมี
คุณสมบติัตามเกณฑ์ท่ีก าหนดดว้ยวิธีการสุ่มแบบมีระบบ จ านวน 136 คน และสุ่มเขา้กลุ่มควบคุม
และกลุ่มทดลอง โดยกลุ่มควบคุมไม่ได้รับการเสริมแรง และกลุ่มทดลองได้รับการเสริมแรง 
เคร่ืองมือท่ีใช้รวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ แบบสอบถามขอ้มูลทัว่ไป แบบวดัความรู้ และแบบสอบถาม
การปฏิบติัในการป้องกนัการติดเช้ือวณัโรคปอด เคร่ืองมือท่ีใช้ด าเนินการวิจยั ได้แก่ แผนการ
เสริมแรง ซ่ึงประกอบด้วยการให้ความรู้ การให้รางวลั การเตือนโดยใช้โปสเตอร์ และการ
สนบัสนุนอุปกรณ์ โดยเคร่ืองมือท่ีใชร้วบรวมขอ้มูลและส่ือท่ีให้ความรู้มีทั้งภาษาไทยและภาษา
กะเหร่ียง วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติเชิงพรรณนา สถิติทดสอบค่าที สถิติทดสอบไค-สแควร์ และ
สถิติทดสอบฟิชเชอร์  
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 ผลการวิจยัพบวา่ หลงัไดรั้บการเสริมแรง กลุ่มทดลองมีค่าเฉล่ียคะแนนความรู้ในการ
ป้องกนัการติดเช้ือวณัโรคปอดเพิ่มข้ึนจาก 19.00 คะแนน (ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 3.139) เป็น 
26.87 คะแนน (ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 3.076) ซ่ึงแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p< .001) 
และมากกว่ากลุ่มควบคุมท่ีมีค่าเฉล่ียคะแนนความรู้หลงัการทดลอง 18.66 คะแนน (ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 3.756) อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (p< .001) และหลงัไดรั้บการเสริมแรง กลุ่มทดลองมี
ค่าเฉล่ียคะแนนการปฏิบติัในการป้องกนัการติดเช้ือวณัโรคปอดเพิ่มข้ึนจาก 22.35 คะแนน (ส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน 4.929) เป็น  29.43 คะแนน (ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 4.717) ซ่ึงแตกต่างอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติ (p< .001) และมากกวา่กลุ่มควบคุมท่ีมีค่าเฉล่ียคะแนนการปฏิบติัหลงัการทดลอง 
22.03 คะแนน (ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 4.947) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p< .001) 
 การวิจยัน้ีแสดงให้เห็นว่า การเสริมแรงในการป้องกนัการติดเช้ือวณัโรคปอด มีผลท า
ให้ประชาชนมีความรู้และการปฏิบติัในการป้องการติดเช้ือวณัโรคปอดไดถู้กตอ้งเพิ่มข้ึน ดงันั้น
บุคลากรสุขภาพควรน าการเสริมแรงในการป้องกนัการติดเช้ือวณัโรคปอดไปใช ้กบัประชาชนใน
พื้นท่ีรอบศูนยอ์พยพ 
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ABSTRACT 
 

 Prevention of pulmonary tuberculosis infection among people surrounding the 
refugee camp is crucial. People are more at risk from pulmonary tuberculosis infection when they 
reside a refugee camp than in a general area. Promotion of knowledge and practice for correct and 
appropriate in prevention of pulmonary tuberculosis infection among people are important. The 
purpose of this quasi-experimental study was to determine the effects of reinforcement in 
prevention of pulmonary tuberculosis infection on knowledge and practices among people 
surrounding the refugee camp during January to March, 2011. One hundred and thirty six persons 
were selected by systematic sampling and randomly assigned into either control or experimental 
group. The control group did not receive reinforcement whereas the experimental group received 
reinforcement. Instruments for data collection consisted of the questionnaires on demographic 
data, knowledge and practice in prevention of pulmonary tuberculosis infection. Instruments for 
the intervention consisted of reinforcement plan composing education, rewarding, poster reminder 
and facility provision. Instruments for data collection and mass instruction media were in both  
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Thai and Karen languages. Data were analyzed using descriptive statistics, t-test, Chi-square test 
and Fisher’s exact probability.  
 The study results revealed that after receiving reinforcement, the mean score of 
knowledge in prevention of pulmonary tuberculosis infection among the experimental group 
significantly increased from 19.00 (S.D=3.139 ) to 26.87 (S.D=3.076) (p<.001) and was 
significantly higher than the control group with the mean score of 18.66 (S.D=3.756) (p<.001). 
After receiving reinforcement, the mean score of practices in prevention of pulmonary 
tuberculosis infection among the experimental group significantly increased from 22.35 
(S.D=4.929) to 29.43 (S.D=4.717) (p<.001) and was significantly higher than the control group 
with the mean score of 22.03 (S.D=4.947) (p<.001).         
 These findings indicate that reinforcement in prevention of pulmonary tuberculosis 
infection is effective to increase knowledge and practices in prevention of pulmonary tuberculosis 
infection among people. Healthcare workers should use the reinforcement in prevention of 
pulmonary tuberculosis infection to people surrounding the refugee camp. 
 

 
 
 


