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ABSTRACT 

 
 This study aimed at developing a model for promoting child protection in 

Northern Thailand. The community based participatory research was used as the 

research methodology. The setting was a rural community in Chiang Mai province. 

The qualitative data were generated through semi-structured interviews, focus group 

discussions, participant activities and observations, group meetings and 

brainstorming. The participants were composed of children, parents, villagers, and 

key community leaders. Content analysis was utilized as methods for analyzing 

qualitative data.  

 The model developing process was composed of 13 steps; 1) Community 

preparation, 2) Problem identification, 3) Capacity building, 4) Planning, 5) Collaborative 



 vi

community assessment, 6) Analyzing and interpreting data, 7) Drafting the child 

protection model, 8) Reflection and sharing the finding, 9) Tailoring the desired child 

protection model, 10) Validating and reviewing the model, 11) Reflection of the 

model and finding consensus, 12) Planning for implementation and policy driven, and 

13) Participative evaluation. 

 Three main themes emerged in the findings regarding cultural beliefs on 

child corporal punishment: the belief of parents’ rights over the child, the value of the 

child’s obedience, and the belief of the proverb “spare the rod spoils the child”. These 

beliefs create a positive view towards harsh punishment as the most effective form of 

discipline, as the way to express love, and for the betterment of the child’s future. 

 The model demonstrated three levels of protective factors for child 

protection. At the individual level, both children and parents needed to be equipped 

with the skills and knowledge of child protection. At the family level, the focus was 

on promoting family warmth and applying sufficient economy. At the community 

level, the emphasis was on promoting public awareness, encouraging child protection 

network, and developing community child protection master plan.   

 The community mobilization supported the sense of belonging and 

sustainability of the project. The participation evaluation indicated change outcome in 

terms of more networks interest, raising public awareness, improving capacity, 

disseminating knowledge, committing and implementing community child protection 

policy. 

 The study outlines implications for nursing research, education, and 

practice on child protection. Culturally appropriate activities and programs were also 

encouraged. 
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บทคัดยอ 
 
 วัตถุประสงคของการศึกษาเพื่อพัฒนารูปแบบเพื่อสงเสริมการคุมครองเด็กในประเทศ
ไทยภาคเหนือ วิธีการศึกษาใชกระบวนการวิจัยแบบมีสวนรวมโดยใชชุมชนเปนฐาน การวิจัยนี้ได
เก็บรวบรวมขอมูลที่หมูบานชนบทแหงหนึ่งในจังหวัดเชียงใหม โดยขอมูลเชิงคุณภาพไดมาจาก
วิธีการสัมภาษณแบบมีโครงสราง การสนทนากลุม กิจกรรมการมีสวนรวม การสังเกต การประชุม
กลุม และการระดมสมอง กลุมตัวอยางในการวิจัยประกอบดวย กลุมเด็กนักเรียน กลุมผูปกครอง 
กลุมชาวบาน และ กลุมผูนําชุมชน ในหมูบาน สําหรับการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพใชวิธีการ
วิเคราะหเนื้อหา 
 กระบวนการพัฒนารูปแบบประกอบดวย 12 ขั้นตอน คือ 1. การเตรียมชุมชน 2. การ
ระบุปญหารวมกัน 3. การสรางศักยภาพ 4. การวางแผน 5. การประเมินชุมชนแบบมีสวนรวม  
6. การวิเคราะหขอมูลและการแปลผล 7. การสะทอนความคิด และการสะทอนกลับผลการประเมิน 
8. การออกแบบรูปแบบการคุมครองเด็ก 9. การตรวจสอบรูปแบบ 10. การสะทอนกลับรูปแบบ 
และ หาขอตกลงรวมกัน 11. การวางแผนดําเนินการและการผลักดันแผนงาน 12. การประเมินผล
แบบมีสวนรวม 
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 ผลการวิจัยพบวัฒนธรรมความเชื่อในการลงโทษเด็ก โดยผูปกครองมีความเชื่อในเรื่อง
ของสิทธิเหนือตัวเด็ก การใหความคุณคากับเด็กที่เชื่อฟง และความเชื่อในสุภาษิต รักวัวใหผูกรักลูก
ใหตี ซ่ึงความเชื่อเหลานี้สงผลใหกลุมตัวอยางมีแนวคิดเชิงบวกตอการลงโทษเด็กวาเปนการสราง
วินัยที่มีประสิทธิภาพ เปนการแสดงออกถึงความรัก และ เปนการสรางอนาคตที่ดีใหกับเด็ก 
 รูปแบบคุมครองเด็กแสดงใหเห็นถึงปจจัยปองกันเด็ก 3 ระดับ ในระดับบุคคลทั้งเด็ก
และผูปกครองตองการการสงเสริมความรูและทักษะในการคุมครองเด็กเพื่อเพิ่มปจจัยปองกัน
สําหรับเด็กและลดความเสี่ยงในการกระทําสําหรับผูใหญ ในระดับครอบครัว การคุมครองเนนที่
การสงเสริมความอบอุนในครอบครัว รวมถึงการประยุกตใชแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  สําหรับใน
ระดับชุมชนเนนการปองกันที่เนนการสรางความตระหนักในปญหา สงเสริมเครือขายคุมครองเด็ก
และพัฒนาแผนแมบทเพื่อการคุมครองเด็กในหมูบาน 
 การเคลื่อนไหวชุมชนในการปองกันปญหาการทารุณกรรมเด็กกอใหเกิดความรูสึกเปน
เจาของโครงการซึ่งมีผลตอความยั่งยืนของโครงการตอไป ผลการประเมินแบบมีสวนรวมพบการ
เปลี่ยนแปลงในแงของการมีเครือขายมากขึ้น การตระหนักในความสําคัญของปญหาของชุมชนที่
สูงขึ้น ศักยภาพที่สูงขึ้น มีการกระจายขาวขอมูลขาวสารดานการคุมครองเด็ก การมีขอตกลงรวมกัน
ในการบังคับใช และดําเนินงานตามแผนคุมครองเด็กชุมชน 
 ผลการศึกษาไดใหแนวคิดเพื่อการพัฒนางานวิจัยดานการพยาบาล การศึกษา และการ
ปฏิบัติงานดานการคุมครองเด็ก และสงเสริมใหมีการจัดกิจกรรมหรือโปรแกรมการคุมครองเด็กที่
เหมาะสมกับวัฒนธรรมไทยตอไป 
 
 


