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ABSTRACT  

  

 A child’s admission to the Pediatric Intensive Care Unit (PICU) provokes 

stress in parents.  In turn, it leads parents to respond based on their cultural 

perspective.  The purpose of this focused ethnography was to identify and describe 

practices of parents during their child’s admission to the PICU underpinned by 

symbolic interaction and Bourdieu’s theory of practice.  Fifteen parents, whose child 

was admitted to Pediatric Intensive Care Unit (PICU),  shared their experience, 

including 13 female and 2 male between 20 and 30 years old.  All were local Buddhist 

and resided in Northern Thailand.  Data were collected from May 2003 to March  
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2004 at PICU of a provincial hospital, Northern Thailand.  The methods of data 

collection included participant observation, semi-structured in depth interview, field 

note taking, and use of other sources.  Data were analyzed using content analysis.  

 Findings revealed practices of parents.  The overall theme that emerged 

was “Doing their best”, which included parental watch, seeking information, visiting 

child and providing care, quitting their job and borrowing money, seeking a non- 

western treatment, seeking verbal support from relatives and friends, comparing their 

child with others, avoiding actions that cause pain to a child, trusting PICU’s nurses to 

care for child, and Tham Jai (ทําใจ) and Plong (ปลง) (accepting Karma or fate).   

 The findings suggest that understanding physical and psychological 

dimensions of parental practices will help health care providers provide culturally 

sensitive care.  Therefore, further  research of how other cultures and religions 

influence parental practices is recommended.  
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บทคัดยอ 

 
 เด็กที่เจ็บปวยและเขารับการรักษาในหอผูปวยหนักกุมารเวชกรรมทําใหผูปกครองเกดิ
ความเครียด ซ่ึงสงผลใหผูปกครองเกิดการปฏิบัติตามวัฒนธรรมของตน การศึกษาครั้งนี้ใชวิธีการ
วิจัยเชิงคุณภาพชนิดชาติพนัธุวรรณนา มีวตัถุประสงคเพื่อพรรณนาการปฏิบัติของผูปกครองบน 
พื้นฐานของการปฏิสัมพันธสัญลักษณและทฤษฎีการปฏิบัติของโบดัว ผูปกครองของเด็กที่เขารับ
การรักษาในหอผูปวยหนักกมุารเวชกรรมจาํนวน 15 คน เขารวมในการใหประสบการณของตน 
เปนเพศหญิง 13 คนและเพศชาย 2 คน   มีอายุระหวาง 20-30 ป      ทุกคนเปนคนทองถ่ินภาคเหนือ  
นับถือศาสนาพุทธ การรวบรวมขอมูลตั้งแตเดือน พฤษภาคม 2546 ถึงเดือน มีนาคม 2547 ที่หอ
ผูปวยหนักกุมารเวชกรรม โรงพยาบาลประจําจังหวดัแหงหนึ่งในภาคเหนือ ดวย วิธีการสังเกตแบบ
มีสวนรวม วธีิการสัมภาษณชนิดกึ่งโครงสรางแบบเจาะลึก การจดบนัทึกภาคสนาม และการศกึษา
แหลงขอมูลอ่ืน การวิเคราะหขอมูลในการศึกษาใชวิธีการวิเคราะหเนือ้หา 
 ผลการวิจัยแสดงถึงการปฏิบัติของผูปกครอง หัวขอรวมที่ไดจากการศึกษา ไดแก  
ตนเอง “ทําดีที่สุด”  ซ่ึงประกอบดวย การดูของผูปกครอง การแสวงหาขอมูล การเขาเยี่ยมเด็กและ
ใหการดแูลเดก็ การละทิ้งจากงานที่ทําและยืมเงนิ แสวงหาการรักษาจากแหลงที่ไมใชแผนตะวันตก 
พูดคุยกับญาตแิละเพื่อน เปรียบเทียบเด็กตนเองกับเดก็อ่ืน หลีกเลี่ยงการทําใหเดก็เกดิความเจ็บปวด  
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เชื่อมั่นพยาบาลหอผูปวยหนกักุมารเวชกรรมในการดแูลเด็ก และทําใจและปลง (ยอมรับกรรมหรือ 
โชคชะตา) 

 ผลการวิจัยบงบอกถึงความเขาใจการปฏิบตัิของผูปกครองทั้งทางดานรางกายและจติใจ
ชวยบุคลากรสขุภาพในการใหการดูแลดวยความไวตอวัฒนธรรมของผูรับบริการ ดงันั้นขอเสนอ 
แนะสําหรับการวิจัยตอไป ควรศึกษาในวัฒนธรรมและศาสนาอื่นวามีผลตอการปฏิบัติของผู 
ปกครองอยางไร 
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