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บทคัดยอ

การวิจัยคร้ังนี้เปนการศึกษาหาปริมาณสารโพลีไซคลิกอะโรมาติกไฮโดรคารบอนใน
อนภุาคฝุนรวม (total suspended particles)  และระดับ 1-ไฮดรอกซีไพรนีในปสสาวะ  เพื่อประเมิน
การไดรับสารโพลีไซคลิกอะโรมาติกไฮโดรคารบอน (PAH) เขาสูรางกาย โดยศึกษาจากสองพื้นที่
ในจงัหวดัเชยีงใหมที่มีสภาพการจราจรตางกัน คือบริเวณตลาดหางดง อํ าเภอหางดง ที่มีการจราจร
เบาบางใหเปนเขตควบคุม และบริเวณตลาดวโรรส อํ าเภอเมือง ที่มีการจราจรหนาแนนใหเปนเขต
ศกึษา และผูประกอบการคาขายจํ านวน 46 คน ในตลาดวโรรสเปนกลุมศึกษา ผูประกอบการคาขาย
จ ํานวน 42 คน ในตลาดหางดงเปนกลุมควบคุม เก็บตัวอยางอนุภาคฝุนรวมดวยเครื่อง high volume
air sampler ตั้งแตสัปดาหที่ 2  ของเดือนธันวาคม พ.ศ. 2545 ถึงสัปดาหที่ 4 ของเดือนเมษายน พ.ศ.
2546 สัปดาหละ 1 วัน วันละ 2 คร้ัง แบงเปนชวงกลางวันเวลา 07.00-19.00 นาฬิกา และกลางคืน
เวลา 19.00 - 07.00 นาฬิกา  เก็บตัวอยางปสสาวะ 1 คร้ัง  ในเดือนกุมภาพันธ พ.ศ 2546 วิเคราะหหา
ระดับ 1-ไฮดรอกซีไพรนีในปสสาวะของผูประกอบการคาขาย ดวย high performance liquid
chromatography (HPLC) ที่ตอกับ fluorescence detector   และหาปริมาณสารโพลีไซคลิกอะโร
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มาตกิไฮโดรคารบอนในอนุภาคฝุนรวม ดวย gas chromatography ที่ตอกับ flame ionization
detector (GC-FID)

ผลการศึกษาพบวาคาเฉลี่ย ± คาเบี่ยงเบนมาตรฐานของปริมาณอนุภาคฝุนรวม 24 ชั่ว-
โมง ของตลาดวโรรสและตลาดหางดง มีคาเทากับ 273.12 ± 97.35 และ 342.05 ± 44.26
ไมโครกรัม/ลูกบาศกเมตร ตามลํ าดับ ซ่ึงปริมาณอนุภาคฝุนรวม 24 ช่ัวโมง เฉพาะของตลาดหางดง
มคีาเกนิเกณฑมาตรฐานคุณภาพอากาศที่กํ าหนดใหมีไดไมเกิน 330 ไมโครกรัม/ลูกบาศกเมตรเพียง
เล็กนอย   คาเฉลี่ย ± คาเบีย่งเบนมาตรฐานของปริมาณอนุภาคฝุนรวม 12 ช่ัวโมง ชวงกลางวันของ
ตลาดหางดง (439.28 ± 66.06 ไมโครกรัม/ลูกบาศกเมตร) สูงกวาของตลาดวโรรส (321.81 ±
128.21 ไมโครกรัม/ลูกบาศกเมตร) อยางมีนัยสํ าคัญทางสถิติ (p < 0.05) แตปริมาณอนุภาคฝุนรวม
12 ชั่วโมง ชวงกลางคืนของตลาดหางดง (224.26 ± 64.98 ไมโครกรัม/ลูกบาศกเมตร) ไมแตกตาง
จากตลาดวโรรส  (226.33 ± 83.09 ไมโครกรัม/ลูกบาศกเมตร) อยางมีนัยสํ าคัญทางสถิติ (p > 0.05)

อนภุาคฝุนรวม 12 ชั่วโมงชวงกลางวันและกลางคืน ของตลาดหางดงและตลาดวโรรส
มี PAH 11 ชนิด คือ benzo[a]anthracene (BaA), benzo[b]fluoranthene (BbF), benzo[k]
fluoranthene (BkF), benzo[ghi]perylene (BPER), benzo[a]pyrene (BaP), chrysene(CHR), dibenz
[a,h] anthracene (DBA), fluoranthene (FLA), indeno [1,2,3-cd] pyrene (IND), phenanthrene
(PHE), pyrene (PYR) และปริมาณ PAH ที่ตรวจพบจากอนุภาคฝุนรวมที่ตลาดหางดงและตลาดวโร
รสไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสํ าคัญทางสถิติ (p > 0.05)  ทั้งชวงกลางวันและกลางคืน คาเฉลี่ย
± คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ชวงกลางวันของตลาดหางดงเทากับ 120.26 ± 29.33 นาโนกรัม/ลูกบาศก
เมตร ของตลาดวโรรสเทากับ 130.07 ± 38.61 นาโนกรัม/ลูกบาศกเมตร และปริมาณ PAH ชวง
กลางคืนของตลาดหางดงเทากับ 84.07 ± 34.54 นาโนกรัม/ลูกบาศกเมตร ของตลาดวโรรสเทากับ
78.09 ± 30.19 นาโนกรัม/ลูกบาศกเมตร

คาเฉลี่ย ± คาเบี่ยงเบนมาตรฐานของ ระดับ 1-ไฮดรอกซีไพรีน ในปสสาวะ ของผู
ประกอบการคาขายในตลาดหางดง มีคาเทากับ 297.48 ± 244.39 นาโนโมลตอโมลครีเอตินิน และ
ของผูประกอบการคาขายในตลาดวโรรส มีคาเทากับ 224.77 ± 145.02 นาโนโมลตอโมลครีเอตินิน
ซ่ึงระดับ 1-ไฮดรอกซีไพรีน ในปสสาวะ ของทั้งสองกลุมไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสํ าคัญทาง
สถิต ิ (p > 0.05) ในการศึกษาไมพบความสัมพันธระหวางปริมาณ pyrene ในอากาศที่รางกายไดรับ
กบัระดับ 1-ไฮดรอกซีไพรีน ในปสสาวะ

ผลการศึกษาครั้งนี้สรุปไดวาอากาศของจังหวัดเชียงใหมมีการปนเปอนสารโพลีไซคลิก
อะโรมาติกไฮโดรคารบอน และประชากรที่อยูในบริเวณที่มีการจราจรคับคั่งมีโอกาสไดรับสารโพลี
ไซคลิกอะโรมาติกไฮโดรคารบอน เขาสูรางกาย
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ABSTRACT

The aim of  this study was to estimate  polycyclic aromatic hydrocarbons (PAH)
exposure by measuring urinary 1-hydroxypyrene (1-OHP) levels and analyze  the PAH associated
to total suspended particles (TSP).

Two areas of Chiang Mai province with different traffic volumes were included in this
study.  Heavy-traffic at Warorod market, Muang District was assigned as the study area, and light
traffic at Hang Dong market, Hang Dong District was deemed the control area. Forty six traders
working in Warorod  market comprised the exposed group, while 42 traders working in Hang
Dong market formed the control group.

The TSP were collected twice daily with high-volume air samplers from 7am to 7pm for
the day-time samples and from 7 pm to 7 am for those at night. The period of collection was from
the second week of December, 2002 to the fourth week of April, 2003.  Urine samples are
collected once in February 2003. The level of urinary 1-OHP was determined by a high
performance liquid chromatography (HPLC) with fluorescence detector.The PAH associated to
TSP  were analysed by gas chromatography with a flame ionization detector (GC-FID).
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The mean ± S.D. values of 24 h TSP at Warorod and Hang Dong market were 273.12
± 97.35 and 342.05 ± 44.26 µg/m3 , respectively.The results showed that the concentration of 24 h
TSP collected from  Hang Dong market only was slightly higher than the standard TSP collected
in  ambient air for 24 h (330 µg/m3 ) in Thailand. The mean ± S.D. values of  12 h TSP in day-
time at Hang Dong market (439.28 ± 66.06 µg/m3 ) had a higher  statistical significance than those
at Warorod market (321.81 ± 128.21 µg/m3 )  (p< 0.05). However, there was no significant
difference between  the mean ± S.D. values of  night-time  12 h TSP at Hang Dong (244.26 ±
64.98 µg/m3 ) and Warorod market (266.33 ± 83.09 µg/m3 )  (p> 0.05).

The  12 h TSP in both day and night–time at Hang Dong  and Warorod market
contained 11 types of  PAH: benzo [a] anthracene (BaA), benzo [b] fluoranthene (BbF), benzo [k]
fluoranthene (BkF), benzo [ghi] perylene  (BPER), benzo [a] pyrene (BaP), chrysene (CHR),
dibenz[a,h]anthracene (DBA), fluoranthene (FLA), indeno [1,2,3-cd] pyrene (IND), phenanthrene
(PHE), pyrene (PYR).The mean ± S.D. values  of  the total PAH concentration (sum of 11
individaual  PAHs) in the day and night–time at Hang Dong market was not significantly
different  from those at  Warorod  market. The  total PAH concentration in the day-time  was
130.07 ± 38.61 ng/m3    at  Warorod market and 120.26 ± 29.33 ng/m3 at  Hang Dong market. The
total PAH concentration at  night was 78.09 ± 30.91 ng/m3 at Warorod market and 84.07 ± 34.54
ng/m3 at Hang Dong market.

The mean ± S.D. values of urinary 1-OHP level were 224.77 ± 145.02 nmol/mol
creatinine and 297.48 ± 244.39 nmol/mol creatinine in traders working at Warorod and  Hang
Dong market, respectively.There was no statistically significant difference between the two
groups (p>0.05). No relationship was found between pyrene levels in air intake and urinary
1-OHP.It was concluded that the the ambient air in Chiang Mai is contaminated with polycyclic
aromatic hydrocarbons and people living in areas with traffic have a high chance of exposure to
it.

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d


	º·¤Ñ´ÂèÍ
	Thesis  Title
	
	
	The mean ? S.D. values of 24 h TSP at Warorod and Hang Dong market were 273.12 ? 97.35 and 342.05 ? 44.26 (g/m3 , respectively.The results showed that the concentration of 24 h TSP collected from  Hang Dong market only was slightly higher than the stand
	The  12 h TSP in both day and night–time at Hang 
	The mean ? S.D. values of urinary 1-OHP level were 224.77 ? 145.02 nmol/mol creatinine and 297.48 ? 244.39 nmol/mol creatinine in traders working at Warorod and  Hang Dong market, respectively.There was no statistically significant difference between the




