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ตรวจเอกสาร 
 

ความไมสมํ่าเสมอของเมล็ดภายในรวงตอคุณภาพขาว 
 
 การผสมเกสรของดอกขาวน้ันถูกควบคุมโดยลักษณะทางพันธุกรรม โดยที่ดอกขาวน้ันจะ
บานไมพรอมกัน ซ่ึงดอกบริเวณปลายรวงจะบานกอน และใชเวลาประมาณ 9 วันดอกจึงบานทั่วทั้ง
รวง ทั้งน้ีขึ้นอยูกับสภาพแวดลอมและจํานวนดอกที่มีอยูในรวง ดอกที่บานกอนคือดอกที่เกิดการ
ผสมเกสรกอน สําหรับการสะสมอาหารในเมล็ดก็จะเปนไปตามลําดับการผสมเกสรของดอกดวย 
(จํารัส, 2534) ซ่ึงสอดคลองกับ จารุวรรณและคณะ (2542) รายงานวา เมล็ดแตละเมล็ดในรวงจะ
สะสมอาหารไมพรอมกัน โดยจะเปนไปตามลําดับการบานของดอก ซ่ึงดอกจะบานจากปลายรวงลง
มายังโคนรวง ดังน้ันการสะสมอาหารจึงเกิดบริเวณปลายรวงกอน และยังพบอีกวา ในระแงเดียวกัน 
การสะสมอาหารจะเกิดที่เมล็ดบน primary branch กอนแลวจึงมาสะสมที่เมล็ดบน secondary 
branch การศึกษาของ Ahn (1986) พบวา เมล็ดบริเวณปลายรวงจะมีนํ้าหนักและความหนาแนนของ
เมล็ดมากกวาเมล็ดที่โคนรวง ซ่ึงความหนาแนนของเมล็ดจะมีผลตอเปอรเซ็นตขาวตนโดยเมล็ดที่มี
ความหนาแนนสูงเมื่อนําไปขัดสีแลวจะใหขาวสารเต็มเมล็ดมากกวาเมล็ดที่มีความหนาแนนต่ํา
(Venkateswarlu et al., 1986) เชนเดียวกับ Cheng et al. (2002) ที่ศึกษาถึงคุณภาพขาว โดยการแบง
ตําแหนงบนรวงออกเปน 3 สวน พบวา แตละตําแหนงบนรวงขาวใหผลของคุณภาพการสีแตกตาง
กัน โดยที่เมล็ดบริเวณโคนรวงจะมีขนาดเล็กที่สุด เมื่อนําไปขัดสีแลวใหขาวสารเต็มเมล็ดนอยที่สุด
เมื่อเปรียบเทียบกับเมล็ดบริเวณกลางและปลายรวง ซ่ึงความไมสม่ําเสมอของการ   สุกแกของเมล็ด
ภายในรวงน้ัน เน่ืองมาจากเมล็ดแตละเมล็ดมีระยะพัฒนาการที่แตกตางกัน โดยท่ี ณ เวลาหนึ่งๆ ใน
รวงขาวจะมีทั้งเมล็ดที่ยังออนอยู การสะสมอาหารยังไมสมบูรณ เมล็ดยังมีความชื้นสูง และใน
ขณะเดียวกันก็จะมีเมล็ดสวนหน่ึงที่สุกแกกอน และมีความช้ืนตํ่า แลวเกิดการดูดความชื้นกลับ จน
ทําใหเกิดรอยราวในเมล็ด ซ่ึงมีผลตอคุณภาพการสี คือทําใหไดเปอรเซ็นตขาวตนลดลง (Rangawath  
et  al., 1970) 
 นอกจากความไมสม่ําเสมอที่เกิดข้ึนภายในรวงแลว เมื่อพิจารณาถึงวิธีการปลูกขาว ยัง
พบวา ขาวที่ปลูกแบบปกดําจะมีการแตกกอมาก มีจํานวนหนอมาก ซ่ึงแตละหนอที่แตกออกมาจะมี
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การเจริญเติบโตไมพรอมกัน และชากวาตนแม เมื่อถึงระยะออกรวง จึงออกรวงไมสมํ่าเสมอกันทั้ง
กอ ดังน้ันนอกจากจะเกิดความไมสม่ําเสมอภายในรวงเดียวกันแลว ยังเกิดความไมสมํ่าเสมอจากแต
ละรวงบนหนออีกดวย (เขียน, 2527) สําหรับขาวที่ปลูกแบบหวาน ขาวตนจะมีการแตกกอนอย ทํา
ใหแตละหนอและรวงในกอเจริญเติบโตสม่ําเสมอกัน เมล็ดขาวในแตละรวงมีการสุกแกสม่ําเสมอ
กัน และมีเปอรเซ็นตขาวเต็มเมล็ดสูง (เกษตรจังหวัดชัยนาท, 2524)  
 
คุณภาพการสี 
 

คุณภาพการสีของขาวน้ันประกอบดวย 2 องคประกอบดวยกัน คือ ปริมาณผลผลิตขาวสาร 
(milled rice) ซ่ึงเปนสัดสวนโดยน้ําหนักของขาวสารทั้งหมดตอนํ้าหนักขาวเปลือกที่สี 
และเปอรเซ็นตขาวตน(head rice) เปนอัตราสวนโดยนํ้าหนักของขาวเต็มเมล็ด หรือขาวที่หักสวน
ปลายโดยที่ยังเหลือความยาวเมล็ดในสัดสวนตามมาตรฐานที่กําหนดตอนํ้าหนักขาวเปลือกที่สี
(IRRI, 1992) ตามมาตรฐานดังกลาวกําหนดใหขาวตนคือเมล็ดขาวสารที่หลังจากผานกระบวนการ
สีแลว เหลือความยาวเมล็ดอยางนอย 8/10 ของขาวสารเต็มเมล็ด (กระทรวงพาณิชย, 2540) ขาวที่มี
คุณภาพดีคือขาวที่มีเปอรเซ็นตขาวเต็มเมล็ดหรือเปอรเซ็นตขาวตนสูง มีการแตกหักและสิ่งเจือปน
นอย  ราคาของขาวที่มีการแตกหักนอยจะสูงกวาราคาขาวที่ มีการแตกหักมากถึง  25% 
 (Efferson, 1985) สําหรับราคาขาวที่ซ้ือขายกันในตลาดกลางขาวปจจุบันน้ัน ขาวคุณภาพดีขายได
ในราคา 740-742 บาท/100 กิโลกรัม ขาวคุณภาพปานกลาง ราคา 708-710 บาท/100 กิโลกรัม และ
ขาวคุณภาพต่ําขายไดในราคา 688-700 บาท/100 กิโลกรัม (กรมการคาภายใน, 2546) ซ่ึงตัวกําหนด
มูลคาขาวในตลาด คือเปอรเซ็นตขาวตนเนื่องจากสวนใหญผูบริโภคจะนิยมบริโภคขาวที่มี
เปอรเซ็นตขาวตนสูงมากกวาขาวที่มีเปอรเซ็นตขาวตนต่ํา จึงทําใหขาวที่มีเปอรเซ็นตขาวตนสูงน้ัน
มีราคาสูงกวาขาวท่ีมีเปอรเซ็นตขาวตนต่ํา (IRRI, 1992; Juliano et al., 1992) ดังน้ันจึงเห็นไดวา 
ราคาขาวจะแตกตางกันไปตามเปอรเซ็นตการแตกหักของเมล็ดขาว หรือแตกตางกันตามคุณภาพ
การสีของขาว (อัมมารและวิโรจน, 2533) 

คุณภาพการสีของขาวน้ันข้ึนอยูกับปจจัยหลายอยางไดแก พันธุกรรมของขาว รูปรางเมล็ด 
ลักษณะความเปนทองไข ความชื้นเมล็ดขณะเก็บเกี่ยว  วิธีการเก็บเกี่ยว  การตาก การนวด 
การเก็บรักษา และเครื่องสีขาว ซ่ึงสอดคลองกับ Webb (1985) กลาววา พันธุ สภาพแวดลอม และ
การจัดการระหวางการเกบ็เกี่ยว และหลังการเก็บเกี่ยว เปนปจจัยสําคัญที่มีอิทธิพลตอคุณภาพการสี 
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ผลของระยะเวลาเก็บเกี่ยวตอคุณภาพขาว 
 

ขั้นตอนของการเก็บเก่ียวถือวาเปนปจจัยที่สําคัญประการหนึ่งที่มีผลตอคุณภาพของขาว 
โดยเฉพาะอยางย่ิงคุณภาพการสี (กรมสงเสริมการเกษตร, 2521) เน่ืองจากเมื่อเก็บเกี่ยวขาวใน
ระยะเวลาท่ีเหมาะสมที่สุดจะทําใหไดเปอรเซ็นตขาวสารและเปอรเซ็นตขาวตนสูงที่สุด (เครือวัลย
และคณะ, 2528) มีงานวิจัยที่ศึกษาถึงระยะเวลาเก็บเกี่ยวที่เหมาะสมของขาว ซ่ึงก็ไดผลการทดลอง
ในทํานองเดียวกันวา การเก็บเก่ียวขาวที่เร็วหรือชาเกินไปนั้น จะทําใหขาวมีคุณภาพการสีต่ํา 
เน่ืองจากการเก็บเกี่ยวขาวที่เมล็ดยังไมแกเต็มที่ การสะสมแปงในเมล็ดยังไมสมบูรณ สีของเมล็ดยัง
เขียวอยู เมล็ดจะมีนํ้าหนักเบา เมื่อลดความช้ืนแลวนําไปสี เมล็ดเหลาน้ีจะหักปนไปกับแกลบ และมี
การแตกหักมาก ทําใหไดปริมาณขาวสารและขาวเต็มเมล็ดนอย (Wright and Warnock, 1983) ซ่ึง
สอดคลองกับ De Datta (1981) รายงานวา การเก็บเก่ียวขาวที่เร็วเกินไปในขณะที่ขาวยังไมสมบูรณ
เต็มที่ และมีความชื้นภายในเมล็ดสูง ทําใหขาวแหงยาก และเมื่อนําไปขัดสี จะทําใหเกิดการแตกหัก
ไดงาย อีกนัยหน่ึง การเก็บเก่ียวขาวที่ชาเกินไปก็จะทําใหขาวเกิดการแตกหักงายเชนกัน แต
เน่ืองมาจากเมล็ดขาวมีการดูดสลับกับการคายความชื้น ทําใหเกิดรอยราวในเมล็ด จึงมีผลใหเมล็ด
แตกหัก และเมื่อพิจารณาถึงการเจริญของเมล็ดภายในรวง (Rangawath  et  al., 1970) รายงานวา 
ขาวแตละเมล็ดในรวงนั้นจะมีระยะพัฒนาการที่แตกตางกัน กลาวคือ ในแตละระยะเวลาท่ีเก็บเกี่ยว
น้ัน จะมีทั้งเมล็ดขาวที่ยังออนอยูซ่ึงมีความชื้นสูงบริเวณโคนรวง และเมล็ดขาวที่แกกอนซ่ึงมี
ความชื้นต่ําบริเวณปลายรวง  ซ่ึงจะมีการดูดความช้ืนกลับทําใหเกิดรอยราวในเมล็ด มีผลตอคุณภาพ
การสี คือทําใหเปอรเซ็นตขาวตนลดลง 
 ดังน้ันจึงเห็นไดวาปจจัยที่มีความสัมพันธกับระยะเวลาเก็บเกี่ยวและคุณภาพการสี คือ
ความชื้นของเมล็ด Shephard et al. (1998) พบวา ในขาวพันธุ BG 400-1 ถาเก็บเกี่ยวเร็วขณะที่ขาวมี
ความชื้น 25% จะมีผลทําใหความแข็งแรงของเมล็ดลดลง 17%  เมื่อพิจารณาถึงวันเก็บเก่ียวหลังจาก
ขาวออกดอกประมาณ 80% ของพ้ืนที่ปลูกแลว 30-35 วัน ซ่ึงเมล็ดจะมีความชื้นประมาณ 22-26% 
รวงจะมีลักษณะโนมลง เมล็ดในรวงมีสีฟางหรือสีเหลือง บริเวณโคนรวงอาจจะมีสีเขียวอยูบาง
เล็กนอย เปนระยะเวลาที่เหมาะสมที่สุดแกการเก็บเกี่ยวขาวทุกพันธุ เพราะจะไดทั้งนํ้าหนักเมล็ด
สูงสุด ไดผลผลิตขาวมากและคุณภาพการสีดี (Berrio and Cucvas, 1989) การศึกษาถึงระยะเวลาเก็บ
เกี่ยวและความชื้นที่มีตอผลิตผลขาวสารและการแตกหักของเมล็ดในขาว 5 พันธุ ของ Ntanos et al. 
(1997) พบวา ที่ความชื้นขณะเก็บเก่ียว 17.92% ใหผลผลิตขาวสารสูงสุด ในทางกลับกันผลผลิต
ขาวสารจะต่ําสุดเมื่อเก็บเกี่ยวที่ความชื้น 22.16%  เชนเดียวกับ Ali et al. (1993) ศึกษาถึงคุณภาพ
ขาวเมื่อเก็บเก่ียวที่ระยะสุกแกตางๆ กัน พบวา เมื่อเก็บเก่ียวที่ความชื้น 20-23% ที่ระยะเวลา 33-36 
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วันหลังออกดอก ใหเปอรเซ็นตขาวสารและเปอรเซ็นตขาวตนสูงที่สุด แตเมื่อเก็บเกี่ยวชาออกไป
ปลอยใหความชื้นของขาวลดลง มีผลทําใหเปอรเซ็นตขาวตนลดลงดวย แตมีผลเพียงเล็กนอยตอ
เปอรเซ็นตขาวสาร น่ันคือขาวมีการแตกหักมาก   
 สวนในขาวขาวดอกมะลิ 105 ระยะเวลาที่เหมาะสมที่สุดสําหรับเก็บเกี่ยวจะอยูในชวง 
25-36 วันหลังออกดอก (วินิตและคณะ, 2540) เวลาในการเก็บเกี่ยวเปล่ียนไปหรือชาไป 1 วัน จะทํา
ใหความชื้นของเมล็ดลดลง 0.39% และเปอรเซ็นตขาวตนลดลง 2.29% (อรุณชัย, 2543)  
 
ผลของโพแทสเซียมไอโอไดดท่ีมีตอคุณภาพขาว 
 
 ศักดาและคณะ (2544) ศึกษาถึงผลของการฉีดพนสารโพแทสเซียมไอโอไดดแกขาว พบวา
มีผลตอคุณภาพการสีของขาว โดยการฉีดพนโพแทสเซียมไอโอไดดท่ีระดับความเขมขน 0.1g%KI 
ต้ังแตระยะกําเนิดชอดอกจนถึงระยะผสมเกสร สัปดาหละ 1 ครั้ง ทําใหเปอรเซ็นตขาวตนเพ่ิมข้ึน 
0.35-12.32% เมื่อเปรียบเทียบกับการไมฉีดพน นอกจากน้ียังทําใหเมล็ดขาวมีความแข็งเพ่ิมขึ้นทั้ง
เมล็ดขาวสารและขาวกลอง อีกทั้งยังทําใหเปอรเซ็นตไอโอดีนในเมล็ดขาวกลองเพิ่มสูงขึ้น 
 (แขสุมาลย, 2543)  
 วราภรณและคณะ (2545) ศึกษาถึงผลของอัตราและความถี่ของการฉีดพนโพแทสเซียม 
ไอโอไดดตอผลผลิต คุณภาพการสี และคุณภาพทางโภชนาการของขาวพบวา อัตราและความถี่ของ
การพนไมมีผลตอผลผลิตและองคประกอบผลผลิต แตมีผลทําใหเปอรเซ็นตขาวตนและความแข็ง
ของเมล็ดเพ่ิมสูงขึ้น สวนผลที่มีตอคุณภาพทางโภชนาการนั้นพบวา ขาวที่ไดรับการฉีดพน
โพแทสเซียมไอโอไดดมีเปอรเซ็นตไอโอดีนเพิ่มข้ึน และนอกจากนั้นยังพบการเปลี่ยนแปลงของ
ปริมาณโปรตีนในเมล็ดขาวท่ีไดรับการฉีดพนโพแทสเซียมไอโอไดดวาเพ่ิมขึ้นมากกวาขาวที่ไมได
รับการฉีดพนถึง 0.85%   
 
ผลของไดเมทธิพิน ท่ีมีตอการสุกแกของขาว 
 
 สารไดเมทธิพิน  (Dimethipine) ชื่อทางเคมี 2,3-Dihydro-5,6-dimethyl-1,4-dithin 1,1,4,4-
tetraoxide มีนํ้าหนักโมเลกุลเทากับ 210 มีลักษณะเปนของเหลว สีขาวขุน มีจุดเดือดเทากับ 162-167 
องศาเซลเซียส ความหนาแนน 0.47 กรัมตอมิลลิลิตร ที่ 20 องศาเซลเซียส เก็บรักษาไดประมาณ  
2 ป ที่อุณหภูมิ -30 ถึง 30 องศาเซลเซียส (Michael, 1998) ชื่อทางการคาคือ Havade (Lacodie,1987)  
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Benyak (1987) ทําการทดลองกับขาวที่ปลูกในประเทศฮังการี ซ่ึงพบวาขาวท่ีปลูกในเดือน
กันยายนจะมีชวงสุกแกในชวงที่มีอากาศหนาวและฝนตกชุก ระยะสุกแกจึงยืดออกไป การฉีดพน
สารไดเมทธิพิน สามารถเรงการสุกแกของขาว ใหเก็บเกี่ยวไดเร็วข้ึน โดยไมเปนอันตรายตอ
ส่ิงแวดลอมและไมมีพิษตกคาง และไดมีการศึกษาถึงผลของการใชสารไดเมทธิพิน ตอความช้ืน
และผลผลิตในขาวพบวา การฉีดพนไดเมทธิพิน ในอัตรา 0.14-0.56 กิโลกรัมตอเฮกตารที่ชวงเวลา
เก็บเกี่ยว (Blem et al ., 1983) 
 Limpiti and Lueang-a-papong. (1997)  พบวาการใชสารไดเมทธิพิน ฉีดพนแกขาวขาว
ดอกมะลิ 105 เพ่ือเรงการสุกแกและลดความชื้นกอนเก็บเกี่ยวพบวา สามารถลดความชื้นของเมล็ด
ลงไดอยางรวดเร็ว โดยที่การฉีดพนสารดังกลาวในอัตรา 500 และ 700 มิลลิลิตรตอเฮกตาร ที่
ระยะเวลา 4 และ 8 วันกอนเก็บเก่ียวไมทําใหผลผลิตลดลง แตเมื่อฉีดพนที่ 12 วันกอนเก็บเก่ียวน้ันมี
ผลทําใหผลผลิตลดลงอยางเห็นไดชัด และนอกจากนั้นยังพบวา ขาวที่ไดรับสารไดเมทธิพินน้ันมี
คุณภาพการสีสูงกวา เมื่อนําไปสีโดยไมมีการตาก เมื่อฉีดพนสารไดเมทธิพิน ในอัตรา 750 มิลลิลิตร
ตอเฮกตาร สามารถลดความชื้นของขาวที่ระยะสุกแกทางสรีรวิทยาลงมาถึง 14% ไดโดยใชเวลา
เพียง4 วัน (เยาวเรศ, 2541) ซ่ึงสอดคลองกับผลการทดลองของชมพูนุช (2545) ซ่ึงพบวา เมื่อไมมี
การฉีดพนสารไดเมทธิพิน ความชื้นของเมล็ดจะลดลงจาก 30.8% ที่ระยะสุกแกทางสรีรวิทยาเปน
ประมาณ 16.4% ในเวลา 11 วัน สวนการฉีดพนสารไดเมทธิพิน ท่ีระยะสุกแกทางสรีรวิทยาและ
หลังจากนั้น 4 วัน สามารถลดความชื้นของขาวจาก 31.8%-32.6% ลงมาถึง 16% ไดในเวลาเพียง  
5 และ 8 วัน ตามลําดับ ทําใหเก็บเกี่ยวขาวไดเร็วข้ึน 3-6 วัน ซ่ึงจะมีความช้ืนต่ํากวาขาวที่ไมได 
ฉีดพนมาก 
 
ผลของจิบเบอเรลลินท่ีมีตอสัณฐานของขาว 
 
  จิบเบอเรลลิน (Gibberellin : GA) เปนฮอรโมนที่พืชสังเคราะหข้ึนตามธรรมชาติ โดยพบ
มากในเมลด็ที่กําลังพัฒนา หรือในสวนของปลายยอด และรากในชวงที่กําลังมีการยืดเซลล ปจจุบัน
คนพบทั้งหมด 72 ชนิด (Sponsel, 1987) Gibberellin A3 (GA3) หรือ Gibberellic acid เปนชนิดที่ถูก
นํามาใชมากทางการเกษตร (พีรเดช, 2537) ซ่ึงพบวามีผลตอการยืดตัวของเซลลพืช จากการทดลอง
ใช GA3 ในขาวน้ัน Takahashi et al. (1972) พบวา เม่ือพน GA3 ที่ระดับความเขมขน 1000 ppm 
กอนที่ขาวจะเขาสูระยะกําเนิดชอดอก จะกระตุนใหขาวมีการยืดของลําตนและใบมากขึ้น และ GA3 
สงผลใหสวนยอดของพืชน้ันแบงเซลลและเจริญไดเร็วข้ึน เมื่อให GA3ที่ระยะกําเนิดชอดอก พบวา
ทําใหจํานวนของกานดอก ระแง และดอกของขาวเพ่ิมข้ึน (Shimizu, 1964) และจากการศึกษาของ 
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Ito et al. (1994) พบวาการฉีดพน GA3 ท่ีระดับความเขมขน 100 ppm ใหแกขาวท่ีระยะเวลา 25 วัน
กอนออกดอก  มีผลทําใหจํานวนเมล็ดขาวที่สุกแกภายในรวงมากขึ้น เมล็ดท่ียังไมสุกนอยลง เม่ือ
เปรียบเทียบกับขาวที่ไมไดรับ GA3 
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