
 
 

บทท่ี 5 
การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

 
 

การศึกษาครั้งนี้  ผูศึกษาไดมุงทําการศึกษาถึงการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมของเครือขายเยาวชนลุมน้ําแมวางไดทําการศึกษาตามประเด็นเนื้อหาที่กําหนดไว อาศัย
วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยการสัมภาษณ การสังเกต และการสนทนากลุม จากกลุมเยาวชนและกลุม
บุคคลหรือองคกรที่เกี่ยวของสัมพันธกับกลุมเยาวชนลุมน้ําแมวาง  ที่จะแสดงถึงการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม ทั้งบริบทของชุมชนที่ศึกษานําไปสูการรวมกลุมของเยาวชนที่
จะเสริมสรางในการดําเนินกิจกรรมตางๆ เพื่อจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม แลว
นําเสนอเปนผลการศึกษาโดยแบงเนื้อหาออกเปน 2 ตอน ไดแก  

 

ตอนท่ี  1   บริบท ท่ีส งผลตอการรวมกลุมของ เครือข าย เยาวชนในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  

1. ดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
2. ดานสังคม 
3. ดานครอบครัว 
4. ดานการสนับสนุนจากหนวยงาน กลุมและองคกร 
5. ดานการเรียนรูของเยาวชน  
6. ดานความสัมพันธภายในกลุมเยาวชน 
7. ดานความสัมพันธภายนอกกลุมเยาวชน 
 

ตอนที่ 2 การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของเครือขายเยาวชนลุมน้ําแมวาง 
1. ประวัติความเปนมาของเครือขาย 
2. พัฒนาการของเครือขาย 
3. วัตถุประสงคของเครือขาย 
4. การดําเนินกิจกรรมของเครือขาย 
5. การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของเครือขาย 
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6. ผลการดําเนินกิจกรรมการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของ
เครือขาย 

 
ตอนที่ 1 บริบทท่ีสงผลตอการรวมกลุมของเครือขายเยาวชนในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม 
 

1.ดานทรัพยากรและสิ่งแวดลอม 
 

จากการศึกษาลักษณะพื้นที่ดานกายภาพของอําเภอแมวางพบวา มีลักษณะที่เปนทิวเขา
สลับซับซอน ประชากรสวนใหญทํามาหากินบริเวณพื้นที่ราบเชิงเขาและที่ราบลุมใกลกับแมน้ํา
เนื่องจากจําเปนตองใชทรัพยากรธรรมชาติเปนปจจัยในการผลิตโดยมีวิถีชีวิตที่พึ่งพาธรรมชาติ จาก
อดีตพื้นที่ลุมน้ําแมวางตอนบนมีการสัมปทานปาไมและการอนุญาตใหมีการปลูกฝนในพื้นที่ 
รวมถึงการขยายโครงสรางพื้นฐานจากรัฐ เพื่อใหเกิดการพัฒนาในพื้นที่มีการสรางถนน ทําใหการ
คมนาคมที่สะดวกมากขึ้นทรัพยากรปาไมจึงถูกทําลายอยางมาก ตอมาเมื่อมีการยกเลิกการสัมปทาน
ปาไมและการปลูกฝนทางรัฐบาลก็หันมาสงเสริมใหปลูกพืชเศรษฐกิจซึ่งทําใหเกิดการใชทรัพยากร
ดิน น้ําและปาไมเพิ่มมากขึ้นกวาเดิมสงผลตอการเสื่อมสภาพของดินและความขัดแยงจากการใช
ทรัพยากรน้ําการลดลงของทรัพยากรปาไมอยางรวดเร็ว สวนในพื้นที่ลุมน้ําแมวางตอนลางจากเดิม
ที่มีวิถีการผลิตเพื่อบริโภคในทองถ่ินเมื่อรัฐไดเรงรัดขยายพื้นที่เพาะปลูกในภาคเหนือและมุงเนน
การผลิตเพื่อการคาในเริ่มแรกมีเพียงการขยายพื้นที่เพื่อการปลูกขาวตอมาก็ไดเพิ่มพืชเศรษฐกิจ เชน  
ถ่ัวเหลือง หอมหัวใหญ ลําไย ซ่ึงมีการใชทรัพยากรดิน น้ํา ปาอยางมากเชนกัน ปญหาความขัดแยง
เร่ืองทรัพยากรในลุมน้ําแมวางไดขยายตัวอยางรวดเร็ว อันเปนผลจากเศรษฐกิจเชิงพาณิชย ที่ทําให
ชุมชนทั้งตอนบนและลางตางพากันใชทรัพยากรดินและน้ําในปริมาณมากขึ้นขณะเดียวกันรัฐก็
เขมงวดกับการใชทรัพยากรทั้งปาและที่ดินในเขตตนน้ํา 

 

แมความขัดแยงระหวางคนที่สูงกับคนพื้นราบในแมวางจะไมเดนชัดนักแตเมื่อใดก็ตามที่
เกิดภาวะขาดแคลนน้ําในชวงหนาแลง ความขัดแยงระหวางตนน้ํากับปลายน้ําก็ยังเกิดขึ้น ในเขตลุม
น้ําแมวางตอนบน มงที่อยูบนที่สูงที่ขัดแยงกับปกาเกอะญอที่อยูต่ําลงมา ความขัดแยงระหวางแม
วางตอนบนและตอนลางหรือความขัดแยงระหวางเหมืองฝายในลุมน้ําแมวางตอนลางดวยกัน 
แมกระทั่งความขัดแยงระหวางคนในเหมืองฝายเดียวกัน แตชาวบานก็สามารถหาทางแกไขได 
เนื่องจากปจจัยภายนอกที่ทําใหชุมชนในพื้นที่ตองรวมตัวกัน เชน มงและปกาเกอะญอในลุมน้ําแม
วางตอนบนก็ไดรวมตัวกันเปนเครือขายลุมน้ําแมวางตอนบนในป 2537 เพื่อตอสูกับปญหาที่รัฐเรง
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ประกาศเขตปาอนุรักษครอบทับพื้นที่ชุมชนและกดดัน ปดกั้นไมใหชุมชนบนที่สูงใชทรัพยากรได 
นอกจากนี้ยังตองตอสูกับปญหาการครอบงําของระบบพืชพาณิชยแบบพันธสัญญา จากกรณี
โครงการหลวง ในสวนลุมน้ําแมวางตอนลาง เหมืองฝายตางๆ ก็เผชิญกับปญหาสมาชิกเกษตรกร
ขยายพื้นที่ปลูกลําไยบนพื้นที่สูง ตางแยงกันปมน้ํา หรือขุด และนายทุนภายนอกที่เขามากวานซื้อ
ที่ดิน ใชน้ําในเหมือง โดยที่เหมืองฝายแตละแหงไมมีอํานาจจัดการได (นายบุญสง ชินะวงศ, 
สัมภาษณ, 2549)   

 

เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นแตสภาพที่ยังไมเดนชัดถึงขั้นสงผลกระทบกระเทือนตอ
วิถีชีวิตของคนในชุมชนและทรัพยากรดิน น้ํา ปา รวมทั้งสภาพแวดลอมยังไมถึงขั้นวิกฤตเสียหาย
จนไมสามารถที่จะดํารงชีพอยูได และเปนการรับรูในปญหาที่เกิดขึ้นเทานั้น ประเด็นการจัดการ
ปญหาสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นจึงเปนการรักษาผลประโยชนที่ชุมชนไดจัดดําเนินการเทานั้น จากความ
ตองการที่ไมอยากสูญเสียแหลงทํามาหากิน ที่อยูอาศัย  

จากปญหาที่เกิดขึ้นไดมีผูนําในชุมชนบานหนองเตาซึ่งอยูในพื้นที่ลุมน้ําแมวางตอนบนเกิด
แนวคิดที่จะสรางความรวมมือในการดูแลรักษาปา จึงคอยๆเขาไปพูดคุยกับเพื่อนบานแตละชุมชน
ซ่ึงประสบปญหาคลายกัน ทําใหเกิดกลุมรักษาปากลุมเล็กๆ ในแตละชุมชนขึ้นมา และนําไปสูการ
รวมกันเปนเครือขายลุมน้ําแมวางในป พ.ศ.2536 ตอมาทําใหมีเครือขายทั้งหมด 15 หมูบานซึ่งแตละ
หมูบานคัดเลือกกรรมการมารวมกันประชุมเพื่อทําหนาที่ประสานความรวมมือกันระหวางชาวบาน
ดวยกันเอง และเปนตัวแทนชาวบานประสานความรวมมือกับหนวยงานและองคกรจากภายนอก 
ตลอดจนพิจารณาและดําเนินมาตรการเพื่ออนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ สงผลใหแตละหมูบานมีการ
กําหนดแนวเขตในการดูแลรักษาปาอยางชัดเจนขึ้น และตั้งกฎระเบียบลุมน้ํา อาทิ การสอดสองดูแล
รักษาปา การทําแนวกันไฟ ชวยกันดับไฟปา หามจับสัตวปา ทําเขตอนุรักษพันธุปลา และรวมมือ
กับองคกรบริหารสวนตําบลแมวินในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ แผนงานเหลานี้มีวัตถุประสงค
เพื่อแกไขปญหาของชุมชน อันเนื่องมาจากนโยบายของรัฐ โดยการเรียกรองใหรัฐยุตินโยบายการ
ประกาศเขตปาอนุรักษ ที่จะมีการอพยพชุมชนออกจากปา และผลักดันใหรัฐยอมรับแนวทางการ
จัดการทรัพยากรธรรมชาติโดยชุมชนทองถ่ินมากขึ้น ตลอดจนการสืบทอดแนวคิดและแนวทางใน
การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติใหแกเยาวชนคนรุนใหม (มูลนิธิฟนฟูชีวิตและธรรมชาติ,2548)   

 

ในอดีตความสัมพันธระหวางกลุมชุมชนแมวางตอนบนและตอนลางเปนไปในรูปแบบการ
แลกเปลี่ยนทางเศรษฐกิจ การเรียนรูระบบการจัดการทรัพยากรนับตั้งแตยุคสัมปทานปาไมและการ
ปลูกฝนเปนตนมา แตยังไมมีระบบความสัมพันธในการจัดการทรัพยากรรวมกันที่ชัดเจนนัก
เครือขายแมวางตอนบนเกิดขึ้นจากการตอสูปญหาสิทธิในที่ทํากินและสิทธิในการจัดการปา อัน
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เนื่องจากการที่รัฐรุกเขาควบคุมวิถีการผลิตของชุมชนตนน้ําอยางเขมงวด จนตอมาเมื่อเกิดความ
ขัดแยงระหวางมงกับปกาเกอะญอในเรื่องการจัดการน้ํา เครือขายแมวางตอนบนก็ไดเปนเวทีการ
แลกเปลี่ยนเปลี่ยนปรึกษาหารือกัน ความเชื่อมโยงระหวางเครือขายแมวางตอนบนและตอนลาง
เกิดขึ้นเมื่อเกิดปญหาวิกฤติเร่ืองน้ํา ตลอดจนแนวคิดเรื่อง ลุมน้ํา ซ่ึงเปนการรวมตัวของผูคนที่อยูใน
ลุมน้ําเดียวกัน กระบวนการปรึกษาหารือ แลกเปลี่ยนเพื่อสรางกระบวนการเรียนรู และกอรูปเปน
เครือขายชุมชนตลอดลุมน้ําแมวางจึงเกิดขึ้น เครือขายลุมน้ําแมวางในระยะเริ่มตน เกิดจาก
ความสัมพันธของผูนําชุมชนที่มีแนวคิดกาวหนาทั้งในตอนบนและตอนลาง ซ่ึงผูนําเหลานี้ก็มี
ความสัมพันธกันมานาน  

 

เมื่อรัฐไดเขามาสงเสริมการรวมกลุมของเครือขายลุมน้ําแมวางในฐานะเปนสาขายอยของ
แมน้ําขาน ที่ไหลลงสูแมน้ําปงตอนบน เครือขายลุมน้ําแมวางที่ไดกอตัวขึ้นกอนหนานี้ก็ไดอาศัย
โอกาสดังกลาว สรางเวทีของการเชื่อมโยงเครือขายลุมน้ําแมวางใหเปนรูปรางขึ้น และสราง
กระบวนการเรียนรูรวมกันของคนในลุมน้ํา เพื่อใหเกิดเปนเครือขาย โดยมีเปาหมายเพื่อรวมกัน
พัฒนา และอนุรักษการจัดการทรัพยากรดิน น้ํา ปา และมนุษยในลุมน้ําแมวางรวมกัน จากการได
รวมกิจกรรมเวทีชาวบาน การพบปะพูดคุยแลกเปลี่ยนเรียนรูซ่ึงกันและกันระหวางชุมชนจึงเกิดการ
รวมกลุมจัดตั้งเปนเครือขายการจัดการทรัพยากรตางๆ ขึ้นไดมีการดําเนินการหมายถึงการไดมาซึ่ง
งบประมาณที่จะไดจากองคกรตางๆที่จะใหการสนับสนุนการจัดการดูแลสิ่งแวดลอมในชุมชน
(เครือขายชาวบาน, 2543)   

 

แกนนําชุมชนหลายทานในลุมน้ําแมวาง ไดกลาวถึงการอนุรักษและแพรกระจายไปยัง
ทองถ่ินตางและเปนสาเหตุหนึ่งของการอนุรักษส่ิงแวดลอม เกิดเครือขายของความรวมมือในการ
ดําเนินกิจกรรมตางๆ ตามกระแสที่เกิดขึ้นการกระทําของผูใหญและแกนนําในชุมชนผูที่เปนที่
เคารพศรัทธาของคนในชุมชนและเยาวชน ทําใหเยาวชนเกิดการซึมซับ การเรียนรูการดําเนิน
กิจกรรมตางๆ ดานการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมรวมกับองคกรตางๆ ทั้งภายใน
และภายนอกชุมชน ดังจะเห็นไดจากการเขารวมกิจกรรมตางๆ ของเครือขายและการเปน
คณะกรรมการในกลุมเครือขายการจัดการทรัพยากรธรรมชาติลุมน้ําแมวางตอนบนโดยเริ่มจากกลุม
เยาวชนลุมน้ําแมวางตอนบนไดเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมการปลูกปา ทําแนวกันไฟและการสืบ
ชะตาดิน น้ํา ปา กิจกรรมบางอยางไดทํารวมกันทั้งลุมน้ําทําใหเยาวชนลุมน้ําแมวางตอนลางไดเร่ิม
เขารวมกิจกรรมดวยเมื่อเยาวชนไดเขารวมกิจกรรมตางๆ พรอมกับรวมคิด รวมทําในหลายกิจกรรม
ที่เกิดขึ้นจนมีกลุมผูใหญเห็นและเขาใจในการทํางานจึงมีการสนับสนุนใหเกิดการรวมกลุมเปน
ทางการขึ้นเพื่อมีองคกรสามารถจัดการกลุมเองได นอกจากนั้นเยาวชนไดเรียนรูจากการเขารวมใน
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โครงการตางๆ ที่หนวยงานขององคกรพัฒนาเอกชนคือ สถาบันสงเสริมการเรียนรูเพื่อการพัฒนาที่
ยั่งยืน จัดดําเนินกิจกรรมในรูปของการ การฝกอบรม การศึกษาดูงานที่เกิดขึ้นภายในจังหวัดและ
จังหวัดใกลเคียงหรือพื้นที่ในลุมน้ําเดียวกัน รวมทั้งมีการพบปะพูดคุยกับเยาวชนในพื้นที่ตางๆ 
สงผลใหเกิดการสั่งสมประสบการณการเรียนรูใหแกเยาวชนเพิ่มมากขึ้น (แกนนําเยาวชน, 
สัมภาษณ 2549)   

 

ความตระหนักในปญหาสิ่งแวดลอมจากการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในชุมชนที่ผานมา 
ประกอบกับการไดรับประสบการณจากการรวมงานกับกลุมองคกรทั้งในและนอกชุมชนดานการ
จัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมสงผลใหเกิดการรวมตัวของเยาวชนในพื้นที่ลุมน้ําแมวาง
ตอนบนและตอนลางเพื่อดําเนินกิจกรรมดานสิ่งแวดลอมจากการเรียนรูที่เยาวชนไดรับมา แลว
นํามาประยุกตปรับใหสอดคลองกับพื้นที่ของตนเอง การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
ของเยาวชนที่กําลังดําเนินการนั้นยังมีลักษณะไมปรากฏชัดเจนนัก เพราะสวนใหญจะเปนการเขา
รวมชวยเหลือการทํางานของกลุมผูใหญ โดยมีองคกรตางๆ ที่ใหการสนับสนุน แตก็สามารถบอก
ไดถึงการรวมกลุมและประสานการทํางานของกลุมเยาวชนได 

 
2.ดานสังคม 

 

สภาพสังคมในลุมน้ําแมวางเปนสังคมชนบท ประกอบอาชีพเกษตรกรรม วิถีการผลิตพึ่งพา
ทรัพยากรธรรมชาติ ดิน น้ํา ปา การทํางานในชุมชนมีการแบงหนาที่ตามเพศรวมทั้งมีการแบงตาม
อายุชัดเจน  ผูชายจะทํางานที่ใชแรงมาก เชน การไถนา สวนผูหญิงจะทํางานที่ไมไดใชแรงมากแต
อาศัยความละเอียดของงาน เชน การปลูกนา หรือการกําจัดวัชพืช กิจกรรมที่มีในชุมชนเกี่ยวโยง
สัมพันธกับระบบเครือญาติ ความเปนพี่นองมีการชวยเหลือเกื้อกูลกันในการดําเนินกิจกรรมทาง
การเกษตรจนไปถึง ขนบธรรมเนียมประเพณี มีการชวยเหลือในการเพาะปลูก การจัดสรรปนน้ํา 
ชวยงานบุญที่วัด มีความสัมพันธกันของคนกับคนในการแบงกันทํางานในระดับครัวเรือนจนถึง
ระดับชุมชน เชน การทํานาซึ่งมีการเอามื้อเอาวันกันระหวางคนในชุมชน นอกจากนี้ระบบเหมือง
ฝายนับวาเปนอีกกิจกรรมหนึ่งที่มีขั้นตอนการกอสราง การดูแลรักษา การขุดลอกที่ตองระดม
แรงงานภายในชุมชน มีตั้งกฎระเบียบในการใช วิถีชีวิตของชุมชนที่สัมพันธ ใกลชิด กลมกลืนและ
ใหความเคารพตอธรรมชาติ แสดงออกผานความเชื่อ พิธีกรรม ตางๆ ชาวบานใหคุณคากับสิ่งตางๆ 
ในธรรมชาติรอบตัว โดยเชื่อในเรื่องเจาปาเจาเขา ผีไร ผีนา ผีฝาย ผีขุนน้ํา มีสวนสําคัญในการ
จัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของชุมชน 
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ในอดีตเยาวชนหรือคนหนุมสาวในลุมน้ําแมวางมีวิถีชีวิตที่สืบทอดจากบรรพบุรุษคือการ
ทําเกษตรกรรมการแลกเปลี่ยนแรงงานระหวางชุมชนชุมชนที่อยูลุมน้ําเดียวกัน หรือชุมชนที่เกี่ยว
ดองเปนญาติสนิทกันจะมาลงแขกแลกเปลี่ยนแรงงานกันในฤดูปลูกขาวและเก็บเกี่ยวขาว ถา
ความสัมพันธในกลุมหนุมสาวแนนแฟน จะนํากลุมไดดีการลงแขกจะเขมแข็งมากเชื่อวาการ
แลกเปลี่ยนแรงงานของชุมชนเปนตัวกําหนดผลิตผล การกินดีอยูดีของชุมชน รวมทั้งความ
แข็งแกรงในการดูแลปกปองชุมชนดวย นับวาเปนการแลกเปลี่ยนแรงงานครั้งสําคัญซึ่งนอกจากได
งานแลวยังเนนความสัมพันธระหวางชุมชนดวย หนุมสาวตางชุมชนมีโอกาสไดรูจักใกลชิด
แลกเปลี่ยนการละเลน การขับลํานําตางๆ กอใหเกิดความสนุกสนานมากกวาความเหน็ดเหนื่อยจาก
งาน หากการแลกเปลี่ยนแรงงานระหวางชุมชนมีความเขมแข็งจะทําใหเกิดความแข็งแกรงในการ
ดูแลจัดการระดับลุมน้ํา และมีการแตงงานระหวางชุมชนมากกวาการแตงงานภายในชุมชนเองซึ่ง
เปนการเพิ่มความสัมพันธระหวางชุมชนใหมีมากขึ้น (นายจอนิ โอโดเชา, สัมภาษณ 2549)   

 

ดังนั้นโอกาสที่จะพบเจอกันของเยาวชนในหมูบานเดียวกันและระหวางหมูบานก็คือ
ในชวงฤดูการผลิตเพราะถือวาเยาวชนเปนแรงงานสําคัญเพราะมีการเอามื้อเอาแรงกันในการทํา
การเกษตร ผลผลิตในแตละปจะดีหรือไมก็ขึ้นอยูกับการรวมกลุมกันทํางานของคนในชุมชนและ
เยาวชนเหลานี้ นั่นเอง การพบปะพูดคุยกันจะเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมใน
ทองถ่ินเพราะมีความผูกพันและเกี่ยวของในวิถีการดําเนินชีวิตในแตละวัน 
 

นอกจากนั้นจะอาศัยโอกาสกิจกรรมชุมชนในประเพณีและพิธีกรรมตางๆ ที่จัดขึ้นสราง
ความสนิทสนมกันทั้งเยาวชนในหมูบานเดียวกันหรือตางหมูบานเกิดการรวมกลุมการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

 

พิธีกรรมเปนการปฏิบัติการรวมกันของกลุมเพื่อสืบทอดอุดมการณจะมีทั้งระดับครอบครัว 
เครือญาติ และหมูบานผีเปนสัญลักษณในการอธิบายความสัมพันธระหวางมนุษย ชุมชนและ
ธรรมชาติอยางไมแยกจากกัน พิธีกรรมที่เกี่ยวของกับทรัพยากรธรรมชาติมักเปนพิธีกรรมที่
เกี่ยวของกับระบบผลิตและการใชทรัพยากร เชน พิธีกรรมความเชื่อเร่ืองผีเปนสิ่งคุมครองธรรมชาติ 
ดิน น้ํา ปา พิธีกรรมการไหวผีไร ผีนา พิธีกรรมเล้ียงผีปาหรือผีตระกูลเปนผีเครือญาติที่ลวงลับไป
แลว ชาวบานเชื่อวาผียังไมไดไปเกิดยังคอยปกปองคุมครองลูกหลาน พิธีกรรมที่จัดขึ้นเพื่อไหวผี
เรือนที่คอยดูแลรักษาความสงบสุขภายในบานเรือน ในตระกูลเดียวกันการนับถือผีปูยารวมกันเปน
การสรางความสามัคคีและความผูกพันของคนภายในตระกูล การเลี้ยงผีบานหรือเสื้อบานเปนการ
มองความสัมพันธของตระกูลและเครือญาติใหยอมรับกฎกติกาการอยูรวมกันในชุมชน จากความ
เชื่อที่วาหมูบานจะมีผีที่คอยคุมครองใหหมูบานมีความรมเย็นเปนสุข มีความอุดมสมบูรณ ไมมี
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ความขัดแยง การเลี้ยงผีนา เปนผีที่ทําหนาที่ดูแลผืนนาคอยอํานวยผลใหขาวกลางอกงามน้ําอุดม
สมบูรณ จะทํากอนที่จะทํานาเพื่อเปนการบนบานใหขาวงอกงาม ไมมีสัตวมารบกวน เมื่อภายหลัง
เก็บเกี่ยวก็จะทําพิธีขอบคุณผีนาอีกครั้ง เปนการเลี้ยงขอบคุณที่ชวยดูแลรักษาขาว พีธีเล้ียงผีฝายซ่ึง
เปนศูนยรวมของกลุมทํานาทําไรที่ตองทําพิธีกรรมเพื่อขอฝนและขอน้ําจากการบวงสรวงผีฝาย 
ขอใหน้ําอุดมสมบูรณมีคุณภาพเพียงพอตอการเกษตร นิยมทําหลังจากการขุดลอกลําเหมืองหรือ
ซอมฝายเสร็จ (นายใจคํา ตาปญโญ, สัมภาษณ 2549)   

 

พิธีกรรมที่สรางความสัมพันธในชุมชน เชนในพิธีศพของชาวปกาเกอะญอ หนุมสาวจะมี
บทบาทสําคัญในการขับลํานําหรือบทอื่อทาเพื่อสงวิญญาณ กลุมหนุมสาวจะมีการถายทอดแกกัน
และกัน กลุมวัยรุนที่อายุนอยมักไปรวมพิธีกับหนุมสาวที่มีอายุมากกวาเพื่อเรียนรูการโตตอบบทลํา
นําจากผูที่ดีอายุมากกวาหรือเกงกวาเปนการเรียนรูจากรุนหนึ่งไปสูอีกรุนหนึ่ง และเปนโอกาสให
หนุมสาวในชุมชนหรือระหวางชุมชนไดพบกัน ถายทอดความในใจซึ่งกันและกัน หมายปองกัน
และกัน เพราะมีบทอื่อทามากมายที่เนื้อหาสาระในการเกี้ยวพาราสีและเกี่ยวกับธรรมชาติเปนการ
เชื่อมความสัมพันธของชุมชนและสั่ งสอนเยาวชนคนหนุมสาวเกี่ ยวกับการดูแลรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม (นายแกว จิเก, สัมภาษณ 2549)   

 

การเขารวมประเพณีที่สําคัญของชุมชนเนนประเพณีทางดานพระพุทธศาสนา เชน วัน
เขาพรรษา วันมาฆบูชา วันออกพรรษาซึ่งจะเนนกิจกรรมทําบุญตักบาตร ฟงเทศนฟงธรรม ปลอย
นกปลอยปลายังมีการปลูกตนไม การบวชปา การสืบชะตาดิน น้ํา ปา นอกจากจะเปนการตออายุ
ของทรัพยากรธรรมชาติเหลานี้แลว ยังปองกันมิใหคนมาทําลาย และยังเปนการไดพบปะพูดคุยของ
คนในชุมชนเรื่องตางๆ รวมถึงการเปนการประยุกตใชพิธีกรรมเพื่อแกไขสถานการณในใหมเพราะ
การใหการออกกฎระเบียบอาจมีคนฝาฝนแตการนําเอาความเชื่อและศาสนาเขามาเกี่ยวของคนจะ
กลัวไมกลาทําผิด พิธีกรรมความเชื่อจึงเปนสวนในการสนับสนุนใหองคกรมีการดําเนินกิจกรรม
ดานสิ่งแวดลอม  เชน พิธีกรรมสืบชะตาดิน น้ํา ปา สามารถสรางจิตสํานึกรวมกันในการดูและรักษา
ส่ิงแวดลอม โดยอาศัยความเชื่อดั้งเดิมของศาสนา การใหคุณคาและเคารพตอธรรมชาติและสิง่เหนอื
ธรรมชาติและมีการศึกษาดูงานเปนการแลกเปลี่ยนประสบการณและเพิ่มความรูใหแกกลุม สวน
ประเพณีพื้นบานไดแก งานสงกรานต งานลอยกระทง งานปอยหลวง ก็จะมีรวมกลุมกันทํากิจกรรม
ของชุมชนเองหรือระหวางชุมชนทําใหมีการพบปะพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน  

 

เมื่ อวิ ถี ชีวิตของคนในสังคมเปลี่ ยนไปศูนยรวมเยาวชนในชุมชนจึ งกลาย เปน
สถาบันการศึกษาซึ่งเปนที่พบปะของเยาวชนและไดเรียนรูแลกเปลี่ยนประสบการณกันในเรื่อง
ตางๆ ที่หลากหลายมากขึ้นทําใหความสนใจเรื่องทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมลดนอยลง 
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โอกาสการรวมกิจกรรมชุมชนก็มีไมมากนักคงเหลือที่ยังคงปฏิบัติสืบมาไดแก งานบุญตางๆในวัน
สําคัญทางศาสนา งานประเพณีสงกรานตโดยมีวัดเปนศูนยกลางในการดําเนินกิจกรรม และมี
กิจกรรมบันเทิงมาเปนแรงจูงใจใหคนในชุมชนไดมีสวนรวมในการทํากิจกรรม เชน มีการจัดแสดง
ดนตรี รําวง และการละเลนตางๆ สวนหนวยงานรัฐบาล องคกรเอกชน จะมีกิจกรรมที่ถูกกําหนด
ขึ้นตามแผน เชน กิจกรรมตานยาเสพติด กิจกรรมรณรงคปองกันโรคเอดส หรือการจัดกีฬาเพื่อ
สรางความสามัคคี เชื่อมความสัมพันธระหวางชุมชน ซ่ึงมีโครงการเขามา แลวใหเยาวชนเปนสวน
หนึ่งของการดําเนินกิจกรรมนั้นๆ ทําใหเยาวชนไมมีโอกาสไดรวมแสดงความคิดเห็นหรือ
รับผิดชอบ สวนโครงการที่เกี่ยวกับสิ่งแวดลอมนั้นไมไดจัดทําขึ้น (กลุมเยาวชน, สัมภาษณ 2549)   
 

การรวมตัวทํางานของเยาวชนในชุมชนเกิดจากการที่เยาวชนไดเขามารวมในการจัด
กิจกรรมของแตละชุมชนเพราะเยาวชนเปนกลุมหนึ่งที่มีบทบาทในสังคมที่ชวยเหลือ ติดตอ
ประสานงาน เชน การติดตอกับชุมชนอื่นซึ่งเยาวชนมีความคลองตัวมากหรืองานที่ผูใหญทําไมได
เชน การพิมพจดหมาย การสงขาว เยาวชนบางคนมีความคุนเคยกับผูนําหรือเปนญาติ ก็จะขอแรง
ไหววานมาชวยงาน และมักจะมีการชักชวนเพื่อนที่รูจักสนิทสนมมาชวยงานดวย เมื่อมีจํานวนคน
มากขึ้นก็กลายเปนกลุมขึ้น เมื่อเสร็จงานแลวก็จะแยกยายกันไปหากมีกิจกรรมใหมกจ็ะมารวมตวักนั
อีก เมื่อสมาชิกไดแตงงานหรือยายที่อยูก็จะมีสมาชิกใหมเขามาแทนที่รุนเดิม การรวมกลุมจึงไมมี
ความชัดเจน สมาชิกใหมเขามาเนื่องจากสมาชิกรุนกอนไดชักชวนเขารวมกิจกรรมเมื่อมีความชอบ
ก็รวมทํา บางคนก็เปนญาติเปนเพื่อนสนิท บางคนก็เรียนอยูที่เดียวกัน หรือเคยทํากิจกรรมอื่นของ
ชุมชนมาดวยกัน (แกนนําเยาวชน, สัมภาษณ 2549)   

 

บริบทดานสังคม เปนการถายทอดลักษณะและเอกลักษณของชุมชน ที่มีมาแตเดิมใน
รูปแบบของประเพณี พิธีกรรมที่เกิดขึ้นในชุมชน ประกอบกับความศรัทธาของชาวไทยที่มีตอ
พระพุทธศาสนา ทั้งวัดและพระสงฆจึงเปนศูนยประสานความรวมมือของคนในชุมชนตอการ
ดําเนินกิจกรรม การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ที่เกิดการประยุกต นําประเพณี
พิธีกรรมมาใชในการสรางความเชื่อความศรัทธาแกคนในชุมชน อันเปนรูปแบบหนึ่ง ที่เปนผลมา
จากการซึมซับพฤติกรรมที่เปนแบบอยาง เพื่อเปนกลไกในการสรางจิตสํานึกและความตระหนักใน
การดําเนินกิจกรรม 

  

สรุปไดวา ความสัมพันธทางสังคมของคนในชุมชน รวมทั้งความเชื่อ ความศรัทธา 
ประเพณีพิธีกรรมมาจากวิถีการดําเนินชีวิตที่เชื่อมโยงกับทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
นอกจากนั้นการมีศูนยรวมของกิจกรรมในชุมชนคือวัด โดยมีพระสงฆเปนผูนําในการชักจูงการ
รวมมือรวมใจในการประกอบกิจกรรมตางๆ ของชุมชน ทําใหเยาวชนที่มาไดพบปะกันเกิด



 

78 

ความคุนเคยกันและนํามาซึ่งการรวมกลุมกันอยางหลวมๆ ในระยะแรกจนมีการพัฒนาความเปน
กลุมเพื่อจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมขึ้นในชุมชน 

 
3. ดานครอบครัว 

 

สถาบันครอบครัวมีบทบาทสําคัญอยางมากตอการรวมกลุมของเยาวชนเพราะเปนสถาบัน
ในการขัดเกลา ปลูกฝงความรู ความคิดของเยาวชนในอันดับแรกและมีความใกลชิดมากที่สุด ใน
สังคมชนบทของลุมน้ําแมวางทั้งตอนบนและตอนลาง วิถีชีวิตของการการอบรมการสั่งสอน
เยาวชนภายในครอบครัวมีทั้งทางตรงและทางออมคือมีการบอกกลาวและทําใหเห็นเกิดการ
เลียนแบบซึ่งจากบุคคลในครอบครัวหรือญาติพี่นองและคนในชุมชน  

 

การอบรมสั่งสอนเวลากินขาวรอบขันโตก เปนการสืบทอดผานการสั่งสอนโดยตรงของพอ
แมตามปกติเวลากินขาวของครอบครัวถือเปนเรื่องสําคัญ ลูกหลานจะมารอรอบขันโตกกอนแลวพอ
แมมาถึงจึงเริ่มกินขาวได ผูเปนพอจะกิน ขาวคําแรกกอน แสดงคานิยมการเคารพยกยองหัวหนา
ครอบครัว เวลากินขาวถือเปนเวลาสวนตัวของครอบครัวในขณะกินพอแมและลูกจะรวม
ปรึกษาหารือเร่ืองตางๆ พอแมจะถือโอกาสสั่งสอนลูกในเรื่องตางๆ ไปดวย  

 

การติดตามพอแมในการทํางาน เด็กอายุประมาณ 7 ปจะติดตามพอแมไปนา ไปไร ไปปา 
ลูกๆจะเกิดการเรียนรูชีวิตในไรนาและปา ลูกสาวจะเรียนรูจากแมในงานดานตางๆ ตั้งแตตื่นนอน 
หุงขาว ทําไรทํานา กําจัดวัชพืช เมื่อกลับมาก็จะเลี้ยงหมู ไก สวนลูกชายมักออกไปไรนา ไปลาสัตว
กับพอหรือไปตอนวัวควายกลับบาน การที่ลูกๆ ติดตามพอแมไปไรนา เปนการแบงบทบาทสืบทอด 
พอสอนความเปนชาย ในขณะที่แมสอนลูกสาวความรูที่หญิงพึงมี นอกจากนี้ยังมีการสืบทอดผาน
พี่สาวพี่ชายไปสูนอง รวมถึงผานลูกพี่ลูกนองและญาติผูใหญ  

 

การติดตามไปรวมประเพณีพิธีกรรมตางๆ ในชุมชน เชน วันสําคัญทางศาสนาเด็กจะไป
ทําบุญที่วัด การขนทรายเขาวัดในงานสงกรานต การรวมทําวาวโคมไฟในงานลอยกระทง การรวม
พิธีกรรมเลี้ยงผีปูยา ผีไร ผีนา การชวยงานแตงงาน งานศพ ชวยทําใหไดเรียนรูการปฏิบัติกิจกรรม
ตางๆ ที่ถูกตอง เมื่อเติบโตเปนหนุมสาวหรือเยาวชนก็สามารถทําเองได 

 

การแบงสิ่งของที่มีอยูรวมกัน เชน เมื่อหาของปาหรือผลผลิตที่ปลูกไวมีจํานวนมากก็จะมี
การแบงปนใหกับญาติพี่นองหรือเพื่อนบานโดยจะแบงเปนสวนแลวใหเด็กนําไปให การใหเด็กมี
บทบาทในการแบงปนอาหาร เปนสื่อที่ชวยกระชับความสัมพันธและการติดตอในชุมชนและเดก็ได
เรียนรูการเสียสละ เอื้อเฟอเผ่ือแผ นอกจากนั้นเมื่อมีคนมาเยี่ยมบานก็จะเชิญมากินขาวหรือเชิญญาติ
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พี่นองมากินขาวดวยกันเมื่อมีการประกอบอาหารพิเศษทําใหเกิดความสัมพันธภายในเครือญาติ
(ผูปกครองเยาวชน, สัมภาษณ 2549)   

 

สถาบันครอบครัวจึงมีความสําคัญอยางมากในการสนับสนุนการรวมกิจกรรม เนื่องจาก
เยาวชนจะนําเอาผูนําครอบครัวหรือสมาชิกในครอบครัวเปนแบบอยางในการดําเนินชีวิต เชน พื้นที่
ลุมน้ําแมวางตอนบนแกนนําเยาวชนที่เขารวมกิจกรรมของเครือขายเยาวชน มีพี่ชายเปนหัวหนา
กลุมหนุมสาวในหมูบานและมีพอเปนปราชญชุมชนที่ไดรับการยอมรับในระดับชมุชนและประเทศ 
ทําใหเขาไดเขารวมกิจกรรมที่พอและพี่ชายทําตั้งแตยังเด็กเพราะเห็นการทํางานของพอและพี่ชายก็
มักจะติดตามไปดวยในตอนเด็กเพราะถือวาเปนการไปเที่ยว เมื่อโตขึ้นก็เร่ิมชวยงานในสวนที่ทําได
จนไดเปนแกนนําในที่สุด บางคนปูและพอเปนฮีโขมีหนาที่ประกอบพิธีกรรมของหมูบาน ซ่ึงใน
อดีตมีความสําคัญเปรียบไดกับผูนําหมูบาน สวนในพื้นที่ลุมน้ําแมวางตอนลางสมาชิกบางคนพอ
เปนสมาชิกของกลุมเหมืองฝายอยูกอนแลว หรือเปนหัวหนากลุมหนุมสาวของหมูบานที่ตนเอง
อาศัยอยู สวนตัวเยาวชนบางคนจะชอบทํากิจกรรมตางๆ มาตั้งแตเด็กและเมื่อทํากิจกรรมทํามีผลดี
ในดานตางๆ เปนที่ยอมรับของชุมชนทําใหพอแมใหการสนับสนุน เมื่อไมมีเร่ืองเสียหายผูปกครอง
ก็ไมวาอะไรและใหการสนับสนุน นอกจากนั้นวิถีการดํารงชีพในครอบครัว ที่ตองพึ่งพาอาศัย
ทรัพยากรธรรมชาติเปนองคประกอบพื้นฐาน เชนการทํานา ทําไรที่ตองอาศัยน้ํา ดินหรือ เมื่อเห็น
คุณคาของสิ่งแวดลอมของสมาชิกในครอบครัวจึงเปนสิ่งที่มีความสําคัญที่พอ แม ถายทอดให
ความรู อบรม ขัดเกลาพฤติกรรมของเยาวชนที่มีตอส่ิงแวดลอม โดยการพูดคุยกันในขณะ
รับประทานอาหารและการสั่งสอนหรือมอบหมายหนาที่ใหรับผิดชอบ การพบเห็นเรียนรูการเขา
ชวยกิจกรรมตางๆ เชน การชวยพอแม หาของปาเก็บเห็ด หนอไม ไปขาย ความเชื่อเกี่ยวกับสิ่งเหนือ
ธรรมชาติ ทําใหเยาวชนเห็นคุณคาของสิ่งแวดลอมและพรอมที่จะเขาไปมีสวนรวมในการดําเนิน
กิจกรรมรวมกับผูอ่ืน รวมทั้งชักชวนพี่นอง ญาติ  เพื่อนบานที่รูจัก จนถึงเยาวชนกลุมอื่นมารวม
ทํางานและจะไดนําความรูที่ส่ังสมมาคิดวิเคราะหและนําไปประยุกตในการจัดกิจกรรมดานการ
จัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม (กลุมเยาวชน, สัมภาษณ 2549)   

 

การรวมกลุมของเยาวชนที่มีผลมาจากครอบครัว และความผูกพันตอกันของสมาชิกใน
ครอบครัว สงผานการอบรมสั่งสอนเยาวชนที่ไดรับจากภายในครอบครัวทั้งทางตรงและทางออม 
รวมทั้งการสนับสนุนการดําเนินกิจกรรมของเยาวชน จึงเปนปจจัยที่สงผลใหเยาวชนเกิดความ
ตระหนัก เห็นคุณคาของสิ่งแวดลอม และมารวมตัวเปนกลุมเพื่อดําเนินกิจกรรมในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
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4. ดานการสนับสนุนหนวยงาน กลุมและองคกร 
 

การศึกษาดานการสนับสนุนจากหนวยงาน กลุมและองคกรที่มีตอการรวมกลุมเยาวชน ซ่ึง
ในการศึกษาดานการไดรับการสนับสนุนจากองคกรตางๆ ซ่ึงประกอบดวยหนวยงานในภาครัฐบาล
และองคกรพัฒนาเอกชนภายในชุมชนและภายนอกชุมชนที่มีการดําเนินกิจกรรมตางๆ อันเปนการ
ปลูกฝงแนวคิดการรวมกลุมสงเสริมกิจกรรมกลุมเยาวชนใหเกิดขึ้นเพื่อดําเนินกิจกรรมดานตางๆ 
รวมถึงการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ซ่ึงสามารถอธิบายไดดังนี้ 

 

โรงพยาบาลแมวาง ใหการสนับสนุนโดยเปนวิทยากรในการใหความรูดานที่ เปน
ประโยชนตอชุมชนเพื่อใหเยาวชนไดเรียนรู รับรูและนําไปถายทอดแกชุมชน เชน การตอตาน
ยาเสพติด การรณรงคเร่ืองโรคเอดส  สวนเทศบาล องคการบริหารสวนตําบล กํานัน ผูใหญบาน จะ
ใหการสนับสนุนแกเยาวชนในการเปดโอกาสใหเยาวชนไดเขารวมกิจกรรมตางๆ ที่ทางชุมชนจัด
ขึ้น เชน การแขงขันกีฬาเช่ือมความสามัคคี และใหทุนสนับสนุนการทํากิจกรรม เชน การทําแนว
กันไฟ การปลูกปา 

 

องคกรภายในชุมชนท่ีมีบทบาทสําคัญตอความเปนกลุมของเยาวชน คือวิทยาลัยจาวบาน
ลุมน้ําวางเนื่องจากเปนองคกรที่มีความริเร่ิมในการมองเห็นความสําคัญของเยาวชนในการที่จะเปน
องคกรหนึ่งของทองถ่ินในการดําเนินกิจกรรมตางๆ ที่เปนประโยชน ใหเยาวชนรูจักการทํา
ประโยชนตอชุมชนของตนเองโดยเปดโอกาสใหเยาวชนไดเขามามีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรม 
รวมกับองคกรตางๆ บอยครั้ง เชน การจัดรายการวิทยุชุมชนคนลุมน้ําวาง การบวชปา สืบชะตาดิน
น้ําปา การจัดเวทีแลกเปลี่ยนความคิดเห็น การเขารวมพิธีกรรมตางๆ ภายในชุมชน เชน การเลี้ยงผี
ฝาย ผีขุนน้ํา ทําใหเยาวชนไดมีเวทีและโอกาสแสดงความสามารถของตนที่มีอยู และยังใหการ
สนับสนุนดานงบประมาณดําเนินการ รวมทั้งสงเสริมการทํางานและใหคําปรึกษาแกกลุมในการหา
งบประมาณและดําเนินงานดานตางๆ  
 

สถาบันการศึกษา ที่สําคัญไดแก โรงเรียนบานกาดวิทยาคมเปนที่รวมตัวกันของแกนนํา
เยาวชนจากชุมชนตางๆ และมาจากการจัดกิจกรรมตางๆ ของสถาบันการศึกษาซึ่งเปนประโยชนตอ
การรวมกลุมของเยาวชน เชน กิจกรรมดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน  การจัดกิจกรรมดานการพัฒนา
ความเปนผูนําแกเยาวชน การจัดกิจกรรมเปดบานวิชาการทําใหเยาวชนไดแสดงความสามารถ การ
จัดทัศนศึกษาในสถานที่ตางๆ หรือสถาบันการศึกษาอื่นซึ่งเมื่อเยาวชนไดไปดูมาแลว เกิดความรู 
ความเขาใจและมาประยุกตใช และการที่เยาวชนไดมีโอกาสเปนตัวแทนสถาบันไปรวมกิจกรรมที่
องคกรสวนกลางหรือองคกรอื่นๆ จัดขึ้น ไดแก การอบรมทําขาว การอบรมผูนําเยาวชน อีกสาเหตุ
หนึ่งที่ทําใหเยาวชนเกิดการรวมกลุมมาจากการที่เยาวชนไดพบปะกับเพื่อนตางสถาบัน ตางถิ่น ได



 

81 

เรียนรูการดําเนินกิจกรรมจึงนํามาเปนแบบอยางและนํามาเผยแพรในพื้นที่ของตนเองบาง ผลที่
ตามมาก็คือ การรวมตัวของเยาวชนเปนกลุม และเครือขายความรวมมือระหวางเยาวชน โดยมี
สถาบันการศึกษาหรือหนวยงานที่เกี่ยวของ คอยใหการสนับสนุนการจัดกิจกรรมตางๆ อันเปนการ
เสริมทักษะแกเยาวชนและใหความรูอยางมากมาย (กลุมเยาวชน, สัมภาษณ 2549)   

 

สถาบันสงเสริมการเรียนรูเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน เปนองคกรพัฒนาเอกชนองคกรหนึ่งที่มี
ความสําคัญตอการรวมกลุมของเยาวชน โดยเฉพาะบทบาทตอการสรางเสริมและริเร่ิมกําเนิดการ
รวมตัวของเยาวชน ซ่ึงถือไดวาเปนกลุมที่ใหการสนับสนุนการดําเนินกิจกรรมของกลุมเครือขายลุม
น้ําวางตางๆ และมีการวางรูปแบบการดําเนินงานเปนแบบแผน โดยสงเสริมใหเกิดการเรียนรูภายใน
ชุมชนและดําเนินงานโดยชุมชน และไดพัฒนาศักยภาพของเยาวชน ตลอดจนสงเสริมการรวมตัว
เปนกลุมองคกรเยาวชน พรอมกันนี้ยังสงเสริมงบประมาณใหกลุมเยาวชน ไดมีการดําเนินกิจกรรม 
นอกจากนั้นยังไดเปนที่ปรึกษาในการเขียนโครงการขอรับงบประมาณจากสํานักงานกองทุน
สนับสนุนการเสริมสรางสุขภาพ (สสส.) เพื่อนํามาใชในการจัดกิจกรรมตางๆ ของเครือขายเยาวชน
ลุมน้ําแมวาง 

 

ความเปนกลุม องคกรที่มีการทํางานรวมกันในดานตางๆ อันเปนประโยชนตอชุมชน มีการ
วางระบบการดําเนินกิจกรรม และความเปนกลุมที่มีการทํางานรวมกัน สงผลใหกลุมเยาวชนเกิด
การซึมซับพฤติกรรมจากการไดเห็นไดทํางานในกลุม ภายในชุมชนที่พอจะเปนแบบอยางของการ
ทํางานของเยาชน ทําใหเกิดการดําเนินกิจกรรมในรูปแบบการจัดการสิ่งแวดลอม นอกจากนั้นการ
จัดกิจกรรมตางๆในชุมชนชวยใหเยาวชนไดมาพบกัน แลกเปลี่ยนความคิด เกิดการเรียนรู และปรับ
ประยุกตนําเอาเทคนิควิธีการมาใชกับตนเองและนําไปสูการรวมตัวในแนวรวมเดียวกันเพื่อจัดการ 
ดําเนินกิจกรรมตางๆในชุมชนของตนเองรวมทั้งการพัฒนาชุมชนใหดีขึ้น ดวยกระบวนการที่เรียนรู
มาภายใตความเปนกลุม องคกรเยาวชน การประยุกตใชกิจกรรมตางๆ จะเกิดขึ้นทุกครั้งที่เยาวชนได
เขารวมในกิจกรรมที่เครือขายจัดขึ้น เชน นักจัดรายการวิทยุ คายสิ่งแวดลอม และการประชุม
เครือขาย ซ่ึงเยาวชนจะมีการนํามาใชในทันที  

 

สรุปไดวา การดําเนินกิจกรรมของกลุม องคกรตางๆ ทั้งภายในชุมชนหรือภายนอกชุมชนที่
มีลักษณะเปนตนแบบ แบบอยางการทํางานดานการจัดการสิ่งแวดลอมทําใหเยาวชนไดซึมซับ
แบบอยางตางๆ ดวยและบทบาทขององคกรเหลานี้ที่ใหการสนับสนุนดานการใหความรูโดยใช
กิจกรรมตางๆ เชน คาย การอบรม การเปดเวทีชาวบาน หรือเวทีเยาวชน รวมทั้งการใหโอกาสแก
เยาวชนในการรวมทํางานกับกลุม การใชงบประมาณดําเนินการ ทําใหเยาวชนเกิดทักษะในการเขา
ไปมีสวนรวมและเกิดความตระหนัก จิตสํานึกตอสวนรวม ที่สงผลตอการรวมกลุม 
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5.ดานการเรียนรูของเยาวชน 
องคประกอบที่สําคัญที่มีอิทธิพลตอการเรียนรูในการจัดการสิ่งแวดลอมของเยาวชน ไดแก 
              5.1 บทบาทของเยาวชน จากลักษณะของเยาวชนที่เปนวัยที่อยากเรียน อยากรู และ

สนใจติดตามสิ่งตางๆ อยางกวางขวาง โดยเฉพาะสิ่งใหมๆ พรอมที่รับและเรียนรูดวยตนเองและ
ประสบการณตรง รวมถึงการรูจักความสามารถของตัวเองที่มีมาจากการพัฒนาในดานจิตใจและ
รางกาย และการตองการแสดงออกและใหสังคมยอมรับในการกระทําของตนเอง ซ่ึงถือวาเปน
กลไกหนึ่งที่สําคัญ ที่จะสงผลตอกระบวนการในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
เชน เมื่อผูนํากลุมเยาวชนจะไดรับประสบการณจากการเขารวมกิจกรรมเมื่อไดรับความรูจากการ
อบรมหรือเขารวมเวทีเสวนากับกลุมตางๆ มาจะนํามาถายทอดตอภายในกลุมเปนการถายทอด
ความรูเพื่อนําไปพัฒนากลุมหรือกิจกรรมของกลุม นอกจากนั้นการไดพบปะพูดคุยกันระหวางกลุม
ภายในชุมชนและกับกลุมภายนอกชุมชนทําใหไดแลกเปลี่ยนการดําเนินกิจกรรมและนํามาใชใน
กลุมของตนเพื่อพัฒนาชุมชนในดานตางๆ  

 

นอกจากนี้บทบาทที่เยาวชนไดรับจากการรวมกิจกรรมกับกลุม องคกรภายนอกเชน การได
เปนประธานกลุมหนุมสาวของหมูบาน ประธานโครงการทูบีนัมเบอรวันของชุมชน  ประธาน
นักเรียน หัวหนาทีมกีฬา หรือเปนสมาชิกในเครือขายกลุม องคกรตางๆ ที่มีสวนรวมในกิจกรรม
ดานอื่นๆ ที่นอกเหนือจากดานสิ่งแวดลอม เชน การรวมจัดรายการวิทยุของวิทยุชุมชนคนลุมน้ําวาง 
รวมวางกฎระเบียบของหมูบาน รวมเปนคนทําขาวภายในชุมชน ประสบการณที่ไดรับนี้มีการทําให
เยาวชนเกิดความคิดใหมๆ และมีโอกาสไดแสดงความสามารถของตนใหกลุมอื่นๆ ไดยอมรับ ซ่ึง
กลุมเยาวชนมีการประสานงานและเขารวมกิจกรรมกับองคกรตางๆ ในชุมชนตลอดเวลา รวมทั้งมี
บทบาทในการดําเนินกิจกรรม และนํารูปแบบการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจาก
องคกรภายนอกมาเสนอในรูปแบบใหมรวมถึงการประยุกตกิจกรรม เชน การจัดคายสิ่งแวดลอม 
การจัดทัศนศึกษาดูงานภายนอกชุมชนที่มีการดําเนินการดานสิ่งแวดลอม รวมถึงการปลูกปา บวช
ปา มาวางแผนการปฏิบัติเองในกลุมเมื่อไดรับมอบหมายซึ่งก็ประสบความสําเร็จดี (กลุมเยาวชน, 
สัมภาษณ 2549)   

 

ธรรมชาติของมนุษย  คือ  การคิดคน  ริ เ ร่ิมสรางสรรค  สรางสิ่งแปลกใหมอยู เสมอ 
โดยเฉพาะกลุมเยาวชนนับวาเปนวัยแหงการคนหาคําตอบ ทางออกใหตนเอง กระบวนการคิดริเร่ิม
จากเด็กและเยาวชนจึงมักมีอะไรใหม ออกมาใหเห็นอยูเสมอ หากไดรับการเรียนรูในทิศทางที่ถูก
และมีการใหการสนับสนุนที่ดี 

 



 

83 

              5.2 รูปแบบการเรียนรู ที่มีทั้งแบบดั้งเดิมและแบบสมัยใหม ดังคํากลาวของ
ปราชญชุมชนที่วา “เรียนรูน้ําบอหนา ไมลืมน้ําบอหลัง” ที่ไดมีการนําความรูมาปรับ ใชในรูปแบบ
ของกลุมไดอยางเหมาะสมโดยเรียนรูนําเอาทุนทางสังคมในชุมชนดานตางๆ เชน ประเพณี 
วัฒนธรรม ความเชื่อ ภูมิปญญา ที่เกี่ยวกับการดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติ พรอมกับนําความรู
จากที่ไดเรียนรูเพิ่มเติมจากภายนอก เชน การเรียนรูจากกิจกรรมที่ไดเขารวมจากสถาบันการศึกษา
และจากการศึกษาดูงานชุมชนอื่นๆ  ที่สอดคลองกับความตองการของสภาพชุมชนและสนองความ
ตองการของกลุมเยาวชนเอง รวมถึงบางคนไดเดินทางไปตางประเทศทําใหไดรับความรูใหมมาจาก
ภายนอกชุมชน  การประชุม การไดพูดคุยแลกเปลี่ยนซึ่งกันและกันถึงปญหาของชุมชนและหา
แนวทางรวมในการแกไขปญหาที่เกิดขึ้นโดยประยุกตความรูที่มีมาของชุมชนรวมกับความรูทีไ่ดรับ
จากภายนอก และนํามาจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของชุมชน จากกิจกรรมตางๆ 
ไดแก กิจกรรมการอบรมคายสิ่งแวดลอมเรียนรูดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมภายใน
ชุมชนทําใหเกิดจิตสํานึกและตระหนักรูสึกรักและหวงแหนพรอมที่จะดูแลจัดการรวมกันในกลุม
(กลุมเยาวชน, สัมภาษณ 2549)   

  

              5.3 แหลงความรูทั้งภายในและภายนอกชุมชน ซ่ึงเปนปจจัยที่สําคัญตอการเรียนรู
ของเยาวชนในการจัดการสิ่งแวดลอมนั้น มีทั้งบุคลากรไดแก  พอแม สมาชิกในครอบครัว เครือ
ญาติ ผูสูงอายุ ผูนําชุมชน และปราชญชุมชนที่จะทําหนาที่ในการขัดเกลา อบรมสั่งสอนใหความรู
ในดานที่เกี่ยวกับสิ่งแวดลอมที่เยาวชนไดศึกษาทั้งทางตรงที่มีการบอกกลาวและทางออมที่ไดจาก
การเขารวมกิจกรรม การเลียนแบบ หนวยงานภาครัฐบาล และองคกรเอกชน ที่จะสนับสนุนทั้งดาน
งบประมาณ การใหความรู และการจัดกิจกรรมอันเปนการเสริมสรางการเรียนรูแกกลุมเยาวชนใน
การดําเนินกิจกรรมตางๆ นอกจากนั้นแหลงความรูที่ไดจากโรงเรียน การพูดคุยแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นการเขารวมกิจกรรมกับกลุมภายในและภายนอกชุมชน หรือจากสื่อตางๆ ทั้งเปนเอกสารและ
ส่ือดิจิตอลที่ทําใหการติดตอส่ือสารในสังคมสมัยนี้มีความรวดเร็วและทันสมัย และกวางไกล 

 

กลาวโดยสรุปวา การเรียนรูในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของเยาวชน
ประกอบดวยบทบาทของเยาวชน รูปแบบการเรียนรู และแหลงความรูทั้งภายในและภายนอกชมุชน 
เปนสงผลตอการรวมกลุมของเยาวชน ซ่ึงจากประสบการณที่เยาวชนไดรับ และสั่งสมมาจากแหลง
ความรูตางๆ ที่มีสวนสัมพันธและเกี่ยวของ ทั้งในทางตรงและทางออมที่กอใหเกิดความรู ความ
เขาใจ เจตคติ ที่สงผลตอความตองการที่จะเขาไปมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมรวมกับกลุม 
องคกรตางๆ ดานสิ่งแวดลอม 
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6.ดานความสัมพันธภายในกลุมเยาวชน 
 

ระบบความสัมพันธในชุมชนระบบเครือญาติเปนกลไกสําคัญที่ทําหนาที่ผูกพันบุคคลเขา
เปนกลุมเดียวกัน เชน การแตงงานของคนระหวางชุมชนทําใหมีความผูกพันระหวางบุคคลอยูมาก 
และในวิถีชีวิตประจําวันยังเปนการชวยเหลือซ่ึงกันและกัน โดยเริ่มจากกลุมเครือญาติในครอบครัว
ที่ลูกยังอยูกับพอแม เมื่อแตงงานแลวหรือแมแตเมื่อมีการแยกครอบครัวก็ไมไกลจากบานมาก 
ตลอดจนการนับถือผีปู ยา รวมกัน ทําใหยึดเหนี่ยวความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน ความสัมพันธ
ภายในชุมชนโดยผานการแลกเปลี่ยนแรงงานในการผลิตทางการเกษตร การแบงปนอาหารระหวาง
เครือญาติและเพื่อนบาน  การชวยเหลืองานบุญ งานศพ จากการสังคมที่เปลี่ยนไปการเอามื้อเอาวัน
ในชุมชนลดลงไปจากเดิมแตก็ยังมีหลงเหลืออยูบาง แตสวนที่เห็นชัดเจนในการรวมกลุมของคนใน
ชุมชนคือ งานศพ ซ่ึงจะมีผูคนไปรวมงานทั้งคนในชุมชนเดียวกันหรือตางชุมชนเพื่อการไวอาลัย
ใหแกคนตายเปนครั้งสุดทายและงานบุญที่วัดซึ่งมีกลุมคนในหลายๆ กลุม ทั้งผูอาวุโส ผูใหญ และ
เยาวชน การเขารวมกิจกรรมซึ่งตองทํารวมกันในหลายๆ ชวงอายุทําใหเชื่อมโยงคนในแตละวัยเพื่อ
ลดชองวางระหวางวัยเกิดความเขาใจกัน และมีการเชิญชวนใหชุมชนอื่นไดเขารวมเกิดการรวมกลุม
กันภายในชุมชน 

 

เมื่อมีการจัดกิจกรรมดานตางๆ เยาวชนจะมารวมกิจกรรมชวยกัน ซ่ึงในการรวมกลุม
กิจกรรมจะมีเยาวชนกลุมหนึ่งที่เปนแสดงความเปนผูนําและพรอมที่ทําหนาที่เปนตัวแทนในการ
ประสานงานและดําเนินกิจกรรมใหแกเยาวชนดวยกันในชุมชนเมื่อมีการรวมกันทํากิจกรรม
แบบตอเนื่องก็เกิดเปนความสัมพันธกันไมวาจะจัดขึ้นในพื้นที่ลุมน้ําแมวางตอนบนหรือตอนลาง
และการเขารวมไมไดมีการบังคับและยังมีการถายทอดใหสมาชิกที่ไมไดเขารวม และเมื่อมีการ
รวมกลุมสมาชิกบางคนจะแสดงบทบาทความเปนผูนํา คอยชวยเหลือประสานงานในกลุมทําให
ไดรับการยอมรับในการเลือกเปนผูนําในครั้งตอๆไป ความสัมพันธไมมีเฉพาะในกลุมเยาวชน
เทานั้นยังรวมไปถึงกลุมอื่นๆ แมองคกรจะเปนคนละรูปแบบกับกลุมเนื่องจากวัยที่ตางกันทําให
ความคิดตางกันทําใหมีความสัมพันธแบบใหความชวยเหลือและสนับสนุนใหคําปรึกษาในการ
ดําเนินกิจกรรมมากกวาการรวมลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยกัน (กลุมเยาวชน, สัมภาษณ 2549)   

 

นอกจากนี้การรับรูขาวสารจากสื่อตางๆ ยังมีโอกาสแลกเปลี่ยนประสบการณจากชุมชนอื่น 
รวมถึงการเขารวมประเพณีระหวางชุมชนทําใหมีการพบปะพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกัน
และกัน นอกจากนั้นการจัดประชุมเวทีของหนวยงานพัฒนาเอกชนและภาครัฐทําใหเยาวชนตื่นตัว
และสรางจิตสํานึกใหแกชุมชน การประชุมเปนการเสนอภาพปญหาของชุมชน มีการแลกเปลี่ยน
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ความรู ความคิดเห็นและชวยกันแกไขปญหาเพราะทรัพยากรธรรมชาติเปนสิ่งที่ใชรวมกันจึงตอง
อาศัยการรวมมือกันในการดูแลรักษา  

 

ความสัมพันธกันระหวางสมาชิกภายในกลุมมักมีความสัมพันธในทางเครือญาติหรือความ
เปนเพื่อน ซ่ึงมีความสําคัญอยางยิ่งตอการรวมกลุมของเยาวชน ไดแก การมีญาติพี่นองหรือเพื่อน 
ไดเปนสมาชิกของกลุมอยูกอนแลว ก็จะมีการชักชวนกันมาเขารวมกลุมเพื่อดําเนินกิจกรรมตางๆ 
ในชุมชน สมาชิกภายในกลุมไมไดจํากัด เพศ และการศึกษาเนื่องจาก เปนการเปดโอกาสใหเยาวชน
ไดมีสวนรวมในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม จึงมีทั้งเยาวชนเพศชาย หญิง
รวมกันและมีทั้งที่กําลังศึกษาอยูตั้งแตระดับมัธยมศึกษาไปจนถึงระดับอุดมศึกษาและเยาวชนที่จบ
การศึกษาและประกอบอาชีพภายในชุมชน ซ่ึงไมไดเปนอุปสรรคในการทํางานรวมกันแตยังเปน
การแลกเปลี่ยนประสบการณของแตละคนในดานตางๆ (แกนนําเยาวชน, สัมภาษณ 2549)   

 

ความสัมพันธของคนในชุมชนและตางชุมชน ความเปนเพื่อนในการสรางเครือขาย
ชวยเหลือเกื้อกูลกัน ความเปนคนรักทองถ่ินเดียวกันทําใหชุมชนแตละชุมชนรูสึกความเปนเจาของ
ทรัพยากรรวมกัน กอใหเกิดความรวมมือในการดําเนินกิจกรรมในดานตางๆ และการสนับสนุนจาก
หนวยงานเอกชนและรัฐบาลในการใหความรู โดยการอบรม การศึกษาดูงาน การจัดเวทีแลกเปลี่ยน
ความรู ความคิดเห็นในเรื่องตางๆ ทําใหชุมชนมีการพัฒนาวิธีการแกปญหาและสรางเครือขายใน
ระดับที่กวางขึ้นอีก เชน ในระยะแรกเยาวชนลุมน้ําแมวางตอนบนจัดแหลงเรียนรูวัฒนธรรมภูมิ
ปญญาที่บานทุงหลวง จัดกิจกรรมทําแนวกันไฟ เยาวชนลุมน้ําแมวางตอนลางก็จะเขารวม และเมื่อ
เยาวชนลุมน้ําแมวางตอนลางจัดกิจกรรมคายสิ่งแวดลอม การปลูกปา เยาวชนลุมน้ําแมวางตอนบนก็
จะเขารวมเชนกัน เมื่อทํากิจกรรมรวมกันจึงทําใหไดรูจักคุนเคยสนิทสนมกันขึ้นจึงไดรวมกลุมและ
จัดกิจกรรมรวมกันเพื่อเปนการสรางเครือขายที่มีแนวคิดรวมกันและมีความเขมแข็งในการจัดการ
กิจกรรมของกลุม 
 

สรุปวา เยาวชนไดสรางความสัมพันธซ่ึงกันและกันใหเกิดความรวมมือในกิจกรรม 
ความสัมพันธเกี่ยวของที่เกิดขึ้น จากการพูดคุย การพบประรวมประชุม รวมทํางาน ความถี่เกิดขึ้น
หรือสภาพของความใกลชิดของบุคคลในกลุม รวมทั้งองคกรรวมตางๆ ทําใหความสัมพันธที่
เกิดขึ้นมีความชัดเจนมากขึ้น ใหเยาวชนซึ่งเปนสมาชิกไดเรียนรูจากรูปแบบกิจกรรมตางๆ ดวย
เร่ืองราว เนื้อหาของการติดตอสัมพันธ ที่มีอิทธิพล ตอความคิด ความเขาใจ การแลกเปลี่ยนเรียนรู
ในพฤติกรรมซึ่งกันและกัน ในความสัมพันธระหวางบุคคลหรือกลุม ซ่ึงเปนปจจัยหนึ่ง ที่มีอิทธิพล
ตอการรวมกลุมของเยาวชนในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
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7.ดานความสัมพันธภายนอกกลุมเยาวชน 
 

การรวมกลุมกันทํากิจกรรมในชุมชนตามลําพัง อาจทําใหมีกิจกรรมในระดับหนึ่ง แตดวย
การเปนเยาวชนที่ตองการเพื่อนในการพบปะ พูดคุย อยากทํางานรวมกันในวงกวาง ตองการ
ประสบการณใหมและแลกเปลี่ยนแนวคิดในการทํางานที่แปลกใหม นอกจากนั้นประสบการณการ
ทํากิจกรรมที่มีไมมากอาจมีขอผิดพลาดหรืออุปสรรคปญหาในการทํางานทําใหเยาวชนตองทํางาน
รวมกับกลุมอื่นๆ  

 

ความสัมพันธภายนอกชุมชนสวนใหญ จะเกิดจากการที่เยาวชนไดรับจากการเขารวม
กิจกรรมตางๆ เชน การอบรม การเขารวมเวทีเสวนากับกลุมตางๆ การศึกษาดูงานทําใหเกิด
ประสบการณอยางมากมาย และมีการนํามาขยายถายทอดความคิด กิจกรรมกันภายในกลุม สงผลให
กลุมมีการพัฒนาการทํางานโดยเฉพาะดานการปรับประยุกตรูปแบบการดําเนินกิจกรรมตางๆ มาใช
ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในชุมชน 

 

 ความสัมพันธของกลุมเยาวชนกับกลุมอื่นๆ เกิดจากการเปดโอกาสจากกลุมผูใหญที่ให
เยาวชนไดมีสวนรวมในการเขารวมกิจกรรมและไดกําหนดบทบาทหนาที่ เชน การจัดทําเอกสาร 
การประชาสัมพันธ และแสดงความคิดเห็นในเรื่องตางเมื่อมีการยอมรับในชุมชนทําใหเยาวชนเห็น
คุณคาแหงตนและรวมกลุมกันทํากิจกรรมของกลุมโดยมีกลุมผูใหญคอยใหคําแนะนําและให
คําปรึกษาเมื่อรวมกลุมกันภายในชุมชนแลวก็ไดเกิดความสัมพันธกับกลุมอื่นๆ ทั้งภายในและ
ภายนอกชุมชนในการดําเนินกิจกรรม เชน กลุมเหมืองฝายเขารวมพิธีกรรมการเลี้ยงผีโดยเยาวชนได
มีหนาที่ในการเตรียมอุปกรณในพิธี อํานวยความสะดวกใหกับกลุมผูใหญ เมื่อมีการดําเนินการในป
ตอไปก็รูหนาที่ของตนเองที่จะชวยนอกจากนั้นยังไดศึกษาพิธีกรรมเพื่อนําไปสืบทอดตอไป กลุม
วิทยุชุมชนไดเขารวมจัดรายการซึ่งในระยะแรกก็ทํารวมกับผูใหญเมื่อมีความรูและประสบการณก็
สามารถจัดรายการเองไดพรอมทั้งเผยแพรกิจกรรมของกลุมในดานตางๆ รวมถึงดานการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมทําใหเกิดการขยายกลุม ซ่ึงกลุมตางๆ เปนเครือขายของวิทยาลัย
จาวบานลุมน้ําแมวาง ถือเปนกลุมองคกรพี่เล้ียงที่เปนตัวหนุนเสริม ทําใหเกิดการขับเคลื่อนการ
ทํางานของเยาวชนใหเกิดความตอเนื่องยั่งยืน เสริมกระบวนการเรียนรู พัฒนาทักษะเสริมศักยภาพ
เยาวชนใหเพิ่มมากขึ้น การศึกษาดูงานแลกเปลี่ยนความรูกับกลุมตางๆ เชน การเขารวมประชุม เวที
เสวนา การอบรมตางๆ รวมทั้งการทัศนศึกษาดูงานในตางจังหวัดเปนการแลกเปลี่ยนความรูระหวาง
ชุมชนและนําความรูจากชุมชนอื่นมาประยุกตใชในชุมชนของตนเอง (กลุมเยาวชน, สัมภาษณ 
2549)   
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นอกจากนั้นการไดรับการสนับสนุนจากหนวยงาน องคกร ภาครัฐและเอกชน เปนการเปด
โอกาสใหกลุมไดเปนที่รูจักมากขึ้นและไดรับการยอมรับการทํางาน สงผลใหไดรับการสนับสนุน 
อุปกรณเครื่องมือและทุนการดําเนินกิจกรรม เชน การเขารวมกิจกรรมกับสถาบันสงเสริมการเรียนรู
เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน(สรพ.) มูลนิธิพัฒนาภาคเหนือ ที่คอยใหคําแนะนําและปรึกษาในการดําเนิน
กิจกรรมดานตางๆ และเชื่อมโยงกับกลุมอื่นๆ นอกจากนั้นเจาหนาที่ในหนวยงานไดใหคําปรึกษา
สําหรับการขอรับทุนสนับสนุนการดําเนินกิจกรรมจากสํานักงานกองทุนสนับสนุนการเสริมสราง
สุขภาพ(สสส.)  เพื่อนํามาจัดกิจกรรมของกลุม 
 

จากการศึกษาบริบทที่สงผลตอการรวมกลุมของเยาวชนในการดําเนินกิจกรรมดานการ
จัดการทรัพยากรและสิ่งแวดลอม พบวา ดานการสนับสนุนจากองคกรหนวยงานตางๆ และดาน
ความสัมพันธภายนอกกลุมเยาวชน เปนบริบทที่มีผลมาก ทั้งนี้ เนื่องจากองคกรหนวยงานตางๆ จะ
ใหการขับเคลื่อนการทํางานของเยาวชนมีความตอเนื่องยั่งยืน เสริมกระบวนการเรียนรู พัฒนา
ทักษะ และเปดโอกาสใหเยาวชนไดแสดงออกเชิงสรางสรรค เปนแมแบบการทํางานแกกลุม
เยาวชนที่สงผลตอการเรียนรู ซึมซับพฤติกรรมดานการจัดการสิ่งแวดลอม ที่เยาวชนสามารถคิดได
และปรับประยุกตใชแนวทางการดําเนินกิจกรรมที่เคยไดรับจากลุม องคกรตางๆ นั้นมาใชในการ
ดําเนินกิจกรรม  

 

ในขณะที่ดานความสัมพันธภายในกลุมเยาวชนของสมาชิก และดานการเรียนรูของเยาวชน
จนเกิดประสบการณตางๆ ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ธรรมชาติของวัยรุน ที่
อยากเรียน อยากรู และสนใจติดตามสิ่งตางๆ อยางกวางขวาง โดยเฉพาะสิ่งใหมๆ พรอมที่รับและ
เรียนรูดวยตนเอง เปนเหตุหนึ่งที่ทําใหเกิดการชักชวนเยาวชนที่มีแนวคิดเดียวกันมารวมกนัเปนกลุม
เพื่อดําเนินกิจกรรมตางๆ และจากอิทธิพลของความเปน ญาติพี่นอง กลุมเพื่อน การไดรูจักกัน 
เนื่องมาจากเยาวชนสวนใหญมักจะเปนสมาชิกของกลุมตางๆ มากอน ซ่ึงกอใหเกิดแนวรวมทาง
ความคิดและกิจกรรมรวมกัน 

 

สวนดานสังคมจะเปนจุดเริ่มตนของการรวมกลุมของเยาวชน จากประเพณีวัฒนธรรม 
พิธีกรรม ความเชื่อ ภูมิปญญาตางๆ ที่เกิดขึ้นในชุมชนเปนการเชื่อมโยงผูคนในชุมชนใหรวมกลุม
กันดําเนินกิจกรรมและวิถีชีวิตที่ผูกพันกับทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมทําใหเกิดการเรียนรู
ของเยาวชนในการเกิดจิตสํานึกและตระหนักรูรักหวงแหนนําไปสูการจัดการที่ดีและเหมาะสม 
นอกจากนั้นดานครอบครัวอาศัยจากความผูกพันของสมาชิกในครอบครัวการอบรมสั่งสอนและ
ปฏิบัติใหเห็น การรูจักแบงปนสิ่งของกอใหเกิดความสัมพันธที่ดีตอกัน และการสนับสนุนการ
ดําเนินกิจกรรมตางๆ และเรียนรูแนวทางการจัดการสิ่งแวดลอมที่ผานจากกระบวนการขัดเกลาทาง
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สังคม การอบรมทั้งในทางตรงและทางออม จากสมาชิกในครอบครัว ไดแก พอ แม ญาติที่นองและ 
เพื่อนบาน การเปนแบบอยางที่ดีทําใหเยาวชนตองการเขาไปมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรม
เชนกัน 

 

สําหรับดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมนั้นเนื่องจากปญหาที่เกิดขึ้นภายในชุมชน
และการรวมกลุมของผูใหญในการจัดการปญหาที่เกิดขึ้นทําใหเยาวชนไดเขารวมชวยเหลือใน
กิจกรรมตางๆ จนเปนที่มาของการดําเนินกิจกรรมของเยาวชน และไดนําประเด็นดานนี้มาใชในการ
จัดทํากิจกรรมของกลุม จากปญหาที่มีผลตอวิถีชีวิตสงผลเกิดการรับรูถึงปญหาที่เกิดขึ้นและจาก
กระแสการอนุรักษในเขตลุมน้ําแมวาง 

 

ดังจะเห็นไดวาการรวมกลุมของเยาวชนที่เกิดขึ้น มีการนําความรูความเขาใจที่ไดเรียนรู
ใหมมารวมกับความรูที่มีอยูเดิมของแตละคนนั้นมาใชปรับประยุกตเพื่อใหเปนแนวทางของการ
ดําเนินการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมที่สอดคลองกับชุมชนและความตองการของ
กลุม รวมถึงการนําทักษะการปฏิบัติที่จะกอใหเกิดการมีสวนรวมของสมาชิกในกลุมกอใหเกิด
กระบวนการของการจัดการสิ่งแวดลอมในชุมชนแบบตางๆ ที่เปนผลมาจากบริบทดานตางๆ คือ
ดานการสนับสนุนจากหนวยงาน กลุมและองคกร ดานสังคม ดานครอบครัว ดานการเรียนรูของ
เยาวชน ดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม และดานความสัมพันธภายในกลุมเยาวชนและ
ภายนอกกลุมเยาวชน 

 
ตอนที่ 2 การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของเครือขายเยาวชนลุมน้ําแมวาง 
 

1. ประวัติความเปนมาของเครือขาย 
 

ในอดีตการรวมกลุมของเยาวชนมาจากการจัดตั้งกลุมเยาวชนประจําหมูบานหรือมี
หนวยงานอื่นที่เขามาสงเสริมการดําเนินกิจกรรมใหกับกลุมเยาวชนซึ่งเปนกลุมที่หนวยงานของรัฐ
คัดเลือกเขารวมและกิจกรรมสวนใหญก็เปนการประกอบอาชีพ เชน การแขงกีฬาเช่ือมความสามัคคี 
การประกอบอาชีพแปรรูปอาหาร สวนในกิจกรรมเกี่ยวกับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมมักจะมาจากประเพณีวัฒนธรรมและความเชื่อในการประกอบอาชีพ เชน การเลี้ยงผีฝาย 
ผีไร ผีนา ผีขุนน้ํา การขอขมาแมน้ําในประเพณีลอยกระทง เปนตน 

 

สําหรับการรวมกลุมและพบปะกันของกลุมเยาวชนในลุมน้ําแมวาง โดยเริ่มกลุมเยาวชนลุม
น้ําวางตอนบนสวนมากจะเปนกลุมชาติพันธปกาเกอะญอไดเขาไปประสานงานชวยเหลือกิจกรรม
ดานตางๆ ของเครือขายการจัดการทรัพยากรของลุมน้ําแมวางของชุมชนในพื้นที่ลุมน้ําแมวาง
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ตอนบน โดยกลุมเยาวชนก็เปนลูกหลานหรือญาติกับกลุมผูนําเหลานั้น เมื่อมีการพบปะกันและมี
การพูดคุยแลกเปลี่ยนประสบการณกันมากขึ้นก็เร่ิมจะทํากิจกรรมของกลุมแตก็เปนกิจกรรมที่
รวมมือกับกลุมผูนําเครือขายยังไมไดมีกิจกรรมเปนของตนเอง สวนกลุมเยาวชนลุมน้ําแมวาง
ตอนลางจะมีการรวมกลุมจะอาศัยโอกาสที่มีกิจกรรมในสถาบันการศึกษาและในชุมชน เชน งาน
บุญตางๆ  โดยมีวัดเปนศูนยกลาง เนื่องจากวิถีชีวิตของคนในชุมชนโดยทั่วไปแลวจะมีความผูกพัน
กับวัด ซ่ึงเปนสถานที่สําคัญในการดําเนินกิจกรรมตางๆ ของคนในชุมชน โดยเยาวชนจะมีการมี
ความสัมพันธกันจากความเปนเพื่อนในสถาบันเดียวกันหรือเปนญาติ ที่เคยรวมทํากิจกรรมภายใน
หมูบานดวยกัน เมื่อมีการจัดกิจกรรมภายในชุมชนและไดชักชวนใหเยาวชนซึ่งเปนกลุมหนึ่งของ
ชุมชนเขารวมทําใหเกิดการปฏิสัมพันธกันแตจะเกิดขึ้นภายในกลุมเยาวชนลุมน้ําแมวางตอนลาง
เทานั้นกิจกรรมที่เขารวมก็ไมไดเกี่ยวของกับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
โดยตรงมักจะเปนกิจกรรมที่หนวยงานของรัฐหรือองคกรชุมชนรวมทั้งองคกรพัฒนาเอกชนจัดขึ้น
แลวไดไปเขารวม เชน การอบรมแกนนําเยาวชนดานเอดส  การแขงขันกีฬาของชุมชน กลุมเยาวชน
ลุมน้ําแมวางตอนบนและตอนลางจึงไมไดมีการปฏิสัมพันธกันโดยตรงแตรูจักกันโดยความเปน
เพื่อนที่เขารวมอบรมหรือรวมกิจกรรมตางๆ ภายในชุมชนเทานั้น (นายศิวกร โอโดเชา, สัมภาษณ 
2549)   

 

ในชวงป พ.ศ. 2545-2546 ทามกลางการเปลี่ยนแปลงของกระแสสังคม ชุมชนลุมน้ําแมวาง 
มีผูนํา ผูรูหลากหลาย กระจายอยูตามหมูบานตางๆ ทั้งในระดับที่เปนปราชญชาวบานหรือครูภูมิ
ปญญาชาวบาน ไดมีรวบรวมเปนเครือขายครูภูมิปญญาจํานวน 20 กวาทานรวมกันดําเนินการ
ถายทอดภูมิปญญาสูลูกหลานโดยมีการดําเนินงานภายใตโครงการอุยสอนหลานสืบสานวัฒนธรรม
ภูมิปญญาทองถ่ินแมวาง จนปจจุบันเปนการยอมรับจากชุมชนมากขึ้น มีบุคคลที่ไดรับการยกยอง
จากสังคม  เชน พอหลวงจอนิ โอโดเชา ปราชญดานการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ และพออุยใจคํา  
ตาปญโญ ครูภูมิปญญาดานการใชของเลนพื้นบานเปนสื่อการถายทอดดานคุณธรรมใหลูกหลาน 
จนไดรับยกยองใหเปนครูภูมิปญญาไทย  และยังมีผูรู ผูนําในวัยกลางคนที่เปนทั้งผูนําชาวบานที่
บางสวนไดรับการยอมรับจากชุมชนใหเปนผูนําทางการเชน สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล  
กํานัน ผูใหญบาน หรือตัวแทนองคกรชุมชนตางๆ  พรอมกับเยาวชนคนรุนใหม รวมทั้งมีผูนําทาง
ศาสนาพระสงฆ ครูในสถานศึกษาที่มีความสนใจจัดการเรียนรูดานองคความรูภูมิปญญาพื้นบาน
และไดมีสวนรวมกับเครือขายผูรูครูภูมิปญญามาอยางตอเนื่อง มีกลุมผูนําชาวนาชาวไรและ
ปญญาชนในทองถ่ินที่ผานกระบวนการเรียนรูการตอสูเรียกรองประชาธิปไตยรวมตัวกันในนาม 
กลุมสันปาตอง-แมวางเสวนา ที่ดําเนินกิจกรรมการใหการเรียนรูดานการเมือง เร่ืองสิทธิมนุษยชน   
สิทธิชุมชน ในวิธีประชาธิปไตย นอกจากนี้ชุมชนลุมน้ําวางยังคงมีผูนําเครือขายเยาวชนจํานวนหนึ่ง
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ที่มาจากการเรียนรูรวมกับกระบวนการรวมตัวการจัดการปญหารวมกับผูนําชุมชน แตก็มีคอนขาง
จะจํากัด และแมจะมีผูรู  ผูนําที่หลากหลาย แตก็มีอยูอยางกระจัดกระจาย ขาดการพัฒนากลไกที่จะ
จัดการใหเกิดการเชื่อมโยงเครือขายการเรียนรูผูรู ผูนํา ไดอยางมีประสิทธิภาพและยั่งยืน 

 

 จากสถานการณดังกลาวสถาบันสงเสริมการเรียนรูเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน(สรพ.) มูลนิธิ
พัฒนาภาคเหนือเห็นวาหากชุมชนลุมน้ําวางมีพัฒนากลไกและกระบวนการจัดการที่มีความชัดเจน
และมีศักยภาพที่จะประสานเชื่อมโยงจัดการใหทุนทางสังคมที่มีอยูในชุมชนลุมน้ําวางไดมกีารสราง
กระบวนการเรียนรูรวมกันทั้งภายในแตละชุมชน  แตละกลุมชาติพันธ แตละฐานระบบนิเวศวิทยา
เดียวกันพรอมทั้งกระบวนการเรียนรูในลักษณะที่เปนเครือขายการเรียนรูในเชิงแนวราบในพื้นที่ที่
เขมขนมากขึ้น จะทําใหความเปนชุมชนลุมน้ําวางมีความเขมแข็ง จึงไดประสานความรวมมือกับ
องคกรเครือขายสถาบันสงเสริมการเรียนรูตางๆ เชน วิทยาลัยการจัดการทางสังคม(วจส.) โครงการ
สรางสรรคการเรียนรู เพื่อชุมชนเปนสุข โฮงเฮียนสืบสานลานนา  “ดําเนินโครงการพัฒนา
กระบวนการเรียนรูภูมิปญญาชุมชนลุมน้ําวาง” เพื่อสงเสริมองคกรตางๆในลุมน้ําวางใหประสาน
เชื่อมโยงการจัดกระบวนการเรียนรูมาจากชุมชนโดยชุมชนเพื่อชุมชนสนับสนุนใหมีการจัดตั้งเปน 
“วิทยาลัยจาวบานลุมน้ําวาง”ในชวงเดือนกุมภาพันธ  2547 เปนตนมา (นายมนัสชัย สังคมสดใส, 
สัมภาษณ 2549)   
 

กลุมที่เขารวมในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของเครือขายเยาวชนลุมน้ํา
แมวางมีดังนี้ 

กลุมเยาวชนลุมน้ําแมวางตอนบน 
การรวมกลุมของเยาวชนลุมน้ําแมวางตอนบน เร่ิมแรกในป 2538 เปนคนหนุมสาวชนเผา 

ปกาเกอะญอจาก 4 หมูบานเปนแกนนําในการทํางาน คือ บานหนองเตา บานทุงหลวง บานหวยอี
คาง บานหนองมณฑา ซ่ึงเปนหมูบานในพื้นที่ใกลเคียงกันมีความสนิทสนมคุนเคยเพราะเคยเขา
รวมกิจกรรมภายในชุมชนและชวยเหลือกันดานแรงงานมากอน นอกจากนั้นยังมีการยึดถือประเพณี
วัฒนธรรม พิธีกรรม ความเชื่อ รวมถึงการแตงกายอยางเครงครัด ไดทํากิจกรรมหนุนเสริมการ
ทํางานของผูใหญที่มีการตอตานการประกาศเขตอุทยานทับพื้นที่ทํากินเชน การจัดทําเอกสาร การ
ประสานงานกับชุมชนขางเคียง เมื่อกลุมผูใหญไดรวมกลุมกันเปนเครือขายการจัดการทรัพยากรลุม
น้ําแมวางตอนบน กลุมเยาวชนก็มีการรวมตัวกันทํางานโดยมีเยาวชนทั้งที่ เรียนอยูในระดับ
มัธยมศึกษาจนถึงระดับอุดมศึกษาและเยาวชนที่จบการศึกษาแลวทํางานภายในชุมชน มีแกนนําใน
การประสานงานของกลุมประมาณ 15 คน สวนสมาชิกเปนเยาวชนของแตละหมูบานตอมาก็เร่ิมมี
กิจกรรมเปนของกลุมขึ้น 
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วัตถุประสงค 
1. หนุนเสริมการทํางานในการตอตานการประกาศเขตอุทยานทับพื้นที่ทํากิน 
2. รวมกลุมเพื่อจัดกิจกรรมพัฒนาชุมชนดานตางๆ ของกลุมเยาวชนเอง 
กิจกรรม 
1. รวมกันทํากิจกรรมในดานดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติ เชน การทําแนวกันไฟ การ

บวชปา การสืบชะตาดิน น้ํา ปา การรวมงานมหกรรมแหลงเรียนรูบานทุงหลวง การอนุรักษปา
ชุมชน 

2. ฟนฟูและอนุรักษศิลปวัฒนธรรมพื้นบาน เชน การอื่อทา การฟอนดาบ  
3. รวมสงเสริมอาชีพภายในชุมชน เชน รวมพัฒนากระบวนการจัดตั้งธนาคารโค กระบือ 

รวมสงเสริมอาชีพดานเกษตรอินทรีย 
 

กลุมเยาวชนลุมน้ําแมวางตอนลาง 
1.กลุมเยาวชนจากศูนยขาวเยาวชน 
กลุมเยาวชนที่กําลังศึกษาอยูในระดับมัธยมศึกษาของโรงเรียนบานกาดวิทยาคม มีสมาชิก

ประมาณ 20 คน ไดรวมกลุมเพื่อจัดทําขาวที่เกิดขึ้นภายในชุมชนเผยแพรใหกับชุมชนและชุมชนอื่น 
วัตถุประสงค 
1. เพื่อเผยแพรขาวสารขอมูลดานตางๆ ภายในชุมชนลุมน้ําแมวาง 
2. ฝกการทํางานดานการสื่อสาร 
กิจกรรม 
1. จัดทําขาวที่เกิดขึ้นภายในชุมชนลุมน้ําแมวาง 
2. รวมทํางานกับผูส่ือขาวทองถ่ินเพื่อฝกประสบการณของตนเอง 
 

2. กลุมเยาวชนจากฐานโครงการอุยสอนหลาน 
กลุมเยาวชนที่มีความสนใจในกิจกรรมเกี่ยวกับการอนุรักษฟนฟูศิลปวัฒนธรรมพื้นบาน

จากโครงการอุยสอนหลานที่จัดตั้งในป 2539 มีแกนนํากลุมประมาณ 10 คนสวนสมาชิกในแตละ
ชวงมีไมแนนอนเพราะเมื่อเรียนจบก็จะออกไปคนที่สนใจใหมๆ ก็จะเขามา เปนกลุมเยาวชนอาศัย
อยูใกลพื้นที่จัดโครงการคือ บานพันตน บานกิ่วแลปาเปา บานใหมปางเติม บานทุงป มาเรียนรูจาก
โครงการและรวมกันจัดตั้งเปนกลุมขึ้น 

วัตถุประสงค 
1. เรียนรูและฟนฟูศิลปวัฒนธรรมพื้นบานจากโครงการอุยสอนหลาน 
2. รวมเผยแพรกิจกรรมของกลุมและสืบสานงานจากผูอาวุโสในชุมชน 
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3. สรางความสัมพันธระหวางคนในวัยที่แตกตางกัน 
กิจกรรม 
1.  รวมกิจกรรมของโครงการอุยสอนหลาน เชน การทําของเลน การเลนดนตรีพื้นเมือง 

การจักสาน การทําเครื่องปนดินเผา 
2. เผยแพรความรูใหกับบุคคลที่สนใจทั้งภายในและภายนอกชุมชน 
 

3. กลุมเยาวชนจากฐานพระสงฆ  
กลุมเยาวชนที่เกิดขึ้นจากการเรียนวิชาพระพุทธศาสนาในโรงเรียนจากพระ วัดจําลองและ

วัดหัวริน เปนกลุมนักเรียนในโรงเรียนบานกาดวิทยาคม โรงเรียนบานหัวริน เมื่อเรียนแลวมีความ
ผูกพันกับพระและมีบริเวณบานใกลกับวัดจึงไดมาชวยเหลืองานตางๆ ภายในวัดและเขารวม
กิจกรรมกับพระสงฆ มีแกนนํากลุมประมาณ 10 คน 

วัตถุประสงค 
1. เรียนรูเกี่ยวกับหลักธรรม คําสอนของศาสนาพุทธ 
2. ชวยเหลือกิจกรรมของพระภายในชุมชนและภายนอกชุมชน 
กิจกรรม 
1. รวมกิจกรรมที่จัดขึ้นในวัด เชน การเทศนมหาชาติ การจัดงานวันสงกรานต งานวันลอย

กระทง 
2. รวมกิจกรรมของชุมชนที่พระสงฆไดเขารวม เชน การบวชปา การสืบชะตาดินน้ําปา 
 

4. กลุมเยาวชนจากฐานวิทยุชุมชน 
วิทยุชุมชนคนลุมน้ําวางไดจัดขึ้นในป 2547 และมีกลุมที่เขาไปดําเนินรายการหลากหลาย

รวมท้ังเยาวชนภายในชุมชนที่เรียนอยูตั้งแตระดับมัธยมศึกษาจนถึงอุดมศึกษาและที่เรียนจบแลว
ทํางานภายในชุมชน มีสมาชิกประมาณ 10 คน  

วัตถุประสงค  
1. เพื่อเปนสื่อเผยแพร พัฒนาและกระจายเสียงสูชุมชนของตนเอง 
2. เขารวมกิจกรรมพัฒนาชุมชนดานตางๆ  
กิจกรรม 
1. เปนผูดําเนินรายการวิทยุชุมชนคนลุมน้ําวาง 
2. เปนพิธีกรในงานตางๆ ของชุมชน 
3. รวมกิจกรรมภายในชุมชน เชน การจัดงานตางๆ การปลูกปา การบวชปา 
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โดยการรวม กลุมของเครือขายเยาวชนลุมน้ําแมวางนั้นมีองคกรที่ใหการหนุนเสริมคือ
วิทยาลัยจาวบานลุมน้ําแมวาง ซ่ึงเปนการรวมกลุมองคกรภายในชุมชนลุมน้ําแมวาง ดังนี้ เครือขาย
พระสงฆ เครือขายการจัดการทรัพยากรลุมน้ําวางตอนบน เครือขายองคกรเหมืองฝาย ครูภูมิปญญา
อุยสอนหลาน กลุมสันปาตอง – แมวางเสวนา กลุมอําพัน  สภาวัฒนธรรม ฝายสงเสริมสุขภาพ
โรงพยาบาลแมวาง ไดมีสวนในการหนุนเสริมกิจกรรมเยาวชนใหความสําคัญและเปดโอกาสให
เยาวชนไดมีสวนรวมกับชุมชนและแสดงออกในทางที่สรางสรรค เรียนรู แลกเปลี่ยนการทํางาน
รวมกัน รวมถึงการพัฒนาทักษะของตนเองอยางเต็มที่ เปนการสงเสริมความมั่นใจ กลาแสดงออก 
ใหกับเยาวชนอยางตอเนื่อง สรางแกนนําเยาวชนที่มีความสามารถที่หลากหลายตามความถนัดของ
ตนเองและเปนที่ยอมรับของบุคคล หนวยงานตางๆ เมื่อเกิดความรวมมือในระดับเครือขายก็มีการ
เชื่อมประสานการทํางานในการปกปอง  ดูแล  แกไขปญหาที่ เกี่ยวของกับเยาวชนรวมกัน 
นอกจากนั้นยังมีการเผยแพรประชาสัมพันธกิจกรรมเยาวชนใหเกิดการรับรู และเรียนรูรวมกันในวง
กวางนําไปสูขยายการทํางานรวมกันมากขึ้นและนําไปสูพลังของเครือขายเยาวชนที่มีเปาหมาย
ทํางานรวมกันในระดับลุมน้ํา 

 

ความพยายามในการสนับสนุนการรวมกลุมเยาวชน ของเครือขายมีความสอดคลองกับ
ความตองการของเยาวชนดังกลาว ที่ตองการเขามามีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมของชุมชนอยู
แลว ประกอบกับการเรียนรู และการสั่งสมประสบการณจากบริบทภายในชุมชน อันไดแก 
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ดานครอบครัว ดานสังคม ดานองคกรที่ใหการสนับสนุน
เยาวชนและดานความสัมพันธระหวางกันของเยาวชน ทําใหเยาวชนเริ่มสนใจและมารวมตัวกัน 
เปนกลุมเยาวชนไดสําเร็จ โดยมีการดําเนินกิจกรรมการพัฒนาชุมชนในดานตางๆ ไดแก การจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม การรณรงคปองกันยาเสพติด การรณรงคการปองกันโรคเอดส 
การพัฒนาอาชีพ และการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมของทองถ่ิน เปนการทํากิจกรรมที่รวมกัน
ดําเนินการในครั้งนั้น 

 

จากการที่กลาวมาแลวสรุปไดวา จุดเริ่มตนของการรวมกลุมของเยาวชนนั้น ไมไดเกิดจาก
การรวมกลุมของเยาวชนเองในระยะแรก แตไดรับการสนับสนุนการจัดตั้ง หรือการจุดประกายจาก
กลุม องคกรตางๆ ที่เปนการสราง ปูพื้นฐานความสัมพันธ ประกอบกับพฤติกรรมความตองการของ
เยาวชนซึ่งอยูในวัยรุน ที่ตองการแสดงออก รวมกลุมและทํากิจกรรม แรงผลักดันจากบุคคลใน
องคกร กลุมตางๆ เปนจุดกําเนิดของการรวมตัวกันของเยาวชนในครั้งนี้ 

 
 



 

94 

2. พัฒนาการของเครือขาย 
 

การรวมกลุมของเครือขายเยาวชนลุมน้ําแมวางไดมีการพัฒนาการจากการรวมกลุมของ
เยาวชนในชุมชนแบงเปน 3 ลักษณะ ดังนี้ 

1. เครือขายที่เกิดโดยธรรมชาติเปนการรวมกันของเยาวชนลุมน้ําแมวางตอนบนซึ่งเปน
ชาวปกาเกอะญอมีพื้นที่อยูในเขตปาประสบปญหาการถูกประกาศเขตอุทยานทับที่ทํากินจึงรวมตัว
กันเพื่อชวยเหลือและประสานงานการทํางานของผูใหญในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม 

2. เครือขายการจัดตั้ง เปนการรวมกันของเยาวชนลุมน้ําแมวางตอนลางที่มีการรวมกลุมเมื่อ
มีกิจกรรมภายในชุมชน หรือจากที่นโยบายของภาครัฐในกิจกรรมเชน การแขงกีฬา การอบรมให
ความรูเกี่ยวกับเรื่องยาเสพติด โรคเอดส โดยสมาชิกไมไดแสดงความคิดเห็นจึงเปนรวมตัวช่ัวคร้ัง
ช่ัวคราวไมมีความตอเนื่อง 

3. เครือขายวิวัฒนาการเปนการรวมกันของเยาวชนลุมน้ําแมวางตอนบนและตอนลางซึ่งใน
แรกเริ่มมิไดถูกจัดตั้งโดยตรงและมิไดเปนไปตามธรรมชาติแตเปนการผสมผสานโดยเกิดจากการ
รวมกลุมของแกนนําในลักษณะหลวมๆ เพื่อเรียนรู แลกเปลี่ยน ในดานตางๆ ภายในลุมน้ําไมมี
วัตถุประสงคที่ชัดเจนนัก เมื่อไดมีการรวมกันทํากิจกรรมและไดรับการสนับสนุนจากกลุมแมขาย
ทําใหเกิดการกระตุนใหเกิดเปนเครือขายเยาวชนมีการประชุมหารือเพื่อเลือกประธานและ
คณะกรรมการมีเปาหมายหรือวัตถุประสงค มีการวางแผนงานและกําหนดกิจกรรมขึ้น 

 

การรวมกลุมของเยาวชนลุมน้ําแมวางมีพัฒนาการของกลุมแบงไดเปน 2  ระยะ ดังนี้ 
 

ชวงแรกปลายป 2547 หลังจากการรวมตัวของกลุมเยาวชนมีทั้งกลุมแกนนําเยาวชนลุมน้ํา
แมวางตอนลางและตอนบน รวมเปนคณะทํางานรวมเปนคณะกรรมการอยางหลวมๆ โดยมีสมาชิก
จากกลุมตางๆ ที่เขารวมและในการประสานงานระยะเวลาดังกลาวเปนชวงของการกอรางสรางกลุม
เยาวชนการดําเนินงานยังคงขึ้นอยูกับการตัดสินใจดําเนินการและเกี่ยวของสัมพันธกับวิทยาลัยจาว
บาน ที่ทําหนาที่เปนแมขายในการบริหารจัดการ กลุมเยาวชนยังคงเปนกลุมที่ทํางาน การดําเนิน
กิจกรรมใดๆ ที่จําเปนตองอาศัยจากความสัมพันธขององคกรหลักในชุมชนเปนตัวเชื่อมประสาน
สัมพันธ ความเชื่อถือในการดําเนินการของกลุมเยาวชนในขณะนั้นยังไมเปนที่ปรากฏ การ
ดําเนินงานของกลุมเยาวชนในระยะแรกยังไมเปนรูปเปนรางหรือมีแบบแผนที่ชัดเจนเนื่องจาก
สมาชิกยังขาดความรูความเขาใจและประสบการณในการทํางาน กิจกรรมสวนใหญเปนกิจกรรม
ดานการจัดกีฬา การรณรงคการตอตานยาเสพติด และการรณรงคการปองกันโรคเอดส เปนประเด็น
หลักของการทํางาน แตทั้งนี้ก็ไมไดละเลยกิจกรรมดานการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
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ส่ิงแวดลอม เนื่องจากการปฏิสัมพันธระหวางกลุมที่เกิดขึ้นกับองคกรภายนอก ปญหาที่เกิดขึ้นใน
ระยะนี้คือสมาชิกยังไมมีความคุนเคยกันมากนักทําใหการทํากิจกรรมรวมกันยังไมเห็นชัดเจน และ
ขาดแกนนําเยาวชนในการประสานงาน สถานที่ประสานงานของเครือขายยังไมมี รวมทั้งความ
คิดเห็นของแตละกลุมยังไมเชื่อมประสานกันเพราะแตละกลุมที่มารวมกันตางก็มีวัตถุประสงคที่
แตกตางกัน  

 

ระยะที่สอง ตนป2548 เปนตนมา หลังจากที่ไดรวมดําเนินกิจกรรมกับกลุมอื่นๆ ภายใน
ชุมชนทําใหสมาชิกเริ่มสนิทสนมและคุนเคยกันมากขึ้นและมีการใชวัดจําลองเปนศูนยประสานงาน
และไดเร่ิมขยายตัว  มีบทบาทมากขึ้นทั้งในระดับภายในและภายนอกชุมชน และมีกิจกรรม
โครงการตางๆ มากมาย โดยเฉพาะการประสานเครือขายกิจกรรมตางๆ รวมกับกลุมวิทยาลัยจาว
บานทําใหงานของเครือขายมีมากขึ้น มีการแตงตั้งคณะกรรมการและประธานจากตัวแทนเยาวชนที่
มีความเปนผูนํา และเพื่อนสมาชิกดวยกันเห็นวามีความเสียสละ เอื้อเฟอเผ่ือแผ และชอบชวยเหลือ
งานดานตางๆในชุมชน ที่สําคัญคือมีประสบการณในการทํางาน รวมกับองคกรตางๆ ทั้งภายใน
และภายนอกชุมชนมาแลว โดยจัดประชุมตัวแทนเยาวชนในลุมน้ําเพื่อกําหนดวัตถุประสงค 
แผนงานและกิจกรรมตางๆ ขึ้น กิจกรรมของกลุมเยาวชนในระยะนี้ไดเร่ิมมีการขยายงานของกลุม
วางโครงสรางการบริหารงาน กําหนดระเบียบกฎเกณฑของกลุม และมีความชัดเจนของการทํางาน
มากขึ้น จากการที่กลุมเยาวชนไดมีการประชุมพบปะกันบอยครั้ง โดยเฉพาะในคณะกรรมการกลุม 
ไดเร่ิมดําเนินการสรางเครือขายเยาวชนขึ้นจากการจัดทํากิจกรรมการพบปะเยาวชน กิจกรรมเวที
เสวนาเยาวชน ในลุมน้ําแมวางเพื่อเผยแพรแนวทางการดําเนินงานของกลุม สรางเวทีรวมของการ
พัฒนาชุมชนในกลุมเยาวชนและทํางานรวมกับองคกรตางๆ อยางมากมาย โดยเฉพาะองคกร
ทองถ่ินของแมวางมีบทบาทสําคัญตอการดําเนินกิจกรรมของกลุมไดแก เครือขายวิทยาลัยจาวบาน
ลุมน้ําแมวาง ปญหาอุปสรรคในชวงนี้ คือ ระยะเวลาการทํากิจกรรมวางไมตรงกัน จึงตองใชเวลา
วันหยุดตางๆและชวงหยุดเสาร- อาทิตย กลุมแกนนําบางคนตองไปศึกษาตอที่อ่ืนและบางคนก็
แตงงานมีครอบครัว และทําใหสมาชิกในกลุมลดจํานวนลง แตก็มีการมาแทนที่ของเยาวชนรุนใหม
แตยังไมมีประสบการณการทํางานมากนัก (แกนนําเยาวชน, สัมภาษณ 2549)   

 
 

สรุปไดวาพัฒนาการของความเปนกลุมเยาวชนนั้นไมไดหยุดนิ่ง แตมีการเคลื่อนไหวอยู
ตลอดเวลา โดยอาศัยจากผูนําที่มีความสามารถ และเปนนักคิด นักกิจกรรม ซ่ึงเปนผลมาจากการ
ไดรับการสนับสนุนจากกลุม องคกรตางๆ ทั้งภายในและภายนอกชุมชน การขัดเกลาอบรมทาง
สังคมจากสถาบันตางๆ ทางสังคม ที่เปนปจจัยที่มีความสําคัญอยางยิ่งตอการดําเนินการสรางกลุม 
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สรางเครือขายทางความคิดและความรวมมือในการดําเนินกิจกรรมตางๆ ของเยาวชนอยางตอเนื่อง
มาถึงปจจุบัน 

 
3. วัตถุประสงคของเครือขาย 

 

 จากการเกิดเครือขายเยาวชนลุมน้ําวางขึ้น เปนการรวมตัวของเยาวชนทั้งลุมน้ําแมวาง
ตอนบนสวนใหญเปนกลุมเยาวชนปกาเกอะญอ และเยาวชนลุมน้ําแมวางตอนลางเปนกลุมคนเมือง 
จากพัฒนาการของกลุมที่มีความชัดเจนขึ้นมีการจัดการประชุมเพื่อแตงตั้ งประธานและ
คณะกรรมการในการทําหนาที่ตางๆ การรวมกลุมไดมีแนวคิดมาจากการตองการใหมีกระบวนการ
ขับเคลื่อนงานพัฒนาคนและชุมชนดวยกระบวนการจัดการเรียนรูที่องคกรชุมชนในพื้นที่ลุมน้ําแม
วางเปนกลไกหลักในการจัดการเรียนรูรวมกัน รูจักความเปนตัวตนของตนเองรูจักขนบธรรมเนียม
ประเพณีวัฒนธรรมของทองถ่ิน การรูเทาทันสังคมโลกภายนอกและเทคโนโลยีที่กาวหนาอยาง
รวดเร็ว รวมถึงการมีการจัดการวิถีชีวิตวัฒนธรรมและทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใหมี
ความยั่งยืน 
 

 ระยะแรกยังไมมีการกําหนดวัตถุประสงคที่ชัดเจน มีเพียงการพบปะพูดคุยกันเพื่อสราง
ความสนิทสนมคุนเคยและสรางความสัมพันธภายในกลุม และรวมประสานงานและเขารวมการ
ดําเนินกิจกรรมของวิทยาลัยจาวบานลุมน้ําวาง เพื่อศึกษาเรียนรู สังเกตการทํางาน หาประสบการณ
การดําเนินงานเพื่อพัฒนากลุม แตก็เร่ิมที่จะมีการพูดคุยกันเพื่อสรางกลุมใหมีบทบาทในการดําเนิน
กิจกรรมของชุมชน  
 

ระยะที่สองเมื่อมีโครงสรางของกลุมที่ชัดเจนจึงไดกําหนดวัตถุประสงคในการดําเนิน
กิจกรรมที่ชัดเจนขึ้นดังนี้  

1. เพื่อปลุกจิตสํานึกและความตระหนักใหกับเยาวชนในการรักทองถ่ิน 
 2. เพื่อเสริมศักยภาพแกนนําเด็กและเยาวชนในการจัดการกระบวนการเรียนรูของชุมชน 
 3. เพื่อเปดโอกาสใหเด็กและเยาวชนไดแลกเปลี่ยนเรียนรูบทเรียนในการทํางานเพื่อทองถ่ิน 
 4. เพื่อพัฒนารูปแบบการทํางานดานเด็กและเยาวชนในชุมชน 

นอกจากนั้นเพื่อเปนการวางแผนการดําเนินงานและกิจกรรมตางๆ ไดชัดเจนขึ้นจึงมีการ
กําหนดยุทธศาสตรออกเปน 5 ดาน ดังนี้ 
 1. ดานการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
 2. ดานการฟนฟูศิลปวัฒนธรรม 
 3. ดานสื่อ 
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 4. ดานสงเสริมอาชีพ 
 5. สภาเยาวชน 

(สภาเยาวชนลุมน้ําวาง, 2548) 
 จะเห็นไดวาวัตถุประสงคและยุทธศาสตรของเครือขายที่ไดกําหนดขึ้นเปนความตองการ
ของกลุมเยาวชนเพื่อจะมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมตางๆ ของชุมชนซึ่งมาจากลักษณะของ
เยาวชนซึ่งเปนวัยที่ตองการแสดงออกในดานความคิดที่อิสระและสามารถตัดสินใจในการทํา
กิจกรรมดวยตนเอง ซ่ึงมีอุดมการณมีความเชื่อมั่นและพยายามอยางสูง นอกจากนั้นกลุมเยาวชนยงัมี
ความสนใจอยางกวางขวางพรอมที่จะเรียนรูส่ิงใหมๆ เพื่อนํามาดําเนินกิจกรรมโดยเกิดจากความคิด
ตัวของเยาวชนเอง 
 

4. การดําเนินกิจกรรมของเครือขาย 
 

เยาวชนลุมน้ําแมวาง เมื่อไดรวมกลุมกันกไ็ดเขารวมกิจกรรมตางๆ ของชุมชนและไดริเร่ิม
กิจกรรมของตนเองแบงออกได ดังนี ้

 

ระยะแรกเปนการทํางานประสานงานรวมกับหนวยงานและองคกรในชุมชนซึ่งเปนใน
ระดับกลุมยอย จากการศึกษาพบวา กิจกรรมที่เยาวชนไดดําเนินการมาตั้งแตเร่ิมตั้งกลุมนั้นจะมี
กิจกรรมที่แตกตางอยางหลากหลายรูปแบบ ทั้งนี้เปนไปตามความสนใจและสภาพแวดลอมของ
ชุมชน มีการปรับเปลี่ยนตามความเหมาะสมและตามความตองการของเยาวชนไดแก 

1) กิจกรรมการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ไดแก การรวมงานมหกรรม
แหลงเรียนรูบานทุงหลวง การอนุรักษพันธุสัตวน้ํา การอนุรักษปาชุมชน กลุมกิจกรรมลักษณะนี้มี
อยางหลากหลายในเครือขายซึ่งกิจกรรมดังกลาวไดนํามาเปนประเด็นหลักในการดําเนินกิจกรรม
ตางๆ ในชุมชน รวมกับกิจกรรมอื่นๆ เปนการสรางจิตสํานึกรวมของการอนุรักษส่ิงแวดลอมของ
เยาวชนรวมกับชุมชน มีการนํามาเปนแบบอยางการดําเนินกิจกรรมโดยมีการประยุกตนําเอา
พิธีกรรมทางศาสนาเขามาประยุกตใชในกิจกรรมอนุรักษ คือ การสืบชะตาดิน น้ํา ปาและการบวช
ปา การทําแนวกันไฟ  

2) กิจกรรมดานการฟนฟูอนุรักษศิลปวัฒนธรรมพื้นบานไดแก การเลนดนตรีพื้นเมือง   
กลุมเยาวชนเองไดมีแกนนําหรือสมาชิกที่มีความสามารถเปนพื้นฐานมีการสอดแทรกแนวคิดการ
อนุรักษในกิจกรรมดังกลาวรวมทั้งมีการสวนรวมในการสืบทอดมรดกทางดานศิลปกรรม
วัฒนธรรมของชุมชนลดชองวางระหวางวัย ระหวางผูสูงอายุและเยาวชน ที่มีตัวเยาวชนทําหนาที่
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เปนสื่อกลางการสอนตอ สืบทอดแนวคิดทางดานการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมดังกลาวใหยังคงอยูคู
ชุมชนตอไป 

3) กิจกรรมดานสื่อ การรณรงค ตอตาน ประชาสัมพันธ ไดแก การรณรงค การตอตาน และ
ประชาสัมพันธเร่ืองเอดส ทรัพยากรธรรมชาติ ยาเสพติด ซ่ึงเปนรณรงคในวันสําคัญตางๆ เปนการ
แสดงใหเห็นถึงพลังของเยาวชนในการรักษาปองกันการแพรระบาดของปญหาตางๆซึ่งสงผล
กระทบกับชุมชน และสังคม กิจกรรมนี้เปนกิจกรรมที่เยาวชนมักจะทํารวมกับหนวยงานอื่นๆ ซ่ึง
เปนกิจกรรมที่เยาวชนมักจะนํามาใชดําเนินการ ประชาสัมพันธใหคนทั่วไปรับทราบถึงความสําคัญ
ของปญหาที่เกิดขึ้น 

4) กิจกรรมดานการสงเสริมอาชีพไดแก การทําเครื่องปนดินเผา การทําของเลน เปนอาชีพ
พื้นฐานของชุมชนที่สรางเสริมรายไดแกกลุมเยาวชน และสามารถพัฒนาทักษะดานอาชีพใหกับ
เยาวชน  

 

ระยะที่สองกลุมเริ่มมีโครงสรางของกลุม มีประธาน คณะกรรมการ วัตถุประสงคและ
ยุทธศาสตรในการทํางานรวมทั้งไดรับสนับสนุนงบประมาณจากหนวยงานภาครัฐและเอกชนใน
การดําเนินกิจกรรมของกลุมจึงมีกิจกรรมที่รวมกันปรึกษาหารือและดําเนินการของกลุมเอง ซ่ึงเปน
ในระดับกลุมใหญการดําเนินกิจกรรมไดมีทั้งแบบดั้งเดิมและประยุกต โดยนํากิจกรรมที่เคยรวมทํา
มาและเปนกิจกรรมที่เพิ่มเติมมาจากการที่กลุมเยาวชนไดเรียนรูและมีประสบการณมากขึ้น 
กิจกรรมมีความหลากหลายและสมาชิกภายในกลุมเยาวชนไดมารวมกันทํากิจกรรมเปนกลุมใหญ
โดยแบงไดดังนี้  

1) กิจกรรมดานการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม การรวมปลูกปาที่ปา
ไมแดงเปนประจําทุกปและมีการสืบชะตาดิน น้ํา ปา รวมถึงพิธีการบวชปา การนําแนวกันไฟใน
พื้นที่ลุมน้ําแมวางตอนบนและการจัดคายเยาวชนศึกษาแหลงเรียนรูที่บานทุงหลวงซึ่งนอกจากจะ
เปนกิจกรรมการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมภายในชุมชนแลว ยังเปนการสรางความ
สนิทสนมของสมาชิกในเครือขายและเปนการเพิ่มสมาชิกในเครือขาย รวมพิธีกรรมการเลี้ยงผีฝาย
และผีขุนน้ําซึ่งทําใหเยาวชนไดรับรูพิธีกรรมของชุมชน 
 2) กิจกรรมดานการฟนฟูศิลปวัฒนธรรม รวมพิธีดําหัวปใหมผูสูงอายุ ณ โครงการอุยสอน
หลาน ซ่ึงเปนสถานที่เรียนการเลนดนตรีพื้นเมือง การทําของเลน การทําเครื่องปนดินเผาซึ่งเปน
กิจกรรมที่แสดงความกตัญูตอผูอาวุโสและครูบาอาจารย   

3) กิจกรรมดานสื่อ การเผยแพรประชาสัมพันธเปนกิจกรรมอยางหนึ่งที่สามารถสื่อสารกับ
บุคคลและองคกรอื่นได เชน การรวมเผยแพรกิจกรรมในงานเปดบานวิชาการที่โรงเรียนบานกาด 
การจัดรายการวิทยุ ณ จุดปฏิบัติการเรียนรูวิทยุชุมชนลุมน้ําวางซึ่งมีทั้งภาษาเมืองและภาษาปกา
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เกอะญอ รวมทั้งรวมอบรมการเขียนขาวและการอบรมงานเขียนเพื่อส่ือสารกับสังคมและไดเขียน
บทความลงวารสารสาสนรักษลุมน้ําวางการใชส่ือเพื่อใหการติดตอส่ือสารกันระหวางกลุม ภายใน
กลุมเกิดความตอเนื่องและมีความชัดเจน การเผยแพรประชาสัมพันธเพื่อการสรางเครือขายทาง
กิจกรรม และความคิด  
 4) กิจกรรมดานสงเสริมอาชีพ  มีการรวมพัฒนากระบวนการจัดตั้งธนาคารโค กระบือ รวม
สงเสริมอาชีพดานเกษตรอินทรีย เพื่อนําไปพัฒนาอาชีพและประยุกตใชในการทํามาหากินใน
อนาคตตอไปเมื่อเปนผูใหญ 

5) กิจกรรมสภาเยาวชน ไดมีการจัดกิจกรรมเชน เวทีเยาวชน การประชุม พบปะกันเพื่อ
พูดคุย กิจกรรมการอบรม คายสิ่งแวดลอม การประชุม การไดพูดคุยแลกเปลี่ยนซึ่งกันและกัน รวม
ไปถึงการจัดกิจกรรมศึกษาดูงานทั้งภายในและภายนอกชุมชนมักอยูในกระบวนการทํางานของ
กลุม เปนเครื่องมือในการสรางจิตสํานึกและความตระหนักและการมีสวนรวมทั้งภายในกลุม
รวมทั้งชุมชน นอกจากนั้นงานสภาเยาวชนยังไดวางแผนการขยายกลุมเครือขาย การประชาสัมพันธ
เพื่อใหเยาวชนในชุมชนไดเขารวมกิจกรรมทดแทนรุนที่ออกไปและเปนการแกไขปญหาที่เกิดขึ้น
ภายในกลุมเครือขายดวย (กลุมเยาวชนลุมน้ําแมวาง, สัมภาษณ 2548) 

 

สรุปวารูปแบบการทํางานของเยาวชนนั้นเปนกลไกหนึ่งที่สามารถสรางความรู ความเขาใจ
อยางถูกตอง ปลุกจิตสํานึกการอนุรักษ และสงผลใหชุมชนและกลุมเยาวชนมีสวนรวมในการ
จัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมไดเปนอยางดี รูปแบบการดําเนินกิจกรรรมของเยาวชน
ในลักษณะนี้ ทําใหบทบาทของเยาวชนในชุมชน และองคกรตางๆ มีความชัดเจนมากยิ่งขึ้น สงผล
ตอการไดรับความรวมมือจากชุมชน กลุมและองคกรในภาครัฐและเอกชนที่จะใหการสนับสนุน
การดําเนินงานของกลุมเยาวชน 

 
5. การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของเครือขาย 

 

หลังจากมีการรวมกลุมของเยาวชนเครือขายลุมน้ําแมวางเพื่อดําเนินกิจกรรมในชุมชนดาน
ตางๆ และดานการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของเครือขายเยาวชนลุมน้ําแมวาง มี
ดังนี้ 

 

ชวงระยะแรกของกลุม กลุมเยาวชนจะมีการพบปะพูดคุยระหวางกลุม ณ ศูนยประสานงาน
กลุมที่วัดจําลอง เมื่อมีการจัดกิจกรรมการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมภายในชุมชน
ของกลุมอื่นและสมาชิกของกลุมจะรวมเสนอแนวทางการดําเนินงานของกลุมที่จะเขารวมกับกลุม
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ตางๆ ในชุมชน เนื่องจากกลุมยังเปนอยูในชวงกอตั้ง จึงยังไมมีการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมที่ชัดเจนมากนัก และไมมีระเบียบแบบแผนในการดําเนินงาน 

กิจกรรรมการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมที่กลุมเครือขายเยาวชนไดเขารวม 
ไดแก 

1. การสืบชะตา ดิน น้ํา ปา ซ่ึงจัดขึ้นโดยวิทยาลัยจาวบานลุมน้ําแมวางบริเวณปาไมแดง 
2. การปลูกปาและปลอยสัตวน้ํา ซ่ึงเปนกิจกรรมที่ทําตอจากการสืบชะตาและทําในวัน

สําคัญทางศาสนา และวันสําคัญของชาติ เชน วันพอแหงชาติ วันแมแหงชาติ รวมกับวิทยาลัยจาว
บานลุมน้ําแมวาง 

3. รวมพิธีกรรมเลี้ยงผีฝาย ผีขุนน้ํา กับกลุมเหมืองฝายลุมน้ําแมวาง 
4. รวมทําแนวกันไฟในพื้นที่ลุมน้ําแมวางตอนบนกับประชาชนในหมูบานทุงหลวง บาน

หนองเตา บานหวยอีคาง บานหนองมณฑา 
5. รวมงานมหกรรมแหลงเรียนรูวัฒนธรรมภูมิปญญาชุมชนทุงหลวงและงานมหกรรม

แหลงเรียนรูที่มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
6. รวมจัดการปาชุมชนภายในหมูบานตางๆ ที่ตนเองอาศัยอยูในชุมชน สวนตางชุมชนก็เขา

รวมในกิจรรมที่ไดจัดขึ้น 
7.การศึกษาดูงานภายนอกชุมชนดานทรัพยากรธรรมชาติ ที่ จังหวัดลําพูน และจังหวัด

เชียงราย รวมกับกลุมวิทยาลัยจาวบานลุมน้ําแมวาง 
 

ชวงระยะที่สองของกลุม หลังจากที่กลุมไดมีโครงสรางของกลุมและวัตถุประสงคในการ
จัดกิจกรรมดานตางๆ ก็มีกระบวนการกลุมในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ดังนี้ 

1. กลุมเยาวชนไดรวมจัดการประชุมกลุมเยาวชนทุกๆ เดือน นอกจากนั้นยังมีการรวม
กิจกรรมประชาคมหมูบาน การพูดคุยแลกเปลี่ยนแนวคิดเรียนรูประสบการณตางๆ จากบุคคลสําคัญ
ในชุมชน ผูอาวุโส นักวิชาการ พระสงฆ แกนนําชุมชน องคกรพัฒนาเอกชน รวมทั้งแกนนํากลุม
เยาวชนในชุมชนที่มีความคิดที่แตกตางไปรวมทั้งการรับรูขอมูลขาวสารจากสื่อตางๆ สําหรับการ
มองปญหาของกลุมเยาวชนยังขาดความชัดเจน จําเปนที่จะตองมีบุคคลอื่น หรือกลุมองคกรตางๆ 
ทั้งภายในและภายนอกที่จะเขามาชวยเปนที่ปรึกษา รวมวิเคราะหปญหาที่เกิดขึ้น โดยการมอง
ปญหาและรับรูปญหารวมกัน ตลอดจนวิเคราะหหาสาเหตุของปญหาและเสนอทางออกของปญหา
ที่มีความสอดคลองและตองการของกลุมเยาวชนและชุมชน 

2. หลังจากมีการประชุมกันบอยข้ึนสรางความสนิทสนมภายในกลุมและสมาชิกก็เร่ิมมีการ
วางแผนดําเนินกิจกรรมดานตางๆ รวมทั้งกิจกรรมดานการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
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ส่ิงแวดลอมภายในกลุม ซ่ึงกิจกรรมที่จะกอใหเกิดการมีสวนรวมในการระดมความคิดเห็น การ
วางแผนการปฏิบัติกิจกรรมโดยการประชุม พูดคุยแลกเปลี่ยนความรูและประสบการณ 

บทบาทของประธานกลุมทําหนาที่ในการเสนอประเด็นตางๆในกลุมไดชวยกันคิด 
วางแผน เสนอแนวทางการดําเนินกิจกรรมอยางเสรี ซ่ึงอาจมีขอขัดแยงกันบางทางความคิดแต
สมาชิกภายในกลุมก็สามารถหาขอตกลงรวมกันได ความรวมมือในการวางแผนดําเนินงานของ
กลุมเยาวชนสงผลใหกลุมเยาวชนไดมีแนวทางการทํางานที่ชัดเจน มีความสัมพันธระหวางกัน
ภายในกลุมมากขึ้น 

3.การหาทุนปฏิบัติกิจกรรม กลุมเยาวชนไดขอสนับสนุนทุนจากสํานักงานกองทุน
สนับสนุนการเสริมสรางสุขภาพ (สสส.) ซ่ึงจะมีการปฏิบัติกิจกรรมใหสอดคลองกับวัตถุประสงค
ขององคกรที่เปนเจาของทุนและหากเยาวชนตองการดําเนินกิจกรรมดานการจัดการสิ่งแวดลอมแลว
ก็จะนําเอาประเด็นดานการสิ่งแวดลอมเขามารวมไปในกิจกรรมโครงการซึ่งรูปแบบโดยมากที่กลุม
เยาวชนใชจะเนนการจัดคาย  การศึกษาดูงาน เปนกิจกรรมที่เยาวชนมักจะนํามาใหใชเพื่อพัฒนา
กลุมและชุมชน  

4. การดําเนินกิจกรรมการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของกลุมเครือขาย
เยาวชนไดแบงออกเปน 2 รูปแบบ 

 

1)รูปแบบการจัดการตามจารีตประเพณี วัฒนธรรม ความเชื่อของชุมชนที่มีมาแตเดิม มีดังนี้ 
- รวมพิธีกรรมเลี้ยงผีฝาย ผีขุนน้ํา กับกลุมเหมืองฝายลุมน้ําแมวาง บทบาทของเยาวชนคือ

จัดเตรียมสถานที่และอุปกรณในพิธีรวมท้ังบริการอาหารและเครื่องดื่มใหกับผูรวมงานซึ่งเปนการ
เคารพตอส่ิงศักดิ์ สิทธิ์ที่ชวยดูแลรักษาปกปองผลผลิตในชุมชนและการเห็นคุณคาของ
ทรัพยากรธรรมชาติ  แสดงความกตัญูรูคุณธรรมชาติ 

- รวมทําแนวกันไฟในพื้นที่ลุมน้ําแมวางตอนบนนอกจากการชวยชุมชนทําแนวกันไฟแลว 
ยังมีการประสานงานกับกลุมตางๆ ในการเขารวมกิจกรรม 

- ฟนฟูการอื่อทาของปกาเกอะญอ ของกลุมเยาวชนลุมน้ําแมวางตอนบน ที่เกี่ยวกับการ
กลาวถึงความสัมพันธของคนกับธรรมชาติ ถายทอดจากคนรุนหนึ่งสูรุนหนึ่งอยางตอเนื่อง เพื่อปลูก
จิตสํานึกในการดํารงอยูอยางสอดคลองและสมดุลรวมกับธรรมชาติรอบขางซึ่งไมวาจะเปนนิทาน
หรือคําสั่งสอนลวนเกี่ยวของกับความหลากหลายทางสรรพสิ่งเชน สัตว ปา ตนไม ชนเผา ขาว ส่ิง
ศักดิ์สิทธิ์ซ่ึงชาวบานเชื่อวามีความสัมพันธเชื่อมโยงเปนอันเดียวกันโดยไมมีการแบงแยกและเปน
การสืบทอดวัฒนธรรมประเพณีในใหกับคนรุนตอไปไดประพฤติปฏิบัติตาม 
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2) รูปแบบการจัดการแบบประยุกต 
 -  การสืบชะตา ดิน น้ํา ปา ซ่ึงจัดขึ้นโดยวิทยาลัยจาวบานลุมน้ําแมวางบริเวณปาไมแดง 

บทบาทของเยาวชนไดเขารวมในการจัดเตรียมสถานที่ อุปกรณในพิธี เชน การจัดบริเวณงาน การ
จัดเวทีแลกเปลี่ยนความรู 

-  การบวชปา ปลูกปาและปลอยสัตวน้ํา รวมกับวิทยาลัยจาวบานลุมน้ําแมวาง บทบาทของ
เยาวชนคือการเตรียมพันธุไม การเตรียมสัตวน้ําที่จะปลอย โดยประสานงานขอความรวมมือจาก
หนวยงานตางๆ  

-  รวมจัดการปาชุมชนภายในหมูบานตางๆ ที่ตนเองอาศัยอยูในชุมชน บทบาทคือการเขา
ประชุมแสดงความคิดเห็นในการออกกฎระเบียบ รวมตรวจตราบริเวณปาชุมชน 

 - การจัดคายเชิงอนุรักษเพื่อศึกษาแหลงเรียนรูในชุมชนที่บานทุงหลวงซึ่งเปนกิจกรรมที่
ทางกลุมวางแผนและดําเนินการเอง สรางความสัมพันธของเยาวชนในเครือขายเยาวชนลุมน้ําวาง
ตอนบนและลางแลกเปลี่ยนเรียนรูดานทรัพยากรเพื่อใหเยาวชนเกิดความตระหนักในการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติเกิดการอนุรักษหวงแหนทรัพยากรธรรมชาติของทองถ่ิน เพื่อสรางจิตสํานึกให
คนมีสวนรวมในการอนุรักษและไมทําลายทรัพยากรธรรมชาติเหลานี้  

- การฝกอบรมนักขาว นักจัดรายการวิทยุเพื่อส่ือสารกับชุมชนของตน รวมกับวิทยุชุมชน
คนลุมน้ําวาง กิจกรรมนี้เปนกิจกรรมที่เยาวชนมักจะนํามาใชดําเนินการ ประชาสัมพันธใหคนทั่วไป
รับทราบถึงความสําคัญของปญหาที่เกิดขึ้น และตระหนักถึงปญหาเพื่อมีแนวคิดและรวมกันแกไข
ปญหาที่เกิดขึ้นในชุมชน รวมทั้งเปนการใหสังคมรับรูถึงการดําเนินงานของเครือขายเพื่อเพิ่ม
สมาชิก 

- การศึกษาดูงานภายนอกชุมชนดานทรัพยากรธรรมชาติซ่ึงกลุมเยาวชนไดวางแผนและ
ดําเนินการเอง ที่อําเภอแมต๊ํา จังหวัดพะเยา เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรูทางดานทรัพยากรและ
ส่ิงแวดลอมของเยาวชนตางพื้นที่เพื่อใหเยาวชนไดเรียนรู แลกเปลี่ยนและนําสิ่งที่พบเจอเปน
ประโยชนมาประยุกตใชกับชุมชนรวมทั้งเปนการสรางแนวรวมทางความคิดที่กอเกิดการดําเนนิการ
รวมกัน 

5.หลังจากนั้นกลุมเยาวชนจะมีการประชุมเพื่อตรวจสอบการดําเนินกิจกรรมวามีความ
สอดคลองกับวัตถุประสงคหรือ มีขอบกพรองดานใด และประชุมเพื่อแกไขปญหาที่เกิดขึ้น เชน 
บางครั้งก็จะเปนการพูดคุยกันในวันเสาร-อาทิตยหรือหลังเลิกเรียน สําหรับในดานการประเมินผล
กิจกรรมนั้น เยาวชนไมไดทําอยางสม่ําเสมอ ซ่ึงเมื่อดําเนินกิจกรรมแลวก็ไมไดจัดทําเปนหลักฐาน
ทําใหตรวจสอบไดยาก (แกนนําเยาวชน, สัมภาษณ 2549)   
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จากการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของเครือขายเยาวชนลุมน้ําแมวางจะ
เปนกระบวนการกลุมที่มีสวนรวมของสมาชิกในทุกขั้นตอน คือ มีการจัดการประชุมเพื่อคนหา
ปญหาและสาเหตุ การวางแผนจัดการ การปฏิบัติกิจกรรมตางๆ และการติดตามประเมินผลและมี
รูปแบบการจัดการทั้งแบบจัดการตามจารีตประเพณี วัฒนธรรม ความเชื่อของชุมชนที่มีมาแตเดิม
และการจัดการแบบประยุกตจากที่เยาวชนไดเรียนรูมาจากการเขารวมกิจกรรมทั้งภายในและ
ภายนอกชุมชนมีทั้งการดําเนินการรวมกับกลุมอื่นและของกลุมเครือขายเอง 
 

6.ผลการดําเนินกิจกรรมการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของเครือขาย 
 

การดําเนินกิจกรรมในดานการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดลอมของกลุมผลที่เกิดขึ้นมีการ
แบงเปน 2 ระยะดังนี้ 

 

ระยะแรกการดําเนินกิจกรรมของกลุมเปนการเขาไปรวมประสานงานชวยเหลือการทํางาน
ของกลุมอื่น ผลที่ไดเปนการสรางความตระหนัก รักและเห็นคุณคาของทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมสะสมประสบการณของสมาชิกภายในกลุมเพื่อริเร่ิมการทํางานผานประสบการณ เปด
โอกาสไดมีสวนรวมในเขารวมดําเนินกิจกรรมของชุมชน ใหชุมชนไดรูจักกลุมและแนวทางการ
ทํางานของกลุม 

 

ระยะที่สองผลจากการดําเนินกิจกรรมของกลุมเยาวชนไดแก 
เยาวชนมีความรูสึกรักหวงแหนและเห็นคุณคาของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม

มากยิ่งขึ้นพรอมที่จะดูแลใหคงอยูคูกับชุมชนสืบตอไป กิจกรรมอันเปนผลจากความคิดริเร่ิมของ
กลุมเยาวชนและสามารถนําไปประยุกตใชในชุมชนของตนเองได องคกรชุมชนใหการยอมรับ ทํา
ใหกลุมเยาวชนไดรับโอกาสในการเขาไปมีสวนรวมกิจกรรมตางๆ ขององคกรชุมชนที่สําคัญ ไดแก 
การรวมเปนคณะกรรมการในหนวยงานวิทยุชุมชน  คณะกรรมการจัดการทรัพยากรลุมน้ําแมวาง 
การดําเนินงานของกลุมเยาวชนมีการกําหนดรูปแบบของการจัดกิจกรรม ที่มีความชัดเจนมากขึ้น มี
การวางแผน แนวทางในการดําเนินกิจกรรมของกลุมอยางชัดเจนในแตละปและมีการพัฒนาความรู 
จากประสบการณที่ไดรับจากการดําเนินกิจกรรม นอกจากนั้นเยาวชนสามารถดําเนินการเขียน
โครงการ และดําเนินกิจกรรมตางๆ จนไดรับการสนับสนุนจากองคกรทั้งในภาครัฐบาลและองคกร
พัฒนาเอกชน ชวยพัฒนาทักษะตางๆ แกเยาวชน โดยเฉพาะการพัฒนาทักษะการเปนผูนํา และความ
กลาในการดําเนินกิจกรรมตางๆ ของเยาวชน  

 

จากการดําเนินกิจกรรมของเยาวชนที่เลือกสรรรูปแบบของกิจกรรมมาใชไดอยางเหมาะสม
และสอดคลองกับสภาพและความตองการของชุมชนและกลุมเยาวชนเองจนปรากฏเปนผลงานที่
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ไดรับการยอมรับในระดับหนึ่งนี้ เปนสิ่งที่สามารถบงบอกไดถึง พื้นฐานกระบวนการเรียนรูจาก
บริบทดานตางๆ อันไดแก การไดรับการสนับสนุนองคกร หนวยงานทั้งภายในและภายนอก ความ
เปนเครือขายกลุม องคกร รวมไปถึงบริบทของชุมชนทั้งในสิ่งแวดลอมและดานสถาบันตางๆ ทาง
สังคมที่มีสวนในการกลอมเกลา เกิดกระบวนการเรียนรูที่มีสวนสัมพันธตอการสรางเจตคติ ทักษะ
พิสัยที่นําไปสูการมีสวนรวมของเยาวชน ตอการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมไดอยาง
ดียิ่ง ดวยกระบวนการมีสวนรวมในขั้นตอนตางๆ และรูปแบบในการจัดการดวยกลุมของเยาวชน
เองอันเปนการสืบสานความยั่งยืนแกทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของชุมชนในอนาคต 
 
 
 


