
 
 

บทท่ี 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 
 การศึกษาวิจัยคร้ังนี้  เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ ซ่ึงผูศึกษาไดใหความสําคัญกับกระบวนการ
เรียกรองสิทธิในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน ซ่ึงแตเดิมมีการจัดการทรัพยากร              
ตามระบบความเชื่ อและภูมิปญญาทอง ถ่ินอย างมีประสิทธิภาพ  จนเมื่ อมีการขยายตัว                           
ของระบบเกษตรแผนใหม ทําใหชุมชนไดรับผลกระทบดานการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ               
และส่ิงแวดลอม จากการประกอบกิจการสวนสมขนาดใหญในพื้นที่ จึงรวมกันเรียกรองสิทธิ                    
ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ   การศึกษาครั้งนี้จึงเปนการนําเสนอใหเขาใจถึงการเกิดขึ้น              
ของกระบวนการเรียกรองสทิธิดังกลาวและปจจัยที่เกี่ยวของ โดยศึกษาถึงสภาพทรัพยากรธรรมชาติ 
พัฒนาการของระบบการจัดการและการใชประโยชนจากทรัพยากร   สภาพทางสังคม เศรษฐกิจ  
ผลกระทบดานการจัดการทรัพยากรและปญหาสิ่งแวดลอมของชุมชน   พัฒนาการ รูปแบบ วิธีการ 
ปจจัยที่เกี่ยวของกับกระบวนการเรียกรองสิทธิ และผลที่เกิดขึ้นจากการเรียกรองสิทธิในการจัดการ
ทรัพยากรของชุมชน เพื่อเชื่อมโยงและอธิบายปรากฏการณที่เกิดขึ้นในพื้นที่ศึกษา โดยการบรรยาย
และสรุปเชิงวิเคราะห   ซ่ึงผูศึกษาไดกําหนดรายละเอียดและขั้นตอนในการศึกษา ดังนี้ 
 
3.1  ขอมูลและแหลงขอมูล  

3.1.1  ขอมูลปฐมภูมิ  เปนขอมูลที่ไดจากการศึกษาในพื้นที่โดยตรง  ดวยตัวของผูวิจัยเอง 
เปนการศึกษาถึงสภาพทั่วไปของชุมชน เชน  สภาพสังคม  เศรษฐกิจ และความสัมพันธภายใน
ชุมชน ระบบความเชื่อ ประเพณี และวัฒนธรรมของชุมชน ภูมิปญญาทองถ่ินในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติ ขอมูลผลกระทบดานการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอม                   
ของชุมชน กระบวนการเรียกรองสิทธิในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน ซ่ึงเปนขอมูลที่
ไดจากการสังเกต การพูดคุยอยางไมเปนทางการกับคนในชุมชน การสัมภาษณผูนําชุมชน ผูอาวุโส 
กลุมแมบาน ผูแทนองคกรอื่น การเขารวมประชุมสัมมนาเพื่อศึกษาขอมูลเชิงลึก รวมทั้งการเขารวม
กิจกรรมตางๆ ของชุมชน 

3.1.2  ขอมูลทุติยภูมิ เปนขอมูลที่ผูวิจัยศึกษาจากเอกสาร ที่มีผูศึกษา รวบรวมไวแลว ไดแก 
แนวคิด  ทฤษฎี งานวิจัยที่เกี่ยวของ สภาพทั่วไปของชุมชน เชน ประวัติความเปนมาของชุมชน
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ลักษณะภูมิประเทศ  ภูมิอากาศ  การคมนาคม  ทรัพยากรธรรมชาติ สภาพสังคมและเศรษฐกิจ
ประเพณี และวัฒนธรรม  สถานการณปญหาและผลกระทบดานการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ          
ของชุมชน จากตําราทางวิชาการ  เอกสาร  วารสาร  รายงานการประชุมสัมมนา รายงานการวิจัย 
และ เว็บไซดที่นําเสนอขาวสารขอมูลที่เกี่ยวของ 
 
3.2  บุคคล ผูใหขอมูลหลักในการศึกษาครั้งนี้   แบงเปน  5  กลุม  ดังนี้ 

3.2.1  ผูนํา ท่ี เปนทางการและไม เปนทางการในชุมชน   ซ่ึง เปนผูนําที่มีสวนรวม                   
ในกระบวนการเรียกรองสิทธิการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ  ทั้งผูนําที่เปนชาวบาน และพระสงฆ 
จํานวน  8-10  คน โดยศึกษาขอมูลในประเด็นตางๆ  ดังนี้   

      1.  สภาพทั่วไปของชุมชน เชน สภาพทางสังคม เศรษฐกิจ วัฒนธรรม จารีต ประเพณี   
ความเชื่อ ความสัมพันธของคนในชุมชน  

      2.  สภาพทรัพยากรธรรมชาติและการจัดการทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน  เชน               
ความเชื่อ ภูมิปญญาในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ 

      3.  ผลกระทบตอการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจากการประกอบการ         
สวนสมขนาดใหญในชุมชน   

      4.  จุดเริ่มตน  พัฒนาการ วิธีการที่ชุมชนใชในการเคลื่อนไหวเพื่อเรียกรองสิทธิในการ
จัดการทรัพยากรธรรมชาติ  และปจจัยที่เกี่ยวของกับกระบวนการเรียกรองสิทธิในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติ 

      5.  บทบาท / หนาที่ของกลุมตางๆ และการประสานความรวมมือจากองคกรอื่นๆ               
ทั้งในและนอกชุมชน 

      6.  แนวทางในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและแกไขปญหาสิ่งแวดลอมของชุมชน   
      7.  ผลที่เกิดขึ้นกับชุมชนจากการเรียกรองสิทธิในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ 

 3.2.2  ชาวบานหรือคนในชุมชน   ที่ เปนผูมีสวนรวมและชวยเหลือกิจกรรมตางๆ                 
ในการดําเนินการเรียกรองสิทธิการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ จํานวน 15 - 20 คน โดยศึกษาขอมูล
ในประเด็นตางๆ ดังนี้   

      1. สภาพทั่วไปของชุมชน เชน สภาพทางสังคม เศรษฐกิจ วัฒนธรรม จารีต ประเพณี  
ความเชื่อ ความสัมพันธของคนในชุมชน  

      2.  ผลกระทบดานการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและปญหาสิ่งแวดลอมของชุมชน  
      3.  บทบาท / หนาที่ของผูใหขอมูลในการเขาไปมีสวนรวมในกระบวนการเรียกรอง

สิทธิการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและแกไขปญหาสิ่งแวดลอมของชุมชน   
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      4.  ผลที่ เกิดขึ้นกับครอบครัว  และชุมชนจากการเรียกรองสิทธิในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติ 
 3.2.3  ผูอาวุโส   ซ่ึงเปนผูที่คนในชุมชนใหความเคารพนับถือ และเปนผูนําทางดานความ
เชื่อศิลปวัฒนธรรม ประเพณี  ภูมิปญญาทองถ่ิน และพิธีกรรมตาง ๆ รวมทั้งเปนผูที่สามารถ                      
ใหรายละเอียดขอมูลทั่วไปของชุมชนในประเด็นที่จะศึกษาชัดเจนมากยิ่งขึ้น จํานวน 8 – 10 คน  
โดยศึกษาขอมูลในประเด็นตางๆ  ดังนี้   

      1.  สภาพทั่วไปของชุมชน  ทั้งประวัติความเปนมาของชุมชน  สภาพทางสังคม 
เศรษฐกิจ วัฒนธรรม จารีต ประเพณี ความเชื่อ ความสัมพันธของคนในชุมชน การเปลี่ยนแปลงทาง
สังคม เศรษฐกิจ และการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ เชน พัฒนาการทางการเกษตร ตลอดจนถึง                     
การเขามาของกลุมทุน หรือผูประกอบการสวนสมขนาดใหญ  ที่มีอํานาจในการครอบครอง
ทรัพยากรของชุมชน 

      2.  ความเชื่อ ภูมิปญญาทองถ่ินในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน  
      3.  บทบาท / หนาที่ของผูใหขอมูลในการเขาไปมีสวนรวมในกระบวนการเรียกรอง

สิทธิการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ  
 3.2.4   กลุมแมบาน   ซ่ึงเปนผูที่มีสวนรวมและชวยเหลือกิจกรรมตางๆ ในการดําเนินการ
เรียกรองสิทธิการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ  รวมทั้งสามารถใหรายละเอียดของขอมูล                       
ดานความสัมพันธของคนในชุมชน สภาพเศรษฐกิจ และสภาพการณปญหาของชุมชนไดชัดเจน
ยิ่งขึ้น จํานวน  10 – 15 คน โดยศึกษาขอมูลในประเด็นตางๆ  ดังนี้   

      1.  สภาพทั่วไปของชุมชน สภาพทางสังคม เศรษฐกิจ วัฒนธรรม จารีต ประเพณี               
ความเชื่อ ความสัมพันธของคนในชุมชน  

      2.  ผลกระทบดานการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและปญหาสิ่งแวดลอมของชุมชน  
      3.  บทบาท / หนาที่ของผูใหขอมูลในการเขาไปมีสวนรวมในกระบวนการเรียกรอง

สิทธิการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ 
 3.2.5  ผูแทนองคกรชุมชนอื่น  ซ่ึงเปนองคกรทั้งในและนอกชุมชนที่รับทราบสถานการณ
ปญหาและผลกระทบตางๆ  รวมทั้งมีสวนรวม  หรือมีสวนชวยเหลือในกระบวนการเรียกรองสิทธิ
การจัดการทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน เชน กลุมอนุรักษลุมน้ําฝาง  กลุมอนุรักษปาเวียงดง             
กลุมอนุรักษปาบานหัวฝาย  กลุมเยาวชน จํานวน 8-10  คน โดยศึกษาขอมูลในประเด็นตางๆ  ดังนี้   

      1.  สถานการณปญหาและผลกระทบดานการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม 
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       2. การรับรูสถานการณปญหา การหนุนชวย หรือการประสานความรวมมือใน
กระบวนการเรียกรองสิทธิในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน 

      3.  แนวทางในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ และแกไขปญหาสิ่งแวดลอมของชุมชน 
 
3.3   เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

การเก็บรวบรวมขอมูลพื้นที่ในการศึกษา  ผูวิจัยเขาไปฝงตัวในชุมชนเพื่อทําความคุนเคย 
ทําการสังเกตสภาพทั่วไปของชุมชน พฤติกรรม และกิจกรรมตางๆ ของชุมชน พรอมทั้งจดบันทึก 
ถายภาพและบันทึกเสียง  เครื่องมือที่ใช  ไดแก  สมุดจดบันทึก  กลองถายรูป  เครื่องบันทึกเสียง           
และประเด็นการสัมภาษณเพื่อใหไดขอมูลที่ถูกตอง และเปนจริงของแตละชุมชน โดยมีโครงราง          
ในการสัมภาษณ  ดังนี้ 

3.3.1  สภาพทั่วไปของชุมชนพื้นที่ศึกษา 
3.3.2  สภาพทรัพยากรธรรมชาติและการจัดการทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน 
3.3.3  ผลกระทบดานการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและปญหาสิ่งแวดลอมของชุมชน 
3.3.4  กระบวนการเรียกรองสิทธิในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน 
3.3.5  ผลที่เกิดขึ้นกับชุมชนจากการเรียกรองสิทธิในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ 
3.3.6  แนวทางการแกไขปญหา การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของชุมชน 
 

3.4  วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 
วิธีการที่ผูวิจัยใชในการเก็บรวบรวมขอมูลแบงออกได  ดังนี้ 
3.4.1 การสังเกต  ผูวิจัยไดใชการสังเกตแบบมีสวนรวม  และไมมีสวนรวมในการเก็บขอมูล 
      -  การสังเกตแบบมีสวนรวม   เปนการสังเกตที่ผูวิจัยใชขณะเขาไปมีสวนรวมทํา

กิจกรรมกับชุมชน  เชน  การประชุม  พิธีบวชปาตนน้ํา  คายพฤกษศาสตรของเยาวชน  การสํารวจ
ปา การศึกษาสํารวจพื้นที่สวนสมในเขตลุมน้ําฝางและพื้นที่รอบชุมชน เปนตน ซ่ึงผูวิจัยไดเขาไป
อาศัยอยูในชุมชน และทําความคุนเคยกับชุมชน โดยเสมือนวาเปนคนในชุมชน เพื่อใหชุมชน                      
เกิดความไววางใจ และใหขอมูลที่เปนจริงกับผูวิจัย 

      -  การสังเกตแบบไมมีสวนรวม  เปนการสังเกตที่ผูวิจัยใชรวมกับการสํารวจชุมชน                 
โดยสังเกตสภาพทั่วไปของชุมชน เชน ลักษณะทางกายภาพ   สภาพเศรษฐกิจ  สภาพของ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม สภาพปญหาทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน   แลวจดบันทึก 
และบันทึกภาพไว รวมทั้งการสังเกตพฤติกรรมความสัมพันธของคนในชุมชน  โดยไมให                 
ผูถูกสังเกตรูสึกตัววาไดถูกสังเกตพฤติกรรม  
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 3.4.2  การสัมภาษณแบบไมเปนทางการ  เปนการพูดคุย แลกเปลี่ยนในเรื่องทั่วๆ ไป 
หลังจากที่ไดเขาไปสรางความคุนเคยกับชาวบานและผูใหขอมูลแลว โดยใหความเปนกันเอง              
กับผูใหขอมูล  ซ่ึงจะทําใหเกิดความไววางใจมากขึ้น  จากนั้นผูวิจัยจึงคอยเช่ือมโยงไปสูประเด็น           
ที่ตองการศึกษา  โดยจะใชการสัมภาษณแบบไม เปนทางการนี้กับ  กลุมแมบาน  ผูอาวุโส                    
และชาวบานหรือคนในชุมชน ไดแก  สภาพทั่วไปของชุมชน ทั้งประวัติความเปนมาของชุมชน 
สภาพทางสังคม  และเศรษฐกิจ  ความสัมพันธของคนในชุมชน  ศิลปวัฒนธรรม  ประเพณี                  
สภาพทรัพยากรธรรมชาติและภูมิปญญา หรือองคความรูทองถ่ินในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
ของชุมชน  สถานการณปญหาและผลกระทบดานการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอม  
บทบาท / หนาที่ของผูใหขอมูล ในการเขาไปมีสวนรวมในกระบวนการเรียกรองสิทธิการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติ   ซ่ึงผูวิจัยขออนุญาตบันทึกขอความสําคัญไว 

3.4.3  การสัมภาษณแบบกึ่งโครงสราง  เปนการสัมภาษณที่ผูวิจัยไดเตรียมประเด็นคําถาม         
ที่เกี่ยวของกับเนื้อหา  เพื่อสามารถนําขอมูลมาวิเคราะหและเรียบเรียงได ถึงกระบวนการเรียกรอง
สิทธิในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและแกไขปญหาสิ่งแวดลอม  เชน  จุดเริ่มตน   พัฒนาการ 
วิธีการที่ชุมชนใชในการเคลื่อนไหว   บทบาท / หนาที่ของกลุมตางๆ ทั้งในและนอกชุมชน               
ที่ เข ามามีสวนหนุนชวย  ปจจัยที่ เกี่ ยวของกับกระบวนการเรียกรองสิทธิในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติ  และผลที่ เ กิ ดขึ้ นกับชุมชนจากการ เรี ยกรองสิทธิ ในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน  โดยเปนการสัมภาษณผูใหขอมูลหลัก ไดแก  ผูนําทั้งที่เปนทางการ
และไมเปนทางการ  และผูแทนองคกรชุมชน 
 3.4.4  การรวมเวทีประชุมสัมมนาเพื่อศึกษาขอมูลเชิงลึก  ซ่ึงเปนเวทีของการนําเสนอ
ขอมูล การแสดงความคิดเห็นของผูที่มีสวนเกี่ยวของโดยตรง ที่สามารถใหขอมูลไดอยางละเอียด 
ลึกซึ้ง เกิดการมีสวนรวมของคนจํานวนมาก  และเกิดความหลากหลายของขอมูล และแนวความคิด                
ในประ เด็นต า งๆ   ดั งนี้    การ เปลี่ ยนแปลงสภาพสังคม   เศรษฐกิจ   และการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน การเขามาของกลุมทุน หรือผูประกอบการสวนสมขนาดใหญ 
ลักษณะการดําเนินการของนายทุนในการใชอิทธิพล อํานาจเขาครอบครองทรัพยากรในชุมชน 
ผลกระทบดานการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของชุมชน กระบวนการเรียกรอง
สิทธิในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ  และแนวทางในการแกไขปญหาสิ่งแวดลอมของชุมชน   

โดยผูวิจัยเขารวมเวทีศึกษาขอมูลเชิงลึก รวมกับผูนําชุมชนทั้งที่เปนทางการและไมเปน
ทางการ ชาวบานหรือคนในชุมชน และผูแทนองคกรชุมชนอื่น ทั้งในและนอกชุมชน ซ่ึงมีบทบาท
ในการอนุรักษทรัพยากร     ในทองถ่ิน   รวมท้ังมีสวนรวมในกระบวนการเรียกรองสิทธิ                       
ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติของพื้นที่ลุมน้ําฝาง ซ่ึงผูวิจัยไดรวมรับฟง และแลกเปลี่ยน               
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ความคิดเห็น โดยในเวทีศึกษาขอมูลไดมีการแลกเปลี่ยน  ช้ีแจง  อภิปราย แสดงความคิดเห็น             
และหาขอสรุปรวมกันของผูเขารวมประชุม เพื่อใหไดรับขอมูลที่ถูกตอง ชัดเจน และเกิดความเขาใจ
ที่ตรงกัน ผูวิจัยไดขออนุญาตบันทึกเสียงของผูเขารวมเวทีประชุม และจดบันทึกประเด็นที่สําคัญ
เอาไว เพื่อประโยชนในการวิเคราะหขอมูล ตอไป 

 
3.5  การวิเคราะหขอมูล 
         ขอมูลที่ไดจากการสังเกต  สัมภาษณ  การจัดเวทีเพื่อศึกษาขอมูลเชิงลึก และมีการจดบันทึก 
บันทึกเสียง  ผูวิจัยจะนํามาถอดความ  เรียบเรียง  และตรวจสอบความถูกตอง  ดังนี้ 
         3.5.1.  การตรวจสอบขอมูล  เปนการตรวจสอบวาขอมูลที่ไดมานั้น ตรงกับขอบเขตเนื้อหา        
ที่กําหนดไวหรือไม ขอมูลมีความถูกตอง ชัดเจน  ครบถวนหรือมีขอบกพรองในสวนไหน 
เพื่อที่จะใหไดขอมูลที่ครอบคลุม มีความชัดเจน สามารถอธิบายและวิเคราะหขอมูลในประเด็น
นั้นๆ ไดสมบูรณในสวนของการตรวจสอบความถูกตองของขอมูล  ผูวิจัยจะใชประเด็นคําถามเดิม                
ที่กําหนดไว ถามซ้ํากับผูใหขอมูลหลักกลุมอื่นๆ ดวย  แลวนําขอมูลดังกลาวมาวิเคราะหวาถูกตอง 
หรือเปนไปในทิศทางเดียวกันหรือไม  และเมื่อเรียบเรียงขอมูลสมบูรณแลว ผูวิจัยไดนําเสนอ            
ตอผูใหขอมูลหลักอีกครั้ ง  เพื่อเปนการตรวจสอบและแกไขขอบกพรอง  รวมทั้ง เพื่อให                          
เกิดความถูกตองและนาเชื่อถือของขอมูลที่ไดรับ  
         3.5.2. การแยกแยะขอมูล   เปนการนําขอมูลของทั้ง   2  ชุมชน  ในพื้นที่ศึกษา  คือ                       
บานหนองบัวงาม  ตําบลแมนาวาง อําเภอแมอาย  และ  บานสันทรายคองนอย ตําบลเวียง อําเภอฝาง 
จังหวัดเชียงใหม  มาแยกแยะตามประเด็นที่ศึกษา ไดแก ขอมูลสภาพทั่วไป เชน ประวตัคิวามเปนมา
ข อ ง ชุ ม ชน   สภ าพท า ง สั ง ค ม   เ ศ ร ษ ฐ กิ จ   ค ว า ม เ ชื่ อ  ป ร ะ เ พณี แ ล ะ วั ฒ น ธ ร ร ม                            
สภาพทรัพยากรธรรมชาติ และการจัดการทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน  ผลกระทบดานการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติ   และปญหาสิ่งแวดลอมของชุมชน 
         3.5.3.  การจัดหมวดหมูขอมูล  เปนการจัดหมวดหมูขอมูลที่ไดศึกษา ในประเด็นตางๆ   
ของชุมชนให ชัด เ จน  และบรรยาย เรี ยบ เ รี ยงในแตละประ เด็นใหครอบคลุม  ได แก                            
สภาพทรัพยากรธรรมชาติ และการจัดการทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนในพื้นที่ลุมน้ําฝาง  
ผลกระทบดานการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ และปญหาสิ่งแวดลอมของชุมชน  กระบวนการ
เรียกรองสิทธิในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน  ผลที่เกิดขึ้นกับชุมชนจากการเรียกรอง
สิทธิในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ  และแนวทางในการแกไขปญหาของชุมชน 
        3.5.4.  การเชื่อมโยงความสัมพันธของขอมูล เปนการนําขอมูลสภาพทั่วไปของชุมชน              
ในพื้นที่ศึกษา  สภาพทรัพยากรธรรมชาติและการจัดการทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน ผลกระทบ
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ดานการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ  และปญหาสิ่งแวดลอมของชุมชน  กระบวนการเรียกรองสิทธิ        
ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน และผลที่เกิดขึ้นกับชุมชน รวมทั้งแนวทางการแกไข
ปญหาของชุมชนมาเชื่อมโยงหาความสัมพันธของขอมูล  และเรียบเรียงขอมูลโดยการบรรยาย            
และสรุปเชิงวิเคราะห 


