
 
บทที่ 4 

 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
ผลการศึกษา  เร่ืองพฤติกรรมเสี่ยง และการปองกันตนเองจากการเกิดโรคเลปโตสไปโรซีส

และความสัมพันธระหวางพฤติกรรมตางๆกับการติดเชื้อเลปโตสไปโรซีสของชาวเขาเผา 
ปกาเกอะญอ ในอําเภอแมวาง  จังหวัดเชียงใหม  โดยการสัมภาษณกลุมตัวอยางซึ่งเปนชาวเขาเผา 
ปกาเกอะญอ ในตําบลแมวิน  อําเภอแมวาง  จังหวัดเชียงใหม  จํานวน  362  คน  มีการนําเสนอ 
ผลการศึกษาเปนรูปแบบตารางประกอบคําบรรยายโดยแบงเปน 3  สวน ดังนี้ 
 สวนที่ 1 ขอมูลสวนบุคคลของกลุมตัวอยาง  
 สวนที่ 2  ขอมูลพฤติกรรมเสี่ยงและการปองกันตนเองจากการเปนโรคเลปโตสไปโรซีส 
 สวนที่ 3  ความสัมพันธ ระหวางพฤติกรรมตาง ๆ กับการติดเชื้อเลปโตสไปโรซีส  
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สวนท่ี  1  ขอมูลสวนบุคคลของกลุมตัวอยาง 
 ในการนําเสนอขอมูลสวนบุคคลเปนการนําเสนอในดานเพศ  อายุ  รายไดตอเดือน 
จํานวนสมาชิกในครอบครัว  สถานภาพสมรส  เชื้อชาติ  ศาสนา  ระดับการศึกษา  อาชีพ  การเขารับ
การรักษาพยาบาลเมื่อเจ็บปวย  การไดรับขอมูลขาวสาร  ซ่ึงนําเสนอไวในตารางที่ 1 – 3 
 
ตารางที่  2   จาํนวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จาํแนกตามเพศ  อายุ  จาํนวนสมาชิกในครอบครัว 

      สถานภาพสมรส   ศาสนา 
ขอมูลสวนบุคคล            จํานวน(คน)              รอยละ 
      n = 362     
 
เพศ 
 ชาย     268    74.0 
 หญิง       94    26.0 
 
อายุ(ป) 
 15-20        6      1.7 
 21-30       67    18.5 
 31-40     124    34.3 
 41-50     104    28.7 
 51-60       61    16.9 
 
สถานภาพสมรส 
 คู     324    89.5 
 หมาย       20      5.5 

โสด       15      4.1 
 หยา        2      0.6 
 แยก        1      0.3 
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ตารางที่  2   (ตอ) 
 ขอมูลสวนบุคคล            จํานวน(คน)             รอยละ 
      n = 362     
 
จํานวนสมาชิกในครอบครัว 
 2-5     227    62.7 
 6-10     131    36.2 
 11-13        4      1.1 
 
ศาสนา 
 พุทธ     246    68.0 
 คริสต     116    32.0 
 

 
 จากตารางที่ 2 พบวา  กลุมตัวอยางสวนใหญเปนเพศชาย รอยละ 74.0 มีอายุระหวาง   
31 – 40  ป  รอยละ  34.3  โดยมีอายุเฉลีย่  40.27 ป อายุต่ําสุด  15  ป  อายุสูงสุด  60  ป  จํานวน
สมาชิกในครอบครัวมีจํานวน  2-5  คน   รอยละ  62.7  มีสถานภาพสมรสคู  รอยละ  89.5    และนับ
ถือศาสนาพุทธ  รอยละ  68.0   
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ตารางที่  3   จาํนวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามระดับการศึกษา, อาชีพ และรายไดตอเดือน 
ขอมูลสวนบุคคล            จํานวน(คน)              รอยละ 
      n = 362     
ระดับการศึกษา 
 ไมไดเรียนหนงัสือ   206    56.9 
 ประถมศึกษาตอนตน     76    21.0 
 ประถมศึกษาตอนปลาย     40    11.0 
 มัธยมศึกษาตอนตน     22      6.1 
 มัธยมศึกษาตอนปลาย     17      4.7 
 ปริญญาตรีหรือสูงกวา       1      0.3 
อาชีพ 
 เกษตรกรรม    253    69.9 
 เล้ียงสัตว      62    17.1 
 รับจางทั่วไป      24      6.6 
 ลูกจางโครงการหลวง     18      5.0 
 คาขาย         4      1.1 
 อาชีพอ่ืน ๆ ( หมอผีประจําหมูบาน )     1      0.3 
รายไดตอเดือน 
 ต่ํากวา  3,000   บาท   328    90.6 
 3,001 – 6,000  บาท     28      7.7 
 6,001 – 9,000  บาท       5      1.4 
 มากกวา  9,000  บาท       1      0.3 
 

     
 จากตารางที่  3  พบวา  กลุมตัวอยางสวนใหญไมไดเรียนหนังสือ   รอยละ  56.9   มีอาชีพ
เกษตรกรรม  รอยละ 69.9  มีรายไดต่ํากวา 3,000 บาท รอยละ  90.6 รายไดเฉลี่ย  1,557.68 บาท/เดือน 
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ตารางที่  4  แสดงจํานวนและรอยละ ของการเขารับการรักษาพยาบาลเมื่อเจ็บปวยของกลุมตัวอยาง  
และแหลงขอมูลความรูเร่ืองโรคเลปโตสไปโรซีส 

สถานบริการ/แหลงขอมูล             จํานวน   รอยละ 
               n = 362    

 
สถานบริการรักษาพยาบาลเมื่อเจ็บปวย(ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
 สถานีอนามัย     331   91.4 
 โรงพยาบาลชุมชน    116   32.0 
 ซ้ือยากินเอง       37   10.2 
 อ่ืน ๆ ระบุ  (คลินิก)       6     1.7 
 
แหลงขอมูลความรู(ตอบไดมากกวา  1 ขอ) 
 เจาหนาที่สถานีอนามัย    271   74.9 
 อาสาสมัครสาธารณสุข  (อสม.)   222   61.3 
 โรงพยาบาลชุมชน    122   33.7 
 ไมเคยทราบขอมูลมากอน      4     1.1 
 อ่ืน ๆ ระบุ  (โทรทัศน)       4     1.1 
 
 
 จากตารางที่  4  พบวา  สวนใหญกลุมตวัอยางจะมารับบริการรักษาพยาบาลที่สถานีอนามัย
เมื่อเจ็บปวย รอยละ 91.4 และไดรับทราบขอมูลขาวสารเรื่องโรคเลปโตสไปโรซีสจากเจาหนาที่
สถานีอนามัย  รอยละ  74.9    
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สวนท่ี   2    ขอมูลพฤติกรรมเสี่ยงและการปองกันตนเองจากการเปนโรคเลปโตสไปโรซีส 
 
ตารางที่  5   จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง  ที่เหน็หนวูิ่งไปมาในบริเวณบานและสถานที่ทํางาน 

ความชุกของหนู                                 จํานวน(คน)                               รอยละ 
      n = 362     
ทานเห็นหนวูิง่ไปมาในบริเวณบาน 
หรือภายในบานหรือไม 
 เห็นเปนประจาํ    127    35.1 
 เห็นเปนบางครั้ง    222    61.3 
 ไมเคยเห็นเลย      13      3.6 
ทานเห็นหนวูิง่ไปมาในบริเวณสวน 
ทุงนา  หรือทีท่ํางาน  หรือไม 
 เห็นเปนประจาํ    109    30.1 
 เห็นเปนบางครั้ง    242    66.9 
 ไมเคยเห็นเลย      11      3.0 
 
 จากตารางที่  5  พบวา  กลุมตวัอยางสวนใหญเห็นหนูวิ่งไปมาในบริเวณสวน, ทุงนา  หรือ
ที่ทํางานเปนบางครั้ง   รอยละ  66.9  รองลงมาคือ  พบหนูวิ่งไปมาในบริเวณบานหรือภายในบาน  
เปนบางครั้ง  รอยละ  61.3    
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ตารางที่ 6  จํานวนและรอยละของการเลีย้งสัตวชนดิตาง ๆ จํานวนคอกสัตว   ลักษณะการเลี้ยงสัตว
และระยะทางระหวางบานและคอกสัตวชนิดตาง ๆ 

จํานวนและรูปแบบการเลี้ยงสัตว         จํานวน(คน)              รอยละ 
      n = 362     
วัว (โค)    

ไมเล้ียง     157    43.4 
 1-10  ตัว    179    49.4 
 11-20 ตัว      22      6.1 
 21  ตัวขึ้นไป       4      1.1 
ควาย (กระบือ)  

ไมเล้ียง     243    67.1 
 1-10  ตัว    113    31.2 
 11-20  ตัว       6      1.7 
หมู (สุกร)    

ไมเล้ียง       49    13.5 
 1-10  ตัว    311    85.9 
 11-20  ตัว        2      0.6 
สุนัข 
 ไมเล้ียง     109    30.1 
 1-10  ตัว    253    69.9 
แมว 
 ไมเล้ียง     267    73.8 
 1-10  ตัว      95    26.2 
ปลา 
 ไมเล้ียง     320    88.4 
 1  บอ       40    11.0 
 2  บอ         2      0.6 
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ตารางที่  6   (ตอ) 
จํานวนและรูปแบบการเลี้ยงสัตว         จํานวน(คน)              รอยละ 
          
 
จํานวนชนิดของสัตวที่เล้ียง ( n  = 362 )       
  
 ไมเล้ียง     10      2.8 
 1 ชนิด     45    12.4  
 2 ชนิดขึ้นไป    307    84.8 
 
จํานวนคอกววั ( n =  205 ) 
 ไมมี      42    20.49 
 1  แหง     152    74.15 
 2  แหง        9      4.39 
 3  แหง        2      0.97 
 
จํานวนคอกกระบือ ( n =  119 ) 
 ไมมี       16    13.44 
 1  แหง       96    80.67 
 2  แหง        6      5.04 
 3  แหง        1      0.85 
 
จํานวนเลาหม ู( n =  313 ) 
 ไมมี      89    28.43 
 1  แหง      179    57.19 
 2  แหง        33    10.54 
 3  แหง         8      2.56 
 > 3 แหง        4      1.28 
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ตารางที่  6   (ตอ) 
จํานวนและรูปแบบการเลี้ยงสัตว         จํานวน(คน)              รอยละ 
          

ลักษณะของคอกววั ( n =  205 ) 
 อยูในบริเวณบาน/นอกบาน  189    92.20 
 อยูใตถุนบาน      16      7.80 
 

ลักษณะของคอกกระบือ ( n =  119 ) 
 อยูในบริเวณบาน/นอกบาน  103     86.55 
 อยูใตถุนบาน      16     13.45 
 

ลักษณะเลาหมู ( n =  313 ) 
 อยูในบริเวณบาน/นอกบาน  163    52.08 
 อยูใตถุนบาน    150    47.92 
 

ระยะทางระหวางบานและคอกววั ( n =  205 ) 
 1 – 100  เมตร    124    60.49 
 101 – 200  เมตร        12      5.85 
 มากกวา  200  เมตร     69    33.66 
 

ระยะทางระหวางบานและคอกกระบือ ( n =  119 ) 
 1 – 100  เมตร      89    74.79 
 101 – 200  เมตร           3         2.52 
 มากกวา  200  เมตร     27    22.69 
 

ระยะทางระหวางบานและเลาหมู ( n =  313 ) 
 1 – 100  เมตร    302    96.49 
 101 – 200  เมตร            1         0.32 
 มากกวา  200  เมตร    10      3.19 
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 จากตารางที่ 6 พบวา  กลุมตัวอยางสวนใหญจะมีการเลี้ยงสัตวอยูระหวาง  1-10  ตัว  และ
ในประเภทที่เล้ียง มากที่สุด คือ สุกร รอยละ  85.9 รองลงมา คือ สุนขั รอยละ 69.9 มีการเลี้ยงสัตว
จํานวน2 ชนดิขึ้นไป รอยละ 84.8, มักจะมีจํานวนคอกสัตว 1 แหง มากที่สุด คือ คอกกระบือ  
รอยละ 80.67 รองลงมา คือ คอกโค รอยละ 74.15, ลักษณะคอกสัตวจะอยูในบริเวณบาน / นอกบาน 
มากที่สุด คือ คอกโค รอยละ 92.20 รองลงมา คือ คอกกระบือ รอยละ 86.55 และระยะหางระหวาง
คอกสัตวถึงบาน คือ 1 – 100 เมตร มากที่สุด คือ เลาหมู รอยละ 96.49 รองลงมา คือ คอกกระบอื 
รอยละ 74.79  
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ตารางที่  7   จาํนวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามอาการปวยตาง ๆ ในรอบ 1 ป ที่ผานมา 
 

    ปวยเปนประจาํ  ปวยเปนบางครั้ง             ไมเคยปวยเลย 
         อาการปวย           จํานวน   รอยละ            จํานวน   รอยละ            จํานวน รอยละ 
 
1. ไขสูง   หนาวสั่น  7 1.9  166 45.9  189 52.2 
 
2. ปวดศีรษะอยางรุนแรง 8 2.2  186 51.4  168 46.4 
 
3. ตัวเหลือง   8 2.2    33   9.1  321 88.7 
 
4. ตาแดง   4 1.1    76 21.0  282 77.9 
 
5. ปวดกลามเนื้อนองหรือ 30 8.3  148 40.9  184 50.8 

โคนขาอยางรุนแรง 
 
 
 จากตารางที่ 7 พบวา ในรอบ 1 ป ที่ผานมา กลุมตัวอยางสวนใหญมีอาการปวยเปน
บางครั้ง และอาการที่เปนมากที่สุด ปวดศีรษะอยางรุนแรง รอยละ 51.4 รองลงมา คือ ไขสูง หนาวสั่น 
รอยละ 45.9 และปวดกลามเนื้อนอง หรือโคนขาอยางรุนแรง  รอยละ 40.9  

 จํานวนผูปวยสงสัย (Suspected case) เมื่อพิจารณาจากอาการ โดยใชเกณฑ จากผูที่มี
อาการทั้ง 3 อยางพรอมกัน คือไขสูงเฉียบพลัน หนาวสั่น, ปวดศีรษะอยางรุนแรง, ปวดกลามเนื้อนอง
หรือโคนขาอยางรุนแรง พบวา มีจํานวนผูปวยสงสัย (Suspected  case) จํานวน 125 ราย  คิดเปนรอยละ 
34.53 
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ตารางที่  8  จํานวนและรอยละของการปวยดวยโรคเลปโตสไปโรซีส  และจํานวนครั้งของการปวย  

     ในรอบ 1 ป ที่ผานมา 

อาการปวย/จํานวนครั้ง    จํานวน   รอยละ 
      n = 362 

 
อาการปวยดวยโรคเลปโตสไปโรซีส 
 ไมเคยปวย     328   90.6 
 ไมทราบ      30     8.3 
 เคยปวย*        4     1.1 
 
จํานวนครั้งของการปวย 

ไมเคยปวย     358   98.9 
 1  คร้ัง         4     1.1 
 
จํานวนผูปวยสงสัย ( Suspected case )   125   34.53 
 
* เคยปวย หมายถึง เคยเขารับการรักษาพยาบาลที่โรงพยาบาลและไดรับการวินจิฉัยจากแพทย 
 
 จากตารางที่  8  พบวา  สวนใหญกลุมตัวอยางไมเคยปวย   รอยละ  90.6   รองลงมาคือ 
ไมทราบ  รอยละ  8.3  โดยมีจํานวนครั้งของการปวยในรอบ  1  ป  คือ  1 ครั้ง  จํานวน  4  คน   
คิดเปนรอยละ  1.1 
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ตารางที่  9  แสดงจํานวนและรอยละ ของกลุมตัวอยาง จําแนกตามระยะเวลาที่สัมผัสกับปจจัยเสีย่ง
ตางๆ 

ประเภทของปจจัยเส่ียง / ระยะเวลา   จํานวน   รอยละ 
      n  = 362    

 

ระยะเวลาที่ทานไปเลี้ยงสัตวประมาณกี่ชัว่โมง/วัน 
 ไมไดเล้ียง (0 ช่ัวโมง)      77   21.3 
 <3  ชั่วโมง/วนั     139   38.4 
 3-6  ชั่วโมง/วนั       72   19.9 
 >6 ชั่วโมง/วนั       74   20.4 
 
ระยะเวลาที่ทานไปทํางานในทุงนาประมาณกี่ชัว่โมง/วัน 
 ไมไดทํางานในทุงนา (0 ชั่วโมง)     25     6.9 
 <3  ชั่วโมง/วนั       59   16.3 
 3-6  ชั่วโมง/วนั      117   32.3 
 >6 ชั่วโมง/วนั      161   44.5 
 
ระยะเวลาที่ทานไปทํางานในสวนประมาณกี่ชั่วโมง/วัน 
 ไมไดทํางานในสวน (0 ชั่วโมง)     19     5.2 
 <3  ชั่วโมง/วนั       67   18.5 
 3-6  ชั่วโมง/วนั     156   43.4 
 >6 ชั่วโมง/วนั     120   33.1 
 
ระยะเวลาที่ทานไปเลี้ยงสัตวประมาณกีเ่ดือนในรอบ 1 ป 
ที่ผานมา 
 ไมไดไปเลีย้งสัตว (0 เดือน)     67   18.5 
 <3  เดือน / ป       65   18.0 
 3-6  เดือน / ป       92   25.4 
 >6  เดือน / ป     138   38.1 
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ตารางที่  9  (ตอ) 

ประเภทของปจจัยเส่ียง / ระยะเวลา   จํานวน   รอยละ 
      n = 362    

ระยะเวลาที่ทํางานในทุงนาประมาณกีเ่ดือนในรอบ 1 ปทีผ่านมา 
 0   เดือน          16     4.4 
 <3  เดือน/ป       37   10.2 
 3-6  เดือน/ป     123   34.0 
 >6  เดือน/ป     186   51.4 
 
ระยะเวลาที่ทํางานในสวนประมาณกีเ่ดือนในรอบ 1 ปทีผ่านมา 
 0   เดือน          14     3.9 
 <3  เดือน/ป       85   23.5 
 3-6  เดือน/ป     145   40.1 
 >6  เดือน/ป     118   32.6 
 
ระยะเวลาที่ลงไปแชน้ํา(ในระหวางเดนิทางไปเลี้ยงสัตว) 
ประมาณกี่ชัว่โมง/วัน 
 0   ชั่วโมง     209   57.8 
 <3  ชั่วโมง/วนั     128   35.4 
 3-6  ชั่วโมง/วนั       14     3.9 
 >6  ชั่วโมง/วนั       11     3.0 
 
ระยะเวลาที่ทานลงไปจับปลาหรือสัตวน้ํา( ในแหลงน้ํานิง่หรือในลําหวย) 
ประมาณกี่ชัว่โมง/วัน 
 0   ชั่วโมง     130   35.9 
 <3  ชั่วโมง/วนั     205   56.6 
 3-6  ชั่วโมง/วนั       18     5.0 
 >6  ชั่วโมง/วนั         9    2.5 
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จากตารางที่ 9  พบวา  กลุมตัวอยางสวนใหญ มีระยะเวลาในการสัมผัสปจจัยเส่ียงหรือ 
มีพฤติกรรมเส่ียง/วัน  ที่พบมากที่สุด คือ การลงไปจับสัตวน้ําในแหลงน้ํา  นอยกวา 3 ช่ัวโมง/วัน 
รอยละ 56.6 รองลงมา คือ การไปทํางานในทุงนา  มากกวา 6 ช่ัวโมง/วัน รอยละ 44.5  และ
ระยะเวลาที่ไปทํางานในสวน 3 – 6 ชั่วโมง /วัน รอยละ 43.4, มีระยะเวลาในการสัมผัสปจจัยเสี่ยง
หรือมีพฤติกรรมเสี่ยง/ป ที่พบมากที่สุด คือ ระยะเวลาที่ทํางานในทุงนา  มากกวา 6 เดือน/ป รอยละ 
51.4 รองลงมา คือ ระยะเวลาที่ทํางานในสวน 3 – 6 เดือน/ป รอยละ 40.1 และระยะเวลาที่ไปเลี้ยงสัตว 
มากกวา 6 เดือน/ป รอยละ 38.1 
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ตารางที่  10  จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามลักษณะพฤติกรรมเสี่ยงของการเกิด
โรคเลปโตสไปโลซีส 

 

       ระดับการปฏบิัติ 
ลักษณะของพฤติกรรมเสี่ยง    เปนประจํา  เปนบางครั้ง      ไมเคยเลย 
               จํานวน รอยละ  จํานวน รอยละ          จํานวน  รอยละ 
 
1. ทานมีการเดินลุยน้ํา  69 19.1  260 71.8  33   9.1 

ดวยเทาเปลา 
2. ทานมีการเดินย่ําโคลน 72 19.9  257 71.0  33   9.1 

ดวยเทาเปลา 
3. ทานมีกิจกรรมในการ 26   7.2  287 79.3  49 13.5 

เกี่ยวขาวทีจ่มน้ําหรือมีน้ําขัง 
4. ทานเดินตามคนันาหรือ 30   8.3  260 71.8  72 19.9 

สถานที่ที่มีหญารกรุงรัง 
ดวยเทาเปลา 

5. ทานไดนําหนมูาชําแหละ 22   6.1  305 84.3  35   9.7 
ดวยตนเองกอนนํามาปรุง 
เปนอาหารรับประทานใน 
ครอบครัว 

 
 
 จากตารางที่  10  พบวา กลุมตัวอยางมีพฤติกรรมที่ปฏิบัติเปนบางครั้ง ที่พบมากที่สุด คือ 
การนําหนูมาชาํระแหละดวยตนเองกอนนํามาปรุงเปนอาหารรับประทานในครอบครัว รอยละ  84.3  
รองลงมา คือ มีกิจกรรมในการเกี่ยวขาวที่จมน้ํา หรือมีน้ําขัง  รอยละ 79.3 และกิจกรรมที่ปฏิบัติเปน
ประจําที่พบมากที่สุด คือ  มีการเดินย่ําโคลนดวยเทาเปลา   รอยละ  19.9 รองลงมา คือ พฤติกรรมใน
การเดินลุยน้ําดวยเทาเปลา    รอยละ  19.1  
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ตารางที่  11  จาํนวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามลักษณะพฤติกรรมในการปองกัน
ตนเองจากการเกิดโรคเลปโตสไปโรซีส 

 

       ระดับการปฏบิัติ ( n = 362 ) 
ลักษณะของพฤติกรรม     เปนประจํา  เปนบางครั้ง      ไมเคยเลย 
การปองกันตนเอง  จํานวน รอยละ  จํานวน รอยละ           จํานวน  รอยละ 
 

1.  ทานมีการสวมรองเทาบูท 103 28.5  146 40.3  113 31.2 
ขณะทําความสะอาดคอก  
สัตวหรือไม 

2. ทานสวมรองเทาบูทเมื่อ 121 33.4  171 47.2  70 19.3 
เขาไปในคอกสัตวหรือออก 
ไปเลี้ยงสัตวหรือไม 

3. ทานสวมถุงมือยางใน 26 7.2  128 35.4  208 57.5 
ระหวางการทาํสวนหรือไม 

4. ทานสวมถุงมือยางใน 19 5.2  110 30.4  233 64.4 
ระหวางการทาํนาหรือไม 

5. ทานสวมถุงมือยางใน 12 3.3  27 7.5  323 89.2 
ระหวางการหาปลาหรือไม 

6. ทานสวมรองเทาบูทใน 33 9.1  123 34.0  206 56.9 
ระหวางไถนาหรือทํานา 

7. ทานสวมรองเทาบูทในการ 110 30.4  174 48.1  78 21.5 
ใสปุยในนาขาวหรือในสวน 

8. ทานมีการสวมรองเทาบูท 125 34.5  175 48.3  62 17.1 
ในขณะเกีย่วขาวในนาขาว 
ที่จมน้ําหรือมนี้ําขัง 

9. ทานอาบน้ําทําความสะอาด 247 68.2  107 29.6  8 2.2 
รางกายหลังจากลงลุยน้ํา 
หรือแชในน้ํา 
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จากตารางที่  11  พบวา  กลุมตัวอยางสวนใหญมีพฤติกรรมที่ปฏิบัติเปนประจํา พบมากที่สุด 
คือ  มีการอาบน้ํา  ทําความสะอาดรางกายหลังจากลุยน้ํา  หรือแชในน้ํา รอยละ 68.2  และพบนอยที่สุด 
คือ มีการสวมถุงมือยางในระหวางการหาปลา รอยละ 3.3  มีพฤติกรรมที่ปฏิบัติเปนบางครั้ง พบมากที่สุด 
คือ  มีการสวมรองเทาบูทในขณะเกี่ยวขาวที่จมน้ํา หรือมีน้ําขัง   รอยละ 48.3  และพบนอยที่สุด คือ 
มีการสวมถุงมือยางในระหวางการหาปลา รอยละ 7.5  มีพฤติกรรมที่ไมเคยปฏิบัติเลย พบมากที่สุด 
คือ  มีการสวมถุงมือยางในระหวางการหาปลา รอยละ 89.2 และพบนอยที่สุด คือ มีการอาบน้ํา   
ทําความสะอาดรางกายหลังจากลุยน้ํา  หรือแชในน้ํา  รอยละ 2.2  
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สวนท่ี   3    ความสัมพันธ ระหวางพฤติกรรมตาง ๆ กับการเกิดโรคเลปโตสไปโรซีส 
 
ตารางที่ 12  แสดงจํานวน  รอยละ และระดับความสัมพนัธระหวางปจจัยเส่ียงกับผูปวยสงสัย 
                    (Suspected case) ของโรคเลปโตสไปโรซีส 

ผูปวยสงสัย 
(n = 125) 

กลุมควบคุม 
(n = 237) พฤติกรรม/ 

ภาวะเสี่ยง ระดับ 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

P. value 

1.  เล้ียงววัในบาน* เล้ียง 20 23.8 64 76.2 0.026 
 ไมเล้ียง 105 37.8 173 62.2 

 
 

2. เล้ียงควาย (กระบือ)  เล้ียง 17 28.3 43 71.7 0.339 
       ในบาน ไมเล้ียง 108 35.8 194 64.2 

 
 

3. เล้ียงหมูในบาน   เล้ียง 111 36.6 192 63.4 0.079 
 ไมเล้ียง 14 23.7 45 76.3 

 
 

4. เล้ียงสุนัขในบาน* เล้ียง 97 38.5 155 61.5 0.023 
 ไมเล้ียง 28 25.5 82 74.5 

 
 

5. เล้ียงแมวในบาน* เล้ียง 40 44.0 51 56.0 0.040 
 ไมเล้ียง 85 31.4 186 68.6  

* P < 0.05 
 

จากตารางที่ 12 หากแบงกลุมตัวอยาง เปนผูปวยสงสัย (Suspected case)  และกลุมควบคมุ 
แลวทําการเปรียบเทียบ สัดสวนของพฤติกรรมตาง ๆ ระหวาง สองกลุม (Case – control study)  
พบวา พฤติกรรมที่มีความสัมพันธกับผูปวยสงสัย (Suspected case) ของโรคเลปโตสไปโรซีส  
ไดแก  การเลี้ยงวัว ในบริเวณบาน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.026, การเลี้ยงสุนัขในบาน  
โดยมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.023, การเลี้ยงแมวในบาน โดยมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.040 
 ทั้งนี้พบวา ผูทีไ่มนําสัตวมาเลี้ยงในบานดังกลาว  มีอัตราการเปนผูปวยสงสัย สูงกวา ผูที่นํา
สัตวมาเลี้ยงในบาน 
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ตารางที่ 13   แสดงจํานวน  รอยละ และระดับความสัมพันธระหวางระดับของการมีพฤติกรรมเสี่ยง 
กับผูปวยสงสัย (Suspected case) ของโรคเลปโตสไปโรซีส และแนวโนมของ 
การปวยของผูปวยสงสัย (Suspected case) ของโรคเลปโตสไปโรซีส 

ผูปวยสงสัย 
(n = 125) 

กลุมควบคุม 
(n = 237) พฤติกรรม/ภาวะเสีย่ง ระดับ 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
P.value 

Trend 
P.value 

1. ระยะเวลาที่ทานไป
เล้ียงสัตวประมาณกี่
ชั่วโมง/วัน   

 

0 ชม. 
<3  ชม. 

3-6 ชม. 
>6  ชม. 

21 
42 
22 
40 

27.3 
30.2 
30.6 
54.1 

56 
97 
50 
34 

72.7 
69.8 
69.4 
45.9 

0.001 0.001 

2. ระยะเวลาที่ทานไป
ทํางานในทุงนา 
ประมาณกี่ช่ัวโมง /
วัน 

0 ชม. 
<3  ชม. 

3-6 ชม. 
>6  ชม. 

6 
23 
22 
74 

24.0 
39.0 
18.8 
46.0 

19 
36 
95 
87 

76.0 
61.0 
81.0 
54.0 

<0.001 0.012 

3. ระยะเวลาที่ทานไป
ทํางานในสวน
ประมาณกี่ช่ัวโมง/
วัน 

0 ชม. 
<3  ชม. 
3 - 6ชม. 
>6  ชม. 

5 
35 
23 
62 

26.3 
52.2 
14.7 
51.7 

14 
32 

133 
58 

73.7 
47.8 
85.3 
48.3 

< 
0.001 

0.125 

4. ระยะเวลาที่ทานไป
เล้ียงสัตวประมาณกี่
เดือนในระยะ 1 ปที่
ผานมา 

0 ชม. 
<3  ชม. 
3-6ชม. 
>6  ชม. 

19 
28 
21 
57 

28.4 
43.1 
22.8 
41.3 

48 
37 
71 
81 

71.6 
56.9 
77.2 
58.7 

0.009 0.238 

5. ระยะเวลาที่ทานไป
ทํางานในทุงนา 
ประมาณกีเ่ดือนใน
ระยะ  1 ปที่ผานมา 

0 เดือน 
<3  เดือน 
3-6  เดือน 
>6  เดือน 

5 
20 
28 
72 

31.3 
54.1 
22.8 
38.7 

11 
17 
95 

114 

68.8 
45.9 
77.2 
61.3 

0.002 0.831 

6. ระยะเวลาที่ผานไป
ทํางานในสวน
ประมาณกีเ่ดือนใน
รอบ 1 ปที่ผานมา 

0 เดือน 
<3  เดือน 
3-6  เดือน 
>6  เดือน 

4 
33 
43 
45 

28.6 
38.8 
29.7 
38.1 

10 
52 

102 
73 

71.4 
61.2 
70.3 
62.9 

0.374 0.767 
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ตารางที่ 13  (ตอ) 
ผูปวยสงสัย 
(n = 125) 

กลุมควบคุม 
(n = 237) พฤติกรรม/ภาวะเสีย่ง ระดับ 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
P.value 

Trend 
P.value 

7. ระยะเวลาที่ทานลง
ไปแชน้ําในระหวาง
เดินทางไปเลีย้งสัตว
ประมาณกี่ช่ัวโมง/วัน 

0 ชม. 
<3  ชม. 

3 - 6
ชม. 

>6  ชม. 

77 
42 
1 
5 

36.8 
32.8 
7.1 

45.5 

132 
86 
13 
6 

63.2 
67.2 
92.9 
54.5 

0.117 0.333 

8. ระยะเวลาที่ทานได
ลงไปจับปลาหรือ
สัตวน้ําในแหลงน้ํา
นิ่งหรือในลําหวย
ประมาณกี่ช่ัวโมง/วัน 

0 ชม. 
<3  ชม. 

3 - 6
ชม. 

>6  ชม. 

47 
60 
11 
7 

36.2 
29.3 
61.1 
77.8 

83 
145 
7 
2 

63.8 
70.7 
38.9 
22.2 

0.001 0.082 

        
 

จากตารางที่ 13 พบวา  พฤติกรรมที่มีความสัมพันธกับการติดเชื้อของผูปวยสงสัย 
(Suspected case)  ไดแก  ระยะเวลาของการไปเลี้ยงสัตว  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ <0.001  
และมีแนวโนมการเพิ่มขึ้นของผูปวยสงสัยตามระยะเวลาของการเลี้ยงสัตว  อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ  <0.001,  ระยะเวลาของการทํางานในทุงนา  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  <0.001  
และมีแนวโนมการเพิ่มขึ้นของผูปวยสงสัยตามระยะเวลาการทํางานในทุงนา อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ  0.012  
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ตารางที่ 14  แสดงจํานวน  รอยละ และระดับความสัมพันธระหวางระดับของการมพีฤติกรรมเสี่ยง 
กับผูปวยสงสยั (Suspected case) ของโรคเลปโตสไปโรซีส และแนวโนมของการปวย
ของ ผูปวยสงสัย (Suspected case) ของโรคเลปโตสไปโรซีส 

ผูปวยสงสัย 
(n = 125) 

กลุมควบคุม 
(n = 237) พฤติกรรม/ภาวะเสีย่ง ระดับ 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ
P.value 

Trend 
P.value 

1. ขณะที่มีบาดแผล
ทานเดินทางไปเลี้ยง
สัตว, ทํานา, ลงจับ
ปลาในน้ําหรอืไปทํา
สวนหรือไม  

เปนประจํา 
เปนบางครั้ง 
ไมเคยเลย 

18 
100 
7 

35.3 
39.5 
12.1 

 

33 
153 
51 
 

64.7 
60.5 
87.9 

<0.001 0.007 

2. ทานมีการเดินลุยน้ํา
ดวยเทาเปลา 

 

เปนประจํา 
เปนบางครั้ง 
ไมเคยเลย 

23 
87 
15 

33.3 
33.5 
45.5 

46 
173 
18 

66.7 
66.5 
54.5 

0.383 0.383 

3. ทานมีการเดินย่ํา
โคลนดวยเทาเปลา 

 

เปนประจํา 
เปนบางครั้ง 
ไมเคยเลย 

23 
90 
12 

31.9 
35.0 
36.4 

49 
167 
21 

68.1 
65.0 
63.6 

0.865 0.606 

4. ทานมีกิจกรรมใน
การเกี่ยวขาวในนา
ขาวที่จมน้ําหรือมีน้ํา
ขัง 

เปนประจํา 
เปนบางครั้ง 
ไมเคยเลย 

9 
107 
9 

34.6 
37.3 
18.4 

17 
180 
40 

65.4 
62.7 
81.6 

0.036 0.052 

5. ทานเดินตามคนันา
หรือสถานที่ที่มีหญา
รกรุงรัง ดวยเทาเปลา 

เปนประจํา 
เปนบางครั้ง 
ไมเคยเลย 

14 
78 
33 

46.7 
30.0 
45.8 

16 
182 
39 

53.3 
70.0 
54.2 

0.015 0.338 

6. ทานไดนําหนมูา
ชําแหละดวยตนเอง 
กอนนํามาปรุงเปน
อาหาร  รับประทาน
ในครอบครับ 

 

เปนประจํา 
เปนบางครั้ง 
ไมเคยเลย 

12 
108 
5 
 

54.5 
35.4 
14.3 

10 
197 
30 

45.5 
64.6 
85.7 

0.006 0.001 
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จากตารางที่ 14 พบวา  พฤติกรรมที่มีความสัมพันธกับการติดเชื้อของผูปวยสงสัย 
(Suspected case)   ของโรคเลปโตสไปโรซีส ไดแก  การเดินทางไปเลี้ยงสัตว, ทํานา, ลงจับปลาใน
น้ํา หรือไปทําสวน ในขณะที่มีบาดแผล  อยางมีนัยสําคัญทางสถิตที่ระดับ  < 0.001   และมีแนวโนม
การเพิ่มขึ้นของผูปวยสงสัย (Suspected case) ของโรคเลปโตสไปโรซีส  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ  0.007,   การนําหนูมาชําแหละดวยตนเองกอนนํามาปรุงเปนอาหารรับประทานในครอบครัว  
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.006  และมีแนวโนมการเพิ่มขึ้นของผูปวยสงสัย (Suspected 
case) ของโรคเลปโตสไปโรซีส  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.001  
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ตารางที่ 15  แสดงจํานวน รอยละ และระดับความสัมพันธระหวางระดับพฤติกรรมและระดับ
ปจจัยเสี่ยงกับผูปวยสงสัย (Suspected case) ของโรคเลปโตสไปโรซีส และแนวโนม
ของการปวยของผูปวยสงสัย (Suspected case) ของโรคเลปโตสไปโรซีส 

ผูปวยสงสัย 
(n = 125) 

กลุมควบคุม 
(n = 237) พฤติกรรม/ภาวะเสีย่ง ระดับ 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
P.value 

Trend 
P.value 

1. ทานเห็นหนวูิง่ไป
มาในบริเวณบาน
หรือภายในบาน
ของทานหรือไม  

เห็นเปนประจาํ 
เห็นเปนบางครั้ง 
ไมเคยเห็นเลย 

38 
85 
2 

29.9 
38.3 
15.4 

89 
137 
11 

70.1 
61.7 
84.6 

 

0.096 0.489 

2. ทานเห็นหนวูิง่ไป
มาในบริเวณสวน
หรือที่ทํางานของ
ทานหรือไม 

เห็นเปนประจาํ 
เห็นเปนบางครั้ง 
ไมเคยเห็นเลย 

31 
91 
3 

28.4 
37.6 
27.3 

78 
151 
8 

71.6 
62.4 
72.7 

0.217 0.205 

3. จํานวนววัที่ทาน
เล้ียงกี่ตวั 

1 - 10 ตัว  
11 – 20 ตัว 
> 20 ตัว 

123 
2 
0 

36.6 
9.1 
0 

213 
20 
4 

63.4 
90.9 
100 

0.011 0.003 

4. จํานวนควายที่
ทานเลี้ยงกี่ตวั  

1 - 10 ตัว  
11 – 20 ตัว 
> 20 ตัว 

125 
0 
0 

35.1 
0 
0 

231 
6 
0 

64.9 
100 
0 

0.073 0.073 

5. จํานวนหมูที่ทาน
เล้ียงกี่ตวั 

1 - 10 ตัว  
11 – 20 ตัว 
> 20 ตัว 

125 
0 
0 

34.7 
0 
0 

235 
2 
0 

65.3 
100 
0 

0.303 0.304 

6. จํานวนชนิดของ
สัตวเล้ียง 

1 ชนิด 
2 ชนิดขึ้นไป 

12 
113 

21.8 
36.8 

43 
194 

78.2 
63.2 

0.046 0.032 
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ตารางที่ 15 (ตอ) 
ผูปวยสงสัย 
(n = 125) 

กลุมควบคุม 
(n = 237) พฤติกรรม/ภาวะเสีย่ง ระดับ 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
P.value 

Trend 
P.value 

7. ระยะทางระหวาง
คอกวัวถึงบาน
ของทาน 

1 – 100  ม. 
101 – 200 ม. 
> 200 ม. 

97 
4 

24 

34.5 
33.3 
34.8 

184 
8 

45 

65.5 
66.7 
65.2 

0.995 
 

0.977 

8. ระยะทางระหวาง
คอกควาย
(กระบือ)ถึงบาน
ของทาน 

1 – 100  ม.  
101 – 200 ม. 
> 200 ม.  

114 
2 
9 

34.3 
66.7 
33.3 

218 
1 

18 

65.7 
33.3 
66.7 

0.498 0.947 

9. ระยะทางระหวาง
เลาหมูถึงบานของ
ทาน 

1 – 100  ม.  
101 – 200 ม. 
> 200 ม.  
 

123 
1 
1 

35.0 
100 
10.0 

228 
0 
9 

65.0 
0 

90.0 

0.100 0.157 

 
จากตารางที่ 15  พบวา  พฤติกรรมหรือภาวะเสี่ยงที่มีความสัมพันธกับการติดเชื้อของ

ผูปวยสงสัย (Suspected case) ของโรคเลปโตสไปโรซีส  คือจํานวนวัวที่นํามาเลี้ยง อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.011 และมีแนวโนมการลดลงของผูปวยสงสัย (Suspected case) อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ  0.003 และจํานวนชนิดของสัตวที่เล้ียง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.046   
และมีแนวโนมการเพิ่มขึ้นของผูปวยสงสัย (Suspected case)  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  
0.032 
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ตารางที่ 16  แสดงจํานวน  รอยละ และระดับความสัมพันธระหวางระดับของการมีพฤติกรรม
ปองกันตนเองกับผูปวยสงสัย (Suspected case) ของโรคเลปโตสไปโรซีส และ
แนวโนมของการปวยของ ผูปวยสงสัย (Suspected case)  ของโรคเลปโตสไปโรซีส 

ผูปวยสงสัย 
(n = 125) 

กลุมควบคุม 
(n = 237) 

พฤติกรรม          
การปองกัน ระดับ 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
P.value 

Trend 
P.value 

1. ทานมีการสวม
รองเทาบูทขณะ
ทําความสะอาด
คอกสัตวหรือไม  

สวมทุกครั้ง 
สวมเปนบางครั้ง 
ไมสวมเลย 

25 
64 
36 

24.3 
43.8 
31.9 

78 
82 
77 

75.7 
56.2 
68.1 

 

0.005 0.280 

2. ทานสวมรองเทา
บูทเมื่อเขาไปใน
คอกสัตวหรือ
ออกไปเลี้ยงสัตว
หรือไม 

สวมทุกครั้ง 
สวมเปนบางครั้ง 
ไมสวมเลย 
 

36 
71 
18 

29.8 
41.5 
25.7 

 

85 
100 
52 

70.2 
58.5 
74.3 

 

0.026 0.952 

3. ทานสวมถุงมือ
ยางในระหวาง
การทําสวน
หรือไม  

สวมทุกครั้ง 
สวมเปนบางครั้ง 
ไมสวมเลย 

6 
48 
71 

23.1 
37.5 
34.1 

20 
80 

137 

76.9 
62.5 
65.9 

0.364 0.705 

4. ทานสวมถุงมือ
ยางในระหวาง
การทํานาหรือไม 

สวมทุกครั้ง 
สวมเปนบางครั้ง 
ไมสวมเลย 

6 
35 
84 

31.6 
31.8 
36.1 

13 
75 

149 

68.4 
68.2 
63.9 

0.715 0.442 

5. ทานสวมถุงมือ
ยางในระหวาง
การหาปลา
หรือไม 

สวมทุกครั้ง 
สวมเปนบางครั้ง 
ไมสวมเลย 

6 
15 

104 

54.5 
55.6 
32.1 

 

5 
12 

220 
 

45.5 
44.4 
67.9 

 

0.018 
 

0.008 

6. ทานสวมรองเทา
บูทในระหวางไถ
นาหรือทํานา 

สวมทุกครั้ง 
สวมเปน
บางครั้ง  
ไมสวมเลย 

18 
40 
67 

54.5 
32.5 
32.5 

15 
83 

139 

45.5 
67.5 
67.5 

0.040 0.071 
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ตารางที่ 16  (ตอ) 
ผูปวยสงสัย 
(n = 125) 

กลุมควบคุม 
(n = 237) 

พฤติกรรม/ 
ภาวะเสี่ยง ระดับ 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
P.value 

Trend 
P.value 

7. ทานสวม
รองเทาบูทใน
การใสปุยในนา
ขาวหรือใน
สวน   

สวมทุกครั้ง 
สวมเปนบางครั้ง 
ไมสวมเลย 

16 
57 
52 

 

20.5 
32.8 
47.3 

 

62 
117 
58 
 

79.5 
67.2 
52.7 

 

0.001 <0.001 

8. ทานมีการสวม
รองเทาบูท
ในขณะเกีย่ว
ขาวในนาขาวที่
จมน้ําหรือมีน้าํ
ขัง 

เปนประจํา 
เปนบางครั้ง 
ไมเคยเลย   

48 
60 
17 

38.4 
34.3 
27.4 

77 
115 
45 

61.6 
65.7 
72.6 

0.330 0.143 

9. ทานอาบน้ําทํา
ความสะอาด
รางกาย
หลังจากลงลุย
น้ําหรือแชใน
น้ํา 

อาบน้ําทุกครั้ง 
อาบน้ําเปน
บางครั้ง 
ไมเคยอาบน้ําเลย 

81 
39 
 

5 

32.8 
36.4 

 
62.5 

166 
68 
 

3 

67.2 
63.6 

 
37.5 

0.195 0.164 

 
 จากตารางที่ 16  พบวา  พฤติกรรมการปองกันตนเองที่มีความสัมพันธกับการติดเชื้อของ
ผูปวยที่สงสัย (Suspected case)   ของโรคเลปโตสไปโรซีส  ไดแก  การสวมถุงมือยางทุกครั้งใน
ระหวางการหาปลา  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.018  และมีความสัมพันธ  กับการติดเชื้อ
ของผูปวยสงสัย (Suspected case) ของโรคเลปโตสไปโรซีส   อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ  
0.008  เชนเดียวกับการสวมรองเทาบูทขณะทําความสะอาดคอกสัตวและการสวมรองเทาบูทเขาไป
ในคอกสัตวหรือออกไปเลี้ยงสัตว, การสวมรองเทาบูทในการใสปุยในนาขาว หรือในสวน  อยางมี
นัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ  0.001 และมีแนวโนมการลดลงของผูปวยสงสัย (Suspected case) ของ
โรคเลปโตสไปโรซีส  เมื่อสวมรองเทาบอยขึ้น  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  < 0.001  
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ตารางที่ 17   แสดงระดับความสัมพันธของระดับพฤติกรรมเสี่ยงและระดับปจจยัเส่ียงกับการเกิด
โรคของผูปวยสงสัย (Suspected case)  ของโรคเลปโตสไปโรซีส  (Odd Ratio)  และ
ระดับนยัสําคัญของพฤติกรรมเสี่ยงและปจจัยเส่ียงกับการเกิดโรคของผูปวยสงสัย
(Suspected case) ของโรคเลปโตสไปโรซีส    

พฤติกรรมเสี่ยง / ปจจัยเสี่ยง ระดับ Odd Ratio 95 % CI. 

1.   ทานไดนําวัวมาเลีย้งไวในบริเวณบาน
หรือไม 

นํามาเลี้ยง 
ไมนํามาเลี้ยง 

0.346 
1 

0.162 – 0.736 
 

2.   ทานไดนําสุนัขมาเลี้ยงไวในบริเวณบาน
หรือไม 

นํามาเลี้ยง 
ไมนํามาเลี้ยง 

1.858 
1 

0.949 – 3.635 
 

3.   ขณะที่มีบาดแผลทานเดนิทางไปเลี้ยง
สัตว, ทํานา, ลงจับปลาในน้ําหรือไปทํา
สวนหรือไม  

ไมเคยเลย 
เปนบางครั้ง 
เปนประจํา 

1.467 
0.510 

1 

0.406 – 5.306 
0.189 – 1.376 

 
4.   ทานมีกิจกรรมในการเกีย่วขาวในนาขาว

ที่จมน้ําหรือมนี้ําขัง 
 

ไมเคยเลย 
เปนบางครั้ง 
เปนประจํา 

3.966 
1.050 

1 

0.878 – 17.906 
0.296 – 3.724 

5.   ทานเดินตามคันนาหรือสถานที่ที่มีหญา
รกรุงรัง ดวยเทาเปลา 

 

ไมเคยเลย 
เปนบางครั้ง 
เปนประจํา 

0.959 
2.569 

1 

0.265 – 3.471 
0.822 – 8.033 

 
6    ทานไดนําหนูมาชําแหละดวยตนเอง 

กอนนํามาปรุงเปนอาหาร  รับประทาน
ในครอบครัว 

ไมเคยเลย* 
เปนบางครั้ง 
เปนประจํา 

13.501 
2.138 

1 

2.268 – 80.392 
0.611 – 7.477 

7.   ระยะเวลาที่ทานไปเลี้ยงสัตวประมาณกี่
ชั่วโมง/วัน   

 

0      ชม. / วัน* 
<3   ชม. / วนั* 
3-7 ชม./ วัน 
>6    ชม./ วัน 

3.290 
2.563 
2.520 

1 

1.272 – 8.510 
1.146 – 5.729 
0.992 – 6.401 
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ตารางที่ 17  (ตอ) 

พฤติกรรมเสี่ยง / ปจจัยเสี่ยง        ระดับ Odd Ratio 95 % CI. 

8.   ระยะเวลาที่ทานไปทํางานในสวน
ประมาณกี่ชัว่โมง/วัน 

0      ชม. / วัน 
<3   ชม. / วัน 
3-6  ชม./ วัน* 
>6    ชม./ วัน 

3.885 
0.942 
7.205 

1 

0.883 – 17.083 
0.401 – 2.211 

3.411 – 15.221 

9.   ระยะเวลาที่ทานไปทํางานในทุงนา 
ประมาณกีเ่ดือนในระยะ  1 ปที่ผานมา 

0      เดือน / ป 
<3   เดือน / ป 
3-6  เดือน / ป* 
>6    เดือน / ป 

0.592 
0.592 
3.032 

1 

0.104 – 3.361 
0.203 – 1.728 
1.505 – 6.107 

 
10. ระยะเวลาที่ทานไดลงไปจับปลาหรือ

สัตวน้ําในแหลงน้ํานิ่งหรือในลําหวย
ประมาณกี่ช่ัวโมง/วัน 

0      ชม. / วัน 
<3   ชม. / วัน 
3-6  ชม./ วัน 
>6    ชม./ วัน 

2.692 
5.551 
1.568 

1 

0.380 – 19.076 
0.830 – 37.133 
0.168 – 14.653 

*  P < 0.05 , ( 95 % CI  > 1 ) 
 

จากตารางที่ 17 จากการวิเคราะหความถดถอยแบบโลจิสติก พบวา ปจจัยที่มีผลตอการติดเชื้อ
ของผูปวยสงสัย (Suspected case) ไดแก ระยะเวลาที่เดินทางไปเลี้ยงสัตว ผูปวยสงสัย (Suspected 
case) มีแตมตอการเลี้ยงสัตว  นอยกวา 3 ชั่วโมง / วัน มากกวากลุมควบคุม  อยางมีนัยสําคัญ 
ทางสถิติ , ระยะเวลาที่ไปทํางานในสวน ผูปวยสงสัย (Suspected case)  มีแตมตอการไปทํางานใน
สวน  3 – 6  ช่ัวโมง / วัน มากกวากลุมควบคุม  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ , ระยะเวลาที่ไปทํางานใน
ทุงนา ผูปวยสงสัย (Suspected case) มีแตมตอการไปทํางานในทุงนา  3 - 6 เดือน / ป  มากกวา 
กลุมควบคุม  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ , การไมสวมรองเทาบูทในการใสปุยในนาขาวหรือในสวน  
ผูปวยสงสัย (Suspected case)   มีแตมตอการการไมสวมรองเทาบูทในการใสปุยในนาขาวหรือ 
ในสวน  มากกวากลุมควบคุม  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
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ตารางที่ 18   แสดงระดับความสัมพันธของระดับพฤติกรรมการปองกันตนเองกับการเกิดโรคของ
ผูปวยสงสัย (Suspected case)  ของโรคเลปโตสไปโรซีส  (Odd Ratio)  และระดับ
นัยสําคัญของพฤติกรรมการปองกันตนเองกับการเกดิโรคของผูปวยสงสัย (Suspected 
case) ของโรคเลปโตสไปโรซีส    

             พฤติกรรมการปองกันตนเอง        ระดับ Odd Ratio 95 % CI. 

1. ทานสวมรองเทาบูทในการใสปุยในนา
ขาวหรือในสวน   

ไมสวมเลย 
สวมเปนบางครั้ง  
สวมทุกครั้ง 

5.455 
2.038 

1 

2.187 – 13.603 
1.034 – 4.016 

 
 

 
จากตารางที่ 18 จากการวิเคราะหความถดถอยแบบโลจิสติก พบวา พฤติกรรมการปองกัน

ตนเองที่มีผลตอการติดเชื้อของผูปวยท่ีสงสัย (Suspected case) ของโรคเลปโตสไปโรซีส  คือ  
การสวมรองเทาบูทในการใสปุยในนาขาวหรือในสวน ในระดับการปฏิบัติ ไมเคยสวมเลย จะมี
ความสัมพันธตอการติดเชื้อของผูปวยที่สงสัย (Suspected case) ของโรคเลปโตสไปโรซีส   
คา Odd Ratio = 5.455 (95 % CI ; 2.187 – 13.603) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  และมีความสัมพันธ
กับระดับการปฏิบัติ คือ แนวโนมการสวมรองเทาบูท (ความถี่) เพิ่มขึ้น ทําใหแนวโนมของผูปวย
สงสัย (Suspected case) ลดลง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P < 0.001)   
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