
 ซ

 
สารบาญ 

                       หนา 
กิตติกรรมประกาศ            ค 
บทคัดยอภาษาไทย            ง 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ            ฉ 
สารบาญ             ซ 
สารบาญตาราง             ญ 
 
บทท่ี 1  บทนํา             1
 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา         1 
 วัตถุประสงคของการวิจยั           3 
 คําถามวิจัย            3 
 คําจํากัดความที่ใชในการศึกษา          4 
 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับจากการศึกษา         5 
บทท่ี 2  ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ           
 ความรูทั่วไปเกี่ยวกับโรคเลปโตสไปโรซีส           6 
                วิถีการดําเนินชีวิต ของชาวเขาเผาปกาเกอะญอ กับการเกิดโรคเลปโตสไปโรซีส   22 
 งานวิจยัที่เกีย่วของ          28 
บทท่ี 3  วิธีดําเนินการวิจัย           

ประชากรและกลุมตัวอยาง         30 
การเลือกตัวอยาง  ผูเขารวมการศึกษา          30 
ขอบเขตของการวิจัย          31 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย          32 

 การหาคุณภาพของเครื่องมือ         32 
 การรวบรวมขอมูล          33 
 การวิเคราะหขอมูล          34 
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 ฌ

สารบาญ (ตอ) 
                       หนา 
บทท่ี 4  ผลการวิเคราะหขอมูล           

ขอมูลสวนบุคคลของกลุมตัวอยาง         37 
ขอมูลพฤติกรรมเสี่ยงและการปองกันตนเองจากการเปนโรคเลปโตสไปโรซีส     41 
ความสัมพันธ ระหวางพฤติกรรมตาง ๆ กับการเกิดโรคเลปโตสไปโรซีส    54 

บทท่ี 5  สรุป  อภิปรายผลการศึกษา  และขอเสนอแนะ       
สรุปผลการศึกษา          66 
อภิปรายผลการศึกษา          68 
ขอดีของการศึกษาวจิัยในครัง้นี้           72 
ขอจํากัดของการศึกษาวจิัยในครั้งนี้        73 
ขอเสนอแนะในการนําผลการศึกษาไปใช          73 
ขอเสนอแนะในการศึกษาครัง้ตอไป        74

  
เอกสารอางอิง            75 
 
ภาคผนวก            81 
 ภาคผนวก ก  การพิทักษสิทธิ์ของกลุมตัวอยาง       82                    
 ภาคผนวก ข  แบบสัมภาษณในการเก็บรวบรวมขอมูล      85                    
 ภาคผนวก ค  รายนามผูทรงคุณวุฒ ิ        90                    
    
ประวัติผูเขยีน            91 
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 ญ

 
สารบาญตาราง 

 
 ตาราง                       หนา 
 

1   แสดงจํานวนหลังคาเรือนและจํานวนตวัอยางที่ทําการศกึษา      31 
2   จํานวนและรอยละของกลุมตวัอยาง จําแนกตามเพศ  อายุ  จํานวนสมาชิก 
     ในครอบครัวสถานภาพสมรส   ศาสนา        37 
3   จํานวนและรอยละของกลุมตวัอยาง จําแนกตามระดับการศึกษา อาชีพ 
     และรายไดตอเดือน          39 
4   แสดงจํานวนและรอยละ ของการเขารับการรักษาพยาบาลเมื่อเจ็บปวย 
     ของกลุมตัวอยาง  และแหลงขอมูลความรูเร่ืองโรคเลปโตสไปโรซีส     40 
5   จํานวนและรอยละของกลุมตวัอยาง  ที่เห็นหนูวิ่งไปมาในบริเวณบาน 
     และสถานที่ทํางาน          41 
6   จํานวนและรอยละของการเลีย้งสัตวชนดิตาง ๆ จํานวนคอกสัตว   ลักษณะ 
     การเลี้ยงสัตวและระยะทางระหวางบานและคอกสัตวชนดิตาง ๆ     42 
7   จํานวนและรอยละของกลุมตวัอยาง จําแนกตามอาการปวยตาง ๆ ในรอบ 1 ป  
     ที่ผานมา           46 
8   จํานวนและรอยละของการปวยดวยโรคเลปโตสไปโรซีส  และจํานวนครั้ง 
     ของการปวย  ในรอบ 1 ป ทีผ่านมา        47 
9   แสดงจํานวนและรอยละ ของกลุมตัวอยาง จําแนกตามระยะเวลาที่สัมผัสกับ 
     พฤติกรรมเสี่ยงตาง ๆ          48 
10   จํานวนและรอยละของกลุมตวัอยาง จําแนกตามลักษณะพฤติกรรมเสี่ยง 
     ของการเกิดโรคเลปโตสไปโลซีส         51 
11  จํานวนและรอยละของกลุมตวัอยาง จําแนกตามลักษณะพฤติกรรมในการ 
      ปองกันตนเองจากการเกิดโรคเลปโตสไปโรซีส       52 
12  แสดงจํานวน  รอยละ และระดับความสัมพนัธระหวางพฤติกรรมเสี่ยงกบัผูปวยสงสัย  
      (Suspected case) ของโรคเลปโตสไปโรซีส         54 
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 ฎ

สารบาญตาราง (ตอ) 
 
 ตาราง                       หนา 
 

13   แสดงจํานวน  รอยละ และระดับความสัมพนัธระหวางระดับของการมี 
       พฤติกรรมเสี่ยงกับผูปวยสงสัย (Suspected case) ของโรคเลปโตสไปโรซีส  
       และแนวโนมของการปวยของ ผูปวยสงสัย (Suspected case)  ของโรค 
      เลปโตสไปโรซีส          55 
14   แสดงจํานวน รอยละ และระดับความสัมพนัธระหวางระดับของการมีพฤติกรรม 
      เสี่ยงกับผูปวยสงสัย (Suspected case)   ของโรคเลปโตสไปโรซีส และแนวโนม 
      ของการปวยของ ผูปวยสงสัย (Suspected case)   ของโรค เลปโตสไปโรซีส    57 
15   แสดงจํานวน  รอยละ และระดับความสัมพนัธระหวางระดับพฤติกรรมและ 
       ระดับปจจยัเส่ียง กับผูปวยสงสัย (Suspected case)   ของโรคเลปโตสไปโรซีส  
       และแนวโนมของการปวยของ ผูปวยสงสัย (Suspected case)  ของโรค 
       เลปโตสไปโรซีส          59 
16   แสดงจํานวน  รอยละ และระดับความสัมพนัธระหวางระดับของการมีพฤติกรรม 
       ปองกันตนเองกับผูปวยสงสยั (Suspected case)   ของโรคเลปโตสไปโรซีส  
       และแนวโนมของการปวยของผูปวยสงสัย (Suspected case)   ของโรค 
 เลปโตสไปโรซีส          61 
17   แสดงระดับความสัมพันธของระดับพฤติกรรมเสี่ยงและระดับปจจยัเส่ียงกับ 
       การเกิดโรคของผูปวยสงสัย(Suspected case)   ของโรคเลปโตสไปโรซีส   
       (Odd Ratio)  และระดับนัยสําคัญของพฤติกรรมเสี่ยงและปจจัยเสี่ยงกับการ 
       เกิดโรคของผูปวยสงสัย(Suspected case)   ของโรคเลปโตสไปโรซีส       63 
18   แสดงระดับความสัมพันธของระดับพฤติกรรมการปองกันตนเองกับการเกิดโรค 
       ของผูปวยสงสัย(Suspected case)   ของโรคเลปโตสไปโรซีส  ( Odd Ratio )  

       และระดับนัยสําคัญของพฤติกรรมการปองกันตนเองกับการเกิดโรค ของ 
        ผูปวยสงสัย(Suspected case)   ของโรคเลปโตสไปโรซีส        65 
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