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บทคดัย่อ 
 

 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อพฒันาบทเรียนแบบยอ้นกลบัเพื่อส่งเสริมความสามารถ
ด้านการอ่านและการเขียนภาษาองักฤษของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 และเพื่อเปรียบเทียบ
ความสามารถด้านการอ่านและการเขียนภาษาองักฤษของนักเรียนก่อนและหลังจากการได้รับ      
การสอนด้วยบทเรียนแบบย้อนกลับ ก ลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังน้ี คือ นักเรียน                 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวชิรวิทย ์ฝ่ายมธัยม อ าเภอเมือง จงัหวดัเชียงใหม่จ  านวน 18 คน        
ท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชาภาษาองักฤษอ่านเขียน ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2552 เคร่ืองมือท่ีใชใ้น
การวจิยั แบ่งเป็น 3 ประเภท ประกอบดว้ย 1) เคร่ืองมือการสร้างและพฒันาบทเรียนแบบยอ้นกลบั 
ไดแ้ก่ หลกัสูตรแม่แบบและแผนการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความสามารถดา้นการอ่านและการเขียน
ภาษาองักฤษ จ านวน 5 แผน  2) เคร่ืองมือประเมินผลเพื่อพฒันาบทเรียน ได้แก่ แบบประเมิน
ประสิทธิภาพของบทเรียน แบบประเมินความสามารถด้านการอ่านและการเขียนภาษาองักฤษ
ระหวา่งด าเนินการสอน 3) เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ แบบวดัความสามารถใน
การอ่านและการเขียนภาษาองักฤษ ใชท้ดสอบก่อนและหลงัเรียนบทเรียนแบบยอ้นกลบั ผูว้ิจยัน า
ขอ้มูลท่ีไดน้ ามาวเิคราะห์หาค่า เฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลสรุปไดด้งัน้ี 
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 1. บทเรียนแบบย้อนกลับเพื่อส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านและการเขียน
ภาษาองักฤษประกอบไปดว้ยหลกัสูตรแม่แบบและแผนการเรียนรู้จ านวน 5 บทเรียนโดยแต่ละ
บทเรียนมีประสิทธิภาพเหมาะสมมากกบัระดบัความรู้และความสามารถของผูเ้รียน 
 2. ความสามารถในการอ่านและการเขียนภาษาองักฤษของนกัเรียนเพิ่มข้ึนหลงัจาก
ไดรั้บการสอนโดยใชบ้ทเรียนแบบยอ้นกลบั 
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ABSTRACT 
  

 The purposes of this research were to develop Backward Design lessons to promote 
English reading and writing abilities of Mathayom Suksa 3 students and to compare the reading 
and writing abilities before and after they were taught through the Backward Design lessons.     
The target group was 18 Mathayom Suksa 3 students taking the English Reading and Writing 
Course (E 33221) in the second semester of the academic year 2009 at Wachirawit Secondary 
School , Chiang Mai. There were three types of research instruments. The first type used for 
designing the lessons comprised of the  proto-syllabus and 5 learning plans based on Backward 
Design. The second type uesd for evaluating the effectiveness of the lessons consisted of a lesson 
plan evaluatiom form, an English reading ability assessment form and an English writing ability 
assessment form. The third type used for collecting data included an English reading ability test 
and an English writing ability test that were administered before and after they were taught 
through Backward Design lessons. The data obtained were analyzed for the mean and standard 
deviation. The findings were as follows: 
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1. Five Backward Design lessons to promote English reading and writing  abilities  
comprised of the proto-syllabus and  learning plans which were effective for students’ knowledge 
and abilities at the high level. 

2. Students’ English reading and writing  abilities were increased after they were taught  
through Backward Design lessons. 
              
 


