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บทคัดยอ 
 
   การวิจยัคร้ังนีมี้วัตถุประสงค เพื่อเปรียบเทียบความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษและ
ความรูคําศัพทของผูเรียนกอน และหลังการใชเทคนิคเอส คิว ทรี อาร กับหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
กลุมเปาหมายที่ใชในการวิจยัคร้ังนี้ คือ นกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 จํานวน 16 คน ท่ีลงทะเบียน
รายวิชาภาษาอังกฤษหลัก ในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2553 โรงเรียนปาแลวหลวงวิทยา อําเภอ  

สันติสุข จังหวดันาน เคร่ืองมือในการวิจัยประกอบดวย แผนการสอนท่ีใชเทคนิคเอส คิว ทรี อาร 
จํานวน 11 แผน แผนละ 2 คาบ  หนังสืออิเล็กทรอนิกสจาํนวน 9 เลม แบบทดสอบความสามารถใน
การอานภาษาอังกฤษ และความรูคําศัพท ผูเรียนไดรับการทดสอบความสามารถในการอาน
ภาษาอังกฤษและความรูคําศัพทกอนและหลังจากไดรับการสอนโดยใชเทคนิคเอส คิว ทรี อาร กับ
หนังสืออิเล็กทรอนิกส การวิเคราะหขอมูลใชวิธีการหาคาเฉล่ีย และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 

ผลการวิจัยพบวา ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษ และความรูคําศัพทภาษาอังกฤษของผูเรียน
สูงข้ึนหลังจากไดรับการสอนโดยใชเทคนคิเอส คิว ทรี อาร กับหนังสืออิเล็กทรอนิกส  
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ABSTRACT 
 

 The purposes of this research were to compare students’ English reading 
comprehension and vocabulary knowledge before and after being taught by using SQ3R 
technique with Electronic Books. The target group was 16 students who enrolled in an English 
course in the first semester of the academic year 2010 at Palaewluang Wittaya School, Nan. The 
research instruments consisted of 11 lesson plans using SQ3R technique via Electronic Books, 
reading comprehension test, vocabulary knowledge test. The target took English reading 
comprehension test and vocabulary knowledge test before and after being taught thorough SQ3R 
Technique with Electronic Books. The data obtained were analyzed by using mean and standard 
deviation. The finding revealed that the students’ English reading comprehension and vocabulary 
knowledge increased after being taught by using SQ3R Technique via Electronic Books. 
 
 
 
 
 


