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บทคัดยอ 
 

การวิจัยครั้งนีมี้วัตถุประสงคเพื่อเปรยีบเทียบความสามารถทางการพูดภาษาอังกฤษและเจต
คติท่ีมีตอการเรียนภาษาอังกฤษของพระนสิิตกอนและหลังไดรับการสอนโดยวิธีสอนแบบโยนิโส
มนสิการ  โดยกลุมเปาหมายที่ใชในการวิจัยครั้งนี้คือ  พระนิสิตช้ันปที่ 3 คณะมนษุยศาสตร 
วิชาเอกภาษาอังกฤษ มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั วิทยาเขตเชียงใหม ที่เรียนใน
รายวิชา Reading in Buddhism I ปการศึกษา 2551 ภาคการศึกษาท่ี 1 จํานวน 30 รูป ดาํเนินการ
ทดลองแบบกลุมเดยีว  เครื่องมือที่ใชในการวจิัยประกอบดวย แผนการสอนที่ใชวธิีสอนแบบ
โยนิโสมนสิการ จํานวน 9 แผน  แบบทดสอบความสามารถทางการพูดภาษาอังกฤษ และแบบวัด
เจตคติที่มีตอการเรียนภาษาอังกฤษ  โดยกลุมเปาหมายทําแบบทดสอบกอนและหลังการเรียนดวย
วิธีสอนแบบโยนโิสมนสิการ การวิเคราะหขอมูลใช  คาเฉลี่ย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

ผลการวิจัยสรปุไดดังนี้  
1.  พระนิสิตทีไ่ดรับการสอนโดยวิธีสอนแบบโยนโิสมนสิการมีความสามารถในการพูด

ภาษาอังกฤษเพ่ิมข้ึน   
 2. พระนิสิตทีไ่ดรับการสอนโดยวิธีสอนแบบโยนโิสมนสิการมีเจตคติเชิงบวกตอการเรียน
ภาษาอังกฤษเพ่ิมข้ึน   
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ABSTRACT 
 

The purposes of this research were to compare monk students’ speaking ability and 
attitude towards learning English before and after having been taught through the use of 
Yonisomanasikara method. The target group was 30 third year monk students of 
Mahachulalongkornrajavidayalaya University, Chiang Mai campus, enrolling in Reading in 
Buddhism I course in the first semester of the academic year 2008. The experiment followed the 
one group pre – post test design. The research instruments consisted of 9 lesson plans using 
Yonisomanasikara method, a speaking ability test, and an attitude test. The tests were 
administered to the monk students before and after the experiment. The data obtained were 
analyzed by using mean and standard deviatioin. 

The findings of this research revealed as follows; 
1. Monk students’ speaking ability was higher after having been taugth through 

Yonisomanasikara method. 
2. Monk students’ attitude towards learning English was positively higher after having 

been taugth through Yonisomanasikara method. 
 


