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บทคัดยอ 
 

 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อสรางแบบวัดลักษณะความเปนหญิงในเพศชาย   และ
ลักษณะความเปนชายในเพศหญิง  ตามทฤษฎีจิตวิเคราะหของจุง  สําหรับวัยรุนอายุ  13-18  ป ทั้ง 2 
ดาน คือ ดานลักษณะความเปนชาย และลักษณะความเปนหญิง  รวมทั้งหาคุณภาพของแบบวัดที่
สรางขึ้น  ในดานความเที่ยงตรง อํานาจจําแนก  ความเชื่อมั่น    และสรางเกณฑปกติสําหรับแปล
ความหมายของคะแนนที่ไดจากแบบวัด กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ แบงออกเปน 5 กลุมที่
ไมซํ้ากัน  เปนนักเรียนมัธยมศึกษาชวงชั้นที่ 3 และชวงชั้นที่  4  ในสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาเชียงใหม  เขต 1 ปการศึกษา  2550  อําเภอเมือง  จังหวัดเชียงใหม  คือ  1)  กลุมตัวอยางที่
ใชในการประมวลลักษณะความเปนชาย และลักษณะความเปนหญิง จํานวน  320 คน  2)  กลุม
ตัวอยางที่ใชในการหาความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง  และคาอํานาจจําแนก   จํานวน  660 คน   3) 
กลุมตัวอยางที่ใชในการหาความเชื่อมั่น  จํานวน 260 คน  4)  กลุมตัวอยางที่ใชในการหาความ
เที่ยงตรงเชิงสภาพ จํานวน 40 คน  5)  กลุมตัวอยางที่ใชในการสรางเกณฑปกติ  จํานวน 2,400 คน 
โดยการสุมกลุมตัวอยางแบบหลายขั้นตอน  ผลการวิจัยปรากฏดังนี้ 
          1.  ผลการสรางแบบวัดลักษณะความเปนหญิงในเพศชาย   และลักษณะความเปนชาย
ในเพศหญิง  ไดแบบวัดที่มีลักษณะเปนแบบมาตราสวนประมาณคา   5  ระดับ  ดานลักษณะความ
เปนชายจํานวน  34  ขอ  และลักษณะความเปนหญิงจํานวน 36  ขอ รวมทั้งสิ้น 70 ขอ 



 จ

 
 2.  ผลการหาคุณภาพของแบบวัดความเปนหญิงในเพศชาย   และลักษณะความเปนชาย
ในเพศหญิง 
       2.1  แบบวัดทั้ง  2 ดาน มีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาทุกขอ  โดยการพิจารณาของ
ผูเชี่ยวชาญ  พบวามีดัชนีความสอดคลองตั้งแต  0.8 - 1.00 
       2.2  แบบวัดทั้ง 2 ดาน มีความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางโดยการวิเคราะหองคประกอบ
ดวยวิธีการสกัดแบบตัวประกอบสําคัญ    พบวาทุกขอมีคาน้ําหนักถวงตั้งแต  .350 - .630 
       2.3  แบบวัดทั้ง  2  ดาน มีอํานาจจําแนกทุกขอ โดยการทดสอบคาที  ดวยเทคนิค  
25%  กลุมสูง-กลุมต่ํา  พบวาคาเฉล่ียของกลุมสูงมากกวากลุมต่ําอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  
.001   
            2.4  แบบวัดทั้ง  2 ดาน มีความเชื่อมั่นอยูในระดับสูง  โดยการหาสัมประสิทธิ์
แอลฟาของครอนบราค   พบวามีคาความเชื่อมั่น  .816  และ .853 ตามลําดับ 
        2.5  แบบวัดทั้ง 2 ดาน มีความเที่ยงตรงเชิงสภาพ โดยการหาคาสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธของคะแนนที่นักเรียนประเมินตนเอง  กับคะแนนที่ไดจากเพื่อนสนิท  และครูเปนผู
ประเมิน  พบวามีคาตั้งแต   .988 - .995  ซ่ึงทุกคามีความสัมพันธกันทางบวกอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ  .01   
 3.  ผลการหาเกณฑปกติของแบบวัด    พบวามีเกณฑปกติของลักษณะความเปนชาย
เทากับ  3.50  และเกณฑปกติของลักษณะความเปนหญิงเทากับ  3.53  ตามลําดับ  โดยอาศัยเทคนิค
การแบงกลุมจากคามัธยฐานของแตละลักษณะที่เปนเกณฑปกติ 
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Abstract 

 

 The purpose of this research were to construct the Anima and Animus 
Inventory based on  Jung’s psychoanalysis theory for teenagers 13-18 years old  , 
containing 2 aspects; masculinity and femininity, and to fine the qualities of 

constructed test which were validity, discrimination power, reliability and to create 

the norms for interpreting each characteristics. The samples of this research were 

divided into five groups and were level 3-4 secondary school students, studying in 

academic year of 2007, Muang District, Chiang Mai Province. 1)  320 students used 

for collected characteristics. 2) 660 students used for finding the construct validity 

and discrimination. 3) 260 students used for finding the reliability.  4)  40 students 

used for finding the concurrent validity. 5)  2,400 students used for create the norms 

chosen by multistage sampling. The results of this study were as follows: 

 
1. The construction of the Anima and Animus Inventory resulted in self-

reported with 5 rating scales. There were 70 test items, containing 34 items in    

masculinity and 36 items in femininity. 

 2. The quality of  the Anima and Animus  Inventory 

     2.1 The test, all 2 aspects, had content validity in all items, considered by 

the expert. The congruence was 0.8-1.00 
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     2.2 The test, all 2 aspects, had construct validity in all items, performed  

by factor analysis. The factor loading was .350 - .630. 

     2.3 The test, all 2 aspects, had discrimination power in all items, 

performed by t-test, using 25 percent technique was used to separate high and low 

group. The mean of high group was higher than the low group and significance at 

.001 level.  

     2.4 The test, all 2 aspects, had the reliability was in high level, calculated 

by alpha coefficient of Cronbach. The reliability was .816 and .853 respectively. 

     2.5  The test, all 2 aspects, had the concurrent validity, correlation values 

between scores of  evaluated by students themselves, closed friends and teacher were 

.988 - .995, that all correlation values were correlated positively and significance at 

.01 level.  

 3.  Norms of the Anima and Animus Inventory; masculinity and femininity, 

had normalized was 3.50 and 3.53 respectively, performed by median sprit  technique.  

 
 
    
    

 

 
 

 

 
 
      
 
   
     


