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บทคัดยอ 
 
 

 การวิจยัคร้ังนีมี้วัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบทักษะภาษาอังกฤษของนกัเรียน 
กอนและหลังใชกิจกรรมพหุปญญา  เพื่อสงเสริมทักษะภาษาอังกฤษและการเรียนรูดวยตนเอง
ในการเรียนภาษาอังกฤษ  และเพื่อสํารวจความสามารถในการเรียนรูดวยตนเองของนักเรียน
เม่ือใชกิจกรรมพหุปญญา  กลุมเปาหมายเปนนักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี  3 จํานวน  48  คน          
ท่ีลงเรียนวิชาภาษาอังกฤษ  015 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2548 โรงเรียนอัสสัมชัญลําปาง  
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยประกอบดวยเคร่ืองมือท่ีใชในการทดลอง  ไดแก  แผนการสอนท่ีใช
กิจกรรมพหุปญญา จํานวน 7  แผน  และเคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลซ่ึงใชวัด        
กอนและหลังการใชกิจกรรมพหุปญญา  ไดแก  แบบทดสอบทักษะการอาน  การเขียน  การฟง 
และการพดู  และแบบเขียนสะทอนความคิดท่ีใหนักเรียนเขียนหลังจากทํางานแตละช้ิน        
เสร็จแลว  การวิเคราะหขอมูลใชวิธีหาคาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและคารอยละ  
 ผลการวิจัยพบวา 
 1. ทักษะการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนเพ่ิมข้ึนมากท่ีสุด  ตามดวยทักษะการพดู 
การฟง และการเขียน 
 2. การเรียนรูดวยตนเองของนักเรียนเพ่ิมข้ึนอยางตอเนื่องเม่ือใชกจิกรรมพหุปญญา 
ท่ีมีความสนุกสนานและนาสนใจ  

IV 



 

 
Thesis Title  Engaging Mathayom Suksa 3 Students in Multiple Intelligences-Based 

Activities to Promote English Language Skills and Self-Directed Learning 
 
 

Author  Ms. Mary Ceres Porto Brunia 
 
 

Degree Master of Education (Teaching English as a Foreign Language) 
 
 

Thesis Advisory  Committee 
 Asst. Prof. Dr. Wanida Penkingcarn Chairperson 
 Assoc. Prof. Wilaiporn Tanasuwan Member 

 
 

ABSTRACT 
 

  The purposes of this research were to compare students’ English language skills 
before and after engaging them in multiple intelligences-based activities, and to explore the 
development of students’ self-directed learning ability using multiple intelligences-based 
activities.  The target group was composed of 48 mathayom suksa 3 students enrolled in 
English 015 in the first semester of the academic year 2005 at Assumption College Lampang, 
Lampang, Thailand.  The experimental instrument consisted of seven lesson plans was based 
on the multiple intelligences activities.  The data collecting instruments were listening, 
speaking, reading and writing tests and self-directed learning questionnaire written after 
accomplishing each task.  The data obtained were analyzed using mean, standard deviation 
and percentage.  
 The outcomes of this study showed that after engaging students in multiple 
intelligences-based activities: 

1.   Students’ reading skill improved the most followed by speaking skill then 
listening and writing skills. 

2.   Students’ self-directed learning ability developed gradually due to the 
enjoyable, stimulating and interesting activities they were engaged in. 
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