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บทคัดยอ 
 

การวิจัยคร้ังนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาปญหาและความตองการในการเรียนกิจกรรม
พัฒนาผูเรียน สําหรับเยาวชนในสถาบัน การศึกษาเอกชน อําเภอเมืองเชียงใหม เขตพื้นที่การศึกษา
เชียงใหม เขต 1 ไดทําการเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง จากเยาวชนใน
สถาบันการศึกษาเอกชน เขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม จาก 14 สถาบัน จํานวน 25 คน โดย 
ผลการวิจัยพบวา 

กลุมเยาวชนสวนใหญเปนเพศหญิง สวนใหญมีอายุระหวาง 12-14 ป ป กําลังศึกษาอยูใน
ระดับมัธยมศึกษาตอนตน โดยมีความสนใจกิจกรรมพัฒนาผูเรียน 3 ลําดับแรก ไดแก กิจกรรมตาม
ความถนัดและความสนใจ กิจกรรมดานการศึกษา และกิจกรรมลูกเสือ-เนตรนารี ซ่ึงกิจกรรมพัฒนา
ผูเรียนที่ปฏิบัติอยูในปจจุบันของกลุมเยาวชน คือ กิจกรรมตามความถนัดและความสนใจ  

ปญหาในการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียน พบวา ในกิจกรรมพัฒนาผูเรียนมีปญหาการ
พักผอนที่ไมเพียงพอตอรางกาย เพราะการทํากิจกรรมนอกเวลา จึงทําใหสุขภาพรางกายไมแข็งแรง 
หรือเกิดการเจ็บปวยได ไมสามารถควบคุมอารมณตนเองได  เมื่อเผชิญกับสถานการณตางๆ ที่
เกิดขึ้น ยังมีการคิดและการตัดสินใจที่ผิดพลาด จึงทําใหสงผลถึงกิจกรรมที่ปฏิบัติซ่ึงอาจทําใหเกิด
ความผิดพลาดตอการปฏิบัติกิจกรรมไดในบางครั้ง อีกทั้งยังมีผลกระทบในเรื่องของเวลา ไมตรงกับ
กิจกรรมที่จัด  จึงทําใหเกิดปญหาบางในบางกิจกรรม ซ่ึงผูเรียนไมสามารถเรียนกิจกรรมพิเศษที่
ตนเองสนใจและอยากเรียน  รวมทั้งปญหาในการแบงเวลาและการเดินทาง จึงทําใหเสียเวลาเรียน
และไมไดเรียนกิจกรรมพิเศษตามที่สนใจและตามความถนัดของตนเอง 

 
 
 



จ 

 
ความตองการในการจดักิจกรรมพัฒนาผูเรียน พบวา กิจกรรมการงานและอาชีพ คาเฉลี่ย

สูงสุดคือ ความตองการพัฒนาดานสุขภาพ กิจกรรมชวีิตและสังคม คือความตองการพัฒนาดาน
สติปญญา กิจกรรมการรักษาดินแดน คือความตองการพัฒนาดานสติปญญา กิจกรรมผูบําเพ็ญ
ประโยชน คอืความตองการดานสติปญญา กิจกรรมยวุกาชาด คือความตองการพัฒนาดานอารมณ 
กิจกรรมลูกเสอืเนตรนารี คอืความตองการพัฒนาดานสติปญญากิจกรรมการศึกษา คือความตองการ
พัฒนาดานสตปิญญากิจกรรมตามความถนดัและสนใจคอืความตองการพัฒนาดานสติปญญา 
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ABSTRACT 
 

The objective of the this study is to study the problems and requirements in learning of 
developmental activities for youth in the private educational institutes in Chiang Mai district , 
Chiang Mai Educational Service Area 1. Using the structured questionnaires to collect data from 
25 youths 14 institutes has found as the following : 

Most of the youths are female between 12 to 14 years old, studying in junior high 
school. They are interesting and skillful in 3 developmental activities for learners. These are the 
activities which are according to learners’ skills and interests, the activities of education and the 
activities of boy and girl scout. The activities which the youths are doing now is the activities 
according to learners’ skills and interests. 

The problems in arranging the developmental activities for learner are first, the learners 
lacked for relaxing. Because they were doing after school activities. This caused them not strong’ 
sick and also uncontrollable of their emotions when they faced situations. Second, there were 
making mistakes of their considerations and decisions. These sometimes resulted mistakes in 
doing activities. 

The requirements in arranging the developmental activities for learner are activities of 
works and occupations. The highest average in the requirements of health. The activities of life 
and society is the requirement of intelligence development. The activities of maintaining the land 
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is the requirement of intelligence development. The activities of giving service to society is the 
requirement of intelligence development. The activities of Young Red Cross in the requirement of 
emotional development. The activities of boy and girl scout is the requirement of intelligence 
development. The activities of education is the requirement of intelligence development. The 
activities according to learners’ skills and interests is the requirement of intelligence 
development. 


