
 ง

ชื่อเร่ืองวิทยานิพนธ   การใชอินเทอรเน็ตที่นําไปสูพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศ 

ของวัยรุนในอาํเภอเมืองเชยีงใหม 
 
ผูเขียน     นายอัครวุธ   วฒุิสินธุ 
 
ปริญญา     ศึกษาศาสตรมหาบัณฑติ (การสงเสริมสุขภาพ) 
 
คณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ  

รองศาสตราจารยมนัส   ยอดคํา  ประธานกรรมการ 

ผูชวยศาสตราจารยโสภณ   อรุณรัตน กรรมการ  
 
 

บทคัดยอ 
 
 

 การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ   เพื่อศึกษาถึงการใชอินเทอรเน็ตที่นําไปสูพฤติกรรม
เสี่ยงทางเพศ และพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศจากการใชงานอินเทอรเน็ตของวัยรุนในอําเภอเมือง
เชียงใหมอายุระหวาง 15-19 ปที่ใชอินเทอรเน็ตในรานอินเทอรเน็ตบริเวณ ยานสันติธรรม 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม มหาวิทยาลัยพายัพ  มหาวิทยาลัยราชภัฎเชียงใหม เพื่อใหไดมาซึ่งขอมูลตาม
สภาพที่เปนจริง จึงไดใชวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลหลายวิธี ไดแก การสังเกตแบบมีสวนรวม       
และไมมีสวนรวมการสัมภาษณ การสัมภาษณแบบเจาะลึก จากนั้นนําขอมูลท่ีไดมาแยกประเภท              
จัดหมวดหมูวิเคราะหตรวจสอบ สามารถสรุปเปนผลการวิจัยไดดังนี ้

การใชงานอินเทอรเน็ตในหมูวัยรุน จะใชภาษาและขอความที่ตรงไปตรงมา ขอความที่    
จะทําใหตนเองดูนาสนใจ  เพื่อชักจูงผูที่มีความสนใจในเรื่องเดียวกันใหเขามาสนทนาดวยไดงาย 
นอกจากนี้วัยรุนยังกลาแสดงออกถึงความตองการ ของตนเอง  ส่ิงที่วัยรุนใหความสนใจ มักจะเปน
เร่ืองเพศตรงขาม ซ่ึงกลุมวัยรุนคิดวาเปนเรื่องปกติ  

ความตองการของวัยรุนในการใชอินเทอรเน็ตแบงเปนสองลักษณะ คือความตองการ
เกี่ยวกับเรื่องเพศและความตองการดานอื่นๆ  ความตองการเกี่ยวกับเรื่องเพศไดแก ตองการหาเพื่อน
ตางเพศ ตองการหากิ๊ก ตองการหาแฟน ตองการรูเร่ืองเกี่ยวกับเพศสัมพันธ  ตองการมีเพศสัมพันธ 
สวนความตองการดานอื่นๆ ไดแก ตองการแกความเบื่อหนาย  ตองการขอมูลเพื่อใชในการทํางาน
สงอาจารย  ตองการการยอมรับจากคนรอบขาง  ตองการไปเที่ยว  และตองการเงินไปใชจายเปนตน 
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ลักษณะวิธีการใชงานอินเทอรเน็ต มักจะเลือกลักษณะวิธีการที่สะดวกและสามารถ
ตอบสนองความตองการไดอยางรวดเร็ว รูปแบบการใชงานอินเทอรเน็ต ที่วัยรุนนิยมใชงาน           
ก็จะเปนการสนทนาโดยใชโปรแกรม เพิรช เอ็มเอสเอ็น คิวคิว การใชงานเว็บไซดประเภท            
หาความรู หาเพื่อน หาแฟน และการเลนเกมสออนไลน รานอินเทอรเน็ตที่วัยรุนมักจะเลือกใช
บริการจะตองมีลักษณะดังนี้ คือ มีการจัดเปนสัดสวน มีความเปนสวนตัว อากาศไมรอน  ความเร็ว
ของเครื่องคอมพิวเตอร ราคาที่เหมาะสมและเดินทางสะดวกใกลที่พักเปนหลัก  

 พฤติกรรมเสี่ยงทางเพศของวัยรุนที่เกิดขึ้นจากการใชงานอินเทอรเน็ตสวนใหญจะเกิดจาก
ความรูเทาไมถึงการณ ความเชื่อใจ และบางครั้งเกิดจากความตั้งใจของตัววัยรุนเอง จากการศึกษา
พฤติกรรมเส่ียงทางเพศของวัยรุนจะมีตั้งแต การถูกละเมิดทางเพศผานขอความ การเขาดูเว็บไซดที่
ไมเหมาะสม การชกัชวนใหดูรูปภาพที่ไมเหมาะสม การนัดเจอ การถูกลวนลาม และการขายบริการ
ทางเพศ 
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ABSTRACT 
 
 
 The purpose of this qualitative research was to study the internet use, which 
leads to sexual risk behavior of adolescence in Chiang Mai.  The subjects were        
15-19 years old who played internet in the internet cafés around Muang Chiang Mai 
area, Santitham District, Chiang Mai University, Payap University, Rajabhat     
Chiang Mai University etc. For getting the exact information, the observer both used 
the methods of participated observation and non-participated observation to collect 
the data. Moreover, the observer also did the in-dept interview for getting inside of the 
formations. Collected data were subsequently classified, categorized, interpreted, and 
descriptively presented.  The findings were as followed. 
 Internet using among teenagers, they have a tendency to use the easy words 
which can comprehend from the others. In their internet-based communication, the 
adolescence always used eye-catching names, persuasive sentences, attractive 
symbols, words, and letter-represented gestures to catch the attention of the opposite 
sex. Moreover, this observation let the observer recognizes that this group of internet 
user is likely to use internet to reflect their needs; the opposite sex, which they think 
that it is a common issue 
 The objective of using internet was divided to two groups.  The first one was 
for seeking friends especially friends in opposite sex such and the second one was for 
working.  Our focus group was in the first group. The objective group all wanted to 
make new friends and find lovers. Thus, conversation topics varied according to their 
various objectives.  Their contents primarily were to do with love, such as making a 
new opposite friend, looking for a lover, looking for a boy/girl friend, involving in 
sexuality and desiring to have a sexual intercourse. Other inferior purposes were 
finding money, playing a game, and searching for the data following to an individual 
interest.  
 The use of internet was very popular among the adolescence because it was 
easy to use, convenient and it was a shortcut to communicate. The favorite programs 
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were PIRCH, MSN and QQ since they were popular, exotic and easy to use.  It also 
offered hundreds of chat rooms in which they were able to construct. In addition, the 
important thing was the location of the internet café.  Most of the adolescence users 
always choose the shop near their living places. The shop should be quiet, be not too 
hot, have a high speed internet and be inexpensive.  

Since the adolescence had peer influent, unawareness and have sex-curiosity, 
they are easy to induce to do the wrong especially, sexual risk behavior. It could be 
concluded that the internet use might be the direct way leading to sexual risk behavior 
in adolescence. 
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