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บทคดัย่อ 

 
การศึกษาน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาพฤติกรรมการออมของครัวเรือนในประเทศไทยและ

ศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อการออมของครัวเรือนในประเทศไทย ขอ้มูลท่ีใชเ้ป็นขอ้มูลของส านกังานสถิติ
แห่งชาติ รายงานการส ารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน พ.ศ.2553 เป็นฐานขอ้มูลใน
การศึกษา และเป็นการส ารวจทัว่ประเทศ มีตวัอย่างครัวเรือน 5,500 ครัวเรือน ซ่ึงมาจากการออก
แบบสอบถาม โดยการใชว้ิธีสัมภาษณ์หวัหนา้ครัวเรือนหรือผูแ้ทนของครัวเรือนของประเทศไทย 
และสถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ประกอบดว้ยสถิติเชิงพรรณนา น าเสนอวิธีการแจกแจงค่าสถิติความถ่ี 
ค่าร้อยละ และค่าเฉล่ีย และ วิเคราะห์ผลด้วยการทดสอบไคสแควร์ (Chi-square), สหสัมพนัธ์
(Correlation) และ สมการการถดถอย (regression) 
 ครัวเรือนกลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มี หวัหนา้ครัวเรือนส่วนใหญ่เป็นเพศชาย มีอายุมากกวา่ 50 
ปี มีการศึกษาอยู่ในระดบัท่ีต ่ากวา่หรือเท่ากบัประถมศึกษา และประกอบอาชีพเกษตรหรือประมง
มากท่ีสุด นอกจากน้ีครัวเรือนส่วนใหญ่มีจ านวนสมาชิกในครัวเรือนจ านวน 1- 3 คน มีรายไดอ้ยู่
ระหวา่ง 10,001 – 50,000 ส่วนใหญ่จะมีจ านวนหน้ีมากกวา่ 100,000 บาท ส าหรับการออมเงินนั้นมี
จ านวนครัวเรือนท่ีออมเงินทั้งส้ิน 4,011 ครัวเรือน และไม่มีการออมเงินจ านวน 1,489 ครัวเรือน มี
มูลค่าการออมเงินเฉล่ีย 5,349 บาทต่อเดือน ส าหรับวิธีการออมเงินของครัวเรือนนั้น ส่วนใหญ่จะ
นิยมออมเงินดว้ยวิธีการฝากธนาคาร สถาบนัการเงินหรือสหกรณ์ออมทรัพย์เพราะการฝากเงินดว้ย
วธีิการดงักล่าวนั้นมีความมัน่คงมากกวา่วธีิอ่ืนๆ อีกทั้งยงัไดรั้บผลตอบแทนเป็นดอกเบ้ียหรือเงินปัน
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จ 
 
ผลและไม่มีความเส่ียงจากการสูญหาย ส่วนวตัถุประสงค์ของการออมเงินนั้น ครัวเรือนส่วนใหญ่
นิยมออมเงินเพื่อเก็บไวใ้ชเ้วลาเจบ็ป่วยหรือชราเน่ืองจากหากเกิดอาการเจ็บป่วยโดยท่ีจ าเป็นตอ้งใช้
เงินก็สามารถน าเงินท่ีออมไวม้าใชจ่้ายไดแ้ละอาจเก็บเผือ่วา่ในอนาคตหากมีอายุมากข้ึน ไม่สามารถ
ท างานเล้ียงดูตวัเองไดแ้ลว้ ก็สามารถมีเงินท่ีออมไวน้ ามาใชไ้ด ้ 
 ผลการศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อการออม เม่ือทดสอบดว้ยไคสแควร์ พบวา่ รายไดข้องครัวเรือน
มีความสัมพนัธ์กบัการออม คือ ครัวเรือนท่ีมีรายไดสู้งจึงมีแนวโน้มในการออมสูง หากหัวหน้า
ครัวเรือนเป็นเพศหญิงจะมีการออมต ่าลง อายุของหัวหน้าครัวเรือนท่ีมากจะมีการออมลดลง 
หัวหน้าครัวเรือนท่ีมีการศึกษาสูงจึงมีแนวโน้มการออมมากกว่า และภาระหน้ีของครัวเรือนมี
ความสัมพนัธ์กบัการออมเงิน คือ ครัวเรือนท่ีมีภาระหน้ีสูงมีแนวโนม้ในการออมเงินมาก และเม่ือ
ประมาณแบบจ าลองดว้ยการวิเคราะห์การถดถอย พบวา่ หากรายไดข้องครัวเรือนเพิ่มข้ึน 1% มีผล
ท าให้การออมเพิ่มข้ึน 0.3 % หวัหนา้ครัวเรือนเป็นเพศหญิงจะมีการออมต ่ากวา่เพศชาย 9.3% ถา้
ภาระหน้ีของครัวเรือนเพิ่มข้ึน 1 % จะมีผลท าให้การออมเพิ่มข้ึน 0.054 % จ านวนสมาชิกใน
ครัวเรือนเพิ่มข้ึน 1 คน จะมีผลท าใหก้ารออมเพิ่มข้ึน 13.1% และหากหวัหนา้ครัวเรือนท่ีมีการศึกษา
ระดบัปริญญาตรีและระดบัสูงกวา่ปริญญาตรีจะท าให้มีการออมเงินเพิ่มข้ึน 103 % และ 137% เม่ือ
เทียบกบัหวัหนา้ครัวเรือนท่ีมีระดบัการศึกษาต ่ากวา่ปริญญาตรี 
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ABSTRACT 

 
 The objectives of this study are to study the savings behavior of households in Thailand 
and to study the factors affecting household savings in Thailand. The data used in this study was 
derived from the household social economic survey 2010, collected by the National Statistic 
Office. A total of 5,500 samples were taken. The statistical methodologies adopted for the 
analysis were descriptive statistics presented by frequency, percentage, and average and analyze 
the result by chi-square, correlation and regression. 

The majority of the head of households were male, aged over 50 years old, educated 
lower or equal to the primary level, and were in agricultural and fishery the most. There was an 
average of 1-3 members per household, with an income ranging from 10,001 to 50,000 Baht and 
most of them had debt of more than 100,000 Baht. The behavior study found that the majority, 
there were 4,011 households with saving and 1,489 households without saving. Average savings 
are 5,349 Baht per month. Most of deposit money in banks, financial institutions or cooperatives 
because those institutes and cooperatives provided greater security means of saving while 
households earned their interest. The main objective to save was to use for illness and retirement 
period. 

The result of the factors which influence savings of households, using Chi-square, found 
that households with higher incomes saved more. If the head of households were female, the 
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savings amount was lower. As the age of the heads of households increased, the households’ 
saving decreased. Heads of households with high education saved more. Debt of households is 
also related with saving, as if they had more debt, they would save more money. When the model 
was estimated by regression, it was found that if income increases by  1 %, savings increases by 
0.3 %. If female heads of households saved less than male heads of households by 9.3%. If debt 
increased by 1 %, the savings increased by 0.054 %. If the members of a household increased by 
1 person, savings would then increased by 13.1%. On average the heads of households who had 
bachelor degree and graduate degree would save more by 103% and 137% respectively when 
compared with those who graduated lower than a bachelor degree. 
 

 
 
 


