
บทที ่2 
ลกัษณะโครงสร้างทางอายุประชากร 

 
  การเปล่ียนแปลงโครงสร้างประชากรเป็นการศึกษาการเปล่ียนแปลงลกัษณะต่างๆ จาก
องค์ประกอบของประชากร เช่น ขนาด อายุ เพศ การเกิด การตาย การยา้ยถ่ิน และอ่ืนๆ ดงันั้น
การศึกษาเปล่ียนแปลงโครงสร้างทางอายปุระชากร (Population Age Structure) ซ่ึงเป็นการอธิบาย
การกระจายตวัของอายุประชากรในรูปของสัดส่วนประชากรวยัพึ่งพิงต่อประชากรวยัท างานจึง
สามารถอธิบายการเปล่ียนแปลงโครงสร้างประชากรได้  การศึกษาลกัษณะการเปล่ียนแปลง
โครงสร้างประชากรในท่ีน้ีจึงมุ่งเนน้ให้เห็นการเปล่ียนแปลงโครงสร้างทางดา้นอายขุองประชากร
โดยโครงสร้างทางอายปุระชากรอาจแบ่งไดเ้ป็น 3 กลุ่ม ไดแ้ก่ ประชากรท่ีมีอายตุ  ่ากวา่ 15 ปี เรียกว่า 
ประชากรวยัเด็ก (Youth Dependency Population) ประชากรท่ีมีอายุมากกว่า 64 ปี เรียกว่า 
ประชากรวยัสูงอาย ุ(Elderly Dependency Population) และประชากรท่ีมีอายุ15-64 ปี เรียกว่า 
ประชากรวยัแรงงาน (Working-Age Population) 

อย่างไรก็ตามการจดักลุ่มอายุประชากรอาจมีการแยกย่อยมากกว่าน้ี ซ่ึงการจดักลุ่มอายุ
ประชากรนั้นส่วนใหญ่ข้ึนอยู่กบัวตัถุประสงคข์องการศึกษา โดยในการศึกษาคร้ังน้ีอายุประชากร
แบ่งออกเป็น 3 กลุ่มซ่ึงสอดคลอ้งกบัการศึกษาในหลายๆ งานวิจยัและสอดคลอ้งกบัขอ้มูลท่ีปรากฏ 
เพื่อความเขา้ใจในลกัษณะโครงสร้างอายปุระชากรของทัว่โลกและกลุ่มประเทศต่างๆ  

ปัจจุบนัโครงสร้างทางอายุประชากรทัว่โลกเปล่ียนแปลงไปจากอดีต กล่าวคือ หาก
พิจารณาจากสัดส่วนอายุประชากรในแต่ละช่วงอายุ พบว่า สัดส่วนประชากรอายุ 60 ปีข้ึนไปมี
สัดส่วนเพิ่มข้ึนในขณะท่ีสัดส่วนประชากรอายุ 15-59 และ 0-14 ปีมีแนวโน้มเพิ่มข้ึนในอตัราท่ี
ลดลง ดงัแสดงในรูปท่ี 2.1 ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นอตัราการเจริญเติบโตของประชากรโลกท่ีค่อนขา้งชะลอ
ตวัลงเร่ือยๆ โดยทั้งน้ีเม่ือพิจารณาก็จะพบว่าสัดส่วนประชากรอายุ 0-14 ปีมีแนวโน้มลดลง แต่
สัดส่วนประชากรอายุ 60 ปีข้ึนไปมีแนวโนม้เพิ่มสูงข้ึนอย่างชดัเจน แสดงให้เห็นถึงแนวโนม้การ
เปล่ียนแปลงโครงสร้างอายปุระชากรโลกท่ีมีแนวโนม้เขา้สู่ประชากรวยัสูงอายเุพิ่มมากข้ึน (Bloom 
et al., 2010) 
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รูปที ่2.1   จ  านวนประชากรโลกจ าแนกตามสดัส่วนอายปีุ ค.ศ. 1950 -2050 
ท่ีมา :     Bloom et al., 2010 

2.1 ความส าคญัของโครงสร้างทางอายุของประชากร 
 การเปล่ียนแปลงการกระจายสัดส่วนทางอายขุองประชากรในแต่ละกลุ่มอายท่ีุแตกต่าง
กนัในแต่ละช่วงเวลาในทุกๆ ประเทศมีความส าคญัไม่นอ้ยไปกว่าการเพิ่มของประชากร ประชากร
ในแต่ละช่วงอายจุะมีพฤติกรรมท่ีแตกต่างกนัซ่ึงส่งผลให้เกิดผลกระทบต่อเศรษฐกิจท่ีแตกต่างกนั 
ประชากรในกลุ่มวยัรุ่นจะตอ้งการการลงทุนในดา้นสุขภาพและการศึกษาอย่างมาก ประชากรใน
กลุ่มผูใ้หญ่ตอนตน้จะมีความตอ้งการในดา้นแรงงานและการออม ส่วนประชากรกลุ่มผูสู้งอายุจะ
ตอ้งการการบริการทางดา้นสุขภาพและตอ้งการรายไดห้ลงัการเกษียณอาย ุโดยทั้งน้ีเม่ือสดัส่วนของ
ประชากรในแต่กลุ่มอายุเปล่ียนแปลงไป พฤติกรรมทางเศรษฐกิจของประชากรทั้ งหมดก็จะ
เปล่ียนแปลงไปดว้ย (เก้ือ วงศบุ์ญสิน, 2547) การเปล่ียนแปลงของโครงสร้างทางอายปุระชากรจึง
เป็นอีกปัจจยัท่ีตอ้งค านึงถึง  

การเปล่ียนแปลงโครงสร้างประชากรในแต่ละประเทศอาจแตกต่างกนัออกไปข้ึนอยูก่บั
ล าดบัการเปล่ียนถ่ายโครงสร้างประชากรในแต่ละขั้นของแต่ละประเทศ ดงันั้นสามารถพิจารณาการ
เปล่ียนแปลงโครงสร้างอายปุระชากรในลกัษณะกลุ่มประเทศต่างๆ เช่น การเปล่ียนถ่ายโครงสร้าง
อายปุระชากรระหว่างประเทศพฒันาแลว้และประเทศก าลงัพฒันา การเปล่ียนแปลงโครงสร้างอายุ
ประชากรตามลกัษณะภูมิภาค และการเปล่ียนแปลงโครงสร้างอายุประชากรตามกลุ่มรายได ้โดย
รายละเอียดการเปล่ียนแปลงโครงสร้างอายปุระชากรในแต่ละกลุ่มมีรายละเอียด ดงัน้ี 
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2.2 ลกัษณะการเปลีย่นแปลงโครงสร้างประชากรในประเทศพฒันาแล้วและประเทศก าลงัพฒันา
 2.2.1 ประเทศพฒันาแล้วหรือประเทศอุตสาหกรรม 

ประชากรประมาณร้อยละ 15 ของโลกอาศยัอยู่ในประเทศพฒันาแลว้โดยลกัษณะของ
ประเทศท่ีพฒันาแลว้จะมีความเจริญกา้วหนา้ทางดา้นอุตสาหกรรม มีความมัน่คงทางดา้นเศรษฐกิจ 
รายไดต่้อหัวสูง ประชาชนมีมาตรฐานความเป็นอยู่ท่ีดี  ภาคเศรษฐกิจไม่ไดข้ึ้นอยู่กบัสินคา้เพียง
บางอย่าง การว่างงานมีน้อยหรือแทบจะไม่มี รัฐบาลสามารถให้บริการโดยเฉพาะทางดา้นการ
สงเคราะห์คนชราไดเ้ป็นอยา่งดี ซ่ึงการดูแลผูสู้งอายทุ  าให้กลุ่มผูใ้ชแ้รงงานสามารถท างานไดอ้ยา่ง
เตม็ท่ี 

ประเทศพฒันาแลว้จะมีบริการของรัฐใหแ้ก่ประชาชนในประเทศของตนเองเป็นจ านวน
มาก เช่น การศึกษา การสาธารณสุข การประกนัสังคม เป็นตน้ ท าให้ประชาชนมีความเป็นอยู่ท่ีดี 
นอกจากนั้นยงัมีประกันสังคมท่ีให้ความช่วยเหลือเม่ือมีการว่างงาน นอกจากนั้นการเมืองของ
ประเทศพฒันาแล้วจะค่อนขา้งมีเสถียรภาพและมั่งคง การเปล่ียนแปลงทางการเมืองเป็นการ
เปล่ียนแปลงภายใตก้รอบกติกาท่ีมี 

ลกัษณะโครงสร้างประชากรของประเทศพฒันาแลว้พบว่า ประชากรท่ีมีอายุ 0-14 ปี
ลดลงอยา่งเห็นไดช้ดันบัตั้งแต่ปี พ.ศ. 2473 ซ่ึงประชากรวยั 0-14 ปี มีจ านวน 223 ลา้นคน ซ่ึงลดลง
เหลือเพียง 207 ลา้นคนในปี พ.ศ. 2548 และมีแนวโนม้จะลดลงอยา่งชา้ๆ ซ่ึงคาดการณ์ว่าจะเหลือ
เพียง 190 ลา้นคนในปี พ.ศ. 2593 ส าหรับประชากรอายุ 15- 59 ปี มีแนวโน้มเพิ่มข้ึนโดยตั้งแต่ปี 
ค.ศ.1950 ประชากรอายุ 15-59 ปีมีจ านวน 496 ลา้นคนเพิ่มข้ึนเป็น  764 ลา้นคนในปี พ.ศ. 2548 
อย่างไรก็ตามในปี พ.ศ. 2593 คาดว่าจะมีแนวโน้มลดลงเหลือเพียง 650 ลา้นคน นอกจากนั้น
ประชากรท่ีมีอายุตั้งแต่ 60 ปีข้ึนไป มีแนวโนม้เพิ่มข้ึนโดยนบัจากปี พ.ศ. 2493 ซ่ึงมีอยู่จ  านวน 96 
ลา้นคนเพิ่มเป็น 244 ลา้นคนและมีแนวโน้มเพิ่มข้ึนเป็น 406 ลา้นคนในปี พ.ศ. 2593 ดงัแสดงใน
ตารางท่ี 2.1 

2.2.2 ประเทศก าลงัพฒันา 

ประชากรมากกว่าร้อยละ 80 ของโลกอาศยัอยู่ในประเทศก าลงัพฒันา โดยลกัษณะ
ประเทศก าลงัพฒันาส่วนใหญ่ยงัคงพึ่งพาภาคการเกษตรเป็นส าคญั ทั้งน้ีผลผลิตทางการเกษตรของ
ประเทศข้ึนอยูก่บัภาวะทางธรรมชาติ ท าใหร้ายไดต่้อหวัค่อนขา้งต ่าเม่ือเทียบกบัประเทศพฒันาแลว้ 
การออมและการลงทุนส่วนใหญ่ยงัคงพึ่งพาต่างประเทศเป็นส าคญั แต่อยา่งไรก็ตามบางประเทศท่ี
เป็นประเทศท่ีมีรายไดสู้งบางประเทศยงัคงจดัอยู่ในประเทศก าลงัพฒันา ไดแ้ก่ ฮ่องกง อิสราเอล 
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คูเวต สิงคโปร์ และ สหรัฐอาหรับเอมิเรตส์ เน่ืองจากโครงสร้างทางเศรษฐกิจและแนวคิดทางการ
เมืองเป็นส าคญั โดยประเทศก าลงัพฒันา 

อย่างไรก็ตามในประเทศก าลงัพฒันาเม่ือเทียบกบัประเทศพฒันาแลว้จะเห็นไดว้่าการ
บริการของรัฐท่ีมีให้แก่ประชาชนมีไม่มากนักและไม่ได้กระจายตัวอย่างทั่วถึง สภาพสังคม
โดยทัว่ไปแลว้อตัราการเพิ่มของประชากรอยู่ในเกณฑ์สูง อายุขยัเฉล่ียค่อนขา้งต ่าเม่ือเทียบกับ
ประเทศพฒันาแลว้  

ลกัษณะโครงสร้างประชากรของประเทศก าลงัพฒันาพบว่าประชากรท่ีมีอาย ุ0-14 ปี มี
อตัราเพิ่มข้ึนอยา่งต่อเน่ือง โดยในปี พ.ศ.2543 มีจ านวนประมาณ 644 ลา้นคนและเพิ่มข้ึนเป็น 1,638 
ลา้นคนในปี พ.ศ. 2548 อตัราการเพิ่มข้ึนของประชากรอาย ุ0-14 ปีในระยะหลงัเป็นการเพิม่ข้ึนอยา่ง
ชา้ๆและมีแนวโนม้จะลดลงเหลือเพียง 1,635 คน ในปี พ.ศ. 2593 โดยมีปัจจยัการลดลงของอตัรา
การเกิดเขา้มาเก่ียวขอ้งโดยเฉพาะการใชน้โยบายการวางแผนครอบครัว การคุมก าเนิด การด าเนิน
นโยบายมีบุตรคนเดียวของหลายๆ ประเทศในประเทศก าลงัพฒันา ส าหรับประชากรอาย ุ15-59 ปี 
มีแนวโนม้เพิ่มข้ึนอยา่งต่อเน่ืองจากปี พ.ศ. 2493 ซ่ึงมีจ านวน 644 ลา้นคนไดเ้พิ่มข้ึนเป็น 1,638 ลา้น
คนในปี พ.ศ. 2548 และจะเพิ่มข้ึนเป็น 4,712 ลา้นคนในปี พ.ศ. 2593 ส่วนประชากรท่ีมีอายุตั้งแต่ 
60 ปีข้ึนไปในประเทศก าลงัพฒันามีแนวโนม้เพิ่มข้ึนเช่นเดียวกบัประเทศพฒันาแลว้โดยนบัจากปี 
พ.ศ. 2493 ซ่ึงมีจ านวน 110 ลา้นคน มีแนวโนม้เพิ่มข้ึนต่อไปและคาดว่าในปี พ.ศ. 2593 ประชากรท่ี
มีอายตุั้งแต่ 60 ปีข้ึนไปจะมีจ านวนถึง 1,599 ลา้นคน ดงัแสดงในตารางท่ี 2.1 

เม่ือเปรียบเทียบโครงสร้างอายุประชากรในประเทศพฒันาแลว้กบัประเทศพฒันา โดย
จะพบว่าทั้ งประเทศพฒันาแล้วกับประเทศก าลังพฒันาต่างเผชิญกับการเพิ่มข้ึนของสัดส่วน
ประชากรวยัสูงอายุ คือ ประชากรท่ีมีอายุตั้งแต่ 60 ปีข้ึนไป โดยเฉพาะอย่างยิ่งในกลุ่มประเทศ
พฒันาแลว้ดงัแสดงไดด้งัรูปท่ี 2.2 
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ตารางที่ 2.1 จ านวนประชากรในประเทศพฒันาแลว้และก าลงัพฒันาจ าแนกตามโครงสร้างอาย ุ ปี 
พ.ศ. 2493-2593 

   หน่วย : ลา้นคน 
 ช่วงอาย ุ 2493 2548 2593 

ทัว่โลก 

0-14 866 1,845 1,824 
15-59 1,464 3,997 5,361 
60-79 191 585 1,604 
80+ 14 88 402 
รวม 2,535 6,515 9,191 

ประเทศพฒันาแลว้ 

0-14 223 207 190 
15-59 496 764 650 
60-79 87 200 289 
80+ 9 44 117 
รวม 814 1,216 1,245 

ประเทศก าลงัพฒันา 

0-14 644 1,638 1,635 
15-59 968 3,233 4,712 
60-79 104 385 1,315 
80+ 6 43 284 
รวม 1,722 5,299 7,946 

ท่ีมา : Bloom et al., 2010  

 

รูปที ่2.2 เปรียบเทียบโครงสร้างอายปุระชากรในประเทศพฒันาแลว้กบัประเทศก าลงัพฒันา  
ปี พ.ศ. 2493-2593 

ท่ีมา :  Bloom et al., 2010  
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2.3 ลกัษณะการเปลีย่นแปลงโครงสร้างประชากรในแต่ละกลุ่มเศรษฐกจิ 
กลุ่มเศรษฐกิจถูกแบ่งตามรายไดป้ระชาชาติต่อหวั (Gross National Income Per Capita: 

GNI) โดยประเทศท่ีมีรายไดต่้อหัว 1,005 ดอลลาร์สหรัฐหรือต ่ากว่าจะจดัอยูใ่นกลุ่มประเทศท่ีมี
รายไดต้  ่า ประเทศท่ีมีรายไดต่้อหัว 1,006-3,975 ดอลลาร์สหรัฐจะจดัอยูใ่นกลุ่มประเทศท่ีมีรายได้
ปานกลางระดบัล่าง ประเทศท่ีมีรายไดต่้อหัว 3,976 – 12,275 ดอลลาร์สหรัฐจะจดัอยู่ในกลุ่ม 
ประเทศท่ีมีรายไดป้านกลางระดบัสูง และประเทศท่ีมีรายไดต่้อหวัตั้งแต่ 12,276 ดอลลาร์สหรัฐจะ
จดัอยูใ่นกลุ่มประเทศท่ีมีรายไดสู้ง (WDI, 2011) 
            
           ตารางที่ 2.2 การแบ่งกลุ่มเศรษฐกิจของแต่ละกลุ่มประเทศ 

ระดบัรายได้ประชาชาติต่อหัว (ดอลลาร์สหรัฐ) กลุ่มประเทศ 
≤ 1,005 รายไดต้  ่า 
1,006-3,975 รายไดป้านกลางระดบัล่าง 
3,976 – 12,275 รายไดป้านกลางระดบัสูง 
≥ 12,276 รายไดสู้ง 

            ท่ีมา : จากฐานขอ้มูลดชันีการพฒันาโลก (World Development  Indicator: WDI) 
 
หากพิจารณาโครงสร้างอายุประชากรในแต่ละกลุ่มเศรษฐกิจโดยพิจารณาจากสัดส่วน

กลุ่มอายปุระชากรซ่ึงแบ่งออกเป็น 3 ช่วงไดแ้ก่  
1. สดัส่วนประชากรวยัแรงงาน (Working-Age Population) คือ ร้อยละของประชากรท่ีมี

อาย ุ15-64 ปีจากจ านวนประชากรทั้งหมด  
จากรูปท่ี 2.3 แสดงร้อยละของประชากรอาย ุ15-64 ปีหรือสัดส่วนประชากรวยัแรงงาน

ต่อจ านวนประชากรทั้งหมด ซ่ึงพบว่า 3 กลุ่มเศรษฐกิจ ไดแ้ก่ กลุ่มประเทศท่ีมีรายไดป้านกลาง
ระดบัสูง กลุ่มประเทศท่ีมีรายไดป้านกลางระดบัล่าง และกลุ่มประเทศท่ีมีรายไดต้  ่า มีแนวโนม้
สัดส่วนของประชากรวยัแรงงานต่อจ านวนประชากรทั้งหมดเพิ่มข้ึน โดยสาเหตุส าคญัท่ีท าให้
แนวโนม้สดัส่วนประชากรวยัแรงงานเพิ่มข้ึนเน่ืองจากจ านวนประชากรวยัเดก็ คือ ประชากรท่ีมีอายุ
ต  ่ากวา่ 15 ปีลดลง แต่อยา่งไรก็ตามแนวโนม้สัดส่วนประชากรวยัแรงงานในกลุ่มประเทศท่ีมีรายได้
สูง แตกต่างไปจากแนวโนม้ของทั้ง 3 กลุ่มเศรษฐกิจขา้งตน้ กล่าวคือ สัดส่วนประชากรวยัแรงงาน
ต่อประชากรทั้งหมดของกลุ่มประเทศท่ีมีรายไดสู้งค่อนขา้งคงท่ีและมีแนวโนม้ลดลงในระยะหลงัน้ี 
เหตุผลส าคญั คือ การเพิ่มข้ึนของสัดส่วนประชากรวยัพึ่ งพิงวยัสูงอายุหรือ ประชากรท่ีมีอายุ
มากกวา่ 64 ปี 
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รูปที ่2.3  ร้อยละของประชากรอาย ุ15-64 ปีต่อจ านวนประชากรทั้งหมดในแต่ละกลุ่มเศรษฐกิจ 
ท่ีมา :   จากการค านวณขอ้มูลจากฐานขอ้มูลดชันีการพฒันาโลก (World Development 

Indicator: WDI) 

2. สดัส่วนประชากรวยัเดก็ (Youth Dependency Population) คือ ร้อยละของประชากร
วยัพึ่งพิงท่ีมีอายตุ  ่ากวา่ 15 ปีต่อประชากรวยัท างาน 
 จากรูปท่ี 2.4 แสดงร้อยละของประชากรท่ีมีอายุต  ่ากว่า 15 ปีหรือสัดส่วนประชากรวยั
เดก็ต่อจ านวนประชากรวยัท างาน ซ่ึงพบวา่ สดัส่วนประชากรวยัพึ่งพิงวยัเดก็ต่อจ านวนประชากรวยั
ท างานมีแนวโนม้ลดลงโดยเฉพาะในกลุ่มประเทศท่ีมีรายไดป้านกลางระดบัสูง กลุ่มประเทศท่ีมี
รายได้ปานกลางระดับล่าง และกลุ่มประเทศท่ีมีรายได้ต  ่าซ่ึงมีแนวโน้มลดลงอย่างชัดเจน 
เช่นเดียวกบัแนวโนม้การลดลงของสัดส่วนประชากรวยัพึ่งพิงวยัเด็กต่อจ านวนประชากรวยัท างาน
ในกลุ่มประเทศท่ีมีรายไดสู้งแต่เป็นการลดลงเพียงเลก็นอ้ยในแต่ละปีเน่ืองจากในกลุ่มประเทศน้ีมี
อตัราการเกิดค่อนขา้งคงท่ีหรือลดลงเพียงเล็กน้อยในระยะหลงั ซ่ึงสัดส่วนดงักล่าวบ่งช้ีว่ากลุ่ม
ประเทศท่ีมีรายไดสู้งมีสัดส่วนประชากรวยัเด็กต ่ากว่าในกลุ่มประเทศท่ีมีรายไดป้านกลางระดบัสูง 
กลุ่มประเทศท่ีมีรายไดป้านกลางระดบัล่าง และกลุ่มประเทศท่ีมีรายไดต้  ่า ตามล าดบั 
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ร้อยละของประชากรอายุ 15-64 ปีจากจ านวนประชากรทั้งหมด  

ในแต่ละกลุ่มเศรษฐกจิ 

กลุ่มประเทศท่ีมีรายไดต้  ่า กลุ่มประเทศท่ีมีรายไดป้านกลางระดบัล่าง 

กลุ่มประเทศท่ีมีรายไดป้านกลางระดบัสูง กลุ่มประเทศท่ีมีรายไดสู้ง 
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รูปที ่2.4  ร้อยละของประชากรท่ีมีอายตุ  ่ากวา่ 15 ปีต่อประชากรวยัท างานในแต่ละกลุ่ม 
ท่ีมา :    จากการค านวณขอ้มูลจากฐานขอ้มูลดชันีการพฒันาโลก (World Development  
  Indicator: WDI) 

3. สดัส่วนประชากรวยัสูงอาย ุ(Elderly Dependency population) คือ ร้อยละของ
ประชากรวยัพึ่งพิงท่ีมีอายมุากวา่ 64 ปีต่อประชากรวยัท างาน 

จากรูปท่ี 2.5 แสดงร้อยละของประชากรท่ีมีอายมุากกว่า 64 ปีหรือสัดส่วนประชากรวยั
สูงอายุต่อจ านวนประชากรวยัท างาน ซ่ึงพบว่าแนวโน้มสัดส่วนประชากรวยัสูงอายุต่อจ านวน
ประชากรวยัแรงงานเพิ่มสูงข้ึนในทุกๆ กลุ่มเศรษฐกิจ โดยเฉพาะในกลุ่มประเทศท่ีมีรายไดสู้งซ่ึงมี
สัดส่วนประชากรวยัสูงอายุต่อจ านวนประชากรวยัแรงงานสูงท่ีสุด รองลงมาคือ กลุ่มประเทศท่ีมี
รายไดป้านกลางระดบัสูง กลุ่มประเทศท่ีมีรายไดป้านกลางระดบัล่าง และกลุ่มประเทศท่ีมีรายไดต้  ่า 
ตามล าดบั 
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ร้อยละของประชากรทีมี่อายุต ่ากว่า 15 ปีต่อประชากรวัยท างาน  

ในแต่ละกลุ่มเศรษฐกจิ 

กลุ่มประเทศท่ีมีรายไดต้  ่า กลุ่มประเทศท่ีมีรายไดป้านกลางระดบัล่าง 

กลุ่มประเทศท่ีมีรายไดป้านกลางระดบัสูง กลุ่มประเทศท่ีมีรายไดสู้ง 
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รูปที ่2.5  ร้อยละของประชากรท่ีมีอายมุากกวา่ 64 ปีต่อจ านวนประชากรทั้งหมดในแต่ละกลุ่ม
เศรษฐกิจ 

ท่ีมา:   จากการค านวณขอ้มูลจากฐานขอ้มูลดชันีการพฒันาโลก (World Development 
Indicator: WDI) 

   
2.4 การกระจายตัวของประชากรตามเพศและอายุในแต่ละกลุ่มเศรษฐกจิ 
 การพิจารณาการกระจายตวัของประชากรตามเพศและอายนุั้น สามารถพิจารณาไดจ้าก 
พีระมิดประชากร (Population Pyramid) ซ่ึงจะแสดงภาพโครงสร้างอายแุละเพศของประชากรดว้ย
กราฟแท่งท่ีวางตามแนวนอน โดยดา้นซา้ยแสดงจ านวนหรือสดัส่วนของประชากรชายและดา้นขวา
แสดงประชากรหญิง กราฟแต่ละแท่งแสดงกลุ่มอายขุองประชากรเร่ิมจากฐานท่ีแสดง อยา่งไรกต็าม
การเปล่ียนแปลงของประชากรตามลกัษณะการเปล่ียนผา่นทางประชากรดงัท่ีกล่าวไวแ้ลว้ในบทท่ี 1 
สามารถพิจารณาเป็น 4 ขั้นตอน คือ ขั้นท่ี 1 อตัราการเกิดสูง อตัราการตายสูง อตัราการเพิ่มของ
ประชากรต ่า ขั้นท่ี 2 อตัราการเกิดและอตัราการตายลดต ่าลง ขั้นท่ี 3 อตัราการเกิดลดลงอย่างมี
นยัส าคญัจากอตัราการเกิดระดบัสูงก่อนหนา้น้ีแต่จ านวนประชากรยงัไม่อยูใ่นสภาวะน่ิง และขั้นท่ี 
4 อตัราการเกิดและอตัราการตายต ่ามาก ดงันั้น การท่ีแต่ละประเทศอยู่ในล าดบัขั้นการเปล่ียนถ่าย
โครงสร้างประชากรท่ีแตกต่างกนัก็จะท าใหแ้ต่ละประเทศมีการกระจายตวัของอายปุระชากรในแต่
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ร้อยละของประชากรอายุมากกว่า 64 ปีจากจ านวนประชากรทั้งหมด  
ในแต่ละกลุ่มเศรษฐกจิ 

กลุ่มประเทศท่ีมีรายไดต้  ่า กลุ่มประเทศท่ีมีรายไดป้านกลางระดบัล่าง 

กลุ่มประเทศท่ีมีรายไดป้านกลางระดบัสูง กลุ่มประเทศท่ีมีรายไดสู้ง 
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ละกลุ่มอายท่ีุแตกต่างกนัดว้ย ดงัแสดงใหเ้ห็นจากรูปทรงของพีระมิดประชากรท่ีแตกต่างกนัของแต่
ละประเทศ ดงัแสดงในรูปท่ี 2.6 
 
 

          
 

             

รูปที ่2.6 พีระมิดประชากร จ าแนกตามเพศและอาย ุ
ท่ีมา :  NationMaster, 2012 

 ส าหรับพีระมิดประชากรในรูป 2.6 แสดงพีระมิดประชากรของประเทศอฟักานิสถาน 
ประเทศกานา ประเทศมาเลเซีย และประเทศญ่ีปุ่น โดยทั้ง 4 ประเทศน้ีเป็นตวัแทนของประเทศใน
แต่ละกลุ่มเศรษฐกิจและเป็นตวัแทนของประเทศท่ีถูกจดัใหอ้ยูใ่นแต่ละล าดบัขั้นการเปล่ียนผา่นทาง
ประชากร (Demographic Transition) กล่าวคือ  
 ประเทศอฟักานิสถานเป็นหน่ึงในประเทศท่ีจดัอยูใ่นกลุ่มประเทศท่ีมีรายไดต้  ่า และเป็น
ตัวแทนของประเทศท่ีจัดอยู่ในขั้นท่ี 1 ของการเปล่ียนผ่านทางประชากร เม่ือพิจาณาพีระมิด
ประชากรของประเทศอฟักานิสถานมีลกัษณะฐานขยาย และค่อยๆลาดชันข้ึนสู่ยอดตามล าดับ 
รูปทรงคลา้ยพีระมิดสามเหล่ียมหนา้จัว่ ซ่ึงบ่งช้ีถึงการมีอตัราการเกิดและอตัราการตายสูง ลกัษณะ
ดงักล่าวจึงท าให้มีประชากรวยัเด็กจ านวนมาก แต่ดว้ยความกา้วหนา้ทางการแพทยท่ี์ต ่าจึงยงัไม่มี
สดัส่วนประชากรวยัสูงอายมุาก 

http://www.nationmaster.com/
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  ประเทศกานาเป็นหน่ึงในประเทศท่ีจดัอยูใ่นกลุ่มประเทศท่ีมีรายไดป้านกลางระดบัล่าง 
และเป็นตวัแทนของประเทศท่ีจดัอยู่ในขั้นท่ี 2 ของการเปล่ียนผ่านทางประชากร โดยพีระมิด
ประชากรของประเทศกานามีลกัษณะฐานแคบลง รูปทรงคลา้ยพีระมิดเจดียฐ์านสอบ ซ่ึงแสดงให้
เห็นถึงอตัราการเกิดและอตัราการตายลดลง ส่วนประชากรวยัท างานนั้นมีลกัษณะขยายแสดงให้
เห็นวา่มีสดัส่วนมากกวา่ประชากรวยัพึ่งพิง 
 ประเทศมาเลเซียเป็นหน่ึงในประเทศท่ีจัดอยู่ในกลุ่มประเทศท่ีมีรายได้ปานกลาง
ระดบัสูงและเป็นตวัแทนของประเทศท่ีจดัอยู่ในขั้นท่ี 3 ของการเปล่ียนผ่านทางประชากร โดย
พีระมิดประชากรของประเทศมาเลเซียมีลกัษณะฐานค่อนขา้งคงท่ี แสดงให้เห็นถึงอตัราการเกิดท่ี
ค่อนขา้งคงท่ี ประชากรวยัท างานมีสดัส่วนมากกวา่ประชากรวยัพึ่งพิง 
 สุดทา้ย ประเทศญ่ีปุ่นเป็นหน่ึงในประเทศท่ีจดัอยูใ่นกลุ่มประเทศท่ีมีรายไดสู้ง และเป็น
ตวัแทนของประเทศท่ีจดัอยูใ่นขั้นท่ี 4 ของการเปล่ียนผา่นทางประชากร โดยพีระมิดประชากรของ
ประเทศญ่ีปุ่นมีลกัษณะฐานค่อนขา้งคงท่ี แต่ส่วนยอดมีลกัษณะขยายออก ลกัษณะดงักล่าวแสดงถึง
การมีประชากรวยัเดก็ค่อนขา้งคงท่ีแต่มีแนวโนม้ประชากรวยัสูงอายเุพิ่มมากข้ึน ท าใหป้ระชากรวยั
ท างานตอ้งรับภาระจากประชากรวยัพึ่งพิงมากข้ึน 
 ดงันั้น เม่ือพิจารณารูปพีระมิดประชากรของแต่ละประเทศจะพบว่ารูปทรงของพีระมิด
มีลกัษณะแตกต่างกนัซ่ึงแสดงให้เห็นถึงการกระจายตวัของโครงสร้างอายุประชากรในแต่ละกลุ่ม
อายใุนแต่ละประเทศท่ีแตกต่างกนัดว้ย ผลกระทบของการกระจายตวัของโครงสร้างอายปุระชากรท่ี
แตกต่างกนัจึงส่งผลต่อระบบเศรษฐกิจท่ีแตกต่างกนัดว้ย  
 
2.5 ผลกระทบของโครงสร้างประชากรต่อระบบเศรษฐกจิ 
 การกระจายตวัของประชากรในแต่ละช่วงอายุท่ีแตกต่างกนั ไดแ้ก่ ประชากรวยัเด็ก 
ประชากรวยัท างาน และประชากรวยัสูงอายุ น าไปสู่ผลกระทบต่อเศรษฐกิจท่ีแตกต่างกันด้วย 
เน่ืองจาก พฤติกรรมของมนุษยใ์นแต่ละช่วงอายุท่ีแตกต่างกนัน าไปสู่ความตอ้งการท่ีแตกต่างกนั
ตามวฏัจกัรชีวิต โดยประชากรวยัเด็กซ่ึงเป็นวยัพึ่งพิงท่ีตอ้งการการลงทุนทางดา้นการศึกษาและ
สาธารณสุขจากผูป้กครองและรัฐบาล ประชากรวยัท างานซ่ึงเป็นแรงงานในระบบท่ีสามารถหา
รายไดเ้พื่อซ้ือสินคา้และบริการสนองความตอ้งการของตนเองและเป็นกลุ่มประชากรท่ีสร้างรายได้
ใหแ้ก่รัฐบาลผา่นกระบวนการทางภาษี ทั้งน้ี ประชากรวยัท างานตอนตน้จะมีการบริโภคสินคา้และ
บริการจ านวนมาก เน่ืองจากเป็นวยัท่ีตอ้งสร้างฐานะ สร้างครอบครัว นอกจากนั้น ยงัมีการลงทุนสูง 
เน่ืองจากเป็นวยัท่ีสามารถแบกรับความเส่ียงในระดบัสูงไดดี้กว่าวยัอ่ืนๆ ส่วนประชากรวยัท างาน
ตอนปลายนั้น จะมีการออกในระดบัสูงเน่ืองจากไม่มีภาระเล้ียงดูท่ีตอ้งรับผิดชอบ นอกจากนั้น ยงั
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ออมเพื่อใช้จ่ายในวยัเกษียณดว้ย สุดทา้ย ประชากรวยัสูงอายุ เป็นประชากรกลุ่มท่ีตอ้งการการ
บริการทางการแพทยแ์ละสาธารณสุขโดยอาศยัสวสัดิการของรัฐบาลและการเล้ียงดูของบุตรหลาน 
ดงันั้น ในท่ีสุดแลว้ความตอ้งการของประชากรในแต่ละกลุ่มอายุก็จะมีผลกระทบต่ออตัราการ
เจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ โดยผลกระทบจากการกระจายตวัของประชากรในแต่ละกลุ่มอายสุ่งผล
ต่อระบบเศรษฐกิจ แสดงดงัรูท่ี 2.7 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที ่2.7 ผลกระทบจากการกระจายตวัของประชากรในแต่ละกลุ่มอายตุ่อระบบเศรษฐกิจ 
ท่ีมา :  Lindh, 2008  

 จากรูปท่ี 2.7 จะเห็นไดว้่าประชากรในแต่ละกลุ่มอายุจะมีพฤติกรรมท่ีสร้างผลกระทบ
ต่อตวัแปรมหภาค ดงันั้น จากพฤติกรรมท่ีแตกต่างกนัของประชากรในแต่ละกลุ่มอายุก็จะส่งผล
กระทบต่อตวัแปรมหภาคท่ีแตกต่างกนัออกไปและในท่ีสุดก็จะส่งผลกระทบต่อการเจริญเติบโต
ทางเศรษฐกิจ 
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