
บทที่ 2 
กรอบแนวคดิทางทฤษฎีและเอกสารที่เกี่ยวของ 

 
2.1  กรอบแนวคิดทางทฤษฎ ี
 
 โดยท่ัวไปเปนท่ียอมรับวาการออม คือสวนแตกตางระหวางรายไดและคาใชจายในการอุปโภค
บริโภค ดังนั้นในการศึกษาแนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับการออม นักเศรษฐศาสตรจึงไดอาศัยแนวคิดการ
บริโภคเขามาชวยในการอธิบาย มีรายละเอียดดังตอไปนี้  

 
   2.1.1  สมมติฐานรายไดสัมบูรณ (Absolute Income Hypothesis)  
   ผูริเร่ิมแนวคิดนี้ คือ John Maynard Keynes  เช่ือวาในระบบเศรษฐกิจท่ีผูบริโภคมี
เสรีภาพในการเลือกบริโภคสินคาและบริการ คาใชจายเพื่อการบริโภคที่ตั้งใจไวของครัวเรือนใน
งวดเวลาหนึ่งจะถูกกําหนดโดยระดับรายไดสัมบูรณในงวดเวลานั้น โดยมีความสัมพันธในทิศทาง
เดียวกัน ท้ังนี้รายไดดังกลาวควรเปนรายไดประชาชาติท่ีสุทธิหลังหักภาษีแลว (เปนรายไดท่ี
สามารถนําไปจับจายใชสอยไดจริง) อยางไรก็ตาม ในท่ีนี้จะตัดเร่ืองของภาษีออกจากการพิจารณา
ไปกอน เพื่อใหไมซับซอนมากไป ดังนั้นจึงเขียนเปนฟงกชันการบริโภคในรูปสมการเสนตรงได
ดังนี้ 

C          =     a + bY          ; a>0, 0 < b < 1                                                                  (1) 
โดย  C      =   คาใชจายเพื่อการบริโภค 
  a       =   คาใชจายเพื่อการบริโภคขณะท่ียังไมมีรายได (autonomous consumption   
                          expenditure: แมวาบุคคลจะยังไมมีรายได (Y=0) แตเพื่อความอยูรอดก็ยังคงตองกิน 
                         ตองใชอยู) 
  b       =   คา MPC 
            Y        =   ระดับรายไดท่ีสามารถนําไปจับจายใชสอยไดจริง  
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จากสมการ (1) นํามาแสดงโดยภาพท่ี 2.1 ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
  ภาพท่ี 2.1 สมมติฐานรายไดสัมบูรณและฟงกชันการบริโภค 
 

 คา APC (Average Propensity to Consume: คาความโนมเอียงเฉล่ียในการบริโภค โดยท่ี 
APC=C/Y ซ่ึงเปนคาบอกใหทราบวารายไดท่ีสามารถนําไปจับจายใชสอยไดจริง 1 หนวย จะถูก
จัดสรรไปเพ่ือการบริโภคมากนอยเพียงใด) จากสมการ (1) นํามาหารดวย Y ตลอด จะไดวา 
 C/Y  =   a/Y + b           (2) 
 พิจารณาเฉพาะสวนท่ีเพิ่มข้ึน คือถาระดับรายไดท่ีสามารถนําไปจับจายใชสอยไดจริง
เปล่ียนแปลงไปเทากับ Y จะทําใหคาใชจายเพื่อการบริโภคเปล่ียนแปลงไปดวยเทากับ C 
ดังนั้นจะแสดงไดวา 
 C/Y คือคา MPC (marginal propensity to consume: คาความโนมเอียงหนวยสุดทายใน
การบริโภค) เปนคาความลาดในสมการ (1) นั่นเอง 
 C           =    bY 
 C/Y   =    b         (3) 
 ดังนั้นคาของ MPC จึงมีคามากกวาศูนย แสดงใหเห็นวาการบริโภคกับรายไดมีความสัมพันธ
ในทิศทางเดียวกัน แตมีความสัมพันธท่ีไมไดสัดสวนกัน นั่นคือคา APC มากกวาคา MPC นั่นคือ
แมวาเม่ือรายไดเพิ่มข้ึนจะทําใหคาความโนมเอียงเฉล่ียในการบริโภคลดลง แตคาความโนมเอียง
หนวยเฉล่ียในการบริโภคจะยังคงมากกวาคาความโนมเอียงหนวยสุดทายในการบริโภคเสมอ  

ทฤษฎีการบริโภคตามแนวคิดของ Keynes ไดรับการยอมรับจากนักเศรษฐศาสตรมหภาคใน
สมัยนั้นอยางมาก อยางไรก็ตามมันยังคงถูกใชในการศึกษา ณ งวดเวลาหนึ่ง (cross-section studies) 
เทานั้น ในชวงหลังสงครามโลกคร้ังท่ี 2 สมมติฐานของ Keynes ไดรับความนิยมนอยลง เนื่องจาก
ฟงกชันการบริโภคของ Keynes ไมสามารถพยากรณพฤติกรรมการบริโภคของประชาชนได โดยท่ี

C 

O 

a 

Yd 

C = a + bYd 
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นักเศรษฐศาสตรคิดวาเม่ือสงครามส้ินสุดลง การใชจายของรัฐบาลจะลดลง ทําใหเศรษฐกิจเขาสู
ภาวะตกตํ่าและการบริโภคของครัวเรือนก็จะอยูในระดับตํ่า แตในความเปนจริงระดับการบริโภค
ของภาคเอกชนกลับเพิ่มข้ึนมากเพราะในชวงท่ีเกิดสงครามผูบริโภคมีรายไดเพ่ิมข้ึนจากการใชจาย
ของรัฐบาล และเก็บออมไวในรูปทรัพยสินที่สามารถเปล่ียนแปลงเปนเงินสดได เม่ือสงครามส้ินสุด
จึงไดนํามาใชในการบริโภค ทําใหทราบวาทรัพยสินมีความสัมพันธตอระดับการบริโภค
เชนเดียวกับรายได 

Simon Kutzents ไดศึกษาความสัมพันธระหวาง C และ Y ของประเทศสหรัฐอเมริกา โดยใช
ชวงเวลาของขอมูลในการศึกษาที่ยาวนานข้ึน พบวา ฟงกชันการบริโภคมีลักษณะเปนเสนตรงออก
จากจุดกําเนิดคือ C=b*Y แตกตางจากเสนการบริโภคตามสมมติของ Keynes และปฏิเสธสมมติฐาน
ของ Keynes และปฏิเสธสมมติฐานของ Keynes ท่ีวา คา APC มากกวา MPC โดยพบวาการบริโภค
กับระดับรายไดมีความสัมพันธท่ีเปนสัดสวนกันคือ APC = MPC = b 

จากการที่ผลการศึกษาของ Kutzents ขัดแยงกับแนวคิดของ Keynes ทําใหนักเศรษฐศาสตรคน
อ่ืน ๆ หันกลับไปพัฒนาทฤษฎีการบริโภคข้ึนใหม เพ่ือใหสามารถอธิบายความสัมพันธระหวาง C 
และ Y ไดดียิ่งข้ึน ในจํานวนนี้นักเศรษฐศาสตรท่ีนิยมตามแนวคิดของ Keynes ก็ไดพยายามหา
เหตุผลมาสนับสนุนใหทฤษฎีตามแนวคิดของ Keynes ยังคงสอดคลองกับผลการศึกษาของ 
Kutzents อยู โดยเห็นวาเสนการบริโภคของ Keynes เปนเสนการบริโภคระยะส้ัน ซ่ึงในระยะยาว
แลวเสนจะเล่ือนสูงข้ึนจนกลายเปนฟงกชันการบริโภคระยะยาวดังภาพท่ี 2.2 
    
 
 
 
 
 
 
   

 
 

 
 
 

 ภาพท่ี 2.2 เสนการบริโภคระยะสั้นและระยะยาวตามสมมติฐานรายไดสมบูรณ 

LR(C=b*Y) 

SR1(C=a1+bYd) 
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 จากภาพที่ 2.2 กําหนดใหการบริโภคเดิมอยูท่ีจุด m บนเสนการบริโภคระยะส้ัน SR1 และใน
ระยะยาวเสนการบริโภคเล่ือนสูงข้ึนเปนเสน SR2 เม่ือรายไดเพิ่มข้ึนจาก Y1 เปน Y2 การบริโภคจะ
ไมเพิ่มข้ึนเปนจุด n, แตเพิ่มไปอยูท่ีจุด n เนื่องจากเสนการบริโภคไดเปล่ียนแปลงไป คาความโนม
เอียงในการบริโภคจึงไมลดลงเม่ือรายไดเพ่ิมข้ึน นั่นคือคา APC = MPC ดังนั้น ในระยะยาวการ
บริโภคจะอยูบนเสนการบริโภคในระยะยาว 
 
 2.1.2  สมมติฐานรายไดเปรียบเทียบ (Relative Income Hypothesis)   
    ผูริเร่ิมแนวคิดนี้คือ James S. Duesenberry เช่ือวาคาใชจายเพ่ือการบริโภคไมไดข้ึนอยู
กับรายไดสัมบูรณตามแนวคิดของ John Maynard Keynes เทานั้น แตจากการที่มนุษยมีพฤติกรรม
การเลียนแบบในการบริโภคของสังคม (demonstration effect) จึงทําใหคาใชจายเพื่อการบริโภคควร
จะข้ึนอยูกับระดับรายไดเปรียบเทียบกับระดับรายไดโดยเฉล่ียของคนในสังคมดวย กลาวคือ
ครัวเรือนท่ีมีระดับรายไดซ่ึงเปรียบเทียบแลวตํ่ากวาระดับรายไดโดยเฉล่ียของคนในสังคมมี
แนวโนมท่ีครัวเรือนเหลานี้จะมีสัดสวนของคาใชจายเพื่อการบริโภคตอรายไดคอนขางสูง นั่นคือ 
APC (average propensity to consume : ความโนมเอียงเฉล่ียในการบริโภค) สูง ท้ังนี้เพราะ
พฤติกรรมของครัวเรือนจะพยายามรักษาระดับของการบริโภคใหใกลเคียงกับระดับการบริโภคโดย
เฉล่ียของคนในสังคม สวนครัวเรือนท่ีมีระดับรายไดซ่ึงเปรียบเทียบแลวสูงกวาระดับรายไดเฉล่ีย
ของคนในสังคม มีแนวโนมท่ีครัวเรือนเหลานี้จะมีคา APC ต่ํา ท้ังนี้เพราะครัวเรือนในกลุมนี้จะมี
ระดับของการบริโภคสูงอยูแลว ดังนั้นจึงสามารถที่จะทําการใชจายเพื่อการบริโภคโดยจัดสรรเงิน
จากรายไดเพียงสวนนอยก็พอเพียงสําหรับการบริโภคสินคาและบริการใหใกลเคียงกับระดับการ
บริโภคโดยเฉล่ียของคนในสังคมไดแลว  
 นอกจาก Duesenbeery จะเช่ือวาการใชจายเพื่อการบริโภคข้ึนอยูกับระดับรายไดเปรียบเทียบ
กับระดับรายไดโดยเฉล่ียของสังคมแลว เขายังเช่ืออีกวาคาใชจายเพื่อการบริโภคในงวดปจจุบันยัง
ข้ึนอยูกับระดับคาใชจายเพ่ือการบริโภคในงวดปจจุบันยังข้ึนอยูกับระดับคาใชจายเพ่ือการบริโภค
ในงวดเวลากอน ๆ อีกดวย ท้ังนี้เพราะครัวเรือนท่ีมีระดับคาใชจายเพื่อการบริโภคและระดับรายได
อยูในระดับหนึ่งแลวจะเปนการยากท่ีจะทําใหเขาลดระดับรายจายเพ่ือการบริโภคใหต่ําลงกวาเดิม
เม่ือระดับรายไดเปรียบเทียบกับระดับรายไดท่ีเคยไดรับสูงสุด (previous peak income) แยลง คา 
APC จึงสูงข้ึน ตามแนวความคิดนี้จะไดสมการของคา APC จึงสูงข้ึน ตามแนวคิดนี้จะไดสมการ
ของคา APC คือ 
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 APC = c – dY/Yp 
 C/Y  = c – dY/YP                                                                                 (4) 
 โดยท่ี  C    คือ คาใชจายเพื่อการบริโภค c คือคา APC 

 Y    คือ ระดับรายไดในงวดปจจุบัน 
 Y p    คือ ระดับรายไดสูงสุดท่ีครัวเรือนเคยไดรับในงวดเวลากอน 

d     คือ คา coefficient ซ่ึงแสดงถึงความลาด (slope) ของเสนแสดงความสัมพันธ
ระหวาง APC และ Y/YP   

 ความสัมพันธระหวางคาใชจายเพ่ือการบริโภคกับระดับรายไดในระยะส้ันและระยะยาวแสดง
ไดดังภาพท่ี 3 สมมติในงวดเวลาที่ 0 ครัวเรือนทําการบริโภค ณ จุด A โดยมีรายไดเทากับ 0Y0    และ
มีคาใชจายเพ่ือการบริโภคเทากับ 0C0 ตอมาในงวดเวลาท่ี 1 ครัวเรือนมีรายไดสูงข้ึนเปน 0Y1 
ครัวเรือนจะทําการบริโภคไปตามเสนการบริโภคระยะยาว (LC) ท่ีจุด B โดยมีคา ใชจายเพื่อการ
บริโภคเทากับ 0C1 (รายไดสูงสุดในงวดเวลากอนคือ 0Y0) คา APC ไมเปล่ียนแปลงในงวดเวลาท่ี 2 
ครัวเรือนมีรายไดลดลงกลับมาเปน 0Y0 (รายไดสูงสุดในงวดเวลากอนคือ 0Y1) ครัวเรือนจะไม
กลับมาทําการบริโภคที่จุด A เหมือนในงวดเวลาท่ี 0 อีก แตพยายามรักษาระดับคาใชจายเพ่ือการ
บริโภคไว โดยจะทําการบริโภคตามเสนการบริโภคระยะส้ัน (SC1) แทนท่ีจุด C 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพท่ี 2.3 เสนการบริโภคระยะสั้นและระยะยาวตามสมมติฐานรายไดเปรียบเทียบ 
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 คา APC สูงข้ึน และ APC มากกวา MPC คาใชจายเพื่อการบริโภคเทากับ 0C2 ในงวดเวลาท่ี 3 
ครัวเรือนมีรายไดสูงข้ึนกลับมาเปน 0Y1 ซ่ึงระดับรายไดเดียวกับระดับรายไดสูงสุดในงวดเวลากอน 
ครัวเรือนจะเลื่อนการทําการบริโภคจากจุด C กลับข้ึนมาอยูท่ี B ตามแนวเสนการบริโภคระยะส้ัน 
โดยมีคาใชจายเพื่อการบริโภคเทากับ 0C1 คา APC ลดลง แต APC ยังคงมากกวา MPC ตอมาในงวด
เวลาท่ี 4 ครัวเรือนมีรายไดสูงข้ึนไปอีกเปน 0Y2 (รายไดสูงสุดในงวดเวลากอนคือ 0Y1) ครัวเรือนจะ
ทําการบริโภคเพิ่มข้ึนตามเสนการบริโภคระยะยาวท่ีจุด D โดยมีคาใชจายเพื่อการบริโภคเทากับ 0C3 

คา APC ไมเปล่ียนแปลง การปรับตัวจะเปนสัญลักษณเชนนี้เร่ือยไปแลวแตระดับรายไดของ
ครัวเรือนวาจะมีการข้ึนลงเทียบกับระดับรายไดสูงสุดในงวดเวลากอนอยางไร 
 อยางไรก็ตามเราสามารถกําหนดแนวคิดใหยอนกลับไปท่ีดานของการออมไดดังน้ี 
จากสมการ C + S  = Y 
   (C/Y) + (S/Y) = (Y/Y) 
   (C/Y)  = 1 – (S/Y)              (5) 
แทนคาสมการ (5) ในสมการ (4) จะได 
   1 – S/Y  = c – dY/Yp 
   S/Y  = (1-c) + dY/Yp 
   S/Y  = e + dY/Yp                 (6) 
 e คือ คา APS ในขณะท่ี Y/YP เทากับ 0 ซ่ึงเทากับ1-c 
 จากสมการ (6) อัตราสวนของปริมาณการออมตอรายไดของครัวเรือนจะข้ึนอยูกับระดับรายได
ในงวดปจจุบันเม่ือเทียบกับระดับรายไดสูงสุดท่ีครัวเรือนเคยไดรับในงวดเวลากอนและจากสมการ
นี้เราจะไดสมการการออมคือ 
   S   =  eY + dY2/YP 

 

2.1.3  สมมติฐานรายไดถาวร (Permanent Income Hypothesis)               
  ผูริเร่ิมแนวคิดนี้คือ Milton Friedman เช่ือวาครอบครัวจะมีพฤติกรรมในการจัดสรร
รายไดเพื่อการบริโภคโดยอิงกับรายไดในระยะยาว (long term income) ท่ีคาดวาจะไดรับมากกวา 
พรอมนี้เขาไดกําหนดใหรายไดประกอบไปดวย 2 สวน คือ รายไดถาวร (permanent income) และ
รายไดช่ัวคราว (transitory income) และกําหนดใหคาใชจายเพ่ือการบริโภคประกอบไปดวย 2 สวน
เชนกัน คือ คาใชจายเพื่อการบริโภคถาวร (permanent consumption) และคาใชจายเพื่อการบริโภค
ช่ัวคราว (transitory consumption) สามารถเขียนในรูปสมการ ไดเปน 
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PT YYY   

PT CCC   

โดยท่ี Y     คือ รายไดท่ีเกิดขึ้นจริงในงวดเวลาหนึ่ง 
 YT, YP  คือ รายไดช่ัวคราวและรายไดถาวร ตามลําดับ 
 C  คือ คาใชจายเพื่อบริโภคท่ีเกิดข้ึนจริงในงวดเวลาหนึ่ง 
 CT, CP  คือ คาใชจายเพื่อบริโภคช่ัวคราวและคาใชจายเพื่อบริโภคถาวร ตามลําดับ 
 Friedman เช่ือวารายไดช่ัวคราวซ่ึงเปนรายไดท่ีเกิดข้ึนโดยไมคาดฝนในงวดเวลาใดเวลาหนึ่ง
อาจมีคาเปนไปไดท้ังบวกหรือลบ แตในระยะยาวแลวรายไดสวนนี้จะหักกลบลบกันพอดี ดังนั้นใน
ระยะยาว รายไดท่ีเกิดข้ึนจริงในงวดเวลาใดเวลาหน่ึงจึงมีเฉพาะสวนของรายไดถาวรเทานั้นและ
เหตุผลทํานองเดียวกันนี้คาใชจายเพื่อการบริโภคในระยะยาวท่ีเกิดข้ึนจริงจึงมีเฉพาะสวนของ
คาใชจายเพื่อการบริโภคถาวรดวยเชนกัน ภายใตขอสมมติท่ีวาไมมีความสัมพันธระหวาง 1) รายได
ถาวรกับรายไดช่ัวคราว 2) คาใชจายเพื่อการบริโภคถาวรกับคาใชจายเพ่ือการบริโภคช่ัวคราว 3) 
รายไดช่ัวคราวกับคาใชจายเพื่อการบริโภคช่ัวคราว 
 จะไดวา ปริมาณการใชจายเพ่ือการบริโภคของครัวเรือนในระยะยาวจะข้ึนอยูกับรายไดถาวร 
(ควรเปนรายไดหลังหักภาษีแลว) โดยมีความสัมพันธกันในสัดสวนคงท่ี สามารถเขียนในรูปสมการ
แสดงความสัมพันธของการบริโภคในระยะยาวได ดังนี้ 
 C = aYP                                          (7) 
 C/YP = a                                  (8) 
 C/YP คือ คา APC (average propensity to consume : ความโนมเอียงเฉล่ียในการบริโภค) 
มีคาคงท่ี เทากับ a ในขณะเดียวกับท่ี 
 C   =   aYP 

 C/YP   =   a                               (9) 
C/YP     คือ คา MPC (marginal propensity to consume : ความโนมเอียงหนวยสุดทาย

ในการบริโภค) ดังนั้นจากสมการ (8) และ (9) กลาวไดวาในระยะยาวความสัมพันธระหวาง
คาใชจายเพื่อการบริโภคและระดับรายไดเปนความสัมพันธท่ีไดสัดสวนกัน (proportional 
relationship) โดยมีคา APC คงท่ี และเทากับ MPC ซ่ึงตรงกับผลการศึกษาของ Simon Kutznets      

ตามแนวคิดของ Friedman รายไดถาวร หมายถึง มูลคาปจจุบันของรายไดเฉล่ียระยะยาวท่ีคาด
วาจะไดรับ ซ่ึงในระยะยาว รายไดถาวรในงวดเวลาใดเวลาหนึ่งจะเทากับรายไดถาวรในอดีต นั่นคือ 
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YP
t = YP

t-1  
โดยท่ี  YP

t   คือ รายไดถาวรในงวดเวลาท่ี t   
YP

t-1 คือ รายไดถาวรในงวดเวลาท่ี t-1  
แตหากพิจารณาในระยะส้ัน รายไดถาวรในงวดเวลาใดเวลาหนึ่งจะมีความสัมพันธกับรายได

ถาวรในอดีตและสวนเปล่ียนแปลงของรายไดนั้น ซ่ึงเช่ือวามีความสัมพันธกันในรูปของสมการ 
ดังนี้                                                                                                                                       

YP
t  = YP

t-1 + b(Yt - Y
P

t-1)  ; 0<b<1                                             (10) 
โดยท่ี    Yt คือ รายไดท่ีเกิดข้ึนจริงในงวดเวลาท่ี t 
              b  คือ สัดสวนของรายไดถาวรท่ีมาจากรายไดปจจุบัน 
              หากคํานึงถึงชวงเวลาในสมการ (7) และสามารถเขียนสมการไดใหมดงันี้         
              Ct =  aYP

t                                                                (11) 
แทนสมการ (10) ในสมการ (11) จะได 
               Ct  =  a(YP

t-1 + b(Yt – YP
t-1)) 

               Ct  =  a(1-b)YP
t-1 + abYt                                                 (12) 

หาคา APC จะได 
                Ct/Yt  =  a(1-b)YP

t-1/Yt + ab                                     (13)   
หาคา MPC จะได 
               Ct/Yt =  ab                                      (14) 
 
         จากสมการ (12), (13) และ(14) ทําใหสามารถกลาวไดวา พฤติกรรมการบริโภคในระยะส้ัน ณ 
งวดเวลาใดเวลาหนึ่งตามทฤษฎีนี้ จะใหลักษณะของเสนการบริโภคตัดกับแกนคาใชจายเพ่ือบริโภค 
ท่ีระดับ a(1-b)YP

t-1 ซ่ึงคาตัดกับแกนนี้จะมากหรือนอยเพียงใดข้ึนอยูกับอิทธิพลของรายไดถาวรใน
อดีต (YP

t-1) นั่นเอง ความสัมพันธระหวางคาใชจายเพ่ือการบริโภคและระดับรายไดในระยะส้ันเปน
ความสัมพันธท่ีไมได สัดสวนกัน (nonproportional relationship) โดยเม่ือระดับรายไดสูงข้ึนเร่ือย ๆ 
และสูงกวารายไดถาวรในอดีต คา APC จะลดลง ในขณะท่ีคา APC > MPC ตลอดเวลา โดยสามารถ
แสดงดังภาพท่ี 2.4 
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LC คือ เสนการบริโภคระยะยาว SC คือ เสนการบริโภคระยะสั้น 
 

ภาพท่ี 2.4 เสนการบริโภคระยะสั้นและระยะยาวตามสมมติฐานรายไดถาวร 
 

 ดังนั้นจากการท่ีการออมเปนเงินสวนเหลือท่ีไมไดทําการบริโภคแลว จึงสามารถเกิดไดท้ังจาก
สวนของรายไดถาวรและรายไดช่ัวคราว สามารถเขียนสมการการออมไดดังน้ี 
  S = f + gYT + hYP 
โดยท่ี f      คือ ปริมาณการออมในขณะท่ียังไมมีรายได 
  G  คือ สัดสวนของรายไดช่ัวคราวซ่ึงมีผลตอการออม 
  H  คือ สัดสวนของรายไดถาวรซ่ึงมีผลตอการออม 
  YT, YP  คือ รายไดช่ัวคราวและรายไดถาวร ตามลําดับ 
 

2.1.4  สมมติฐานวัฏจักรชีวติ (Life Cycle Hypothesis Framework) 
  ผูริเร่ิมแนวคิดนี้คือ Albert Ando and Franco Modigliani และ Richard Brumberg 
(1963) เช่ือวาปริมาณการใชจายเพ่ือการบริโภคในงวดเวลาหนึ่งข้ึนอยูกับการคาดคะเนของรายได
ตลอดชวงอายุขัยท้ังในอดีต ปจจุบัน และอนาคต หากพิจารณา การกระจายรายไดและปริมาณ  
การใชจายเพื่อการบริโภคในวัฏจักรชีวิตท่ีควรจะเปนของบุคคลหน่ึง ๆ ดังภาพท่ี 5 จะเห็นวาในชวง
ชีวิตของบุคคลขณะท่ีมีอายุนอย จะมีระดับรายไดอยูในระดับตํ่า และจะมีรายไดสูงข้ึนเม่ือมีอายุมาก
ข้ึน ตอมาเม่ือเขาสูวัยสูงอายุก็จะกลับมีรายไดลดลงอีกคร้ัง การกระจายรายไดตลอดชวงอายุขัยจึงมี
ลักษณะเปนไปตามเสน YY สวนปริมาณการใชจายเพ่ือการบริโภคของบุคคลจะสูงข้ึนเปนลําดับ
ตามอายุขัยโดยมีลักษณะของการกระจายปริมาณการใชจายเพื่อการบริโภคตามเสน CC เม่ือทําการ

LC 

SC0 

C 

SC1 

a(1-b)YP
1-1 

Slope = ab a(1-b)YP
0-1 

0 
Y 
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เปรียบเทียบกันระหวางเสน YY และ CC แลว จะพบวาในชวงตนของชีวิต บุคคลจะมีรายไดไม
เพียงพอตอการบริโภค ดังนั้นบุคคลจึงตองประพฤติตนเปนผูกอหนี้ ตอมาในชวงกลางของชีวิตจึง
จะเร่ิมท่ีจะมีเงินสะสมสวนนี้ก็คือสวนของเงินออมนั่นเอง 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพท่ี 2.5 รายไดและการบริโภคตามสมมติฐานวัฏจักรชีวิต 
 

2.2   ตัววัดคาพฤตกิรรมการออม 
 ตัววัดคาพฤติกรรมการออมท่ีนิยมใชกัน คือ APS (average propensity to save : ความโนมเอียง
เฉล่ียในการออม) เปนคาท่ีแสดงใหเห็นวารายได 1 หนวย ครัวเรือนจะทําการออมเก็บไวเทาไรบงช้ี
ใหทราบถึงพฤติกรรมในการจัดสรรรายไดไปในการออมของครัวเรือน และ MPS (marginal 
propensity to save : ความโนมเอียงหนวยสุดทายในการออม) เปนคาท่ีแสดงใหเห็นวาเม่ือรายได
เปล่ียนแปลงไป 1 หนวย ปริมาณการออมจะเปล่ียนแปลงไปเทาไร บงช้ีใหทราบถึงผลของการ
เปล่ียนแปลงระดับรายไดท่ีกระทบตอพฤติกรรมการออมวามีมากนอยเพียงใด ท้ังคา APS และMPS 
สามารถหาไดโดย 

APS = S/Y                           (15) 
MPS =S/Y                          (16) 

ความสัมพันธระหวางความโนมเอียงในการบริโภคกับการออม 
 ตามทฤษฎีเศรษฐศาสตร มักจะกลาวถึงการออมและการบริโภคควบคูกันไปเสมอ ท้ังนี้
เนื่องจากตางก็เปนสวนหนึ่งท่ีแยกออกมาจากรายไดของครัวเรือนท่ีสามารถจับจายใชสอยไดจริง 

saving 
C 

Y 
Dissave 

T 0 

C 

Y 
      Net borrow 

expected lifetime 

บาท 

เวลา 
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  ถาปริมาณการออมรวมกับคาใชจายเพื่อการบริโภค มีคาเทากับรายไดท่ีครัวเรือนสามารถนําไป
จับจายใชสอยไดจริงตามสมการ (1) เม่ือทําการยายขางสมการจะไดวา 
 C + S = Y                               (17) 
 (C/Y) + (S/Y) = (Y/Y) 
จะได    APC + APS = 1                          (18) 
 และถารายไดเปล่ียนแปลงไป (∆Y) สงผลใหการบริโภคและการออมเปล่ียนแปลงไป ดังนี ้

 
dy

dy

dy

ds

dy

dc
  

จะได    MPC + MPS = 1 
 นั่นคือ ความโนมเอียงหนวยสุดทายในการบริโภค (MPC : marginal propensity to consume) 
รวมกับความโนมเอียงหนวยสุดทายในการออม (MPS : marginal propensity to save)  
จะมีคาเทากบั 1 

  
2.3  รูปแบบการออม 
 รูปแบบการออม (ธนาคารแหงประเทศไทย, 2551: ออนไลน) ไดแก 

1.  การออมในตลาดเงิน ตลาดเงินในระบบมีสถาบันการเงินเปนศูนยกลางในการระดมเงิน
ออมจากครัวเรือนซ่ึงถือเปนแหลงท่ีมาของเงินทุน และนําเงินทุนไปปลอยใหกูยืมแกผูขาดแคลน
เงินในระยะส้ัน ลักษณะเดนของตลาดเงิน คือ ทุกกิจกรรมเปนการกูยืมผานตัวกลาง และระยะเวลา
การกูยืมส้ัน ไมเกิน 1 ป การออมในตลาดเงิน ไดแก 

1.1 การออมกับธนาคาร รับฝากเงินประเภทกระแสรายวันหรือเดินสะพัด ออมทรัพย เงิน
ฝากประจํา เงินฝากแบบพิเศษมีเง่ือนไขในการรับฝากเงินและการจายผลตอบแทน และการฝากออม
ทรัพยพิเศษแบบมีรางวัล 

1.2 การออมกับสถาบันท่ีมิใชธนาคาร ไดแก 
1) บริษัทเงินทุน บริษัทเงินทุนหลักทรัพย บริษัทเครดิตฟองซิเอร รับฝากเงินในรูปตั๋ว

สัญญาใชเงิน 
2) สหกรณออมทรัพย แหลงเงินทุนอยูในรูปเงินฝากคลายธนาคารพาณิชย และเงินคาหุน 
3) บริษัทประกันชีวิต เปนสถาบันการเงินท่ีทําหนาท่ีระดมเงินออมระยะยาวจากประชาชน

ในรูปกรมธรรมประกันชีวิต โดยผูซ้ือกรมธรรมจะตองจายเบ้ียประกันเปนงวด ๆ ตามรูปแบบของ
การประกันชีวิต (พรทิพย เธียรธีรวิทย, 2548: 137) 

2. การออมในตลาดตราสารหนี้ ตลาดตราสารหน้ีเปนศูนยกลางท่ีระดมเงินทุนจากผูออมไปยัง
ผูลงทุนโดยตรงมีสภาพเปนเจาหนี้ ผลตอบแทนในรูปดอกเบ้ียท่ีตราไวสวนลดรับ (สวนตาง
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ระหวางราคาไถถอนหุนกูกับราคาหุนกูท่ีออกเสนอขายคร้ังแรก และกําไรหรือขาดทุนจากการซ้ือ
ขายในตลาดรอง) การออมในตลาดตราสารหน้ี (สันติ กีระนันทน, 2548: 10-11) ไดแก 

2.1 ตราสารหน้ีท่ีออกโดยรัฐบาล เปนตราสารหน้ีท่ีออกโดยกระทรวงการคลัง ผูถือมีฐานะ
เปนเจาหนี้ของรัฐบาล ไดแก ตั๋วเงินคลัง และพันธบัตรรัฐบาล 

2.2 ตราสารหน้ีท่ีออกโดยองคกรภาครัฐ เชน พันธบัตรรัฐวิสาหกิจ พันธบัตรธนาคารแหง
ประเทศไทย เปนตน 

2.3 ตราสารหน้ีภาคเอกชน (หุนกู) เปนตราสารหน้ีท่ีมีอายุมากกวา 1 ป ท่ีออกโดยภาค
ธุรกิจเอกชน เพื่อระดมทุนจากประชาชนท่ัวไปนําไปใชในการดําเนินกิจการ ซ่ึงอยูภายใตการกํากับ
ดูแลโดยอาศัยอํานาจตามพระราชบัญญัติหลักทรัพยและตลาดหลักทรัพย พ.ศ.2535 

3. การออมในตลาดทุน การออมในตลาดทุน ไดแก การลงทุนในหลักทรัพยอันประกอบไป
ดวยหุนสามัญ หุนบุริมสิทธ์ิ หนวยลงทุนหรือตราสารแสดงสิทธิในทรัพยสินของโครงการจัดการ
ลงทุนบริษัทหลักทรัพยจัดการลงทุนของกองทุน ใบสําคัญแสดงสิทธิในการขอซ้ือหุนสามัญของ
บริษัทผูออกตามระยะเวลาที่กําหนดในอนาคต (Warrant) เปนตน 

4. การออมในรูปแบบอ่ืนๆ นอกเหนือจากท่ีกลาวมา ซ่ึงอาจอยูในรูปแบบการซ้ือขาย
แลกเปล่ียนส่ิงของตางๆหรือการสะสมส่ิงของท่ีมูลคาเปล่ียนแปลงไปตามระยะเวลา ความนิยม การ
เก็งกําไร หรือความพอใจ ไดแก ทองคํา ท่ีดิน บาน เงินตราตางประเทศ วัตถุโบราณ พระเคร่ือง 
แสตมป เปนตน 
 
2.2  เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
   การศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับรูปแบบการออมในภาคเกษตรในอดีตนั้น ไดมีการศึกษาไว
มากพอสมควรทั้งในประเทศไทยและตางประเทศ โดยปจจัยท่ีมีผลตอเงินออม กลุมตัวอยางใชใน
การศึกษา และผลที่ไดจากการศึกษานั้นจะมีความแตกตางกันและเหมือนกันบาง โดยสรุป
สาระสําคัญของงานวิจัยท่ีเกี่ยวของไดดังนี้ 
 พาวิชช  รัตนโกมล (2526) ไดศึกษาปจจัยที่กําหนดพฤติกรรมการออมของครัวเรือนใน
ประเทศไทย ผลการศึกษาพบวา รายไดและการมีอสังหาริมทรัพยในครอบครองมีความสัมพันธใน
ทิศทางเดียวกันกับการออม แตจํานวนสมาชิกในครัวเรือนมีความสัมพันธในทิศทางตรงกันขามกับ
การออม ความแตกตางของพื้นท่ีมีผลตอระดับการออมทรัพย โดยครัวเรือนในเขตเทศบาลมี
แนวโนมในการออมทรัพยมากกวาครัวเรือนนอกเขตเทศบาล สวนการถือสินทรัพยทางการเงิน 
ไมไดมีความสัมพันธกับการออมของครัวเรือน 
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 มงคล  เจรา (2535) ไดศึกษาพฤติกรรมการออมของครัวเรือนในภาคกลางของประเทศไทย ผล
การศึกษาพบวา รายไดและขนาดของครัวเรือนมีความสัมพันธในทิศทางเดียวกันกับการออม 
ขณะท่ีการถือสินทรัพยทางการเงินไมมีความสัมพันธกับการออม สวนการศึกษาการมีและไมมีบาน 
และท่ีดินเปนของตนเอง พบวาในเขตกรุงเทพมหานคร และ3จังหวัดรอบนอก ครัวเรือนท่ีมีบาน
และท่ีดินเปนของตนเองมีผลทําใหการออมลดลง  สวนในเขตภาคกลางท้ังหมด  ไมรวม
กรุงเทพมหานคร พบวาการมีบานและท่ีดินไมมีผลตอการออม สําหรับความแตกตางของพ้ืนท่ีของ
ครัวเรือน โดยแบงเปนพื้นท่ีในเขตเทศบาลและพ้ืนที่นอกเขตเทศบาล มีผลทําใหพฤติกรรมการออม
ของครัวเรือนมีความแตกตางกัน โดยการออมโดยเฉล่ียของครัวเรือนในเขตเทศบาลสูงกวานอกเขต
เทศบาล 
 Supan (2535)ไดวิเคราะหรูปแบบการออมและการบริโภคของผูสูงอายุในเยอรมณี โดยศึกษา
รูปแบบการออมตามทฤษฎีวัฏจักรชีวิต (Life cycle model) โดยแบงชวงอายุออกเปน 8 ชวง คือ 
กลุมอายุ50-54ป กลุมอายุ55-59ป กลุมอายุ60-62ป กลุมอายุ63-65ป กลุมอายุ66-69ป กลุมอายุ70-74
ป กลุมอายุ75-79ป และกลุมอายุมากกวา80ป ผลการศึกษาพบวา การออมของครัวเรือนจะลดลง 
จากชวงอายุ 50-54 ป จนถึงชวงอายุ 66-69 ป โดยหลังจากนั้นต้ังแตชวงอายุ 70 ปข้ึนไป การออมจะ
กลับมาเพิ่มข้ึนอีกคร้ังและเพ่ิมข้ึนเร่ือยๆจนถึงอายุ 80 ป ซ่ึงผลการศึกษาท่ีไดไมสอดคลองกับ
ทฤษฎีวัฏจักรชีวิต โดยใหเหตุผลท่ีทําใหการออมเพ่ิมสูงข้ึนวาผูสูงอายุมีแรงจูงใจในการสะสมเงิน
ออมเพ่ือเปนมรดกตอทายาทตอไป 
 เสาวลักษณ  ธรรมทีปกกุล (2538)ไดทําการศึกษาพฤติกรรมการออมของครัวเรือนเกษตรกร
ลูกคา ธ.ก.ส. ผลการศึกษาพบวารายได ทรัพยสินสุทธิ ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน 
จํานวนผูพึ่งพิงในครัวเรือน เปนปจจัยท่ีกําหนดการออมของครัวเรือน โดยรายไดและระดับ
การศึกษาของหัวหนาครัวเรือนมีความสัมพันธในทิศทางเดียวกันกับการออม สวนทรัพยสินสุทธิ
และจํานวนผูพึ่งพิงในครัวเรือนมีความสัมพันธในทิศทางตรงกันขามกับการออม โดยรูปแบบการ
ออมท่ีสําคัญของครัวเรือน คือ การออมในรูปทรัพยสินสภาพคลอง ไดแก การถือเงินสด การฝาก
เงินไวกับสถาบันการเงิน 
 ในการศึกษานี้เสาวลักษณมีขอเสนอแนะวาปจจัยท่ีนาจะเปนตัวแปรอีกตัวหนึ่งคือภาวะหนี้สิน
ของครัวเรือน เนื่องจากการศึกษาพบวาครัวเรือนเกษตรกรสวนใหญมีการถือครองทรัพยสินใน
รูปแบบตางๆมากกวาความสามารถในการออมของครัวเรือน แสดงถึงการถือครองทรัพยสินของ
เกษตรกร มิไดเกิดจากความสามารถในการออมแตเกิดจากหนี้สินท่ีกูยืมมา 
  โสภา คงธนาคมธัญกิจ (2538)ทําการศึกษาอุปสงคการประกันชีวิตของครัวเรือนในประเทศ
ไทย ผลการศึกษาพบวาปจจัยท่ีเปนตัวกําหนดอุปสงคตอเบ้ียกรมธรรมประกันชีวิตโดยตรงของ
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ครัวเรือนในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล คือ รายไดของครัวเรือน และครัวเรือนท่ีมี
สังหาริมทรัพย สําหรับครัวเรือนนอกเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑลปจจัยท่ีมากําหนดคือ 
รายไดของครัวเรือน ทรัพยสินของครัวเรือน ประเภทอสังหาริมทรัพยและสังหาริมทรัพย ประเภท
ของอาชีพ เพศ อายุ และจํานวนสาขาของบริษัทประกันชีวิตในแตละจังหวัด 
 Alessie and Kapteyn (2542)ไดวิเคราะหการออมของผูเกษียณอายุจากการทํางานของประเทศ
เนเธอรแลนด วิเคราะหขอมูลภายใตทฤษฎีวัฏจักรชีวิต โดยประเทศเนเธอรแลนดมีระบบบํานาญ
ชราภาพ และมีสวัสดิการที่ครอบคลุมกับประชากรผูสูงอายุ 65 ปข้ึนไป ประมาณรอยละ 99.4 ของ
จํานวนประชากรผูสูงอายุท้ังหมด จากผลการศึกษาพบวา ขอมูลท้ัง 3 แหลงเปนไปในทิศทาง
เดียวกัน คือเม่ืออายุของผูสูงอายุสูงข้ึน ยิ่งทําใหมีการสะสมเงินออมมากข้ึน ผลการศึกษาท่ีไดนี้ไม
สอดคลองกับทฤษฎีวัฏจักรชีวิต โดย Alessie ไดใหเหตุผลวาแรงจูงใจท่ีทําใหผูสูงอายุมีการออ
มมากข้ึนเนื่องมาจากความตองการเก็บเงินไวใหเปนมรดกแกทายาทและเพื่อใชจายยามเจ็บปวย 

 ชารินี  ฉัตรไชยสิทธิกุล (2543) ไดวิเคราะหรูปแบบการออมของครัวเรือนในจังหวัดเชียงใหม 
จากการศึกษาพบวา ปจจัยท่ีกําหนดการออมภาคครัวเรือนโดยรวมของจังหวัดเชียงใหมคือ รายได
ของครัวเรือน ขนาดของครัวเรือน และจํานวนผูพึ่งพิง โดยที่รายไดมีความสัมพันธกับการออมภาค
ครัวเรือนในทิศทางเดียวกันกับการออม สวนจํานวนผูพึ่งพิงและขนาดของครัวเรือนมีความสัมพันธ
กับการออมภาคครัวเรือนในทิศทางตรงกันขาม แตเม่ือพิจารณาแยกเปนเขตเมืองและเขตชนบท 
พบวาปจจัยท่ีเปนตัวกําหนดการออมของครัวเรือนในเขตเมืองคือ รายไดของครัวเรือน ขนาดของ
ครัวเรือน จํานวนผูพึ่งพิงและระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน โดยรายไดและจํานวนผูพึ่งพิง
ของครัวเรือนมีความสัมพันธในทิศทางเดียวกันกับการออม สวนขนาดของครัวเรือนและระดับ
การศึกษาของหัวหนาครัวเรือนมีความสัมพันธในทิศทางตรงกันขามกับการออม ในเขตชนบท
ปจจัยท่ีเปนตัวกําหนดการออมของครัวเรือนคือ รายไดของครัวเรือน จํานวนผูพึ่งพิง และระดับ
การศึกษาของหัวหนาครัวเรือน โดยรายไดและระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือนมีความสัมพันธ
ในทิศทางเดียวกันกับการออม สวนจํานวนผูพึ่งพิงมีความสัมพันธในทิศทางตรงกันขามกับการออม  
 เพ็ญจมาส  ศิริกิจวัฒนา (2543) ไดศึกษาปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการตัดสินใจทําประกันชีวิตของ
ผูบริโภคในเขตกรุงเทพมหานคร ผลการศึกษาสรุปไดดังนี้ 1) ผูบริโภคมีลักษณะทางประชากร 
ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพสมรส และการมีบุตรท่ีแตกตางกัน มีผลพฤติกรรมใน
การตัดสินใจทําประกันชีวิตแตกตางกัน 2) ผูบริโภคมีสถานภาพทางเศรษฐกิจ-สังคม ไดแก ระดับ
รายได อาชีพ ตําแหนงท่ีแตกตางกัน มีพฤติกรรมในการตัดสินใจทําประกันชีวิตแตกตางกัน 3) การ
เปดรับขาวสารเกี่ยวกับการทําประกันชีวิตมีความสัมพันธเชิงบวก ในระดับตํ่ากับการตัดสินใจทํา
ประกันชีวิต 4) ทัศนคติตอการทําประกันชีวิตมีความสัมพันธเชิงบวกในระดับกลางกับการตัดสินใจ
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ทําประกันชีวิต และ5)ปจจัยดานทัศนคติตอการประกันชีวิตมีอิทธิพลสําคัญในการอธิบายคาความ
แปรปรวนของการตัดสินใจทําประกันชีวิตของผูบริโภคดวย เชน อายุ ระดับตําแหนงหนาท่ี ระดับ
การศึกษา และอาชีพ 
 ดิเรก ปทมสิริวัฒน (2547)ไดนําแบบจําลองเศรษฐมิติมาประยุกตใชเพื่อประมาณการ
พฤติกรรมการออมของครัวเรือน ผลการศึกษาจากแบบจําลองพบวา รายไดของครัวเรือน ขนาดของ
ครัวเรือน อายุ ภูมิภาค อาชีพของหัวหนาครัวเรือน และสถานะเศรษฐกิจและสังคมของหัวหนา
ครัวเรือนมีผลตอระดับพฤติกรรมการออมของครัวเรือนอยางมีนัยสําคัญ โดยรายไดของครัวเรือน
และอายุมีผลตอการออมในทิศทางเดียวกันกัน สวนขนาดของครัวเรือนมีความสัมพันธกันในทิศ
ทางตรงขาม ทําใหไดขอสังเกตวาขนาดการออมของครัวเรือนมีความหลากหลายพอสมควร กลุม
ครัวเรือนท่ีหัวหนาครัวเรือนเปนกลุมเกษตรกร มีการออมตอเดือนคอนขางนอย ยกเวน เกษตรกรที่
มีท่ีดินทํากินของตัวเองนอยกวา 2ไร เกษตรกรที่มีท่ีดินทํากินของตัวเองมากกวา 40 ไร เกษตรกรที่
เชาท่ีดินของผูอ่ืนมากกวา 20 ไร  และประมง ท่ีมีระดับการออมแตกตางคอนขางสูง สําหรับกลุม
อาชีพท่ีมีระดับการออมมากท่ีสุดไดแก ผูประกอบการกิจการธุรกิจท่ีมีลูกจางของตนเอง รองลงมา
เปน กลุมอาชีพฝมือช้ันสูง เชน วิศวกร แพทย ท่ีทํางานใหตนเอง และกลุมอาชีพฝมือช้ันสูง เชน 
วิศวกร แพทย ท่ีทํางานใหผูอ่ืน ขอสังเกตท่ีสําคัญอีกประการหนึ่งคือผูมีความสามารถในการออม
สูงสวนใหญอาศัยอยูในเมือง 
 สํานักงานเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ (2549)ไดศึกษาเร่ืองปจจัยท่ีมีผลกระทบตอพฤติกรรม
การออมของประเทศไทย ผลการศึกษาพบวา อัตราการเจริญเติบโตของ GDP และพฤติกรรมการ
ออมของผูออมจากตางประเทศมีความสัมพันธในทิศทางเดียวกันกับการออมของภาคครัวเรือน 
สวนตัวแปรท่ีเหลือมีความสัมพันธในทิศทางตรงกันขามกับการออมภาคครัวเรือน และในสวนตัว
แปรอัตราดอกเบ้ียนั้นไมสามารถอธิบายผลกระทบท่ีมีตอการออมภาคครัวเรือนได 
 ภูวสิทธ์ิ  สินไชยกิจ (2550) ไดศึกษารูปแบบการออมภาคครัวเรือนในเขตเมืองและชนบทใน
จังหวัดเชียงใหม ผลการศึกษาพบวา ในเขตเมืองปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการออมคือ รายไดจากการ
ทํางานของครัวเรือน รายไดจากทรัพยสินของครัวเรือน ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน อายุ
ของหัวหนาครัวเรือน และหนี้สินของครัวเรือน โดยมีความสัมพันธ ไปในทิศทางเดียวกันกับการ
ออม ตามลําดับ สวนมูลคาทรัพยสิน และจํานวนผูพึ่งพิงในครัวเรือน ไมมีอิทธิพลตอการออม ใน
เขตชนบทพบวา ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการออมคือ รายไดจากทรัพยสินของครัวเรือน รายไดจากการ
ทํางานของครัวเรือน ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน อายุของหัวหนาครัวเรือน หนี้สินของ
ครัวเรือน จํานวนผูพึ่งพิงในครัวเรือน ตามลําดับ แตมูลคาทรัพยสิน ไมมีอิทธิพลตอการออม และ
จากการเปรียบเทียบการประมาณเงินออมของครัวเรือนในเขตเมืองและชนบท พบวาครัวเรือนใน
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เขตเมืองมีการออมมากกวาในเขตชนบท โดยจํานวนผูพึ่งพิงในครัวเรือนเปนปจจัยท่ีมีผลตอการ
ลดลงของการออมของครัวเรือนในเขตชนบท สวนในเขตเมืองจํานวนผูพึ่งพิงในครัวเรือนไมมี
อิทธิพลตอการออมของครัวเรือน 
 สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร (2550) ไดศึกษาปจจัยท่ีมีผลกระทบตอการออมของครัวเรือน
เกษตร ผลการศึกษาพบวา รายไดสุทธิ และการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน เปนปจจัยท่ีสําคัญ ใน
การกําหนดการออมของครัวเรือนท้ังประเทศและทุกกลุมครัวเรือน โดยมีความสัมพันธในเชิงบวก 
สวนขนาดครัวเรือนและการพึ่งพิงของสมาชิกในครัวเรือน เปนปจจัยท่ีกําหนดการออมของ
ครัวเรือน ทั้งประเทศและบางกลุมเทานั้น ซ่ึงมีความสัมพันธในเชิงลบ โดยขนาดครัวเรือนมีผลตอ
ครัวเรือนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคเหนือ และภาคใต สวนการพึ่งพิง มีผลตอครัวเรือนใน
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคกลาง สําหรับทรัพยสินเปนปจจัยท่ีกําหนดการออมของครัวเรือน
ท้ังประเทศและทุกกลุมแตมีความสัมพันธในเชิงลบ ซ่ึงไมเปนไปตามท่ีคาดหมายไว ท้ังนี้เนื่องจาก
การถือครองทรัพยสินเปรียบเสมือนการออมของครัวเรือนรูปแบบหนึ่ง จากผลการศึกษาท่ีแสดงให
เห็นวารายไดและการศึกษามีความสําคัญสําหรับการออมมากท่ีสุด ผูวิจัยมีขอเสนอแนะวาควรมี
นโยบายยกระดับรายไดของเกษตรกร ท้ังรายไดจากภาคเกษตรและรายไดจากนอกภาคเกษตรให
สูงข้ึน และนโยบายดานการสงเสริมการศึกษาเนื่องจากหัวหนาครัวเรือนท่ีมีการศึกษาสูงข้ึนจะมี
ความสามารถในการประกอบกิจกรรมอ่ืนๆ ซ่ึงนอกเหนือจากการเกษตรเพ่ือเพิ่มรายไดใหกับ
ครัวเรือนไดมากข้ึน 
 จากการทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ สามารถสรุปปจจัยท่ีมีผลตอเงินออม โดย
นักวิจัยสวนใหญใชแนวคิดสมมติฐานรายไดสมบูรณของ Keynes สมมติฐานวัฎจักรชีวิตของ 
Modigliani และ Brumberge ในการสรางแบบจําลอง แสดงในรูปสมการเสนตรงอยางงาย และใช
วิธีประมาณคาดวยเทคนิค Ordinary Least Square (OLS) โดยกลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาน้ันมีท้ัง
เหมือนและแตกตางกัน จึงทําใหผลการศึกษาท่ีไดมีท้ังเหมือนและแตกตางกันดวย โดยปจจัยท่ีมีผล
ตอเงินออม ไดแก   

1. รายได มีความสัมพันธในทิศทางเดียวกันกับเงินออม แมวาในการศึกษาของนักวิจัยแตละ
ทานจะใชกลุมตัวอยางในการศึกษาท่ีแตกตางกัน พาวิชช(2526), มงคล(2535), พนม(2543),  
ชารินี(2543), ดิเรก(2547) และภูวสิทธ์ิ(2550) 

2. อายุ มีความสัมพันธไมสอดคลองตามทฤษฎีวัฎจักรชีวิตของ Modigliani Supan(2535), 
Alessie and Kapteyn (2542) โดยท้ังสองใหเหตุผลวาผูสูงอายุมีแรงจูงใจการออมเพ่ือเปนมรดกตอ
ทายาทตอไป ขัดแยงกับงานวิจัยของพนม(2543), ดิเรก(2547) และภูวสิทธ์ิ(2550) ซ่ึงพบวาอายุมี
ความสัมพันธในทิศทางเดียวกันกับเงินออมตามสมมติฐานวัฎจักรชีวิต  
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3. จํานวนผูพึ่งพิง จากงานวิจัยของชารินี(2543) และภูวสิทธ์ิ(2550) ซ่ึงแบงขอบเขตการ ศึกษา
ออกเปนในเขตเมืองและเขตชนบท ในเขตเมืองชารินี(2543) พบวาจํานวนผูพึ่งพิงมีความสัมพันธ
ในทิศทางเดียวกันกับเงินออม  แตการศึกษาของภูวสิทธ์ิ(2550) พบวาจํานวนผูพึ่งพิงไมมี
ความสัมพันธกับเงินออม สวนในเขตชนบทชารินี(2543) พบวาจํานวนผูพึ่งพิงมีความสัมพันธใน
ทิศทางตรงกันขามกับเงินออม แตการศึกษาของภูวสิทธ์ิ(2550) พบวาจํานวนผูพึ่งพิงมีความสัมพันธ
ในทิศทางเดียวกันกับเงินออม 

4. ขนาดของครัวเรือน มีความสัมพันธในทิศทางตรงกันขามกับเงินออม พาวิชช(2526),  
ดิเรก(2547) และชารินี(2543) ขัดแยงกับงานวิจัยของ มงคล(2535) ซ่ึงพบวาขนาดของครัวเรือนมี
ความสัมพันธในทิศทางเดียวกับเงินออม 

5. มูลคาทรัพยสิน ไมมีความสัมพันธกับเงินออม พาวิชช(2526) และภูวสิทธ์ิ(2550) ขัดแยงกับ
งานวิจัยของ เสาวลักษณ(2538) พบวามูลคาทรัพยสินมีความสัมพันธในทิศทางตรงกันขามกับเงิน
ออม 


