
บทที่ 4
ผลการศึกษา

4.1 ขอมูลท่ัวไปของผูสูงอายุในเขตเทศบาลตําบลอุโมงคฯ
4.1.1 ประวัติความเปนมา ลักษณะที่ต้ัง และอาณาเขต

ตําบลอุโมงค จัดต้ังเปนสุขาภิบาลเมื่อ ป พ.ศ.2514 อยูในเขตพื้นที่ อําเภอเมืองลําพูน
จังหวัดลําพูน พื้นที่จํานวน 20.09 ตารางกิโลเมตร ระยะหางจากจังหวัด 10 กิโลเมตร มีจํานวน 11
หมูบาน ไดเลื่อนฐานะประธานกรรมการมาจากการเลือกต้ัง เมื่อป พ.ศ.2537 และไดรับการยกฐานะ
เปนเทศบาลตําบลอุโมงค เมื่อวันที่ 25 พฤษภาคม 2542

สภาพภูมิประเทศ เปนที่ราบลุมตามแนวชายฝงตะวันตกแมนํ้ากวงและมีลําเหมืองปงหาง
ไหลผานสวนกลางของพื้นที่เพื่อหลอเลี้ยงพื้นที่เกษตรกรรม สภาพดินเปนดินรวนซุยเหมาะแกการ
ทําไร ทํานา และทําสวน โดยเฉพาะสวนลําไย การเกษตรเปนสวนใหญคิดเปนรอยละ 84.24 ใน 11
หมูบาน (ตารางที่ 4.2)

สภาพภูมิอากาศ ฤดูกาลตางๆมีลักษณะเชนเดียวกับอําเภอเมืองลําพูนและจังหวัดลําพูนคือ
ฤดูรอนเร่ิมต้ังแตเดือนมีนาคมถึงพฤษภาคม ฤดูฝนเร่ิมต้ังแตเดือนมิถุนายนถึงเดือนตุลาคม และฤดู
หนาวเร่ิมต้ังแตเดือนพฤศจิกายนถึงเดือนกุมภาพันธ โดยมีอุณหภูมิเฉลี่ยตลอดปมีคาประมาณ 26.08
องศาเซลเซียส อุณหภูมิเฉลี่ยสูงสุดตลอดปมีคาประมาณ 32.80 องศาเซลเซียส คาเฉลี่ยสูงสุดใน
เดือนเมษายนมีคาประมาณ 38.20 องศาเซลเซียส และตํ่าสุดในเดือนมกราคม 14.0 องศาเซลเซียส

ประชากร แสดงจํานวนประชากรตามสถิติการทะเบียน ณ วันที่ 30 เมษายน พ.ศ.2553
(ตารางที่ 4.1)

จากแผนยุทธศาสตรการพัฒนาของเทศบาลฯ (พ.ศ.2553-2555) นับไดวาเทศบาลตําบลอุโมงค
ไดดําเนินการของการพัฒนาตามวิสัยทัศนที่ไดต้ังไว ซึ่งจะเห็นวาการพัฒนาในพื้นที่น้ัน ทําใหเกิด
ความเปลี่ยนแปลงในหลายๆดาน สําหรับการนําเสนอในการวิจัยน้ีจะมุงเนนเน้ือความและสิ่งที่
เอ้ืออํานวยตอกลุมผูสูงอายุเปนหลัก และพอสรุปในมิติตางๆไดดังน้ี

มิติทางสังคม โดยที่เปาหมายหลักคือ เพื่อพัฒนาชุมชนใหเปนเมืองที่อยูเย็นเปนสุข ต้ังแต
จัดใหมีการจัดต้ังสถานที่และมาตรฐานการดูแลรักษาสุขภาพใหครบถวน  การบริการรักษาพยาบาล
เบื้องตน (หนวยแพทยเคลื่อนที่) การสงเสริมสุขภาพใจในชุมชน (เพื่อปองกันการฆาตัวตาย) การ
พัฒนาหมูบานจัดการสุขภาพ เพื่อมุงใหมีการจัดการสุขภาพในชุมชนอยางเปนระบบ
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ตารางท่ี 4.1 ขอมูลประชากรแยกตามเพศ และวัย คิดเปนรอยละของประชากรทั้งหมด

วัยชวงอายุ เพศ รอยละ
ชาย รอยละ หญิง รอยละ รวม

เด็กเล็ก (1-5 ป) 128 2 129 1 257 2
กอนปฐมวัย (4-5 ป) 177 3 154 2 331 2

เด็กวัยภาคบังคับ (6-15 ป) 663 10 631 9 1,294 10
เยาวชน (16-60 ป) 870 14 774 11 1,644 12

วัยแรงงาน (25-40 ป) 3,564 56 4,042 59 7,606 58
วัยผูสูงอายุ (61 ป ขึ้นไป) 931 15 1,226 18 2,157 16

รวม 6,333 100 6,956 100 13,289 100
ที่มา: แผนพัฒนาเทศบาลตําบลอุโมงค (2554-2556) หนา 15

ตารางท่ี 4.2 จําแนกรายไดเฉลี่ยตอคนตอป เรียงลําดับจากนอยไปมาก พ.ศ.2551-2552
ลําดับ หมูบาน รายไดเฉลี่ยตอคนตอป (บาท)

1 หมูที่ 4 บานฮองกอก 13,218
2 หมูที่ 11 บานแมรองนอย 14,277
3 หมูที่ 2 บานกอมวง 27,788
4 หมูที่ 3 บานสันกับตอง 29,253
5 หมูที่ 8 บานไร 29,488
6 หมูที่ 6 บานปาลาน 34,694
7 หมูที่ 10 บานชัยสถาน 35,602
8 หมูที่ 9 บานปาเสา 43,077
9 หมูที่ 7 บานเชตวันหนองหมู 44,072

10 หมูที่ 1 บานอุโมงค 52,459
11 หมูที่ 5 บานปาเห็ว 56,608

เฉลี่ยรายไดตอคนตอปของคนในพื้นท่ี 36,793
ที่มา: แผนพัฒนาเทศบาลตําบลอุโมงค (2554-2556) หนา 16

โครงการอาสาสมัครดูแลผูสูงอายุ (อผส.) การพัฒนาและสงเสริมใหตําบลอุโมงคมีเอกลักษณความ
เปนชุมชนด้ังเดิม มีวัฒนธรรมความเชื่อประเพณีที่เปนเอกลักษณมีการฟนฟูภูมิปญญาทุกแขนง
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สนับสนุนและสงเสริมใหผูสูงอายุมีการถายทอดภูมิปญญาใหแกเยาวชน นักเรียน นอกจากน้ี
เทศบาลฯจัดทําระบบการจัดการองคความรูดานภูมิปญญาใหเปนระบบ ฐานขอมูลผูรูดานภูมิปญญา
แตละดาน และแหลงการถายทอด หรือแมกระทั่งการจัดต้ังเครือขายวัฒนธรรมเฝาระวังภูมิปญญา
ประเพณีไมใหผิดเพี้ยน และการดําเนินการสรางคานิยมความเปนวิถีชีวิตลานนาทั้งการแตงกาย
ภาษาพูด วิธีการใชชีวิตอยางเหมาะสม และสงเสริมการทองเที่ยวทางวัฒนธรรมอยางเหมาะสม โดย
ไมทําลายเอกลักษณทางวัฒนธรรมประเพณี การสงเสริมสวัสดิการสังคมและผูดอยโอกาส เชน การ
สงเคราะหผูประสบภัยหนาว โครงการจัดซื้ออุปกรณเพิ่มคุณภาพชีวิตผูสูงอายุและคนพิการ คาเบี้ย
ยังชีพคนชรา โครงการเสริมสรางคุณภาพผูดอยโอกาสและไรที่พึ่ง เปนตน

มิติการมีสวนรวม บทบาทของกลุมประชาชนที่หลากหลายโดยเฉพาะกลุมผูสูงอายุมีสวน
รวมในกิจกรรมหรือทางการเมือง มีความเขาใจในบทบาทและหนาที่เพื่อสรางคนรุนใหมใหเขามา
ทํางานในฐานะตัวแทนของประชาชนมากขึ้น เชน โครงการอบรมผูนํานักเรียนฝายสงเสริมอนามัย
โครงการสงเสริมศักยภาพลูกเสือชาวบาน โครงการสายใจรักแหงครอบครัว โครงการสงเสริม
สุขภาพและกิจกรรมของผูสูงอายุ โครงการวันผูสูงอายุแหงชาติ โครงการเพิ่มรายไดใหผูที่มีรายได
นอย โครงการอุยสอนหลาน วัฒนธรรมไทยสายใยชุมชน โครงการสงเสริม OTOP โครงการ
สัปดาหสงเสริมพระพุทธศาสนา โครงการทําหนังสือคูมือธรรมะพัฒนาจิตใจสําหรับประชาชน
เปนตน

จะสังเกตไดวา การพัฒนาแบบองครวม ทั้งดานสังคม เศรษฐกิจ การเมือง และการวางโครงสราง
พื้นฐานที่ดี หรือการสอดแทรกแผนพัฒนาเศรษฐกิจฯ ในการวางแผนดวยแลว การพัฒนาน้ันจะ
นําไปสูการพัฒนาที่ยั่งยืน เพื่อมุงไปสู “อุโมงคเมืองคนสุขภาพดี ทุกภาคีมีสวนรวม ศูนยรวมแหง
ภูมิปญญา” (แผนพัฒนาเทศบาลตําบลอุโมงคสามป (2554-2556), 2553: 39) ภายใตพันธกิจที่วา
เพื่อการพัฒนาเมืองใหเปนเมืองที่อยูเย็นเปนสุข อนุรักษและสงเสริมวัฒนธรรม บุคลากรแหงการ
เรียนรู เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน

นอกจากน้ี ยังมีการสรางหลักประกันเพื่อคนในระดับชุมชน หมูบาน หรือตําบล ในการจัด
สวัสดิการภาคประชาชน โดยจัดต้ังกองทุนสวัสดิการขึ้นซึ่งมีแหลงที่มาของทุนจากเงินสัจจะหรือ
เงินสมทบวันละ 1 บาท เงินสัจจะเหลานํ้าไดมาจากการลดคาใชจายที่ไมจําเปนจากสมาชิกแตละคน
วันละหน่ึงบาท กองทุนได (วรเวศม สุวรรณระดา และวรวรรณ ชาญดวยวิทย, 2553: 59-60, 69-71)
กลาวคือ เทศบาลตําบลอุโมงครวมกับชุมชนตางๆในเขตเทศบาลรวมกันทั้งสิ้น 11 ชุมชนไดมี
แนวคิดรวมกันที่จะไดมีการออมซึ่งเปนการออมในลักษณะใหสัจจะตอตนเอง ตอชุมชน ตอเพื่อนๆ
ในสังคม เพียงออมไววันละ 1 บาท หรือเดือนละ 30 บาท เพื่อเปนการสรางหลักประกันรายไดยาม
ชราภาพ ภายใตหลัก Corporation Governance มีจํานวนสมาชิกทั้งสิ้น 5,517 รายในป 2551
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4.2 ผลการศึกษา
การศึกษาคร้ังน้ี เปนการศึกษาถึงการวัดระดับความสุขและตัวองคประกอบที่อาจสงผลตอระดับ

ความสุขในกลุมผูสูงอายุ ในเขตเทศบาลตําบลอุโมงค อําเภอเมืองลําพูน จังหวัดลําพูน โดยวิธีการ
สุม จํานวนตัวอยางทั้งสิ้น 341 ตัวอยาง แบงผลการศึกษาออกเปนทั้งหมด 3 สวน ดังตอไปน้ี

1. ขอมูลท่ัวไปทางดานลักษณะทางประชากรของกลุมตัวอยางผูสูงอายุท่ีอาศัยอยูในเขต
เทศบาลตําบลอุโมงค อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน

ตารางท่ี 4.3 จํานวนตัวอยางในการวัดระดับความสุขของผูสูงอายุฯจําแนกโดยขอมูลพื้นฐาน
จํานวน/ความถี่ รอยละ รวม

เพศ ชาย 113 33.1 341 ราย
(รอยละ 100)หญิง 228 66.9

สถานภาพ

โสด 22 6.5
341 ราย

(รอยละ 100)
แตงงาน 178 52.2
หมาย 128 37.5

หยาราง 13 3.8

รายได มากกวา 501 บาท 40 11.7 341 ราย
(รอยละ 100)0 – 500 บาท 301 88.3

สิทธิในการรักษาพยาบาล บัตรทอง 284 83.3 341 ราย
(รอยละ 100)อ่ืนๆ 57 16.7

โรคประจําตัว มีโรค 241 70.7 341 ราย
(รอยละ 100)ไมมีโรค 100 29.3

ประเภทท่ีอยูอาศัย บานชั้นเดียว 212 62.2 341 ราย
(รอยละ 100)อ่ืนๆ 129 37.8

การออกกําลังกาย มี 234 68.6 341 ราย
(รอยละ 100)ไมมี 107 31.4

การศึกษา ประถมศึกษา 4 280 82.1 341 ราย
(รอยละ 100)อ่ืนๆ 61 17.9

ลักษณะการครอบครองท่ี
อยูอาศัย

เจาบาน 252 73.9 341 ราย
(รอยละ 100)อ่ืนๆ 89 26.1
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ตารางท่ี 4.3 จํานวนตัวอยางในการวัดระดับความสุขของผูสูงอายุฯจําแนกโดยขอมูลพื้นฐาน (ตอ)
จํานวน/ความถี่ รอยละ รวม

ลักษณะการครอบครอง
ท่ีดินท่ีตั้งท่ีอยูอาศัย

เจาของ 252 73.9 341 ราย
(รอยละ 100)อ่ืนๆ 89 26.1

การประกอบอาชีพ ทํางาน 302 88.6 341 ราย
(รอยละ 100)ไมทํางาน 39 11.4

ภาระหน้ีสิน มี 39 11.4 341 ราย
(รอยละ 100)ไมมี 302 88.6

ที่มา: จากการสํารวจ

เมื่อจําแนกและพิจารณาของกลุมตัวอยางในการวัดระดับความสุขของกลุมผูสูงอายุในพื้นที่
ฯจํานวน 341 ตัวอยาง ดวย เพศ พบวา ผูสูงอายุในเขตเทศบาลฯเปนเพศชายจํานวน 113 ราย และ
เปนเพศหญิงจํานวน 228 ราย คิดเปนรอยละ 33.1 และรอยละ 66.9 ตามลําดับ นอกจากน้ียังพบอีก
วา อายุเฉลี่ยของผูสูงอายุที่ตอบแบบสอบถาม 341 ราย มีอายุเฉลี่ยอยูที่ 70 ป ซึ่งผูตอบแบบสอบถาม
มีอายุมากที่สุดอยูที่ 86 ป

หากจําแนกขอมูลดานประชากรของผูสูงอายุในเขตพื้นที่ฯโดย สถานภาพ พบวา ผูสูงอายุที่
มีสถานภาพโสดมีทั้งหมด 22 ราย คิดเปนรอยละ 6.5 แตงงาน 178 ราย รอยละ 52.2 หมาย 128 ราย
รอยละ 37.5 และหยาราง 13 ราย รอยละ 3.8 ตามลําดับ อีกนัยหน่ึงคือ ผูสูงอายุที่ตอบแบบสอบถาม
น้ันอาศัยอยูกับคูครองเปนสวนใหญ รองลงมาคือสถานะหมาย กลาวคือ อันเน่ืองจากการคูครอง
ชีวิตถึงแกกรรม เปนตน โดยมีรายได1นอยกวา 500 บาท อยูที่ 301 ราย และมากกวา 500 บาท อยูที่
40 ราย คิดเปนรอยละ 88.3 และ 11.7 ตามลําดับ และรายไดเฉลี่ยของผูสูงอายุจะอยูที่ 929.03 บาท
ตอรายเมื่อรวมรายไดจากเบี้ยยังชีพ

สําหรับ สิทธิในการรักษาพยาบาล ของผูสูงอายุพบวา ผูสูงอายุที่ใชสิทธิบัตรทองมีจํานวน
284 ราย คิดเปนรอยละ 83.3 และใชสิทธิอ่ืนๆเชน สิทธิการเบิกได การเบิกตรง ขาราชการ และการ
ชําระเงินดวยตัวเอง อีก 57 ราย คิดเปนรอยละ 16.7 ในทางเดียวกัน จํานวนรอยละของผูสูงอายุที่มี
โรคประจําตัว สูงถึงรอยละ 70.7 (241 ราย) และไมมีโรคประจําตัว 100 ราย คิดเปนรอยละ 29.3 โดย
โรคที่พบมากที่สุดเชน โรคความดันโลหิต โรคเบาหวาน โรคหัวใจ โรคเกี่ยวกับสายตา การไดยิน
ไขมันในเสนเลือด เปนตน หากจําแนกดวย ประเภทท่ีอยูอาศัย จะพบวา ลักษณะรูปแบบบานเรือน

1 รายไดนี้ยังไมรวมรายไดที่มาจากเบี้ยยังชีพ
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ที่อยูอาศัยของผูสูงอายุจะเปนบานแบบชั้นเดียว 212 ราย คิดเปนรอยละ 62.2 และรอยละ 37.8 ดวย
ความถี่ 129 ราย ในลักษณะที่อยูอาศัยแบบอ่ืนๆ โดยที่รูปแบบบานแบบชั้นเดียวน้ัน จะเปนทั้งแบบ
ปูนหรือไม และรูปแบบอ่ืนๆเชน สองชั้นปูน สองชั้นปูนและไม และสามชั้น

เมื่อเราพิจารณาถึง การออกกําลังกาย พบวา มีผูออกกําลังกายถึง 234 ราย คิดเปนรอยละ
68.6 ซึ่งการออกกําลังน้ันสวนใหญจะมาจากคําแนะนําจากแพทยผูใหการรักษา อีกสวนหน่ึงจะเปน
ความสมัครใจในการออกกําลังกายเพื่อการดูแลสุขภาพของตนเอง และมีผูที่ไมออกกําลังกายคิด
เปนรอยละ 31.4 จํานวน 107 ราย ซึ่งการไมออกกําลังกายน้ีผูตอบแบบสอบถามกลาวเพิ่มเติมวา ยัง
มีการออกกําลังกายทางออมอยูบาง เชน การเคลื่อนไหวในการทําความสะอาดบาน เลี้ยงดูบุตร
หลาน อันเน่ืองสุขภาพของผูสูงอายุเองไมเอ้ืออํานวยตอการออกกําลังกายโดยตรง

ดาน การศึกษา ของผูสูงอายุในเขตเทศบาลฯ พบวา ผูอายุที่มีการศึกษาประถมศึกษาชั้นปที่
4 มีจํานวน 280 ราย คิดเปนรอยละ 82.1 และอ่ืนๆถึง 61 ราย คิดเปนรอยละ 17.9 จะเห็นไดวา
ผูสูงอายุในเขตพื้นที่น้ันสวนใหญมีการศึกษาในระดับชั้นประถมศึกษาชั้นปที่ 4 หรือเทียบเทา ซึ่ง
อ่ืนๆในที่น้ี หมายถึงผูที่ไมไดรับการศึกษาเลยและระดับการศึกษามากกวาชั้นประถมฯ 4 เชน
มัธยมศึกษาปที่ 3 หรือเทียบเทา และเมื่อคิดคาเฉลี่ยจํานวนปของการศึกษาของผูสูงอายุตอจํานวน
ประชากรผูสูงอายุที่ทําการสํารวจแลวอยูที่ 1.08 ป หรือชั้นประถมศึกษาชั้นปที่ 1

เมื่อเราพิจารณาถึง สิทธิการถือครองของท่ีดินท่ีตั้งท่ีอยูอาศัย และ ท่ีอยูอาศัย พบวา หากมี
สิทธิในการครอบครองที่อยูอาศัยเปนแบบเจาบานแลวก็จะมีสิทธิในการครอบครองที่ดินที่ต้ังที่อยู
อาศัยจํานวน 252 ราย จากทั้งหมด 341 ราย คิดเปนรอยละ 73.9 และลักษณะการครอบครองใน
ลักษณะอ่ืนๆเชน บานเชา หรือเปนผูอาศัย จะมีจํานวน 89 ราย คิดเปนรอยละ 26.1 หากพิจารณา
ควบคูกับการจําแนก การประกอบอาชีพ พบวาผูสูงอายุที่มีงานทํามีจํานวน 302 ราย รอยละ 88.6 ซึ่ง
ในจํานวนของผูที่ทํางานน้ัน อาชีพสวนใหญจะเปนอาชีพเกษตรกรรม ทําไร ทําสวน และการ
รับจางที่ใชแรงงานไมมาก เชน การเย็บปกถักรอย ทําความสะอาด และการรับดูแลเด็ก เปนตน
สําหรับผูสูงอายุที่ไมทํางานน้ันพบวา รอยละ 11.4 หรือจํานวน 39 ราย จะมีการเลี้ยงดูจากบุตร
หลานของตน

ในสวนสุดทายของขอมูลพื้นฐานที่จําแนก ภาระหน้ีสิน พบวา ผูสูงอายุที่มีภาระหน้ีสินมี
จํานวน 39 ราย คิดเปนรอยละ 11.4 และไมมีหน้ีสิน รอยละ 88.6 คิดเปน 302 ราย เมื่อคิดคาเฉลี่ย
การมีภาระหน้ีสินจะมีคาเทากับ 8,683.28 บาทตอจํานวนประชากรผูสูงอายุที่ทําการสํารวจ จะเห็น
ไดวาการมีภาระหน้ีสินน้ันจะมีราคาสูงอันเน่ืองอาจมาจากการใชสิทธิ์ในการกูเต็มวงเงินจาก
ธนาคารเพื่อการเกษตรเปนสวนใหญ
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นอกจากน้ันยังพบวารอยละ 100 ของผูสูงอายุที่ทําการตอบแบบสอบถาม เปนผูที่นับถือ
ศาสนาพุทธ และมี ชั่วโมงการพักผอน เฉลี่ยอยูที่ 10.74 ชั่วโมง ชั่วโมงการทํางาน เฉลี่ยอยูที่ 4.14
ชั่วโมง และมี จํานวนสมาชิก เฉลี่ยที่อาศัยอยูกับผูสูงอายุในเขตพื้นที่เทศบาลฯมีจํานวน 3.3 คน

2. ปจจัยท่ีมีผลตอระดับความสุขของกลุมตัวอยางผูสูงอายุท่ีอาศัยอยูในเขตเทศบาลตําบล
อุโมงค อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน

ในการศึกษาถึงปจจัยที่มีอิทธิพลตอระดับความสุขของผูสูงอายุในเขตพื้นที่เทศบาลฯ ใช
วิธีการประมาณคาตัวแปรอธิบาย (Explanatory Variable) แบบ Ordered Logit ดวยเทคนิควิธี
วิเคราะหการประมาณคาความนาจะเปนสูงสุด (Maximum Likelihood Estimates หรือ MLE) และ
เทคนิคการวิเคราะหผลกระทบสวนเพิ่ม (Marginal Effect หรือ ME) เพื่อศึกษาถึงความนาจะเปน
(Probability) ของปจจัยที่มีผลตอระดับความสุข และบางคร้ังการทําการประมาณคาสามารถอธิบาย
ไดดวยคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ (Coefficient) ซึ่งแบงผลออกเปน 3 สวน ตามการต้ังสมมติฐาน
สําหรับความสัมพันธระหวางระดับความสุข เน่ืองจากไมมีตัวอยางที่ตอบวา มีระดับความทุกขมาก
ที่สุดหรือเลือกตอบ 0 ดังน้ัน จึงตองปรับคาของตัวแปรตามใหมใหสอดคลองกับคําตอบเพื่อการ
คํานวณ แตการนําเสนอน้ันยังคงแสดงคาตามมาตรวัดเดิม

ภายใตขอสมมติฐานขอท่ี 1 ท่ีทําการทดสอบวา ตัวแปรดานเศรษฐกิจ สังคม การเมือง
สิ่งแวดลอม สุขภาพ สามารถเปนตัวแปรอธิบายตอระดับความสุขโดยรวมในกลุมผูสูงอายุหรือไม

ตารางท่ี 4.4 ตัวแปรอธิบายที่มีนัยสําคัญทางสถิติในการอธิบายตัวแปรความสุขโดยรวม
ตัวแปรตาม ตัวแปรอธิบาย (Explanatory Variable)

ระดับความสุขโดยรวม
(Pseudo R2=0.3035)

ดานเศรษฐกิจ (1.67)*
ดานสังคม (5.64)***

ดานการเมือง (2.28)**
ดานสิ่งแวดลอม (3.43)***

ดานสุขภาพ (7.27)***
ที่มา: จากการคํานวณ
หมายเหตุ ในวงเล็บคือคาสถิติ Z โดยที่ * มีระดับคานัยสําคัญที่ 90% ** 95% และ *** 99% ตามลําดับ

ในตาราง 4.4 น้ี ไดทําการประมาณคาภาวะความนาจะเปนและแสดงตัวแปรอธิบาย (X) ที่
อธิบายตัวแปรตาม (Y) ไดดวยคาความนาจะเปนอยูทั้งหมด 5 ตัวแปร ซึ่งตัวแปรที่ทําการอธิบายใน
ตารางที่ 4.4 พบวา ดานเศรษฐกิจ ดานสังคม ดานการเมือง ดานสิ่งแวดลอม และดานสุขภาพ มีคา
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สัมประสิทธิ์ (Coefficient) ที่เปนบวกทั้งหมด หรือมีนัยทิศทางการเปลี่ยนแปลงของตัวแปรอธิบาย
ตอตัวแปรตามในทิศทางเดียวกัน และยังสามารถนํามาใชเปนตัวแปรที่ตอระดับความสุขโดยรวมได
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ โดยที่ผลจากการวิเคราะหผลกระทบสวนเพิ่มหนวยสุดทาย (Marginal
Effect) น้ัน สามารถบอกถึงโอกาสความนาจะเปน (Probabilities) ที่จะมีอิทธิพลตอการเกิดระดับ
ความรูสึกตางๆ และพบวา หากตัวแปรอธิบายเชน ดานเศรษฐกิจ ดานสังคม ดานการเมือง ดาน
สิ่งแวดลอม และดานสุขภาพ มีการเปลี่ยนแปลงเพิ่มขึ้นหน่ึงหนวยแลว จะทําใหโอกาสความนาจะ
เปนในตัวแปรดานเศรษฐกิจรอยละ 4.27 ดานสังคมรอยละ 13.19 ดานการเมืองรอยละ 5.01 ดาน
สิ่งแวดลอมรอยละ 8.58 และดานสุขภาพรอยละ 17.80 ตามลําดับ ที่จะทําใหระดับความสุขน้ัน
เพิ่มขึ้น ในทางกลับกัน ก็จะทําใหโอกาสความนาจะเปนที่ระดับความทุกขที่มีอยูน้ันจะลดลงไดมาก
ที่สุด ในดานเศรษฐกิจรอยละ 3.94 ดานสังคมรอยละ 13.19 ดานการเมืองรอยละ 4.62 ดาน
สิ่งแวดลอมรอยละ 7.92 และดานสุขภาพรอยละ 16.43 ตามลําดับ

ดังน้ัน ภายใตขอสมมติฐานที่ 1 ตามที่ไดกลาวมาขางตน สามารถสรุปไดวา ตัวแปรดาน
เศรษฐกิจ ดานสังคม ดานการเมือง ดานสิ่งแวดลอม ดานสุขภาพ สามารถเปนตัวแปรที่ใชอธิบาย
ระดับความสุขโดยรวมได

ภายใตขอสมมติฐานขอท่ี 2 ในการทดสอบตัวแปรหรือองคประกอบในแตละดานสามารถ
อธิบายระดับความสุขของผูสูงอายุไดหรือไม

ตารางท่ี 4.5 องคประกอบที่มีนัยสําคัญทางสถิติที่สามารถอธิบายตัวชี้วัดในแตละดาน
ตัวชี้วัด องคประกอบ

เศรษฐกิจ
(Pseudo

R2=0.1166)

A1
คือ ผลตอบแทนจากงานที่ทํา เชน เงินเดือน ความกาวหนาในหนาที่การ
งาน งานที่ไดรับมอบหมาย เปนตน (2.23)**

A2 คือ ผลลัพธที่ไดจากการทํางาน เชน จากเพื่อนรวมงาน เปนตน (3.19)***

A5
คือ การไมถูกกีดกันในการประกอบอาชีพ โดยมีปญหาเร่ืองอายุ
(6.38)***

สังคม
(Pseudo

R2=0.2295)

B1
คือ ระดับความสุขที่ไดจากบุคคลในสังคม เชน ความเอ้ือเฟอเผื่อแผและ
การมีนํ้าใจของคนในชุมชน (2.45)**

B2 คือ การมีความรูเกี่ยวกับชุมชน เชน เร่ืองเลา ประวัติ เปนตน (3.83)***
B6 คือ ระดับความรูสึกในเชิงลบกับชุมชน (-3.35)***
B8 คือ ระดับความรูสึกไมปลอดภัยเมื่ออาศัยอยูในชุมชน (-3.83)***
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ตารางท่ี 4.5 องคประกอบที่มีนัยสําคัญทางสถิติที่สามารถอธิบายตัวชี้วัดในแตละดาน (ตอ)
ตัวชี้วัด องคประกอบ

สังคม
(Pseudo

R2=0.2295)

B13
คือ ความรูความเขาใจในเร่ืองการทําอาหาร วัฒนธรรม เปนตน
(7.24)***

B14 คือ ระดับการชวยเหลือชุมชน หรือการอาสา (2.27)***
B18 คือ ระดับความสุขที่ไดจากบุคคลในครอบครัว (4.26)***
B25 คือ ความรูสึกในความสําเร็จในการศึกษา (2.27)**

การเมือง
(Pseudo

R2=0.1370)

C1 คือ ระดับความเปนอิสระทางการเมือง ไมถูกครอบงํา (2.27)**

C2
คือ ความเปนอิสระในการเขาถึงหรือใชสื่อมวลชนตอการเมือง
(3.14)***

C4 คือ การไดรับผลเชิงลบจากการเปลี่ยนแปลงทางการเมือง (-6.04)***
C6 คือ การมีสวนรวมทางการเมือง (3.49)***

สิ่งแวดลอม
(Pseudo

R2=0.0909)

D2 คือ การมีที่ดินเพียงพอตอการยังชีพ (5.89)***
D3 คือ มีความหลากหลายของสิ่งแวดลอม (3.86)***
D4 คือ มีความสมบูรณของพื้นดินและพื้นนํ้า (-1.95)*
D5 คือ สิ่งแวดลอมมีความสะอาดและปลอดสารพิษ (4.16)***

สุขภาพ
(Pseudo

R2=0.2196)

E2 คือ ระดับการเคลื่อนไหวและชวยเหลือตนเอง (1.84)*
E4 คือ ระดับสุขภาพของรางกาย (6.95)***
E5 คือ ระดับสุขภาพของจิตใจ (3.50)***
E7 คือ ความคิดเชิงลบในการดําเนินชีวิต (-3.52)***

E12 คือ ระดับการไปสถานที่ปฏิบัติธรรม เชน วัด โบสถ เปนตน (2.85)***
E13 คือ ระดับการบริจาคสิ่งของหรือการทําทานดวยเงิน (8.57)**
E14 คือ ระดับในการเสพยสารเสพติด (-2.44)**

ที่มา: จากการคํานวณ
หมายเหตุ ในวงเล็บคือคาสถิติ Z โดยที่ * มีระดับคานัยสําคัญที่ 90% ** 95% และ *** 99% ตามลําดับ

จากการคํานวณในดานเศรษฐกิจ ตัวแปรหรือองคประกอบ A1 ซึ่งหมายถึงผลตอบแทน
จากงานที่ทํา เชน เงินเดือน ความกาวหนาในการทํางาน ลักษณะงานที่ไดรับมอบหมาย เปนตน
พบวาคาสัมประสิทธิ์ (Coefficient) ที่ไดน้ันมีคาเปนบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ โดยมีความหมาย
วา หากมีการเปลี่ยนแปลงในตัวแปร A1 แลว จะสงผลตอการเปลี่ยนแปลงระดับความสุขดาน
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เศรษฐกิจในทิศทางเดียวกัน หรือกลาวไดวา ตัวแปร A1 สามารถเปนตัวแปรอธิบายความสุขในแต
ละระดับได และเมื่อหนวยงานของเทศบาลฯ ตองการเพิ่มโอกาสของการเกิดระดับความสุขใหมาก
ขึ้น การสรางโครงการเชน การสรางอาชีพเสริม การจางแรงงานผูที่มีรายไดนอย การสงเสริมดาน
การตลาดของกลุมอาชีพ หรือแมแตการสงเสริมและพัฒนาอาชีพแกเกษตรกร อันเปนอาชีพที่
ผูสูงอายุในเขตเทศบาลฯสวนใหญดําเนินการประกอบอาชีพอยู เปนตน ซึ่งผลจากการวัดคาดวย
ผลกระทบสวนเพิ่มหนวยสุดทาย (Marginal Effect) แสดงใหเห็นวา หากตัวแปร A1 มีคาการ
เปลี่ยนแปลงเพิ่มขึ้นหน่ึงหนวยแลว โอกาสความนาจะเปน (Probability) สูงสุดที่ทําใหระดับ
ความสุขของผูสูงเพิ่มขึ้นรอยละ 3.28 ในระดับความสุขมาก และจะทําใหความนาจะเปนที่จะเกิด
ความทุกขมาก ความทุกขปานกลาง และความทุกขนอยน้ัน ลดลงสูงสุดถึงรอยละ 4.05

สําหรับตัวแปร A2 คือ ผลลัพธที่ไดจากการทํางาน ซึ่งมีความหมายโดยกวางหมายถึง
ความรูสึกที่ไดจากเพื่อนรวมงานและสิ่งแวดลอมจากสถานที่ทํางาน โดยคาสัมประสิทธิ์
(Coefficient) ที่พบน้ัน แสดงถึงทิศทางการเปลี่ยนแปลงของผลลัพธที่ไดจากการทํางานตอระดับ
ความสุขของผูสูงอายุในดานเศรษฐกิจที่จะเปลี่ยนแปลงไปในทิศทางเดียวกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติ หรือตัวแปร A2 ที่แสดงน้ัน สามารถอธิบายความสุขในแตละระดับได และหากพิจารณาดวย
คาผลกระทบสวนเพิ่มหนวยสุดทาย (Marginal Effect) จะเห็นไดวา เมื่อตัวแปร A2 มีคาการ
เปลี่ยนแปลงเพิ่มขึ้นหน่ึงหนวย จะสงผลทําใหโอกาสความนาจะเปน (Probability) สูงสุดที่จะมี
ระดับความสุขมากที่สุด มาก และมีความสุขนอย จะมีคารอยละ 5.06 และจะทําใหโอกาสที่จะเกิด
ระดับของความทุกขทุกระดับลดลงรอยละ 6.24

ในสวนของตัวแปร A5 หมายถึง ความสามารถในการประกอบอาชีพที่เปนอิสระ ไมถูกกีด
กันจากบุคคลรอบขางอันเน่ืองจากความชรา จากการคํานวณเพื่อหาทิศทางความสัมพันธระหวาง
การเปลี่ยนแปลงของระดับความสุขในดานเศรษฐกิจและตัวแปร A5 พบวา หากมีการเปลี่ยนแปลง
ของระดับความสามารถในการประกอบอาชีพที่เปนอิสระโดยไมถูกกีดกัน จะสงผลทําใหระดับ
ความสุขของผูอายุในดานเศรษฐกิจน้ันมีทิศทางการเปลี่ยนแปลงไปในทิศทางเดี ยวกันอยางมีนัย
ความสําคัญทางสถิติ หรือกลาวไดวา ตัวแปร A5 สามารถอธิบายความสุขในแตละระดับได และ
หากไมมีการกีดกันและไดรับการสงเสริมในการพัฒนาฝมือแรงงาน การทํางานตามความถนัด หรือ
การอบรมเพิ่มทักษะเพิ่มเติม เปนตน ผลจากการวิเคราะหดวยวิธีผลกระทบสวนเพิ่มหนวยสุดทาย
(Marginal Effect) ชี้ใหเห็นวา หากตัวอยางวิธีการสงเสริมสัมฤทธิ์ผล โดยทําใหตัวแปร A5 มีคาการ
เปลี่ยนแปลงเพิ่มขึ้นหน่ึงหนวยดวยวิธีเชน การสนับสนุนความรวมมือกับองคกรตางๆในการจาง
ผูสูงอายุที่มีศักยภาพอยู เปนตน ก็จะทําใหโอกาสความนาจะเปน (Probability) สูงสุดที่จะมีระดับ
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ของความสุขในระดับคอนขางสุขเล็กนอย มาก และมากที่สุด เพิ่มขึ้นรอยละ 5.51 และจะทําให
ระดับความทุกขในทุกระดับลดลงไดมากถึงรอยละ 6.8

ดานสังคม ตัวแปร B1 หมายความวา ระดับความสุขที่ไดจากบุคคลในสังคม เพื่อนบาน
หรือแมแตการไดรับความเอ้ือเฟอเผื่อแผ การมีนํ้าใจของคนชุมชน เปนตน โดยที่คาสัมประสิทธิ์
(Coefficient) ที่พบน้ัน มีคาเปนบวกหรือหากมีการเปลี่ยนแปลงของตัวแปร B1 แลว การ
เปลี่ยนแปลงของระดับความสุขในดานสังคมจะมีทิศทางการเปลี่ยนแปลงไปในทิศทางเดียวกัน
อยางมีนัยความสําคัญทางสถิติ (Significance) หรือกลาวไดวา ตัวแปร B1 สามารถเปนตัวแปร
อธิบายความสุขในดานสังคมทุกระดับได และเมื่อพิจารณาจากคาผลกระทบสวนเพิ่มหนวยสุดทาย
(Marginal Effect) จะพบวา หากระดับความสุขที่ไดจากบุคคลในสังคม (B1) มีการเปลี่ยนแปลง
เพิ่มขึ้นหน่ึงหนวยแลว จะทําใหโอกาสความนาจะเปน (Probability) สูงสุดที่จะทําใหเกิดระดับ
ความสุขเพิ่มขึ้นรอยละ 3.59 และจะทําใหโอกาสความนาจะเปนที่จะทําใหระดับความทุกขน้ัน
ลดลงมากที่สุดรอยละ 4.86 อยางมีนัยความสําคัญทางสถิติ

ตัวแปร B2 ซึ่งหมายถึง ระดับการมีความรูเกี่ยวกับชุมชน ทั้งความรูเกี่ยวกับนิทานพื้นบาน
ประวัติ เร่ืองราวเกี่ยวกับชุมชน หรือแมแตการรูจักพื้นที่ในชุมชนของตนเอง โดยที่คาสัมประสิทธิ์
พบน้ัน แสดงไดวา หากมีการเปลี่ยนแปลงในตัวแปร B2 จะสงผลตอการเปลี่ยนแปลงระดับ
ความสุขในดานสังคมในทิศทางเดียวกันหรือมีคาสัมประสิทธิ์ที่พบน้ันมีคาเปนบวก และยังกลาวได
วา ตัวแปรระดับการมีความรูเกี่ยวกับชุมชนสามารถเปนตัวแปรอธิบายความสุขในแตละระดับได
อยางมีนัยความสําคัญ นอกจากน้ี เมื่อพิจารณาดวยผลการวิเคราะหผลกระทบสวนเพิ่มหนวยสุดทาย
(Marginal Effect) จะเห็นไดวา เมื่อมีการเปลี่ยนแปลงเพิ่มขึ้นหน่ึงหนวยในตัวแปร B2 แลว โอกาส
ความนาจะเปน (Probability) อยางนอยที่สุดที่จะทําใหระดับความสุขเปลี่ยนแปลงเพิ่มขึ้นรอยละ
1.38 และจะทําใหระดับความทุกขทุกระดับน้ัน ลดลงอยางมากที่สุดดวยโอกาสความนาจะเปนรอย
ละ 7.63

และตัวแปร B13 มีความหมายโดยกวาง หมายถึง ระดับความรูความเขาใจในเร่ืองของการ
ทําอาหาร วัฒนธรรม ประเพณี ของชุมชน ซึ่งผลจากการคํานวณ พบวาคาสัมประสิทธิ์มีคาเปนบวก
กลาวคือ หากตัวแปร B13 มีการเปลี่ยนแปลงแลว จะสงผลตอการเปลี่ยนแปลงของระดับความสุข
ในดานสังคมในทิศทางเดียวกัน หรือจะกลาวไดอีกวา ตัวแปร B13 น้ัน สามารถเปนตัวแปรอธิบาย
ในทุกระดับความสุขดานสังคมไดอยางมีนัยความสําคัญทางสถิติ นอกจากน้ัน เมื่อพิจารณาถึงผล
การวิเคราะหจากผลกระทบสวนเพิ่มหนวยสุดทาย (ME) จะเห็นไดวา หากตัวแปร B13 มีการ
เปลี่ยนแปลงเพิ่มขึ้นหน่ึงหนวย จะสงผลใหโอกาสความนาจะเปน (Probability) สูงสุดที่จะทําให
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ระดับความสุขในทุกระดับเพิ่มขึ้นรอยละ 8.92 และจะสงผลทําใหโอกาสความนาจะเปนอยางมาก
ที่สุดที่จะทําใหระดับความทุกขน้ันลดลงถึงรอยละ 12.07

ตัวแปรในดานสังคม B14 มีความหมายวา ระดับการชวยเหลือชุมชน การอาสา รวมไปถึง
การใหความรวมมือจากกิจกรรมในชุมชน เชน กิจกรรมการรณรงคลดลูกนํ้ายุงลาย กิจกรรมการทํา
ความสะอาดรอบบาน (โครงการบานสวยดวยมือเรา) เปนตน ผลที่ไดจากการคํานวณดวยคา
สัมประสิทธิ์ (Coefficient) ที่พบน้ัน มีคาเปนบวก ซึ่งหมายถึง เมื่อมีการเปลี่ยนแปลงในตัวแปร B14
จะสงผลตอการเปลี่ยนแปลงระดับความสุขดานสังคมในทิศทางเดียวกัน และยังถือไดวา ตัวแปร
B14 สามารถเปนตัวแปรอธิบายความสุขในแตละระดับในดานสังคมไดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
เมื่อพิจารณาจากผลการศึกษาดวยวิธีผลกระทบสวนเพิ่มหนวยสุดทาย (Marginal Effect) เพิ่มเติม จะ
พบวา เมื่อตัวแปร B14 น้ัน มีการเปลี่ยนแปลงที่เพิ่มขึ้นหน่ึงหนวยดวยการจัดกิจกรรมรวมกันใน
ชุมชน เชน กิจกรรมแพทยแผนไทยและสมุนไพร การบริการนวดแผนโบราณ เปนตน จะสงผลตอ
โอกาสความนาจะเปน (Probability) ที่จะทําใหระดับความสุขเพิ่มขึ้นสูงถึงรอยละ 2.74 ในทุกระดับ
ความสุข และจะทําใหระดับความทุกขที่มีน้ัน มีโอกาสความนาจะเปนที่จะมีความทุกขลดลงรอยละ
3.70 ของทุกระดับความทุกข

ตัวแปร B18 มีความหมายวา ระดับความสุขที่ไดจากบุคคลในครอบครัว กลาวคือ
ความสุขที่ไดจากบุคคลที่อาศัยอยูรวมดวย ซึ่งเปนการประมาณคาความรูสึกตลอดชวงความทรงจํา
เน่ืองมาจากบางกรณีที่ผูสูงอายุอาศัยอยูเพียงลําพัง หรือการไมไดอาศัยอยูกับครอบครัว เพราะการ
ยายถิ่นฐาน หรือการแยกยายในเร่ืองของการทํางาน เปนตน โดยที่คาสัมประสิทธิ์ (Coefficient) ที่
พบน้ันมีคาเปนบวก หมายถึง เมื่อมีการเปลี่ยนแปลงในตัวแปรระดับความสุขที่ไดจากบุคคลใน
ครอบครัว จะสงผลตอการเปลี่ยนแปลงระดับความสุขในดานสังคมที่จะเปลี่ยนแปลงไปในทิศทาง
เดียวกัน หรือจะกลาวไดวา ตัวแปร B18 สามารถใชเปนตัวแปรอธิบายถึงระดับความรูสึกทุกระดับ
ในดานสังคมไดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ และผลการจากวิเคราะหดวยผลกระทบสวนเพิ่มหนวย
สุดทาย (Marginal Effect) ชี้ใหเห็นวา หากตัวแปร B18 ถูกกระตุนซึ่งทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลง
เพิ่มขึ้นหน่ึงหนวยแลว จะทําใหโอกาสความนาจะเปน (Probability) อยางนอยที่สุดที่จะทําใหระดับ
ความสุขเพิ่มขึ้นเทากับรอยละ 1.49 และจะทําใหโอกาสความนาจะเปนที่จะทําใหระดับความทุกข
ในทุกระดับมีคาลดลงสูงสุดถึงรอยละ 8.22

ตัวแปร B25 หมายถึง ระดับความรูสึกเกี่ยวกับความสําเร็จในการศึกษา คาสัมประสิทธิ์
(Coefficient) ที่พบจากการคํานวณ มีคาเปนบวก ซึ่งหมายความวา หากตัวแปรความรูสึกถึง
ความสําเร็จทางการศึกษามีการเปลี่ยนแปลงไป จะสงผลใหระดับความสุขในดานสังคมน้ัน
เปลี่ยนแปลงไปในทิศทางเดียวกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ หรือจะกลาวไดวา ตัวแปร B25 เปนตัว
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แปรที่ใชอธิบายระดับความรูสึกทุกระดับในดานสังคมได เมื่อพิจารณาเพิ่มเติมในการวิเคราะหดวย
วิธีผลกระทบสวนเพิ่มหนวยสุดทาย (ME) จะเห็นไดวา เมื่อตัวแปรในดานการศึกษามีการ
เปลี่ยนแปลงเพิ่มขึ้นหน่ึงหนวยแลว จะสงผลทําใหโอกาสความนาจะเปน (Probability) สูงสุดที่จะ
ทําใหระดับความสุขทุกระดับเพิ่มขึ้นมีคาเทากับรอยละ 4.31 และจะสงผลทําใหโอกาสความนาจะ
เปนของระดับความทุกขที่จะเกิดน้ันมีคาลดลงสูงถึงรอยละ 5.84

นอกจากน้ี ผลจากการวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์ของตัวแปร B6 และB8 พบวา คา
สัมประสิทธิ์ (Coefficient) ที่ไดน้ัน มีคาเปนลบ ซึ่งตัว B6 คือ ระดับความรูสึกในเชิงลบตอชุมชนที่
อาศัยอยู โดยที่ผลการวิเคราะหจากคาสัมประสิทธิ์ที่เปนลบ มีความหมายวา หากมีการเปลี่ยนแปลง
ในตัวแปร B6 แลวน้ัน จะสงผลตอการเปลี่ยนแปลงในระดับความสุขดานสังคมในทิศทางที่ตรง
ขามกัน และตัวแปร B6 ที่มีอิทธิพลน้ี สามารถใชเปนตัวแปรอธิบายระดับความรูสึกไดในทุกระดับ
ไดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ และเมื่อทําการวิเคราะหผลกระทบสวนเพิ่มหนวยสุดทาย (Marginal
Effect) เพิ่มเติม จะเห็นไดวา เมื่อมีการเปลี่ยนแปลงเพิ่มขึ้นของตัวแปรระดับความรูสึกเชิงลบตอ
ชุมชนของตนเองที่อาศัยอยู (B6) หน่ึงหนวย จะทําใหโอกาสความนาจะเปนในระดับของการเกิด
ระดับความทุกขในทุกระดับเพิ่มสูงขึ้นรอยละ 4.88 และจะสงผลตอโอกาสความนาจะเปน
(Probability) สูงสุดที่จะทําใหระดับความสุขทุกระดับมีจะมีคาลดลงรอยละ 3.61

และอีกตัวแปรหน่ึงในดานสังคมที่พบวามีคาสัมประสิทธิ์ (Coefficient) ที่เปนลบ คือ ตัว
แปร B8 โดยที่ตัวแปร B8 มีความหมายโดยกวางวา ระดับความรูสึกไมปลอดภัยเมื่อทานอาศัยอยูใน
ชุมชนของทานเอง กลาวคือ ชุมชนของทานปราศจากการลักขโมย การฉกชิงวิ่งราว หรือแมแตการ
ไววางใจเพื่อนบาน เปนตน คาสัมประสิทธิ์ที่พบน้ัน แสดงวา เมื่อมีการเปลี่ยนแปลงในตัวแปร B8
จะสงผลตอการเปลี่ยนแปลงของระดับความสุขในดานสังคมในทิศทางที่ตรงกันขาม ยกตัวอยาง
เชน หากมีการเพิ่มขึ้นของตัวแปร B8 จะสงผลทําใหระดับความสุขในดานสังคมน้ันมีคาลดลง และ
ตัวแปรหรือองคประกอบ B8 สามารถใชเปนตัวแปรอธิบายของระดับความรูสึกไดในทุกระดับ
อยางมีนัยความสําคัญทางสถิติ เมื่อทําการพิจารณาเพิ่มเติมจากการคํานวณผลกระทบสวนเพิ่ม
หนวยสุดทาย (ME) จะเห็นไดวา หากตัวแปร B8 (ระดับความรูสึกไมปลอดภัยฯ) มีการ
เปลี่ยนแปลงที่เพิ่มขึ้นหน่ึงหนวย จะสงผลทําใหโอกาสความนาจะเปน (Probability) ที่จะทําให
ระดับความสุขทุกระดับลดลงถึงรอยละ 3.61 และจะทําใหโอกาสความนาจะเปนที่จะทําใหระดับ
ความทุกขในทุกระดับเพิ่มสูงขึ้นถึงรอยละ 4.88 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ วิธีหน่ึงที่หนวยงาน
เทศบาลฯจะทําใหระดับความรูสึกไมปลอดภัยลดลง อาจทําไดดวยการออกสํารวจบริเวณที่มีความ
เสี่ยงและคาดวานาจะเกิดอันตราย และทําการเพิ่มสายตรวจ ประดับไฟ เปนตน
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การคํานวณในดานการเมือง พบวามีตัวแปรที่สามารถอธิบายระดับความสุขในดาน
การเมืองมี 4 ตัวแปรจากทั้งหมด 6 ตัวแปร ซึ่งตัวแปร C1 หมายถึง ระดับความเปนอิสระทาง
การเมือง ไมถูกครอบงําทางการเมืองจากพรรคการเมือง คาสัมประสิทธิ์ (Coefficient) ที่พบน้ันมีคา
เปนบวก หรือหมายความวา หากมีการเปลี่ยนแปลงของตัวแปร C1 แลว จะสงผลตอการ
เปลี่ยนแปลงในระดับความสุขดานการเมืองในทิศทางเดียวกัน และตัวแปร C1 น้ัน สามารถเปนตัว
แปรอธิบายความสุขในแตละระดับได และหากพิจารณาถึงผลผลกระทบสวนเพิ่มหนวยสุดทาย
(Marginal Effect) จะพบวา หากตัวแปร C1 มีการเปลี่ยนแปลงเพิ่มขึ้นหน่ึงหนวยแลว จะสงผลตอ
โอกาสความนาจะเปน (Probability) ที่จะทําใหระดับความสุขทุกระดับเพิ่มสูงขึ้นสูงสุดถึงรอยละ
3.03 และจะทําใหโอกาสความนาจะเปนที่จะทําใหระดับความทุกขลดลงรอยละ 2.76

ตัวแปร C2 หมายถึง ความเปนอิสระในการเขาถึงหรือการใชสื่อมวลชนตอการเมือง ไมถูก
กีดกันตอการรับรูขาวสารทางการเมือง เปนตน คาสัมประสิทธิ์ (Coefficient) ที่ไดจากการวิเคราะห
น้ัน มีคาเปนบวก ซึ่งคาที่ไดน้ีมีความหมายวา เมื่อมีการเปลี่ยนแปลงของคาตัวแปร C2 จะสงผลให
การเปลี่ยนแปลงของระดับความสุขในดานการเมืองมีทิศทางการเปลี่ยนแปลงไปในทิศทางเดียวกัน
และตัวแปร C2 สามารถเปนตัวแปรอธิบายตอระดับความสุขในทุกระดับไดอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติ มากกวาน้ัน เมื่อพิจารณาจากคาผลกระทบสวนเพิ่มหนวยสุดทาย (Marginal Effect) จะเห็นได
วา เมื่อตัวแปร C2 มีการเปลี่ยนแปลงเพิ่มขึ้นหน่ึงหนวยแลว ก็จะสงผลใหโอกาสความนาจะเปน
(Probability) ที่จะทําใหระดับความสุขเพิ่มสูงขึ้นถึงรอยละ 3.99 และจะทําใหโอกาสความนาจะเปน
ที่ระดับความทุกขในทุกระดับจะลดลงไดถึงรอยละ 3.63

อีกหน่ึงตัวแปรในดานการเมืองที่มีคาสัมประสิทธิ์เปนบวก คือ ตัวแปร C6 มีความหมายวา
การมีสวนรวมทางการเมือง ซึ่งรวมไปถึงระดับความรูความเขาใจในการเมือง ความรูเบื้องตน
เกี่ยวกับพรรคการเมือง หรือความเปนไปของการดําเนินทางการเมืองในปจจุบัน เปนตน ซึ่งคา
สัมประสิทธิ์ (Coefficient) ที่มีคาเปนบวกน้ัน แสดงถึง ทิศทางการเปลี่ยนที่เปนไปในทิศทาง
เดียวกันระหวางการเปลี่ยนแปลงในตัวแปร C6 และระดับความสุขในดานการเมือง และตัวแปร C6
ที่แสดงน้ัน ยังสามารถใชเปนตัวแปรอธิบายในเร่ืองของความสุขในดานการเมืองไดทุกระดับอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติ และเมื่อทําการพิจารณาเพิ่มเติมดวยผลการวิเคราะหผลกระทบสวนเพิ่มหนวย
สุดทาย (Marginal Effect) ก็จะแสดงไดอีกวา มีการเปลี่ยนแปลงของตัวแปร C6 เพิ่มขึ้นหน่ึงหนวย
แลว จะสงผลตอระดับโอกาสความนาจะเปนที่จะทําใหระดับความสุขทุกระดับเพิ่มสูงขึ้นรอยละ
4.00 และจะทําใหโอกาสความนาจะเปนที่จะใหระดับความทุกขน้ันลดลงถึงรอยละ 3.64

ในสวนของตัวแปรในดานความสุขทางการเมืองอีกตัวแปรหน่ึง ที่พบวาคาสัมประสิทธิ์
(Coefficient) ที่พบน้ันมีคาเปนลบ คือตัวแปร C4 ซึ่งมีความหมายวา ระดับการไดผลเชิงลบจากการ
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เปลี่ยนแปลงทางการเมือง คือ การที่พรรคการเมืองที่ตนเองชอบน้ันไมถูกเลือก หรือผลที่มาจากการ
เปลี่ยนแปลงทางโครงสรางของราคาสินคาที่ใชอุปโภคบริโภค เปนตน โดยที่คาสัมประสิทธิ์ที่เปน
ลบน้ันมีนัยคือ เมื่อมีการเปลี่ยนแปลงของคาในตัวแปร C4 จะสงผลตอการเปลี่ยนแปลงในระดับ
ความสุขทางดานการเมืองในทิศทางตรงกันขาม และแสดงวาตัวแปร C4 น้ัน สามารถเปนตัวแปรที่
ใชอธิบายถึงระดับความสุขในทุกระดับไดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ นอกจากน้ี เมื่อพิจารณาถึงผล
ผลกระทบสวนเพิ่มหนวยสุดทาย (Marginal Effect: ME) จะเห็นวา เมื่อมีการเปลี่ยนแปลงที่เพิ่มขึ้น
ในตัวแปร C4 หน่ึงหนวย จะสงผลทําใหโอกาสความนาจะเปน (Probability) ที่จะทําใหระดับ
ความสุขทุกระดับน้ันลดลงถึงรอยละ 5.07 และจะทําใหระดับโอกาสความนาจะเปนที่จะทําให
ระดับความทุกขเพิ่มสูงขึ้นถึงรอยละ 4.61

สําหรับตัวแปรในดานสิ่งแวดลอม มีตัวแปร 4 ตัวแปร จากทั้งหมด 6 ตัวแปร ที่มีนัยสําคัญ
ทางสถิติ (Significance) โดยที่ตัวแปร D2 มีความหมายวา การมีที่ดินเพียงพอตอการดํารงชีพ ซึ่งมี
นัยวา หากมีอาชีพทําการเกษตรเพื่อการยังชีพแลว ที่ดินที่ทําการเพาะปลูกน้ันเพียงพอตอความ
ตองการหรือมีการจัดสรรที่ดีหรือไม และยังรวมไปถึงพื้นที่ที่อาศัย ที่เพียงพอตอทําการปลูกพืชผัก
สวนครัว เปนตน คาสัมประสิทธิ์ (Coefficient) ที่ไดจากการคํานวณน้ัน มีคาเปนบวก น่ัน
หมายความวา หากมีการเปลี่ยนแปลงในตัวแปร D2 จะสงผลตอระดับความสุขในดานสิ่งแวดลอม
ในทิศทางเดียวกัน และยังหมายความไดอีกวาตัวแปร D2 สามารถเปนตัวแปรอธิบายในความรูสึก
ทุกระดับไดในดานสิ่งแวดลอม ยิ่งไปกวาน้ันพบวา เมื่อทําการวิเคราะหถึงผลกระทบสวนเพิ่ม
หนวยสุดทาย (ME) ก็จะเห็น การเปลี่ยนแปลงของตัวแปร D2 ที่เปลี่ยนแปลงเพิ่มขึ้นหน่ึงหนวยแลว
จะสงผลทําใหโอกาสความนาจะเปน (Probability) ที่จะทําใหระดับความสุขเพิ่มสูงขึ้นถึงรอยละ
8.03 และจะทําใหโอกาสความนาจะเปนของระดับความทุกขในทุกระดับน้ันลดลงถึงรอยละ 7.58

ตัวแปร D3 คือ ระดับความหลากหลายของสิ่งแวดลอมที่เปนธรรมชาติ กลาวคือ บริเวณ
ชุมชนของตนเองสามารถที่พบเจอความเปนธรรมชาติ มีดิน นํ้า อากาศ ผักพื้นบาน และสัตวตางๆ
เชน นกที่พบไดงายเปนตน ซึ่งคาสัมประสิทธิ์ (Coefficient) ที่พบมีคาเปนบวก แปลความหมายได
วา หากมีการเปลี่ยนแปลงในตัวแปร D3 จะสงผลกระทบตอการเปลี่ยนแปลงตอระดับความสุขใน
ดานสิ่งแวดลอมในทิศทางเดียวกันโดยที่ตัวแปร D3 น้ัน สามารถใชเปนตัวแปรอธิบายตอระดับ
ความรูสึกในทุกระดับดานสิ่งแวดลอมไดอยางมีนัยสําคัญ และจากการพิจารณาผลผลกระทบสวน
เพิ่มหนวยสุดทาย (Marginal Effect) ก็จะเห็นไดวา เมื่อมีการกระตุนใหมีการเปลี่ยนแปลงในตัวแปร
D3 เพิ่มขึ้นหน่ึงหนวยแลว จะสงผลทําใหมีการเปลี่ยนแปลงตอระดับความสุขใหมีโอกาสความ
นาจะเปน (Probability) ที่จะทําใหระดับความสุขทุกระดับเพิ่มสูงขึ้นถึงรอยละ 5.89 และจะทําให
โอกาสความนาจะเปนที่ระดับความทุกขน้ันจะลดลงไดถึงรอยละ 5.56
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เชนเดียวกันตัวแปร D5 ที่หมายความวา สิ่งแวดลอมของชุมชนที่อาศัยอยูน้ันมีความสะอาด
และปลอดสารพิษ และยังรวมไปถึงการเผาขยะ การไดรับมลพิษทางเสียงและอากาศ เปนตน ผล
ของคาสัมประสิทธิ์ที่ไดจากการวิเคราะหน้ันมีคาเปนบวก โดยมีนัยวา เมื่อมีการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้น
ในตัวแปร D5 แลว จะสงผลตอการเปลี่ยนแปลงในระดับความสุขดานสิ่งแวดลอมในทิศทาง
เดียวกัน และยังมีความหมายอีกวา ตัวแปร D5 สามารถใชเปนตัวแปรอธิบายความรูสึกทุกระดับใน
ดานสิ่งแวดลอมไดอยางมีนัยสําคัญ ยิ่งไปกวาน้ัน ผลจากการศึกษาจากผลกระทบสวนเพิ่มหนวย
สุดทาย (Marginal Effect) ยังพบอีกวา หากมีมีการเปลี่ยนแปลงเพิ่มขึ้นในตัวแปร D5 หน่ึงหนวย
โดยการทําโครงการเชน โครงการอาหารปลอดภัย โครงการอบรมการสงเสริมอนามัย เปนตน อาจ
สงผลทําใหโอกาสความนาจะเปน (Probability) ที่จะทําใหระดับความสุขในดานสิ่งแวดลอมน้ัน
เพิ่มสูงขึ้นถึงรอยละ 10.05 และยังจะทําใหโอกาสความนาจะเปนที่ระดับความทุกขในทุกระดับที่มี
น้ันจะมีคาลดลงถึงรอยละ 9.49

สําหรับตัวแปร D4 ที่หมายถึง ความอุดมสมบูรณของผืนดินและนํ้า ในดานสิ่งแวดลอม
เพียงตัวแปรเดียว ที่มีคาสัมประสิทธิ์ที่ เปนลบ โดยที่คาสัมประสิทธิ์ (Coefficient) ที่พบน้ัน
หมายความวา เมื่อมีการเปลี่ยนแปลงของตัวแปร D4 จะสงผลตอการเปลี่ยนแปลงระดับความสุขใน
ดานสิ่งแวดลอมไปในทิศทางตรงกันขาม แตก็ยังสามารถใหตัวแปร D4 ใชเปนตัวแปรอธิบายระดับ
ความรูสึกไดทุกระดับอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ซึ่งผลผลกระทบสวนเพิ่มหนวยสุดทาย (Marginal
Effect) ชี้ใหเห็นอีกวา หากมีการเปลี่ยนแปลงในตัวแปร D4 เพิ่มขึ้นหน่ึงหนวย จะสงผลทําให
โอกาสความนาจะเปน (Probability) ที่ระดับความสุขทุกระดับน้ันจะมีคาลดลงสูงสุดรอยละ 4.46
และจะทําใหโอกาสความนาจะเปนที่จะเกิดความทุกขระดับเล็กนอย ปานกลาง เพิ่มสูงขึ้นมากที่สุด
รอยละ 4.21 ประเด็นน้ี อาจมีขอถกเถียงกันอยูบางวา เมื่อระดับความอุดมสมบูรณของพื้นดินและ
นํ้ามีความสมบูรณเพิ่มขึ้น ทําไมจึงทําใหระดับความความสุขน้ันลดลง ในจุดน้ีผูวิจัยคาดการณวา
หากมีความอุดมสมบูรณฯ เกิดขึ้นจริง แตในบางกรณีอันนาจะเปนสวนใหญของผูตอบ
แบบสอบถาม ที่พื้นที่น้ันไมใชสิทธิ์ถือครองของตนเอง หรือเปนการยืมที่ดินจากนายทุนเพื่อทํา
การเกษตร หรือแมกระทั่งการจัดสรรที่ดินวางเปลาของรัฐบาลที่ตองเพิ่มมากขึ้นจากจํานวนที่ ดินที่
เทาเดิมก็อาจจะเปนไปได

สวนตัวแปรดานสุขภาพที่พบวามีคาสัมประสิทธิ์ที่เปนบวก เชน ตัวแปร E2 หมายความวา
ระดับการเคลื่อนไหวของรางกายในการชวยเหลือตนเองในชีวิตประจําวัน เชน ความสามารถใน
การอาบนํ้า การประกอบอาหาร การรับประทานอาหาร ทําความสะอาดบานดวยตนเอง เปนตน ผล
จากการคํานวณหาคาสัมประสิทธิ์ (Coefficient) เพื่อหาทิศทางความสัมพันธของตัวแปร E2 กับ
ระดับความสุขในดานสุขภาพ จะเห็นไดวาคาสัมประสิทธิ์ที่ไดน้ันมีคาเปนบวก น่ันก็คือการ
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เปลี่ยนแปลงของตัวแปร E2 และระดับความสุขดานสุขภาพน้ันจะมีทิศทางการเปลี่ยนแปลงไปใน
เดียวกัน อีกดานหน่ึงยังกลาวไดวา ตัวแปร E2 น้ี สามารถใชเปนตัวแปรอธิบายระดับความรูสึกทุก
ระดับในดานสุขภาพไดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (Significance) มากไปกวาน้ัน การจัดหาอุปกรณ
เพื่อเพิ่มคุณภาพชีวิตแกผูสูงอายุ ผูสูงอายุที่พิการซ้ําซอน เชน อุปกรณการชวยฟง การเดิน การบําบัด
เปนตน อาจสงผลกระทบตอกระบวนการเพิ่มระดับใหตัวแปร E2 มีคาเพิ่มขึ้น ซึ่งผลการวิเคราะห
ดวยผลกระทบสวนเพิ่มหนวยสุดทาย (Marginal Effect) แสดงใหเห็นถึง เมื่อตัวแปรอธิบายตัวแปร
E2 มีการเปลี่ยนแปลงเพิ่มขึ้นแลวหน่ึงหนวย จะสงผลตอโอกาสความนาจะเปน (Probability) ที่จะ
ทําใหเกิดระดับความสุขเพิ่มขึ้นทุกระดับถึงรอยละ 3.56 และจะทําใหโอกาสความนาจะเปนของ
ระดับความทุกขในทุกระดับน้ันมีคาที่ลดลงถึงรอยละ 4.06

ตัวแปร E4 หมายถึง ระดับสุขภาพดานรางกาย กลาวคือ การมองความสมบูรณของรางกาย
โดยรวมเปนหลัก ซึ่งผลจากการวัดคาสัมประสิทธิ์ที่ไดน้ัน มีคาเปนบวก โดยมีนัยคือ หากมีการ
เปลี่ยนแปลงทางดานตัวแปร E4 จะสงผลตอการเปลี่ยนแปลงในระดับความสุขดานสุขภาพอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ วิธีการกระตุนที่อาจจะทําใหมีการเปลี่ยนแปลงในตัวแปร E4 เชน การทํา
โครงการสงเสริมสุขภาพ ตรวจเยี่ยมผูสูงอายุและผูดอยโอกาส การทําแผนพัฒนาสุขภาพ หรือ
สงเสริมการออกกําลังกายในผูสูงอายุ เปนตน และเมื่อการดําเนินการของโครงการสัมฤทธิ์ผล
ผลกระทบสวนเพิ่มหนวยสุดทาย (Marginal Effect) จะชี้ใหเห็นวา เมื่อมีการสงเสริมทางดาน
รางกายเพื่อใหตัวแปร E4 เพิ่มขึ้นหน่ึงหนวยแลว จะสงผลทําใหโอกาสความนาจะเปน
(Probability) ที่จะทําใหระดับความสุขที่มีอยูน้ันจะเพิ่มขึ้นสูงสุดถึงรอยละ 13.83 และจะทําให
โอกาสความนาจะเปนที่จะทําใหระดับความทุกขทุกระดับน้ันลดลงถึงรอยละ 15.79

ในทางเดียวกัน ตัวแปร E5 มีความหมายคือ ระดับสุขภาพดานจิตใจ ซึ่งบางคร้ังตัวของ
ผูสูงอายุบางทาน สุขภาพทางรางกายไมเอ้ืออํานวยตอการเคลื่อนไหว แตความตองการที่จะดําเนิน
ชีวิตน้ันยังมีระดับที่สูงและมีพลัง ซึ่งผลจากคาสัมประสิทธิ์ (Coefficient) ที่พบน้ันมีคาเปนบวก
หรือจะหมายความไดวา หากตัวแปร E5 มีการเปลี่ยนแปลงไป การเปลี่ยนแปลงน้ันจะสงผลตอ
ระดับความสุขทางดานสุขภาพในทิศทางเดียวกัน และยังกลาวไดวา ตัวแปร E5 สามารถนํามาใชใน
การอธิบายถึงระดับความรูสึกของระดับความสุขทุกระดับไดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ นอกจากน้ี
ผลกระทบสวนเพิ่มหนวยสุดทาย (ME) ยังบอกเพิ่มเติมไดอีกวา หากการเปลี่ยนแปลงในตัวแปร E5
มีการเปลี่ยนแปลงเพิ่มขึ้นหน่ึงหนวยแลว จะสงผลตอโอกาสความนาจะเปน (Probability) ที่จะทํา
ใหเกิดระดับความสุขเพิ่มสูงขึ้นถึงรอยละ 4.62 และจะทําใหโอกาสความนาจะเปนที่จะทําใหระดับ
ความทุกขทุกระดับน้ันลดลงถึงรอยละ 5.63
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ตัวแปร E12 คือ ระดับการไปสถานที่ปฏิบัติกิจกรรมทางศาสนา การเขารวมศาสนพิธีตาม
วันสําคัญทางศาสนา เปนตน พบวาคาสัมประสิทธิ์ (Coefficient) ที่ไดน้ันมีคาเปนบวก ซึ่งมี
ความหมายวา เมื่อตัวแปร E12 มีการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้น จะสงผลตอการเปลี่ยนแปลงตอระดับ
ความสุขในดานสุขภาพในทิศทางเดียวกัน หรือกลาวไดวา ตัวแปร E12 น้ัน สามารถใชเปนตัวแปร
อธิบายตอระดับความสุขในแตละระดับไดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ นอกจากน้ัน เมื่อทําการ
พิจารณาดวยคาผลกระทบสวนเพิ่มหนวยสุดทาย (Marginal Effect) สามารถบอกไดวา หากมีการ
เปลี่ยนแปลงเพิ่มขึ้นในตัวแปร E12 หน่ึงหนวยแลว จะสงผลตอโอกาสความนาจะเปน (Probability)
ที่จะทําใหมีการเปลี่ยนแปลงระดับความสุขเพิ่มสูงขึ้นถึงรอยละ 4.04 และจะทําใหโอกาสความ
นาจะเปนที่จะทําใหระดับความทุกขน้ันลดลงไดถึงรอยละ 4.62

ตัวแปร E13 คือ ระดับการบริจาคสิ่งของหรือการทําทานดวยเงิน พบวาคาสัมประสิทธิ์
(Coefficient) ที่ไดน้ันมีคาเปนบวก ซึ่งหมายถึง หากมีการเปลี่ยนแปลงในตัวแปร E13 จะสงผลตอ
การเปลี่ยนแปลงตอระดับความรูสึกในดานสุขภาพในทิศทางเดียวกัน และตัวแปร E13 น้ัน ยัง
สามารถใชเปนตัวแปรอธิบายตอระดับความรูสึกในดานสุขภาพไดทุกระดับอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติ เมื่อพิจารณาจากผลกระทบสวนเพิ่มหนวยสุดทาย (Marginal Effect) เห็นไดวา หากมีการ
เปลี่ยนแปลงในตัวแปร E13 เพิ่มขึ้นหน่ึงหนวยแลว จะสงผลตอใหโอกาสความนาจะเปน
(Probability) ที่จะทําใหระดับความสุขเพิ่มสูงขึ้นสูงสุดถึงรอยละ 11.66 ขณะเดียวกัน ก็จะทําให
โอกาสความนาจะเปนที่จะทําใหระดับความทุกขทุกระดับน้ันลดลงมากที่สุดรอยละ 13.32

ในทางกลับกัน พบวาคาสัมประสิทธิ์ (Coefficient) ที่เปนคาลบน้ันมีสองตัวแปร โดยที่ตัว
แปร E7 หมายถึง ความคิดเชิงลบในการดําเนินชีวิตที่ดําเนินอยู โดยที่คาสัมประสิทธิ์ที่เปนลบน้ัน
สามารถอธิบายไดวา เมื่อมีการเปลี่ยนแปลงในตัวแปร E7 ทิศทางการเปลี่ยนแปลงของระดับ
ความสุขดานสุขภาพ จะเปลี่ยนแปลงในทิศทางตรงกันขาม และตัวแปร E7 ที่แสดงน้ัน สามารถ
นํามาใชอธิบายตอระดับความรูสึกดานสุขภาพทุกระดับไดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ เมื่อนําคา
ผลกระทบสวนเพิ่มหนวยสุดทาย (ME) มาพิจารณา จะเห็นไดวา หากมีการเปลี่ยนแปลงในตัวแปร
E7 เพิ่มขึ้นหน่ึงหนวยแลว จะสงผลตอโอกาสความนาจะเปน (Probability) ที่จะทําใหระดับความ
ทุกขทุกระดับเพิ่มสูงขึ้นถึงรอยละ 5.63 และจะทําใหโอกาสความนาจะเปนที่จะทําใหระดับ
ความสุขที่มีอยูน้ันลดลงถึงรอยละ 4.92

และอีกตัวแปรหน่ึงที่มีคาสัมประสิทธิ์เปนลบคือ ตัวแปร E14 ซึ่งหมายถึง ระดับในการ
เสพยสารเสพติด ยกตัวอยางเชน การสูบบุหร่ี การด่ืมสุรา เปนตน และแปลความหมายจากคา
สัมประสิทธิ์ (Coefficient) ที่พบวา เมื่อมีการเปลี่ยนแปลงของตัวแปร E14 จะสงผลตอการ
เปลี่ยนแปลงในระดับความสุขดานสุขภาพในทิศทางตรงกันขาม และยังอธิบายไดวา ตัวแปร E14
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สามารถใชเปนตัวแปรอธิบายตอระดับความรูสึกในดานสุขภาพไดทุกระดับอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติ และการจัดทําโครงการเชน โครงการลดละเลิกเหลาบุหร่ี หรือการทําสื่อประชาสัมพันธ เปน
ตน หากการทําโครงการเหลาน้ีสัมฤทธิ์ผล คาของผลกระทบสวนเพิ่มหนวยสุดทาย (Marginal
Effect) จะชี้ใหเห็นวา การเปลี่ยนแปลงที่เพิ่มขึ้นในตัวแปร E14 หน่ึงหนวย จะสงผลตอโอกาส
ความนาจะเปน (Probability) ที่จะทําใหระดับความสุขทุกระดับที่มีอยูน้ันลดลงถึงรอยละ 2.69 และ
หากไมมีการดําเนินการใดๆเพื่อใหระดับการเปลี่ยนของตัวแปร E14 น้ันลดลงจะยิ่งทําใหโอกาส
ความนาจะเปนที่จะทําใหระดับความทุกขทุกระดับที่มีอยูแลวน้ันเพิ่มสูงขึ้นรอยละ 3.07

ดังน้ัน สรุปไดวา ภายใตขอสมมติฐานขอที่ 2 น้ัน มีเพียงบางตัวแปรหรือองคประกอบที่
สามารถอธิบายถึงระดับความสุขในตัวแปรแตดานได ดังแสดงในตารางที่ 4.4 และตารางที่ 4.5 และ
ในตารางที่ 4.6 แสดงถึงตัวแปรที่ไมมีไมสามารถอธิบายถึงระดับความสุขได เพื่อความเขาใจที่งาย
ขึ้น ตารางที่ 4.7 จะแสดงถึงวิธีการประมาณคาระดับความสุขเฉลี่ยของผูสูงอายุที่อาศัยอยูในเขต
พื้นที่การสํารวจ โดยคิดจากคาถวงนํ้าหนักคูณกับคาเฉลี่ยระดับความสุขในแตละดาน พบวา คา
ระดับความสุขเฉลี่ยของผูสูงอายุฯอยูที่ระดับปานกลาง ดวยคาการประมาณเทากับ 3.924657 จาก
ระดับคาความสุขทั้งหมด 7 ระดับ (0 ถึง 6) ซึ่งการประมาณคาน้ัน มาจากดานเศรษฐกิจ 0.576325
หนวย ดานสังคม 0.612653 หนวย ดานการเมือง 0.346383 หนวย ดานสิ่งแวดลอม 1.005398 หนวย
และดานสุขภาพ 1.383897 หนวย และจะสังเกตไดวา กลุมตัวอยางผูสูงอายุในเขตเทศบาลฯให
ความสําคัญทางดานสุขภาพเปนหลัก ดังจะเห็นไดจากคาการถวงนํ้าหนักที่สูงถึง 0.33163 หนวย
รองลงมาดานสิ่งแวดลอม 0.242633 หนวย ดานสังคม 0.169162 หนวย ดานเศรษฐกิจ 0.153417
หนวย และใหความสําคัญดานการเมือง 0.103159 หนวย ตามลําดับ สามารถเขียนเปนสมการ
แบบจําลองไดดังน้ี

3.924657 = 0.576325(A0) + 0.612653(B0) + 0.346383(C0) + 1.005398(D0) + 1.383897(E0)
เมื่อพิจารณาจากสมการขางตน จะเห็นไดอยางชัดเจนวา ผูสูงอายุในเขตเทศบาลตําบ ล

อุโมงค อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน ใหความสําคัญและเนนหนักในดานสุขภาพเปนหลัก ซึ่งจะแปร
ความหมายไดวา เมื่อระดับความสุขของผูสูงอายุเปลี่ยนแปลง จะมีผลกระทบตอระดับการ
เปลี่ยนแปลงระดับความสุขในดานสุขภาพดวยตัวทวีคูณสูงถึง 1.383897 หนวย ในขณะเดียวกัน ตัว
แปรที่สงผลตอระดับความสุขในกลุมผูสูงอายุนอยที่สุดคือ ตัวแปรดานการเมือง ซึ่งตัวแปรน้ีจะ
สงผลตอระดับความสุขของผูสูงอายุเพียง 0.3463 หนวย ทั้งน้ีการพัฒนาน้ัน ควรที่จะตองพัฒนา
แบบเปนองครวมไมเนนหนักดานใดดานหน่ึงมากเกินไป เพื่อผลประโยชนของผูสูงอายุใน เขต
เทศบาลตําบลอุโมงค อําเภอเมืองลําพูน จังหวัดลําพูน เปนหลัก
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ตารางท่ี 4.6 องคประกอบที่ไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่สามารถอธิบายตัวชี้วัดในแตละดาน
ตัวชี้วัด องคประกอบ

เศรษฐกิจ
(Pseudo

R2=0.0705)

A3 คือ ระดับการออมเพื่ออนาคต (-0.01)
A4 คือ ระดับผลกระทบตอความผันผวนทางเศรษฐกิจ (-0.83)
A6 คือ ระดับความพอใจในหนาที่การงาน (-0.52)
A7 คือ ระดับความสามารถในการหาซื้ออาหาร (-1.58)
A8 คือ การมีเงินพอเพื่อการซื้ออาหาร (1.63)
A9 คือ การมีเงินพอสําหรับที่พักอาศัย (0.47)

A10 คือ ระดับความสุขจากฐานะการเงินสวนตัว (0.99)
A11 คือ ระดับความสําเร็จในอาชีพ (-1.27)

สังคม
(Pseudo

R2=0.1523)

B3 คือ ระดับความตองการความชวยเหลือจากญาติพี่นอง (-0.89)
B4 คือ ระดับการรวมกลุมเรียนรูในชุมชน (1.89)
B5 คือ ระดับความรูสึกเชื่อมั่นหรือเชื่อถือในเพื่อนบาน (-0.36)
B7 คือ ระดับการชวยเหลือของสังคม (-2.07)
B9 คือ ระดับการปฏิสัมพันธกับบุคคลรอบขางหรือมิตรสหาย (1.60)

B10 คือ เพื่อนบานมีการชวยเหลือซึ่งกันและกัน (0.28)
B11 คือ มีการสงเสริมและอนุรักษวัฒนธรรมในชุมชน (0.92)
B12 คือ มีการถายทอดภูมิปญญาใหกับบุคคลรุนหลัง (-1.35)
B15 คือ ระดับความสามารถในการพูดภาษาทองถิ่น (1.04)
B16 คือ ระดับการอบรมสั่งสอนระเบียบวินัยตอเด็ก (-0.68)
B17 คือ ระดับการชวยเหลือทางศาสนา (-0.10)
B19 คือ ระดับความสุขจากคนรัก (ยังไมไดแตงงาน) (1.42)
B20 คือ ระดับความสุขจากคนรัก (แตงงานแลว) (-1.19)
B21 คือ ระดับความรูเกี่ยวกับเร่ืองการกินอาหารตามวัย (-0.44)
B22 คือ ระดับการอานออกเขียนได (0.12)
B23 คือ การมีที่อยูคงทนถาวร (0.71)
B24 คือ สมาชิกในครอบครัวเอ้ืออํานวยในการดูแลทาน (0.81)
B26 คือ สมาชิกในครอบครัวมีความรักความเขาใจซึ่งกันและกัน (0.66)
B27 คือ ระดับความสําเร็จทางครอบครัว (0.57)
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ตารางท่ี 4.6 องคประกอบที่ไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่สามารถอธิบายตัวชี้วัดในแตละดาน (ตอ)
ตัวชี้วัด องคประกอบ

การเมือง
(Pseudo

R2=0.0089)

C3 คือ ระดับการไดผลประโยชนจากการเปลี่ยนแปลงทางการเมือง (0.53)

C5 คือ การถูกควบคุมจากผูมีอิทธิพล (-0.39)

สิ่งแวดลอม
(Pseudo

R2=0.0065)

D1 คือ ระดับความสุขจากสิ่งแวดลอม (-0.89)

D6 คือ ระดับการเขาถึงสาธารณูปโภค (1.28)

สุขภาพ
(Pseudo

R2=0.0906)

E1 คือ การมีอาหารเพียงพอตอการดํารงชีวิต (-0.25)
E3 คือ ระดับความปลอดภัยในชีวิตประจําวัน (0.43)
E6 คือ ระดับการรูสึกถึงความสงบหรือสมถะ (-0.27)
E8 คือ ระดับการมีจิตใจมุงมั่นกับแนวทางการดําเนินชีวิต (-0.33)
E9 คือ ระดับความรูสึกในการเห็นอกเห็นใจผูอ่ืน (-0.31)

E10 คือ ระดับความรูสึกถึงความขุนมัวของจิตใจ (-1.13)
E11 คือ ระดับความรูสึกเอ้ืออาทร (0.90)
E15 คือ ระดับในการทานอาหารเพื่อสุขภาพ (1.58)
E16 คือ ระดับในการรับประทานผักและผลไม (-1.23)
E17 คือ ระดับความสามารถในการเขาถึงการบริการดานสุขภาพ (-0.26)

ที่มา: จากการคํานวณ
หมายเหตุ คาในวงเล็บคือ คาสถิติ Z
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ตารางท่ี 4.7 การประมาณคาระดับความสุขโดยเฉลี่ยในแตละดานของผูสูงอายุ
การประมาณคา

ตัวแปร คาสัมประสิทธิ์2 คาถวงนํ้าหนัก3 คาเฉลี่ย4 คาถวงนํ้าหนัก*คาเฉลี่ย

ดานเศรษฐกิจ (A0) 0.172956 0.153417 3.756598 0.576325
ดานสังคม (B0) 0.190706 0.169162 3.621701 0.612653

ดานการเมือง (C0) 0.116297 0.103159 3.357771 0.346383
ดานสิ่งแวดลอม (D0) 0.273535 0.242633 4.143695 1.005398

ดานสุขภาพ (E0) 0.373866 0.33163 4.173021 1.383897
รวม 1.12736 1.00000 19.05279 3.924657

ที่มา: จากการคํานวณ

ภายใตขอสมมติฐานขอท่ี 3 การทดสอบตัวแปรลักษณะทางประชากรท่ีสามารถอธิบาย
ระดับความสุขของผูสูงอายุแตละดานและระดับความสุขโดยรวม

สําหรับความสัมพันธระหวางตัวแปรทางประชากรกับระดับความสุขที่ไดทําการประเมิน
ดวยแบบจําลองโลจิทแบบเรียงลําดับ ดังแสดงในตารางที่ 4.8 ตารางที่ 4.9 และตารางที่ 4.10 พบวา
ตัวแปรทางดานประชากรที่สามารถอธิบายตอระดับความสุขดานตางๆไดน้ันไดแก เพศ อายุ
สถานภาพ สิทธิในการรักษาพยาบาล โรคประจําตัว ชั่วโมงการทํางาน ชั่วโมงการพักผอน ประเภท
ที่อยูอาศัย การศึกษา การออกกําลังกาย ลักษณะการถือครองที่อยูอาศัย และลักษณะการถือครอง
ที่ดินที่ต้ังที่อยูอาศัย และตัวแปรที่ไมสามารถอธิบายไดคือ รายได จํานวนสมาชิก ศาสนา การ
ประกอบอาชีพ และภาระหน้ีสิน นอกจากน้ัน การวิเคราะหคาผลกระทบสวนเพิ่มหนวยสุดทาย
(Marginal Effect) ยังมีความหมายในแตละตัวแปรอีกวา

เพศ มีนัยสําคัญทางสถิติตอดานสังคม หมายความวา เพศสามารถเปนตัวแปรอธิบาย
ความสุขดานสังคมในแตละระดับได โดยโอกาสความความนาเปนสูงถึงรอยละ 67.18 ที่เพศหญิง
จะมีความสุขในดานสังคมมากกวาเพศชาย (รอยละ 32.81)

อายุ มีนัยสําคัญทางสถิติตอความสุขโดยรวม หมายความวา อายุสามารถเปนตัวแปรอธิบาย
ความสุขโดยรวมในแตละระดับได

2 คาสัมประสิทธิ์ที่ไดจากการคํานวณดวยวิธีการ Ordinary Least Square: OLS
3 คาการถวงน้ําหนักของระดับความสุข = คาสัมประสิทธิ์ที่ไดจากการคํานวณดวยวิธี OLS ในแตละดาน/ผลรวมคา OLS ทั้ง 5 ดาน
4 คาเฉลี่ยของระดับความสุข = ระดับความสุขในแตละดาน/จํานวนกลุมตัวอยาง
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สถานภาพ มีนัยสําคัญทางสถิติตอความสุขในดานเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอม
หมายความวา สถานภาพสามารถเปนตัวแปรอธิบายความสุขในดานเศรษฐกิจ สังคม และ
สิ่งแวดลอมในแตละระดับได เมื่อเทียบความสุขทั้งสามดานในแตละสถานะแลว พบวาคนที่มี
สถานะแตงงานจะมีคาความนาจะเปนที่จะมีระดับความสุขในเศรษฐกิจมากกวาสถานะอ่ืนๆ รอยละ
52.66 ดานสังคม รอยละ 52.43 และดานสิ่งแวดลอม รอยละ 52.86 ตามลําดับ และพบวาสถานะหยา
รางมีคาความนาจะเปนนอยที่สุดทั้งสามดานความสุขเมื่อเทียบกับสถานะอ่ืนๆ

สิทธิในการรักษาพยาบาล มีนัยสําคัญทางสถิติตอดานความสุขโดยรวม หมายความวา สิทธิ
ในการรักษาพยาบาลเปนตัวแปรอธิบายความสุขโดยรวมในแตละระดับได ซึ่งโอกาสความนาจะ
เปนที่ผูถือสิทธิบัตรทองน้ัน จะมีระดับความสุขโดยรวมนอยกวาผูถือสิทธิแบบอ่ืนๆ เชน สิทธิการ
เบิกตรง ประกันสังคม เปนตน อยูที่รอยละ 84.70

โรคประจําตัว มีนัยสําคัญทางสถิติตอความสุขในดานความสุขโดยรวม สังคม และสุขภาพ
หมายความวา ตัวแปรโรคประจําตัว สามารถอธิบายความสุขในดานความสุขโดยรวม สังคม และ
สุขภาพในแตละระดับได และหากจํานวนประชากรของผูมีโรคประจําตัวลดนอยลง โอกาสความ
นาจะเปนในดานความสุขโดยรวมที่จะทําใหความสุขในดานน้ีมีคาสูงขึ้นถึง รอยละ 71.03 และ
เชนเดียวกัน ดานสังคมรอยละ 70.99 และดานสุขภาพ รอยละ 74.41 ซึ่งมากกวาผูไมมีโรคผูไมมี
โรคประจําตัว

ชั่วโมงการทํางาน มีนัยสําคัญทางสถิติตอสิ่งแวดลอม หมายความวา จํานวนชั่วโมงการ
ทํางานสามารถอธิบายความสุขในดานสิ่งแวดลอมในแตละระดับได

ชั่วโมงการพักผอน มีนัยสําคัญทางสถิติตอสังคมและสุขภาพ หมายความวา จํานวนชั่วโมง
การพักผอนสามารถอธิบายความสุขในดานสังคมและสุขภาพในแตละระดับได

ประเภทท่ีอยูอาศัย มีนัยสําคัญทางสถิติตอความสุขโดยรวม เศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดลอม
และสุขภาพ หมายความวา ประเภทที่อยูอาศัยสามารถอธิบายความสุขในดานเศรษฐกิจ สังคม
สิ่งแวดลอม สุขภาพ และความสุขโดยรวมได ซึ่งผูที่อาศัยอยูในแบบบานชั้นเดียวจะมีโอกาสคว าม
นาจะเปนที่ความสุขดานเศรษฐกิจเพิ่มขึ้นหากมีผูที่อาศัยชั้นเดียวลดลงถึง รอยละ 63.02 ความสุข
โดยรวมรอยละ 63.29 ดานสังคมรอยละ 62.89 ดานสิ่งแวดลอมรอยละ 63.07 และดานสุขภาพ
รอยละ 62.94

การออกกําลังกาย มีนัยสําคัญทางสถิติตอความสุขโดยรวม เศรษฐกิจ สังคม การเมือง
สิ่งแวดลอม และสุขภาพ หมายความวา การออกกําลังกายสามารถอธิบายความสุขโดยรวม
เศรษฐกิจ สังคม การเมือง สิ่งแวดลอม และสุขภาพได
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การศึกษา มีนัยสําคัญทางสถิติตอความสุขโดยรวม สังคม สิ่งแวดลอม และสุขภาพ
หมายความวา การศึกษาสามารถใชเปนตัวแปรอธิบายตอความสุขโดยรวม สังคม สิ่งแวดลอม และ
สุขภาพแตละระดับความสุขได โดยพบวา บุคคลที่เรียนจบชั้นประถมศึกษาชั้นปที่ 4 จะมีความสุข
ทางดานสังคมรอยละ 82.18 ดานสิ่งแวดลอมรอยละ 82.73 ดานสุขภาพรอยละ 82.46 และความสุข
โดยรวมรอยละ 82.60 มากกวาคนที่ไมไดเรียนหรือเรียนสูงวา 4 ป

สําหรับ การถือครองท่ีอยูอาศัย และ การถือครองท่ีดินท่ีตั้งท่ีอยูอาศัย รอยละ 100 ที่ทําการ
สํารวจน้ัน หากกรรมสิทธิ์ในการเปนเจาของที่อยูอาศัยแลวจะเปนเจาของที่ดินที่ต้ังที่อยูอาศัยดวย
ซึ่งตัวแปรทั้งสองน้ีมีนัยความสําคัญทางสถิติตอความสุขดานสังคม แสดงวาตัวแปรสองตัวแปร
สามารถเปนตัวแปรที่ใชอธิบายตอความสุขดานสังคมได โดยที่โอกาสความนาจะเปนหาก
กรรมสิทธิ์น้ันเปนเจาของหรือเจาบานแลว จะทําใหระดับความสุขดานสังคมเพิ่มสูงขึ้น รอยละ
74.15
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ตารางท่ี 4.8 ผลการวิเคราะหขอมูลทางประชากรที่มีผลตอความสุขในแตละดานดวยแบบจําลองโลจิทแบบเรียงลําดับ แบบที่ 1
ตัวแปร/แบบจําลอง ความสุขโดยรวม ดานเศรษฐกิจ ดานสังคม ดานการเมือง ดานสิ่งแวดลอม ดานสุขภาพ Pseudo R2

เพศ
0.5465464
(2.72)***

0.0066

อายุ
0.0306918

(1.95)*
0.0042

สถานภาพ
-0.4572967
(-2.88)***

-0.4346652
(-2.89)***

-0.5535509
(-3.57)***

0.0094

สิทธิในการ
รักษาพยาบาล

-0.9447786
(-3.49)***

0.0136

โรคประจําตัว
0.5302363
(2.29)**

0.4722001
(2.20)**

1.610655
(6.94)***

0.0195

ชั่วโมงการทํางาน
-0.0902786
(-2.29)**

0.0051

ชั่วโมงการพักผอน
-0.1066757
(-1.99)**

-0.136049
(-2.67)***

0.0053

ประเภทที่อยูอาศัย
-1.058255
(-4.91)***

-0.9856793
(-4.73)***

-1.004764
(-4.87)***

-0.9107105
(-4.45)***

-0.8214596
(-4.07)***

0.0213

79



80

ตารางท่ี 4.8 ผลการวิเคราะหขอมูลทางประชากรที่มีผลตอความสุขในแตละดานดวยแบบจําลองโลจิทแบบเรียงลําดับ แบบที่ 1 (ตอ)
ตัวแปร/แบบจําลอง ความสุขโดยรวม ดานเศรษฐกิจ ดานสังคม ดานการเมือง ดานสิ่งแวดลอม ดานสุขภาพ Pseudo R2

การออกกําลังกาย
0.2078313
(4.11)***

0.1533494
(3.22)***

0.2842047
(5.77)***

0.2621996
(5.13)***

0.2789166
(5.37)***

0.0902259
(1.83)*

0.0193

การศึกษา
0.7242305
(2.90)***

0.4302487
(1.86)**

0.7076619
(2.86)***

0.5494167
(2.23)**

0.0064

การถือครองที่อยู
อาศัย

0.4768427
(2.16)**

0.0042

การถือครองที่ดิน
ที่ต้ังที่อยู

0.4768427
(2.16)**

0.0042

ที่มา: จากการคํานวณ
หมายเหตุ ในวงเล็บคือคาสถิติ Z โดยที่ *มีระดับคานัยสําคัญที่ 90% ** 95% และ *** 99% ตามลําดับ
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ตารางท่ี 4.9 ผลการวิเคราะหขอมูลทางประชากรที่มีผลตอความสุขในแตละดานดวยแบบจําลองโลจิทแบบเรียงลํา ดับ แบบที่ 2
ตัวแปร/แบบจําลอง แบบจําลองท่ี 15 แบบจําลองท่ี 2 แบบจําลองท่ี 3 แบบจําลองท่ี 4 แบบจําลองท่ี 5 แบบจําลองท่ี 6

เพศ
0.2924394

(1.35)

อายุ
0.0276501

(1.67)*

สถานภาพ
-0.3517048
(-2.25)**

-0.1899158
(-1.20)

-0.4330066
(-2.75)***

สิทธิในการ
รักษาพยาบาล

-1.267648
(-4.22)***

โรคประจําตัว
0.8966307
(3.64)***

0.239412
(1.07)

1.604191
(6.62)***

ชั่วโมงการทํางาน
-0.0972298
(-2.26)**

ชั่วโมงการพักผอน
-0.080054

(-1.49)
-0.0751381

(-1.37)

5 การวิเคราะหโดยใชสมการถดถอยโลจิสติกที่มีการควบคุมตัวแปรอิสระตัวอ่ืนๆ โดยแบบจําลองที่ 1 คือ ผลของตัวแปรทางขอมูลประชากรและความสุขโดยรวม แบบจําลองที่ 2 เพ่ิมตัวแปรทางดานเศรษฐกิจ
แบบจําลองที่ 3 เพ่ิมตัวแปรทางดานสังคม แบบจําลองที่ 4 เพ่ิมตัวแปรทางดานการเมือง แบบจําลองที่ 5 เพ่ิมตัวแปรทางดานสิ่งแวดลอม และแบบจําลองที่ 6 เพ่ิมตัวแปรทางดานสุขภาพ
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ตารางท่ี 4.9 ผลการวิเคราะหขอมูลทางประชากรที่มีผลตอความสุขในแตละดานดวยแบบจําลองโลจิทแบบเรียงลําดับ แบบที่ 2 (ตอ)
ตัวแปร/แบบจําลอง แบบจําลองท่ี 1 แบบจําลองท่ี 2 แบบจําลองท่ี 3 แบบจําลองท่ี 4 แบบจําลองท่ี 5 แบบจําลองท่ี 6

ประเภทที่อยูอาศัย
-1.056535
(-4.71)***

-0.9113763
(-4.33)***

-0.9337709
(-4.50)***

-0.7502109
(-3.57)***

-0.919743
(-4.38)***

การออกกําลังกาย
0.1929616
(3.73)***

0.1158789
(2.36)**

0.0019687
(4.28)***

0.2621996
(5.13)***

0.283817
(5.27)***

0.060604
(1.22)

การศึกษา
0.820488
(3.14)***

0.2652569
(1.10)

0.675654
(2.61)***

0.4910383
(1.93)*

การถือครองที่อยู
อาศัย

0.3531137
(1.49)

การถือครองที่ดิน
ที่ต้ังที่อยูอาศัย

4.768427
(2.16)**

Pseudo R2 0.0862 0.0343 0.0611 0.0253 0.0689 0.0754
Log likelihood -416.593 -500.50199 -522.87078 -521.46851 -472.34192 -488.13648

ที่มา: จากการคํานวณ
หมายเหตุ ในวงเล็บคือคาสถิติ Z โดยที่ * มีระดับคานัยสําคัญที่ 90% ** 95% และ *** 99% ตามลําดับ
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ตารางท่ี 4.10 คาความนาจะเปนขอมูลดานประชากร ดวยแบบจําลองโลจิทแบบเรียงลําดับ
ตัวแปรดานประชากร ดานความสุข ความนาจะเปน (Probability) dy/dx

เพศ สังคม
ชาย 0.32813222*** 0.0495677
หญิง 0.67186778*** -0.0495677

สถานภาพ

เศรษฐกิจ

โสด 0.06071414*** 0.0193119
แตงงาน 0.52663683*** 0.0627642
หมาย 0.37696485*** -0.0704233

หยาราง 0.03568418*** -0.0116529

สังคม

โสด 0.06199791*** 0.0130563
แตงงาน 0.52434549*** 0.0413978
หมาย 0.3770947*** -0.0465457

หยาราง 0.03656189** -0.0079084

สิ่งแวดลอม

โสด 0.06000273*** 0.0201326
แตงงาน 0.52860041*** 0.0663015
หมาย 0.37598936*** -0.074243

หยาราง 0.0354075*** -0.012191
สิทธิในการ

รักษาพยาบาล
ความสุขโดยรวม

บัตรทอง 0.84702472*** -0.0772844
อ่ืนๆ 0.15297528*** 0.0772844

โรคประจําตัว

ความสุขโดยรวม
มีโรค 0.71030723** -0.060567

ไมมีโรค 0.28969277** 0.0605067

สังคม
มีโรค 0.70995425** -0.0428273

ไมมีโรค 0.29004575** 0.0428273

สุขภาพ
มีโรค 0.74415475*** -0.1528309

ไมมีโรค 0.25584525*** 0.1528309

ประเภทที่อยูอาศัย
ความสุขโดยรวม

ชั้นเดียว 0.63295353*** -0.1442472
อ่ืนๆ 0.36704647*** 0.1442472

เศรษฐกิจ
ชั้นเดียว 0.63028088*** -0.1102167

อ่ืนๆ 0.36971912*** 0.1102167
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ตารางท่ี 4.10 คาความนาจะเปนขอมูลดานประชากร ดวยแบบจําลองโลจิทแบบเรียงลําดับ (ตอ)
ตัวแปรดานประชากร ดานความสุข ความนาจะเปน (Probability) dy/dx

ประเภทที่อยูอาศัย

สังคม
ชั้นเดียว 0.62896836*** -0.0921189

อ่ืนๆ 0.37103164*** 0.0921189

สิ่งแวดลอม
ชั้นเดียว 0.63077792*** -0.1147841

อ่ืนๆ 0.36922208*** 0.1147841

สุขภาพ
ชั้นเดียว 0.62941412*** -0.0976594

อ่ืนๆ 0.37058588*** 0.0976594

การศึกษา

ความสุขโดยรวม
ชั้น ป.4 0.82602018*** 0.0576945

อ่ืนๆ 0.17124441*** -0.0588252

สังคม
ชั้น ป.4 0.82181994* 0.0294116

อ่ืนๆ 0.17535314* -0.0299964

สิ่งแวดลอม
ชั้น ป.4 0.82737418*** 0.0548786

อ่ืนๆ 0.16997229*** -0.0559277

สุขภาพ
ชั้น ป.4 0.82467402*** 0.0424089

อ่ืนๆ 0.17257837*** -0.0432386

การถือครองที่อยูอาศัย สังคม
เจาบาน 0.74157385* 0.0341528

อ่ืนๆ 0.25842615* -0.0341528
การถือครองที่ดินที่ต้ัง

ที่อยูอาศัย
สังคม

เจาของ 0.74157385* 0.0341528
อ่ืนๆ 0.25842615* -0.0341528

ที่มา: จากการคํานวณ
หมายเหตุ *มีระดับคานัยสําคัญที่ 90% ** 95% และ *** 99% ตามลําดับ


