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ภาคผนวก ก 

ตารางแสดงขอมูลทั่วไปดานเศรษฐกจิสังคมของผูดูแลผูปวย 
 

ตาราง  1 ก คาสถิติเชิงพรรณนาของลักษณะทางเศรษฐกิจสังคมของผูดูแลผูปวยและผูปวย 

ลักษณะ จํานวน คาต่ําสุด คาสูงสุด คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

อายุของผูดูแลผูปวย 300 12 75 43.79 13.685 
สมาชิกในครัวเรือนของผูดูแลผูปวย (คน) 300 1 10 3.97 1.409 
จํานวนชั่วโมงทํางานตอสัปดาหของผูดูแล
ผูปวย (ช่ัวโมง) 

300 0 98 40.83 23.231 

รายไดตอเดือนของผูดูแลผูปวย (บาท) 300 0 45,000 7,804.83 8,536.799 
รายไดครอบครัวของผูดูแลผูปวย                    
(บาท/ตอเดือน) 

300 1,000 85,000 19,181.83 17,858.629 

ระยะเวลาที่สูบบุหรี่ของผูปวย(ป) 300 15 71 30.87 13.290 
เวลาที่เลิกสูบบุหรี่ของผูปวย(ป) 300 0 40 5.64 6.896 
ระยะเวลาที่เปนโรคกลุมมะเร็งของผูปวย
(เดือน) 

300 1 96 22.61 15.799 

ระยะเวลาที่เปนโรคกลุมทางเดินหายใจของ
ผูปวย (เดือน) 

127 1 120 30.91 30.131 

ระยะเวลาที่เปนโรคกลุมหัวใจและหลอดเลือด
ของผูปวย (เดือน) 

54 1 120 48.74 34.319 

ระยะเวลาเปนโรคอื่นๆของผูปวย (เดือน) 14 1 144 48.07 42.275 
เวลาปวยทั้งหมดของผูปวย (ป) 300 1 144 31.97 29.974 
ที่มา: จากการคํานวณ 
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ตาราง  2 ก เพศของผูดูแลผูปวย  จําแนกตามกลุมตัวอยางในโรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาลเอกชน                          

และกลุมตัวอยางรวม  
สถานที่สัมภาษณ 

 โรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาลเอกชน 
รวม 

  
เพศ ชาย จํานวน 80 38 118 
    % 40.0% 38.0% 39.3% 
  หญิง จํานวน 120 62 182 
    % 60.0% 62.0% 60.7% 
รวม จํานวน 200 100 300 
  % 100.0% 100.0% 100.0% 
ที่มา: จากการคํานวณ 
 
ตาราง  3 ก อายุของผูดูแลผูปวย  จําแนกตามกลุมตัวอยางในโรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาลเอกชน                  

และกลุมตัวอยางรวม  
สถานที่สัมภาษณ 

 โรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาลเอกชน 
รวม 

 
ตํากวา 15 ป จํานวน 2 0 2 
  % 1.0% 0.0% 0.7% 
15-30 จํานวน 29 21 50 
  % 14.5% 21.0% 16.7% 
31-45 จํานวน 80 33 113 
  % 40.0% 33.0% 37.7% 
46-60 จํานวน 67 28 95 
  % 33.5% 28.0% 31.7% 
60 ป ขึ้นไป จํานวน 22 18 40 

จําแนกอายุ 
(ป) 
  
  
  
  
  
  
  
    % 11.0% 18.0% 13.3% 
รวม จํานวน 200 100 300 
  % 100.0% 100.0% 100.0% 
ที่มา: จากการคํานวณ 
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ตาราง  4 ก  ระดับการศึกษาของผูดูแลผูปวย  จําแนกตามกลุมตัวอยางในโรงพยาบาลรัฐ                       

โรงพยาบาลเอกชนและกลุมตัวอยางรวม  
สถานที่สัมภาษณ 

 โรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาลเอกชน 
รวม 

  
ไมไดเรียนหนังสือ จํานวน 19 3 22 
  % 9.5% 3.0% 7.3% 
ประถมศึกษา จํานวน 82 38 120 
  % 41.0% 38.0% 40.0% 
มัธยมศึกษาตอนตน จํานวน 17 5 22 
  % 8.5% 5.0% 7.3% 
มัธยมศึกษาตอนปลาย จํานวน 29 13 42 
  % 14.5% 13.0% 14.0% 
อาชีวศึกษา จํานวน 15 12 27 
  % 7.5% 12.0% 9.0% 
ปริญญาตรีหรือเทียบเทา จํานวน 33 24 57 
  % 16.5% 24.0% 19.0% 
ปริญญาโทหรือสูงกวา จํานวน 5 5 10 

ระดับ
การศึกษา 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
    % 2.5% 5.0% 3.3% 
รวม จํานวน 200 100 300 
  % 100.0% 100.0% 100.0% 
ที่มา: จากการคํานวณ 
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ตาราง  5 ก  อาชีพของผูดูแลผูปวย  จําแนกตามกลุมตัวอยางในโรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาลเอกชน                

และกลุมตัวอยางรวม 
สถานที่สัมภาษณ 

 โรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาลเอกชน 
รวม 

  
จํานวน 17 12 29 ขาราชการหรือ

รัฐวิสาหกิจ % 8.5% 12.0% 9.7% 
จํานวน 20 13 33 พนักงานบริษัทเอกชน 
% 10.0% 13.0% 11.0% 
จํานวน 27 16 43 เจาของกิจการหรือธุรกิจ

สวนตัว % 13.5% 16.0% 14.3% 
จํานวน 63 22 85 เกษตรกร 

 % 31.5% 22.0% 28.3% 
จํานวน 29 13 42 ผูใชแรงงานหรือ

กรรมกร % 14.5% 13.0% 14.0% 
จํานวน 13 4 17 นักเรียน/นักศึกษา 

  % 6.5% 4.0% 5.7% 
จํานวน 22 7 29 แมบาน 

  % 11.0% 7.0% 9.7% 
จํานวน 6 7 13 เกษียณอายุ 

  % 3.0% 7.0% 4.3% 
จํานวน 3 5 8 วางงานหรือกําลังหา

งาน % 1.5% 5.0% 2.7% 
จํานวน 0 1 1 

อาชีพ 
  
 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

อื่นๆ  
% 0.0% 1.0% .3% 

รวม จํานวน 200 100 300 
  % 100.0% 100.0% 100.0% 
ที่มา: จากการคํานวณ 
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ตาราง  6 ก  สถานภาพของผูดูแลผูปวย  จําแนกตามกลุมตัวอยางในโรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาลเอกชน

และกลุมตัวอยางรวม  
สถานที่สัมภาษณ 

 โรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาลเอกชน 
รวม 

  
สถานภาพ โสด จํานวน 31 20 51 
    % 15.5% 20.0% 17.0% 
  แตงงานแลว จํานวน 130 55 185 
    % 65.0% 55.0% 61.7% 
  แยกกันอยู จํานวน 14 11 25 
    % 7.0% 11.0% 8.3% 
  หยาราง จํานวน 13 5 18 
    % 6.5% 5.0% 6.0% 
  หมาย จํานวน 12 9 21 
    % 6.0% 9.0% 7.0% 
รวม จํานวน 200 100 300 
  % 100.0% 100.0% 100.0% 
ที่มา: จากการคํานวณ 
 
ตาราง  7 ก    จํานวนสมาชิกในครอบครัวของผูดูแลผูปวย  จําแนกตามกลุมตัวอยางในโรงพยาบาลรัฐ 

โรงพยาบาลเอกชนและกลุมตัวอยางรวม  
สถานที่สัมภาษณ 

 โรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาลเอกชน 
รวม 

  
1-3 คน จํานวน 91 38 129 
  % 45.5% 38.0% 43.0% 
4-6 คน จํานวน 103 57 160 
  % 51.5% 57.0% 53.3% 
7-9 คน จํานวน 4 3 7 
  % 2.0% 3.0% 2.3% 
10 คน ขึ้นไป จํานวน 2 2 4 

จําแนกจํานวน
สมาชิก (คน) 
  
  
  
  
  
    % 1.0% 2.0% 1.3% 
รวม จํานวน 200 100 300 
  % 100.0% 100.0% 100.0% 
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ที่มา: จากการคํานวณ 
ตาราง  8 ก การเปนเจาของบานของครอบครัวของผูดูแลผูปวย  จําแนกตามกลุมตัวอยางใน                 

โรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาลเอกชนและกลุมตัวอยางรวม  
สถานที่สัมภาษณ 

 โรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาลเอกชน 
รวม 

  
เจาของบาน เปนเจาของ จํานวน 190 81 271 
    % 95.0% 81.0% 90.3% 
  ไมไดเปนเจาของ จํานวน 10 19 29 
    % 5.0% 19.0% 9.7% 
รวม จํานวน 200 100 300 
  % 100.0% 100.0% 100.0% 
ที่มา: จากการคํานวณ 
 
ตาราง  9 ก  เขตที่ต้ังบานของผูดูแลผูปวย  จําแนกตามกลุมตัวอยางในโรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาลเอกชน

และกลุมตัวอยางรวม  
สถานที่สัมภาษณ 

 โรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาลเอกชน 
รวม 

  
เขตที่ต้ังบาน ในเมืองหรือชุมชน จํานวน 74 55 129 
    % 37.0% 55.0% 43.0% 
  นอกเมืองหรือชนบท จํานวน 126 45 171 
    % 63.0% 45.0% 57.0% 
รวม จํานวน 200 100 300 
  % 100.0% 100.0% 100.0% 
ที่มา: จากการคํานวณ 
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ตาราง  10 ก การอาศัยอยูครอบครัวเดียวกับผูปวย ของผูดูแลผูปวย  จําแนกตามกลุมตัวอยางใน  

โรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาลเอกชนและกลุมตัวอยางรวม  
สถานที่สัมภาษณ 

 โรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาลเอกชน 
รวม 

  
อยูกับผูปวย จํานวน 138 59 197 
  

อยูบานเดียวกับผูปวย 
% 69.0% 59.0% 65.7% 

  จํานวน 62 41 103 
  

ไมไดอยูบานเดียวกับ
ผูปวย % 31.0% 41.0% 34.3% 

รวม จํานวน 200 100 300 
  % 100.0% 100.0% 100.0% 
ที่มา: จากการคํานวณ 
 
ตาราง  11 ก ความสัมพันธกับผูปวยของผูดูแลผูปวย  จําแนกตามกลุมตัวอยางในโรงพยาบาลรัฐ 

โรงพยาบาลเอกชน และกลุมตัวอยางรวม  
สถานที่สัมภาษณ 

 โรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาลเอกชน 
รวม 

  
ความสัมพันธ คูสมรส จํานวน 65 23 88 
    % 32.5% 23.0% 29.3% 
  บุตร จํานวน 93 53 146 
    % 46.5% 53.0% 48.7% 
  บิดา-มารดา จํานวน 14 8 22 
    % 7.0% 8.0% 7.3% 
  พี่-นอง จํานวน 23 14 37 
    % 11.5% 14.0% 12.3% 
  เพื่อน-เพื่อนบาน จํานวน 0 1 1 
    % 0.0% 1.0% .3% 
  อื่นๆ จํานวน 5 1 6 
    % 2.5% 1.0% 2.0% 
รวม จํานวน 200 100 300 
  % 100.0% 100.0% 100.0% 
ที่มา: จากการคํานวณ 
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ตาราง  12 ก จํานวนชั่วโมงทํางานตอสัปดาห ของผูดูแลผูปวย  จําแนกตามกลุมตัวอยางในโรงพยาบาลรัฐ 

โรงพยาบาลเอกชน  และกลุมตัวอยางรวม  
สถานที่สัมภาษณ 

 โรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาลเอกชน 
รวม 

  
นอยกวา 14 ช่ัวโมง จํานวน 41 24 65 
  % 20.5% 24.0% 21.7% 
14-28 จํานวน 3 3 6 
  % 1.5% 3.0% 2.0% 
29-42 จํานวน 26 17 43 
  % 13.0% 17.0% 14.3% 
43-56 จํานวน 120 52 172 
  % 60.0% 52.0% 57.3% 
57-70 จํานวน 6 1 7 
  % 3.0% 1.0% 2.3% 
71-84 จํานวน 2 3 5 
  % 1.0% 3.0% 1.7% 
85 ช่ัวโมงขึ้นไป จํานวน 2 0 2 

จําแนกจํานวน
ช่ัวโมงทํางาน
(ช่ัวโมง) 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
    % 1.0% 0.0% 0.7% 
รวม จํานวน 200 100 300 
  % 100.0% 100.0% 100.0% 
ที่มา: จากการคํานวณ 
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ตาราง  13 ก รายไดตอเดือน ของผูดูแลผูปวย  จําแนกตามกลุมตัวอยางในโรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาล

เอกชน และกลุมตัวอยางรวม  
สถานที่สัมภาษณ 

 โรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาลเอกชน 
รวม 

  
นอยกวา 3,000 จํานวน 69 31 100 
  % 34.5% 31.0% 33.3% 
3,000-9,000 จํานวน 83 33 116 
  % 41.5% 33.0% 38.7% 
9,001-15,000 จํานวน 25 9 34 
  % 12.5% 9.0% 11.3% 
15,001-21,000 จํานวน 13 7 20 
  % 6.5% 7.0% 6.7% 
21,001-27,000 จํานวน 7 13 20 
  % 3.5% 13.0% 6.7% 
27,001-33,000 จํานวน 1 7 8 
  % 0.5% 7.0% 2.7% 
33,001 ขึ้นไป จํานวน 2 0 2 

จําแนกรายได 
(บาท) 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
    % 1.0% 0.0% 0.7% 
รวม จํานวน 200 100 300 
  % 100.0% 100.0% 100.0% 
ที่มา: จากการคํานวณ 
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ตาราง  14 ก รายไดครอบครัวตอเดือน ของผูดูแลผูปวย  จําแนกตามกลุมตัวอยางในโรงพยาบาลรัฐ 

โรงพยาบาลเอกชน  และกลุมตัวอยางรวม  
สถานที่สัมภาษณ 

 โรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาลเอกชน 
รวม 

  
นอยกวา 5,000 จํานวน 32 7 39 
  % 16.0% 7.0% 13.0% 
5,000-15,000 จํานวน 102 29 131 
  % 51.0% 29.0% 43.7% 
15,001-25,000 จํานวน 33 17 50 
  % 16.5% 17.0% 16.7% 
25,001-35,000 จํานวน 19 22 41 
  % 9.5% 22.0% 13.7% 
35,001-45,000 จํานวน 1 11 12 
  % 0.5% 11.0% 4.0% 
45,001-55,000 จํานวน 3 8 11 
  % 1.5% 8.0% 3.7% 

จําแนกรายได
ครอบครัว 
(บาท) 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  55,001 ขึ้นไป จํานวน 10 6 16 
    % 5.0% 6.0% 5.3% 
รวม จํานวน 200 100 300 
 % 100.0% 100.0% 100.0% 
ที่มา: จากการคํานวณ 
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ภาคผนวก ข 
ตารางแสดงขอมูลประวัติการสูบบุหร่ีและสภาวะการเจบ็ปวยของผูปวย 

 
ตาราง  1 ข ระยะเวลาที่สูบบุหรี่ของผูปวย จําแนกตามกลุมตัวอยางในโรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาลเอกชน

และกลุมตัวอยางรวม  
สถานที่สัมภาษณ 

 โรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาลเอกชน 
รวม 

  
15-25 จํานวน 94 36 130 
  % 47.0% 36.0% 43.3% 
26-35 จํานวน 62 30 92 
  % 31.0% 30.0% 30.7% 
36-45 จํานวน 16 12 28 
  % 8.0% 12.0% 9.3% 
46-55 จํานวน 20 10 30 
  % 10.0% 10.0% 10.0% 
56-65 จํานวน 6 8 14 
  % 3.0% 8.0% 4.7% 
66 ป ขึ้นไป จํานวน 2 4 6 

จําแนก
ระยะเวลา (ป) 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
    % 1.0% 4.0% 2.0% 
รวม จํานวน 200 100 300 
 % 100.0% 100.0% 100.0% 
ที่มา: จากการคํานวณ 
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ตาราง  2 ข การสูบบุหรี่ในปจจุบันของผูปวย จําแนกตามกลุมตัวอยางในโรงพยาบาลรัฐ                         

โรงพยาบาลเอกชนและกลุมตัวอยางรวม   
สถานที่สัมภาษณ 

 โรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาลเอกชน 
รวม 

  
สูบ จํานวน 43 25 68 การสูบบุหรี่

ในปจจุบัน   % 21.5% 25.0% 22.7% 
  ไมสูบ จํานวน 157 75 232 
    % 78.5% 75.0% 77.3% 
รวม จํานวน 200 100 300 
  % 100.0% 100.0% 100.0% 
ที่มา: จากการคํานวณ 
 
ตาราง  3 ข เวลาเลิกสูบบุหรี่ของผูปวย จําแนกตามกลุมตัวอยางในโรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาลเอกชน       

และกลุมตัวอยางรวม  
สถานที่สัมภาษณ 

 โรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาลเอกชน 
รวม 

  
นอยกวา 1 ป จํานวน 48 25 73 
  % 24.0% 25.0% 24.3% 
1-10 จํานวน 128 63 191 
  % 64.0% 63.0% 63.7% 
11-20 จํานวน 18 8 26 
  % 9.0% 8.0% 8.7% 
21-30 จํานวน 4 4 8 
  % 2.0% 4.0% 2.7% 
31-40 จํานวน 2 0 2 

จําแนกเวลา
เลิกสูบบุหรี่ 
(ป) 
  
  
  

 % 1.0% 0.0% 0.7% 
รวม จํานวน 200 100 300 
  % 100.0% 100.0% 100.0% 
ที่มา: จากการคํานวณ 
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ตาราง  4 ข สาเหตุที่เลิกสูบบุหรี่ของผูปวย จําแนกตามกลุมตัวอยางในโรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาลเอกชน

และกลุมตัวอยางรวม  
สถานที่สัมภาษณ 

 โรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาลเอกชน 
รวม 

  
จํานวน 105 41 146 สุขภาพไมดี 

  % 37.9% 30.1% 35.4% 
จํานวน 31 34 65 ไดรับรูโทษของบุหรี่ 
% 11.2% 25.0% 15.7% 
จํานวน 74 25 99 คนในครอบครัวใหเลิก 
% 26.7% 18.4% 24.0% 
จํานวน 67 36 103 

สาเหตุที่เลิก
สูบบุหรี่  
  
  
  
  
  
  

หมอหามใหเลิก 
  % 24.2% 26.5% 24.9% 

รวม จํานวน 277 136 413 
  % 100.0% 100.0% 100.0% 
ที่มา: จากการคํานวณ 
 
ตาราง  5 ข ลักษณะการเลิกสูบบุหรี่ของผูปวย จําแนกตามกลุมตัวอยางในโรงพยาบาลรัฐ                      

โรงพยาบาลเอกชนและกลุมตัวอยางรวม  
สถานที่สัมภาษณ 

 โรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาลเอกชน 
รวม 

  
คอยๆเลิก จํานวน 85 41 126 
  % 53.8% 53.9% 53.8% 
ตัดสินใจเลิกทีเดียว จํานวน 73 35 108 

ลักษณะการ
เลิกสูบ 
  
    % 46.2% 46.1% 46.2% 
รวม จํานวน 158 76 234 
  % 100.0% 100.0% 100.0% 
ที่มา: จากการคํานวณ 
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ตาราง  6 ข ความเกี่ยวของของการปวยกับการสูบบุหรี่ของผูปวย จําแนกตามกลุมตัวอยางในโรงพยาบาล

รัฐ โรงพยาบาลเอกชน และกลุมตัวอยางรวม  
สถานที่สัมภาษณ 

 โรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาลเอกชน 
รวม 

  
ความเกี่ยวของ คิดวาเกี่ยวของ จํานวน 156 77 233 
    % 78.0% 77.0% 77.7% 
  คิดวาไมเกี่ยวของ จํานวน 44 23 67 
    % 22.0% 23.0% 22.3% 
รวม จํานวน 200 100 300 
  % 100.0% 100.0% 100.0% 
ที่มา: จากการคํานวณ 
 
ตาราง  7 ข กลุมโรคอันเนื่องมาจากการสูบบุหรี่ที่ผูปวยเจ็บปวย  จําแนกตามกลุมตัวอยางใน                  

โรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาลเอกชน  และกลุมตัวอยางรวม  
สถานที่สัมภาษณ 

 โรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาลเอกชน 
รวม 

  
กลุมโรค โรคมะเร็ง จํานวน 74 31 105 
    % 37.0% 31.0% 35.0% 
  จํานวน 84 43 127 
  

โรคระบบทางเดิน
หายใจ % 42.0% 43.0% 42.3% 

  จํานวน 33 21 54 
  

โรคหัวใจและหลอด
เลือด % 16.5% 21.0% 18.0% 

  อื่นๆ จํานวน 9 5 14 
    % 4.5% 5.0% 4.7% 
รวม จํานวน 200 100 300 
  % 100.0% 100.0% 100.0% 
ที่มา: จากการคํานวณ 
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ตาราง  8 ข การปวยในกลุมโรคมะเร็ง ของผูปวย จําแนกตามกลุมตัวอยางในโรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาล

เอกชนและกลุมตัวอยางรวม  
    สถานที่สัมภาษณ 
    โรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาลเอกชน 

รวม 
  

มะเร็งตับออน จํานวน 2 0 2 
  % 2.7% 0.0% 1.9% 

จํานวน 66 30 96 มะเร็งหลอดลมและ
ปอด % 89.2% 96.8% 91.4% 

จํานวน 6 1 7 

กลุม
โรคมะเร็ง 

มะเร็งไตและอวัยวะของ
ระบบขับถายปสสาวะ % 8.1% 3.2% 6.7% 

รวม จํานวน 74 31 105 
  % 100.0% 100.0% 100.0% 
ที่มา: จากการคํานวณ 
 
ตาราง  9 ข  เวลาปวยในกลุมโรคมะเร็งของผูปวย จําแนกตามกลุมตัวอยางในโรงพยาบาลรัฐ               

โรงพยาบาลเอกชน และกลุมตัวอยางรวม  
   สถานที่สัมภาษณ 
    โรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาลเอกชน 

รวม 
  

นอยกวา 1 ป จํานวน 35 7 42 
  % 47.3% 22.6% 40.0% 
1-3 จํานวน 32 20 52 
  % 43.2% 64.5% 49.5% 
4-6 จํานวน 6 4 10 
  % 8.1% 12.9% 9.5% 
7-9 จํานวน 1 0 1 

จําแนกเวลา
ปวยกลุม
โรคมะเร็ง (ป) 
  
  
  
  
    % 1.4% 0.0% 1.0% 
รวม จํานวน 74 31 105 
  % 100.0% 100.0% 100.0% 
ที่มา: จากการคํานวณ 
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ตาราง  10 ข การปวยในกลุมโรคระบบทางเดินหายใจ ของผูปวย จําแนกตามกลุมตัวอยางใน               

โรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาลเอกชน และกลุมตัวอยางรวม  
    สถานที่สัมภาษณ 
    โรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาลเอกชน 

รวม 
  

จํานวน 12 4 16 วัณโรคปอด 
% 14.3% 9.3% 12.6% 
จํานวน 11 1 12 โรคปอดบวมและโรค

ไขหวัดใหญ % 13.1% 2.3% 9.4% 
จํานวน 36 29 65 โรคหลอดลมอักเสบ

เรื้อรัง ถุงลมโปงพอง % 42.9% 67.4% 51.2% 
จํานวน 25 9 34 

กลุมโรค
ระบบทางเดิน
หายใจ 
  
  
  
  
  

การอุดกั้นทางเดิน
หายใจอยางเรื้อรัง % 29.8% 20.9% 26.8% 

รวม จํานวน 84 43 127 
  % 100.0% 100.0% 100.0% 
ที่มา: จากการคํานวณ 
 

ตาราง  11 ข เวลาปวยในกลุมโรคทางเดินหายใจ ของผูปวย จําแนกตามกลุมตัวอยางในโรงพยาบาลรัฐ 
โรงพยาบาลเอกชน  และกลุมตัวอยางรวม  

สถานที่สัมภาษณ 
 โรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาลเอกชน 

รวม 
  

นอยกวา 1 ป จํานวน 37 12 49 
  % 44.0% 27.9% 38.6% 
1-3 จํานวน 22 19 41 
  % 26.2% 44.2% 32.3% 
2-6 จํานวน 20 10 30 
  % 23.8% 23.3% 23.6% 
7-9 จํานวน 1 2 3 
  % 1.2% 4.7% 2.4% 
10 ป ขึ้นไป จํานวน 4 0 4 

จําแนกเวลา
กลุมโรค
ทางเดินหายใจ 
(ป) 
  
  
  
  
  

  % 4.8% 0.0% 3.1% 
รวม จํานวน 84 43 127 
  % 100.0% 100.0% 100.0% 
ที่มา: จากการคํานวณ 
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ตาราง  12 ข การปวยในกลุมโรคหัวใจและหลอดเลือด ของผูปวย จําแนกตามกลุมตัวอยางใน               

โรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาลเอกชน  และกลุมตัวอยางรวม  
สถานที่สัมภาษณ 

 โรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาลเอกชน 
รวม 

  
จํานวน 12 9 21 โรคความดันโลหิตสูง 
% 36.4% 42.9% 38.9% 
จํานวน 12 7 19 โรคหัวใจขาดเลือด 

  % 36.4% 33.3% 35.2% 
จํานวน 2 1 3 โรคหัวใจอื่นๆ 

  % 6.1% 4.8% 5.6% 
จํานวน 6 3 9 โรคหลอดเลือดสมอง 
% 18.2% 14.3% 16.7% 
จํานวน 0 1 1 โรคผนังเสนโลหิตแดง

อุดตัน % 0.0% 4.8% 1.9% 
จํานวน 1 0 1 

กลุมโรคหัวใจ
และหลอด
เลือด 
  
  
  
  
  
  
  
  
  

โรคระบบไหลเวียน
โลหิตชนิดอื่นๆ % 3.0% 0.0% 1.9% 

รวม จํานวน 33 21 54 
  % 100.0% 100.0% 100.0% 
ที่มา: จากการคํานวณ 
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ตาราง  13 ข เวลาที่ปวยในกลุมโรคหัวใจและหลอดเลือด ของผูปวย จําแนกตามกลุมตัวอยางใน

โรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาลเอกชนและกลุมตัวอยางรวม  
สถานที่สัมภาษณ 

 โรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาลเอกชน 
รวม 

  
นอยกวา 1 ป จํานวน 4 5 9 
  % 12.1% 23.8% 16.7% 
1-3 จํานวน 12 6 18 
  % 36.4% 28.6% 33.3% 
4-6 จํานวน 12 8 20 
  % 36.4% 38.1% 37.0% 
7-9 จํานวน 1 0 1 
  % 3.0% 0.0% 1.9% 
10 ป ขึ้นไป จํานวน 4 2 6 

จําแนกเวลาที่
เปนกลุม
โรคหัวใจและ
หลอดเลือด 
(ป) 
  
  
  
  

  % 12.1% 9.5% 11.1% 
รวม จํานวน 33 21 54 
  % 100.0% 100.0% 100.0% 
ที่มา: จากการคํานวณ 
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ตาราง  14 ข เวลาเปนโรคอื่นๆของผูปวย จําแนกตามกลุมตัวอยางในโรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาลเอกชน

และกลุมตัวอยางรวม  
สถานที่สัมภาษณ 

 โรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาลเอกชน 
รวม 

  
นอยกวา 1 ป จํานวน 0 1 1 
  % 0.0% 20.0% 7.1% 
1-3 จํานวน 7 2 9 
  % 77.8% 40.0% 64.3% 
4-6 จํานวน 0 1 1 
  % 0.0% 20.0% 7.1% 
7-9 จํานวน 1 0 1 
  % 11.1% 0.0% 7.1% 
10 ปขึ้นไป จํานวน 1 1 2 

จําแนกเวลา
เปนโรคอื่นๆ 
(ป) 
  
  
  
  

  % 11.1% 20.0% 14.3% 
รวม จํานวน 9 5 14 
  % 100.0% 100.0% 100.0% 
ที่มา: จากการคํานวณ 
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ตาราง  15 ข เวลาปวยทั้งหมดของผูปวย จําแนกตามกลุมตัวอยางในโรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาลเอกชน

และกลุมตัวอยางรวม  
สถานที่สัมภาษณ 

 โรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาลเอกชน 
รวม 

  
นอยกวา 1 ป จํานวน 76 25 101 
  % 38.0% 25.0% 33.7% 
1-3 จํานวน 74 47 121 
  % 37.0% 47.0% 40.3% 
4-6 จํานวน 37 23 60 
  % 18.5% 23.0% 20.0% 
7-9 จํานวน 4 2 6 
  % 2.0% 2.0% 2.0% 
10 ปขึ้นไป จํานวน 9 3 12 

จําแนกเวลา
ปวยทั้งหมด 
(ป) 
  
  
  
  
  
  
    % 4.5% 3.0% 4.0% 
รวม จํานวน 200 100 300 
  % 100.0% 100.0% 100.0% 
ที่มา: จากการคํานวณ 
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ตาราง  16 ข สถานพยาบาลที่รับการรักษาเปนประจําของผูปวย จําแนกตามกลุมตัวอยางในโรงพยาบาลรัฐ 

โรงพยาบาลเอกชน และกลุมตัวอยางรวม  
สถานที่สัมภาษณ 

 โรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาลเอกชน 
รวม 

  
โรงพยาบาลรัฐ จํานวน 200 75 275 
  % 67.6% 36.4% 54.8% 
โรงพยาบาลเอกชน จํานวน 44 81 125 
  % 14.9% 39.3% 24.9% 
สถานีอนามัย จํานวน 27 20 47 
  % 9.1% 9.7% 9.4% 
สถานพยาบาลในสังกัด จํานวน 1 3 4 
  % 0.3% 1.5% 0.8% 
คลินิค จํานวน 24 27 51 

สถานพยาบาล 
  
  
  
  
  
  
  

  % 8.1% 13.1% 10.2% 
รวม จํานวน 296 206 502 
  % 100.0% 100.0% 100.0% 
ที่มา: จากการคํานวณ 
 
ตาราง  17 ข บุคลากรทางการแพทยที่ไดรับบริการของผูปวย จําแนกตามกลุมตัวอยางในโรงพยาบาลรัฐ 

โรงพยาบาลเอกชน และกลุมตัวอยางรวม  
   สถานที่สัมภาษณ 
    โรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาลเอกชน 

รวม 
  

จํานวน 200 100 300 แพทย 
% 48.5% 45.7% 47.5% 
จํานวน 188 100 288 พยาบาล 
% 45.7% 45.7% 45.7% 
จํานวน 24 19 43 

บุคลากรทาง
การแพทย 
  

เจาหนาที่สาธารณสุข 
% 5.8% 8.6% 6.8% 

รวม จํานวน 412 219 631 
  % 100.0% 100.0% 100.0% 
ที่มา: จากการคํานวณ 
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ตาราง  18 ข การเกิดผลกระทบจากการเจ็บปวยตอคนรอบขาง ของผูปวย จําแนกตามกลุมตัวอยางใน

โรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาลเอกชนและกลุมตัวอยางรวม  
สถานที่สัมภาษณ 

 โรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาลเอกชน 
รวม 

  
ผลกระทบ สงผลกระทบ จํานวน 166 77 243 
    % 83.0% 77.0% 81.0% 
  ไมสงผลกระทบ จํานวน 34 23 57 
    % 17.0% 23.0% 19.0% 
รวม จํานวน 200 100 300 
  % 100.0% 100.0% 100.0% 
ที่มา: จากการคํานวณ 
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ภาคผนวก ค 
ตารางแสดงขอมูลเกี่ยวกับความเต็มใจจายของผูดูแลผูปวย 

 
ตาราง  1 ค ระดับความรูเกี่ยวกับพิษภัยของบุหรี่ของผูดูแลผูปวย จําแนกตามกลุมตัวอยาง                               

ในโรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาลเอกชนและกลุมตัวอยางรวม  
สถานที่สัมภาษณ 

 โรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาลเอกชน 
รวม 

  
นอยที่สุด จํานวน 7 1 8 
  % 3.5% 1.0% 2.7% 
นอย จํานวน 17 5 22 
  % 8.5% 5.0% 7.3% 
ปานกลาง จํานวน 29 13 42 
  % 14.5% 13.0% 14.0% 
มาก จํานวน 44 17 61 
  % 22.0% 17.0% 20.3% 
มากที่สุด จํานวน 103 64 167 

ความรู
เกี่ยวกับพิษภัย
ของบุหรี่ 
  
  
  
  
  
  
    % 51.5% 64.0% 55.7% 
รวม จํานวน 200 100 300 
  % 100.0% 100.0% 100.0% 
ที่มา: จากการคํานวณ 
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ตาราง  2 ค ระดับความรูเกี่ยวกับโรคที่ญาติปวยของผูดูแลผูปวย จําแนกตามกลุมตัวอยาง                       

ในโรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาลเอกชนและกลุมตัวอยางรวม  
สถานที่สัมภาษณ 

 โรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาลเอกชน 
รวม 

  
นอยที่สุด จํานวน 18 3 21 
  % 9.0% 3.0% 7.0% 
นอย จํานวน 48 15 63 
  % 24.0% 15.0% 21.0% 
ปานกลาง จํานวน 33 12 45 
  % 16.5% 12.0% 15.0% 
มาก จํานวน 79 57 136 
  % 39.5% 57.0% 45.3% 
มากที่สุด จํานวน 22 13 35 

ความรู
เกี่ยวกับโรคที่
ญาติเปน 
  
  
  
  
  
  
   % 11.0% 13.0% 11.7% 
รวม จํานวน 200 100 300 
  % 100.0% 100.0% 100.0% 
ที่มา: จากการคํานวณ 
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ตาราง  3 ค ระดับความรูเกี่ยวกับการดูแลผูปวย ของผูดูแลผูปวย จําแนกตามกลุมตัวอยาง                        

ในโรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาลเอกชนและกลุมตัวอยางรวม  
สถานที่สัมภาษณ 

 โรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาลเอกชน 
รวม 

  
นอยที่สุด จํานวน 30 13 43 
  % 15.0% 13.0% 14.3% 
นอย จํานวน 56 15 71 
  % 28.0% 15.0% 23.7% 
ปานกลาง จํานวน 59 44 103 
  % 29.5% 44.0% 34.3% 
มาก จํานวน 33 21 54 
  % 16.5% 21.0% 18.0% 
มากที่สุด จํานวน 22 7 29 

ความรู
เกี่ยวกับการ
ดูแลผูปวย 
  
  
  
  
  
  
    % 11.0% 7.0% 9.7% 
รวม จํานวน 200 100 300 
  % 100.0% 100.0% 100.0% 
ที่มา: จากการคํานวณ 
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ตาราง  4 ค ระดับความตระหนักถึงปญหาสุขภาพจากการสูบบุหรี่ของผูดูแลผูปวย จําแนกตามกลุม

ตัวอยางในโรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาลเอกชนและกลุมตัวอยางรวม  
สถานที่สัมภาษณ 

 โรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาลเอกชน 
รวม 

  
นอยที่สุด จํานวน 0 3 3 
  % 0.0% 3.0% 1.0% 
นอย จํานวน 18 17 35 
  % 9.0% 17.0% 11.7% 
ปานกลาง จํานวน 18 12 30 
  % 9.0% 12.0% 10.0% 
มาก จํานวน 46 25 71 
  % 23.0% 25.0% 23.7% 
มากที่สุด จํานวน 118 43 161 

ความ
ตระหนักถึง
ปญหาสุขภาพ
จากการสูบ
บุหรี่ 
  
  
  
  
   % 59.0% 43.0% 53.7% 
รวม จํานวน 200 100 300 
  % 100.0% 100.0% 100.0% 
ที่มา: จากการคํานวณ 
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ตาราง  5 ค ระดับความยากลําบากในการดูแลผูปวย ของผูดูแลผูปวย จําแนกตามกลุมตัวอยาง                        

ในโรงพยาบาลรัฐ  โรงพยาบาลเอกชนและกลุมตัวอยางรวม  
สถานที่สัมภาษณ 

 โรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาลเอกชน 
รวม 

  
นอยที่สุด จํานวน 36 19 55 
  % 18.0% 19.0% 18.3% 
นอย จํานวน 58 28 86 
  % 29.0% 28.0% 28.7% 
ปานกลาง จํานวน 39 9 48 
  % 19.5% 9.0% 16.0% 
มาก จํานวน 25 27 52 
  % 12.5% 27.0% 17.3% 
มากที่สุด จํานวน 42 17 59 

ความ
ยากลําบากใน
การดูแลผูปวย 
  
  
  
  
  
  
    % 21.0% 17.0% 19.7% 
รวม จํานวน 200 100 300 
  % 100.0% 100.0% 100.0% 
ที่มา: จากการคํานวณ 
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ตาราง  6 ค ทางเลือกความเต็มใจจายภาษีในกลุมทางเลือก1 ที่ผูดูแลผูปวยเลือก จําแนกตามกลุมตัวอยาง

ในโรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาลเอกชน และกลุมตัวอยางรวม  
สถานที่สัมภาษณ 

 โรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาลเอกชน 
รวม 

  
จํานวน 57 27 84 สนับสนุนโครงการและ

เต็มใจจายภาษี % 28.5% 27.0% 28.0% 
จํานวน 26 12 38 สนับสนุนโครงการ แต

คิดวาไมคุมคา % 13.0% 12.0% 12.7% 
จํานวน 21 9 30 สนับสนุนโครงการ แต

ไมสามารถจายได % 10.5% 9.0% 10.0% 
จํานวน 83 47 130 สนับสนุนโครงการ แต

ไมเห็นดวยกับการขึ้น
ภาษี 

% 41.5% 47.0% 43.3% 

จํานวน 13 5 18 

ทางเลือก
ความเต็มใจ
จายภาษี1 
  
  
  
  
  
  
  
  

คัดคานโครงการ ไมวา
จะจายเงินเทาไร % 6.5% 5.0% 6.0% 

รวม จํานวน 200 100 300 
  % 100.0% 100.0% 100.0% 
ที่มา: จากการคํานวณ 
 
ตาราง  7 ค        ทางเลือกความเต็มใจจายภาษีในกลุมทางเลือก2 ที่ผูดูแลผูปวยเลือก จําแนกตามกลุมตัวอยางใน

โรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาลเอกชนและกลุมตัวอยางรวม  
สถานที่สัมภาษณ 

 โรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาลเอกชน 
รวม 

  
จํานวน 40 22 62 เต็มใจจายเงิน ถาเชื่อวา

รัฐไมมีทุนเพียงพอ % 48.2% 46.8% 47.7% 
จํานวน 27 18 45 เต็มใจจายเงิน ถามี

ทางเลือกในการจายเงิน
ที่ยอมรับได 

% 32.5% 38.3% 34.6% 

จํานวน 16 7 23 

ทางเลือก
ความเต็มใจ
จายภาษี2 
  
  
  
  

ไมเต็มใจจายเงินไมวา
กรณีใด % 19.3% 14.9% 17.7% 

รวม จํานวน 83 47 130 
  % 100.0% 100.0% 100.0% 
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ที่มา: จากการคํานวณ 
ตาราง  8 ค ทางเลือกความเต็มใจจายคาประกันสุขภาพในกลุมทางเลือก 1 ที่ผูดูแลผูปวยเลือก จําแนกตาม

กลุมตัวอยางในโรงพยาบาลรัฐ  โรงพยาบาลเอกชนและกลุมตัวอยางรวม  
สถานที่สัมภาษณ   

 โรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาลเอกชน 
รวม 

  
จํานวน 44 24 68 สนับสนุนโครงการและ

เต็มใจจายคาประกัน % 22.0% 24.0% 22.7% 
จํานวน 29 16 45 สนับสนุนโครงการ แต

คิดวาไมคุมคา % 14.5% 16.0% 15.0% 
จํานวน 21 16 37 สนับสนุนโครงการ แต

ไมสามารถจายได % 10.5% 16.0% 12.3% 
จํานวน 90 35 125 สนับสนุนโครงการ แต

ไมเห็นดวยกับการเก็บ
คาประกัน 

% 45.0% 35.0% 41.7% 

จํานวน 16 9 25 

ทางเลือก
ความเต็มใจ
จายคาประกัน
สุขภาพ1 
  
  
  
  
  
  
  

คัดคานโครงการ ไมวา
จะจายเงินเทาไร % 8.0% 9.0% 8.3% 

รวม จํานวน 200 100 300 
  % 100.0% 100.0% 100.0% 
ที่มา: จากการคํานวณ 
 
ตาราง  9 ค ทางเลือกความเต็มใจจายคาประกันสุขภาพในกลุมทางเลือก 2 ที่ผูดูแลผูปวยเลือก จําแนกตาม

กลุมตัวอยางในโรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาลเอกชนและกลุมตัวอยางรวม  
    สถานที่สัมภาษณ 
    โรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาลเอกชน 

รวม 
  

จํานวน 34 14 48 เต็มใจจายเงิน ถาเชื่อวา
รัฐไมมีทุนเพียงพอ % 37.4% 40.0% 38.1% 

จํานวน 34 13 47 เต็มใจจายเงิน ถามี
ทางเลือกในการจายเงิน
ที่ยอมรับได 

% 37.4% 37.1% 37.3% 

จํานวน 23 8 31 

ทางเลือก
ความเต็มใจ
จายคาประกัน
สุขภาพ2 
  
  ไมเต็มใจจายเงินไมวา

กรณีใด % 25.3% 22.9% 24.6% 
รวม จํานวน 91 35 126 
  % 100.0% 100.0% 100.0% 
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ที่มา: จากการคํานวณ 
ตาราง  10 ค สรุปความเต็มใจจายภาษีของผูดูแลผูปวย จําแนกตามกลุมตัวอยางในโรงพยาบาลรัฐ 

โรงพยาบาลเอกชน  และกลุมตัวอยางรวม  
สถานที่สัมภาษณ 

 โรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาลเอกชน 
รวม 

  
ไมเต็มใจจายภาษี จํานวน 76 33 109 
  % 38.0% 33.0% 36.3% 
เต็มใจจายภาษี จํานวน 124 67 191 

สรุปความเต็ม
ใจจายภาษี 
  
    % 62.0% 67.0% 63.7% 
รวม จํานวน 200 100 300 
  % 100.0% 100.0% 100.0% 
ที่มา: จากการคํานวณ 
 
ตาราง  11 ค สรุปความเต็มใจจายคาประกันสุขภาพของผูดูแลผูปวย จําแนกตามกลุมตัวอยางใน

โรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาลเอกชนและกลุมตัวอยางรวม  
สถานที่สัมภาษณ   

 โรงพยาบาลรัฐ โรงพยาบาลเอกชน 
รวม 

  
จํานวน 88 49 137 ไมเต็มใจจายคาประกัน 

  % 44.0% 49.0% 45.7% 
จํานวน 112 51 163 

สรุปความเต็ม
ใจจายคา
ประกัน
สุขภาพ 

เต็มใจจายคาประกัน 
  % 56.0% 51.0% 54.3% 

รวม จํานวน 200 100 300 
  % 100.0% 100.0% 100.0% 
ที่มา: จากการคํานวณ 
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ภาคผนวก ง 

แบบสัมภาษณที่ใชสัมภาษณผูดูแลผูปวย 
 

                                                                                                                                                                                 เลขท่ี….............. 
แบบสัมภาษณงานวิจัยเร่ือง 

การประเมินความเต็มใจจายของผูดูแลผูปวย    สําหรับโครงการสงเสริมความรูแกผูดูแลผูปวยท่ีเปนโรค                                 
อันเนื่องมาจากการสูบบุหร่ี   กรณีศึกษาในจังหวัดเชียงใหม 

 
********************************* 

 
คําชี้แจง       การวิจัยครั้งนี้เปนสวนหน่ึงของการศึกษาหลักสูตรเศรษฐศาสตรมหาบัณฑิต   คณะเศรษฐศาสตร 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม  มีวัตถุประสงคเพื่อประเมินความเต็มใจจายของผูดูแลผูปวย   สําหรับโครงการสงเสริม
ความรูแกผูดูแลผูปวย ที่เปนโรคอันเนื่องมาจากการสูบบุหรี่       ซึ่งบุหรี่เปนสิ่งเสพติดที่กอใหเกิดปญหาสาธารณสุข
ที่สําคัญของไทย  กอใหเกิดโรคอันเนื่องมาจากการสูบบุหรี่   ที่สงผลกระทบโดยตรงตอสุขภาพของผูปวยและบุคคล
รอบขาง    

ขอมูลของทานมีความสําคัญอยางยิ่งตอความสําเร็จของงานวิจัยครั้งนี้   ผูวิจัยจะถือขอมูลเปนความลับ           
และขอขอบพระคุณ      ที่ทานใหความรวมมือในการตอบคําถามมา ณ โอกาสนี้  
สวนประกอบของแบบสอบถาม 
สวนที่   1        ขอมูลทางดานเศรษฐกิจและสังคมของผูดูแลผูปวย 
สวนที่   2        ขอมูลประวัติการสูบบุหรี่และสภาวะการเจ็บปวยของผูปวย 
สวนที่   3        ขอมูลเกี่ยวกับความเต็มใจจายของผูดูแลผูปวย   สําหรับโครงการสงเสริมความรูแกผูดูแลผูปวยที่เปน

โรคอันเนื่องมาจากการสูบบุหรี่  
 
สวนที่ 1         ขอมูลทางดานเศรษฐกิจและสังคมของผูดูแลผูปวย 
1. เพศ   ชาย   หญิง 
2. อายุ......................ป 
3. ระดับการศึกษา 

 ไมไดเรียนหนังสือ   ประถมศึกษา  มัธยมศึกษาตอนตน 
 มัธยมศึกษาตอนปลาย   อาชีวศึกษา   ปริญญาตรีหรือเทียบเทา 
 ปริญญาโทหรือสูงกวา   อื่นๆ (ระบุ)............................. 
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4. อาชีพ 
 ขาราชการหรือรัฐวิสาหกิจ  พนักงานบริษัทเอกชน 
 เจาของกิจการหรือธุรกิจสวนตัว  เกษตรกร 
 ผูใชแรงงานหรือกรรมกร  นักเรียน/นักศึกษา 
 แมบาน    เกษียณอายุ 
 วางงานหรือกําลังหางาน   อื่นๆ (ระบุ)........................ 

5. สถานภาพ 
 โสด     แตงงานแลว  แยกกันอยู 
 หยาราง    มาย  

6. จํานวนสมาชิกในครัวเรือน................คน 
7. บานที่พักอาศัยอยูในปจจุบันทานเปนเจาของใชหรือไม 

 ใช     ไมใช 
8. เขตทองที่ที่ต้ังที่อยูอาศัยของทาน 

 เขตในเมืองหรือชุมชน   เขตนอกเมืองหรือชนบท 
9. ทานอาศัยอยูครอบครัวเดียวกับผูปวยหรือไม 

 ใช     ไมใช 
10. ความสัมพันธกับผูปวย 

 คูสมรส    บุตร   
        บิดา-มารดา    อื่นๆ (ระบุ)........................ 

11. ช่ัวโมงทํางานใน 1 สัปดาห.............................ช่ังโมง 
12. รายไดตอเดือนของทาน..................................บาท 
13. รายไดตอเดือนของครอบครัว.........................บาท 

สวนที่ 2          ขอมูลประวัติการสูบบุหร่ีและสภาวะการเจ็บปวยของผูปวย 
1.  ญาติของทานเคยสูบบุหรี่หรือไม 

 ไมเคย  (ขามไปตอบขอ 5) 
 เคย       นับถึงปจจุบันญาติทานสูบบุหรี่มาแลว.............ป 

2.  ปจจุบันญาติของทานสูบบุหรี่อยูหรือไม 
 สูบ       (ขามไปตอบขอ 5) 
 ไมสูบ  โดยเลิกบุหรี่มาแลว............ป 

3.   สาเหตุที่ญาติของทานเลิกสูบบุหรี่ (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
 เลิกเพราะสุขภาพไมดี       ไดรับรูโทษจากการสูบบุหรี่ 
 คนภายในครอบครัวใหเลิก      หมอหามไมใหสูบเพราะมีผลตอสุขภาพ 
 อื่นๆ (ระบุ)..................................... 
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4.   การเลิกสูบบุหรี่ของญาติทานมีลักษณะอยางไร 
 คอยๆ เลิก         ตัดสินใจเลิกเลยทีเดียว       อื่นๆ 

(ระบุ)................................ 
5.   ทานคิดวาญาติของทานที่ปวยมีสวนเกี่ยวของกับการสูบบุหรี่หรือไม 

 เกี่ยวของ        ไมเกี่ยวของ 
6.   ญาติของทานปวยเปนโรคอันเนื่องมาจากการสูบบุหรี่โรคใด 
 
กลุมโรคมะเร็ง               

 มะเร็งริมฝปาก ชองปากและลําคอ  ระยะเวลาที่เปนโรค..........................เดือน/ป 
 มะเร็งหลอดอาหาร ระยะเวลาที่เปนโรค..........................เดือน/ป 
 มะเร็งตับออน ระยะเวลาที่เปนโรค..........................เดือน/ป 
 มะเร็งกลองเสียง ระยะเวลาที่เปนโรค..........................เดือน/ป 
 มะเร็งหลอดลมและปอด ระยะเวลาที่เปนโรค..........................เดือน/ป 
 มะเร็งปากมดลูก ระยะเวลาที่เปนโรค..........................เดือน/ป 
 มะเร็งไตและอวัยวะของระบบขับถายปสสาวะ ระยะเวลาที่เปนโรค..........................เดือน/ป 
  มะเร็งกระเพาะปสสาวะ ระยะเวลาที่เปนโรค..........................เดือน/ป 

 
กลุมโรคระบบทางเดินหายใจ  

 วัณโรคปอด ระยะเวลาที่เปนโรค..........................เดือน/ป 
 โรคปอดบวมและโรคไขหวัดใหญ ระยะเวลาที่เปนโรค..........................เดือน/ป 
 โรคหลอดลมอักเสบเรื้อรัง ถุงลมปอดพอง ระยะเวลาที่เปนโรค..........................เดือน/ป 
 การอุดกั้นทางเดินหายใจอยางเรื้อรัง ระยะเวลาที่เปนโรค..........................เดือน/ป 

 
กลุมโรคหัวใจและหลอดเลือด 

 โรคหัวใจรูมาติด ระยะเวลาที่เปนโรค..........................เดือน/ป 
 โรคความดันโลหิตสูง ระยะเวลาที่เปนโรค..........................เดือน/ป 
 โรคหัวใจขาดเลือด ระยะเวลาที่เปนโรค..........................เดือน/ป 
 โรคหัวใจอื่นๆ ระยะเวลาที่เปนโรค..........................เดือน/ป 
 โรคหลอดเลือดสมอง ระยะเวลาที่เปนโรค..........................เดือน/ป 
 โรคผนังเสนโลหิตแดงอุดตัน ระยะเวลาที่เปนโรค..........................เดือน/ป 
 โรคหลอดเลือดเอโอติคโปงพอง ระยะเวลาที่เปนโรค..........................เดือน/ป 
 โรคระบบไหลเวียนโลหิตชนิดอื่นๆ ระยะเวลาที่เปนโรค..........................เดือน/ป 

โรคอื่นๆ (ระบุ).........................................................ระยะเวลาที่เปนโรค..........................เดือน/ป 
 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



  
 

229 

7.   ปกติญาติของทานไดรับการดูแลรักษาสุขภาพจากสถานพยาบาลใด (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
 โรงพยาบาลรัฐ        โรงพยาบาลเอกชน 
 สถานีอนามัย         สถานพยาบาลสังกัดหนวยงานของทาน  
 คลินิก         อื่นๆ (ระบุ)................................. 

8.    ปกติแลวญาติของทานไดรับการดูแลรักษาพยาบาลจากบุคลากรทางดานการแพทยใด (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
 แพทย         พยาบาล 
 นักกายภาพบําบัด       เจาหนาที่สาธารณสุข 
 อื่นๆ (ระบุ)............................. 

9.   ทานคิดวาโรคที่ญาติของทานเจ็บปวย สงผลตอบุคคลรอบขางหรือไม 
 สงผลกระทบ         ไมสงผลกระทบ 

 
สวนที่  3        ขอมูลเก่ียวกับความเต็มใจจายของผูดูแลผูปวย   สําหรับโครงการสงเสริมความรูแกผูดูแลผูปวยท่ีเปน

โรคอันเนื่องมาจากการสูบบุหร่ี  

3.1 ทัศนคติเก่ียวกับโรคอันเนื่องมาจากการสูบบุหร่ีของผูดูแลผูปวย 
ระดับความคิดเห็น ทัศนคติ 

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด 
1.  ทานมีความรูเกี่ยวกับภัยของบุหรี่ตอ
สุขภาพในระดับใด 

     

2.  ทานมีความรูเกี่ยวกับโรคที่ญาติของทาน
ปวยในระดับใด 

     

3.  ทานมีความรูในการดูแลผูปวยทั้งดาน
สุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ถูกตองในระดับ
ใด 

     

4.  ทานตระหนักถึงปญหาสุขภาพอัน
เนื่องมาจากการสูบบุหรี่ของประชาชนใน
สังคมระดับใด 

     

5.  ปจจุบันทานคิดวามีความยากลําบากใน
การดูแลญาติของทานที่ปวยในระดับใด 
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3.2  ความเต็มใจจายของผูดูแลผูปวย   สําหรับโครงการสงเสริมความรูแกผูดูแลผูปวยท่ีเปนโรคอัน
เนื่องมาจากการสูบบุหร่ี  

 โรคอันเนื่องมาจากการสูบบุหรี่สงผลโดยตรงตอสุขภาพของผูปวยและบุคคลรอบขางในการบั่นทอน
สุขภาพและคุณภาพชีวิต เมื่อมีผูปวยอันเนื่องมาจากการสูบบุหรี่มากขึ้น ก็จะเกิดภาระการดูแลของสังคมมาก
ยิ่งขึ้น โดยเฉพาะผูดูแลผูปวย (Helping Caregivers)  ในชวงที่ความรุนแรงของโรคมากขึ้น ภาระการดูแลก็ยอ
มมากขึ้นตามไปดวย  ผูปวยจึงตองการผูดูแลที่ดีเพื่อดูแลชวยเหลือดานรางกายและสงเสริมสุขภาพจิตของผูปวย  
ใหเกิดกําลังใจตอสูกับความทุกขที่เกิดจากโรค   แตผูดูแลผูปวยยังมีปญหาและขอจํากัดอยูมากทั้งในดานความ
พรอม  ความรูเกี่ยวกับโรคและสุขภาพ  ความรูเกี่ยวกับวิธีการดูแลผูปวย  หากมีการสงเสริมความรูใหแกผูดูแล
ผูปวยเพื่อใหเกิดความพรอมดานรางกายและดานวิชาการ เกี่ยวกับโรคและสุขภาพของผูปวย และวิธีการปฏิบัติ
ดูแลผูปวย ซึ่งจะเปนแนวทางที่จะชวยแกปญหาของผูดูแลผูปวยได   โดยการจัดโครงการอบรมการดูแลผูปวยจาก
พยาบาลผูเชี่ยวชาญ  ณ ศูนยบริการสาธารณสุขของรัฐใกลบาน เปนเวลา 2 วัน   และมีการติดตามผล ใหการ
สนับสนุนดานการดูแลผูปวยและดานวิชาการเปนระยะตลอดป   ซึ่งเปนบทบาทของรัฐ ในการดําเนินการแบบ
นโยบายสาธารณะ     โดยใชงบประมาณการดําเนินการจากการจัดเก็บภาษีรายได  และคาเบี้ยประกันสุขภาพจาก
ประชาชน 
 
-  ความเต็มใจจายกรณีใชงบประมาณการดําเนินการจากการจัดเก็บภาษีรายได (บาท/ป) 

1. ขอความตอไปน้ีขอใดใกลเคียงกับความคิดของคุณมากที่สุด  (เลือกตอบเพียงขอเดียว) 
 ฉันสนับสนุนโครงการสงเสริมความรู โดยการขึ้นภาษีรายไดเทากับ .............บาท 
 ฉันสนับสนุนโครงการสงเสริมความรู และใชเงินจากภาษีรายได แตจํานวนเงิน ............บาท นั้นไม

คุมคาสําหรับฉัน 
 ฉันสนับสนุนโครงการสงเสริมความรู และใชเงินจากภาษีรายได แตจํานวนเงิน ............บาท นั้น ฉัน

ไมสามารถจายได 
 ฉันสนับสนุนโครงการสงเสริมความรู แตไมเห็นดวยถาจะมีการขึ้นภาษีรายได (ตอบตอขอ 2) 
 ฉันคัดคานโครงการสงเสริมความรู โดยไมคํานึงถึงวาตองใชเงินเทาไร  

2. ขอความตอไปน้ีขอใดใกลเคียงกับความคิดของคุณมากที่สุด  (เลือกตอบเพียงขอเดียว) 
 ฉันจะจายเงินจํานวน..............บาท สําหรับโครงการสงเสริมความรู ถาฉันเชื่อไดวารัฐบาลไมมีเงินทุน

เพียงพอที่จะจาย 
 ฉันจะจายเงินจํานวน ..............บาท สําหรับโครงการสงเสริมความรู ถามีทางเลือกที่สามารถยอมรับ

ไดในการเรียกเก็บเงิน 
 ฉันไมสามารถจายเงินสําหรับโครงการสงเสริมความรูไดไมวากรณีใด  
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-  ความเต็มใจจายกรณีใชงบประมาณการดําเนินการจากการจัดเก็บคาประกันสุขภาพ (บาท/เดือน) 
1. ขอความตอไปน้ีขอใดใกลเคียงกับความคิดของคุณมากที่สุด  (เลือกตอบเพียงขอเดียว) 

 ฉันสนับสนุนโครงการสงเสริมความรู โดยการเก็บคาประกันสุขภาพเทากับ ..............บาท 
 ฉันสนับสนุนโครงการสงเสริมความรู และใชเงินจากคาประกันสุขภาพแตจํานวนเงิน ............บาท 

นั้นไมคุมคาสําหรับฉัน 
 ฉันสนับสนุนโครงการสงเสริมความรู และใชเงินจากคาประกันสุขภาพแตจํานวนเงิน ............บาท 

นั้น ฉันไมสามารถจายได 
 ฉันสนับสนุนโครงการสง เสริมความรู  แตไม เห็นดวยถ าจะมีการเก็บค าประกันสุขภาพ                         

(ตอบตอขอ 2) 
 ฉันคัดคานโครงการสงเสริมความรู โดยไมคํานึงถึงวาตองใชเงินเทาไร  

2. ขอความตอไปน้ีขอใดใกลเคียงกับความคิดของคุณมากที่สุด  (เลือกตอบเพียงขอเดียว) 
 ฉันจะจายเงินจํานวน..............บาท สําหรับโครงการสงเสริมความรู ถาฉันเชื่อไดวารัฐบาลไมมีเงินทุน

เพียงพอที่จะจาย 
 ฉันจะจายเงินจํานวน .............บาท สําหรับโครงการสงเสริมความรู ถามีทางเลือกที่สามารถยอมรับได

ในการเรียกเก็บเงิน 
 ฉันไมสามารถจายเงินสําหรับโครงการสงเสริมความรูไดไมวากรณีใด 

 
 

********************************* 
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ประวัติผูเขียน 

 
ชื่อ   วาที่รอยตรีนิโรจน  สินณรงค 
 
วัน เดือน ป เกดิ  29  มีนาคม  2523 
 
ประวัติการศึกษา  สําเร็จการศึกษามัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนศรียาภัย  จังหวดัชุมพร 
   ปการศึกษา  2541 
   สําเร็จการศึกษาปริญญาวิทยาศาสตรบัณฑิต   

สาขาวิชาเศรษฐศาสตรเกษตร (เกียรตนิิยมอันดับสอง)   
มหาวิทยาลัยแมโจ  จังหวัดเชียงใหม  
ปการศึกษา 2545 

 
ทุนการศึกษา  ทุนการศึกษาจากคาบํารุงพิเศษ  คณะเศรษฐศาสตร มหาวทิยาลัยเชยีงใหม 
   ปการศึกษา  2547 
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