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1.1 ทีม่าและความส าคัญของปัญหา 

ปัจจุบนัความเจริญของเมืองมีการขยายตวัอยา่งรวดเร็วท าให้พื้นท่ีสีเขียวลดลงและเกิดการ
ก่อสร้างอาคารเพิ่มข้ึนอย่างรวดเร็วเพื่อรองรับจ านวนประชากรท่ีมากข้ึน โดยเฉพาะอาคารท่ีมี
ลกัษณะเป็นอาคารพาณิชยซ่ึ์งก่อสร้างดว้ยคอนกรีตเสริมเหล็กท่ีมีคุณสมบติัในการรับความร้อน ท า
ใหเ้กิดการสะสมความร้อนและส่งผา่นเขา้สู่อาคารในเวลากลางวนั และคอนกรีตท่ีร้อนน้ียงัเป็นตวั
ขวางไม่ใหอ้ากาศร้อนภายในอาคารคายความร้อนสู่บรรยากาศภายนอกท่ีเยน็กวา่ในยามกลางคืนอีก
ด้วย นอกจากนั้นอาคารพาณิชย์โดยมากจะมีหลังคาท่ีเป็นหลังคาดาดฟ้าเรียบ (Slab) ซ่ึงเป็น
คอนกรีตเช่นกนั ปัญหาท่ีตามมาคือค่าใช้จ่ายในการปรับอากาศภายในอาคารท่ีเป็นอตัราการใช้
พลงังานส่วนใหญ่ถึงร้อยละ 40-60 ซ่ึงการใช้พลงังานไฟฟ้าในการปรับอากาศภายในอาคาร
นอกจากจะท าให้ส้ินเปลืองค่าใชจ่้ายแลว้ ยงัส่งผลกระทบให้เกิดภาวะเกาะความร้อน (Urban Heat 
Island) ซ่ึงส่งผลต่ออุณหภูมิโดยรวมของเมืองใหสู้งข้ึนอีกดว้ย 

ปรากฎการณ์เกาะความร้อน (Urban Heat Island) เป็นปรากฎการณ์ท่ีพื้นท่ีบริเวณกลาง
เมืองมีอุณหภูมิสูงกวา่บริเวณโดยรอบ ความแตกต่างของอุณหภูมิท่ีสูงกวา่ดงักล่าวมีความชดัเจนใน
ตอนกลางคืนมากกวา่ตอนกลางวนั และในฤดูหนาวมากกว่าฤดูร้อนและจะชดัเจนมากเม่ือไม่มีลม 
หรือมีลมพดัอ่อน สาเหตุส าคญัท่ีท าให้เกิดเกาะความร้อนเมืองไดแ้ก่การเปล่ียนแปลงพื้นผิวของ
แผน่ดินจากการพฒันาเมืองความร้อนท่ีปล่อยออกจากการใชพ้ลงังานตามอาคารสถานท่ีต่างๆ 

 
ภาพท่ี 1.1 แสดงลกัษณะของอุณหภูมิท่ีแตกต่างกนัระวา่งตวัเมืองกบัชนบทโดยรอบ 
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ท่ีมา : T.R. OKE, อา้งถึงใน Hemut E, landberg, The Urban Climate (New York: Academic 
Press, 1981), 30 

วธีิช่วยบรรเทาการเกิดปรากฎการณ์ เกาะความร้อน อาจท าไดด้ว้ยการใชว้สัดุท่ีมีผิวพื้นสีขาว 
หรือท่ีเป็นวสัดุสะทอ้นความร้อนมาใช้ในการก่อสร้างอาคารบา้นเรือน ลานและถนนซ่ึงเป็นการ
เพิ่มอตัราส่วนรังสีสะทอ้นโดยรวมของเมือง โดยทางเลือกท่ีสองไดแ้ก่การเพิ่มจ านวนของพืชพรรณ
ท่ีคายน ้ ามากเพื่อช่วยลดอุณหภูมิแก่สภาวะแวดล้อม แต่เน่ืองจากว่าราคาของพื้นท่ีว่างในระดับ
พื้นดินในส่วนต่าง ๆ ของเมืองไดเ้พิ่มสูงข้ึนอยา่งรวดเร็วในปัจจุบนั ท าให้การคงพื้นท่ีวา่งในระดบั
พื้นดินเหล่านั้ นเป็นพื้นท่ีสีเขียวเพื่อช่วยปรับสมดุลย์ให้กับสภาวะแวดล้อมเป็นเร่ืองท่ีถูกให้
ความส าคญัลดนอ้ยลง อยา่งไรก็ตามปัญหาขอ้น้ีสามารถแกไ้ดด้ว้ยการใชพ้ื้นท่ีวา่งบนหลงัคาดาดฟ้า
ของอาคารเพื่อสร้างพื้นท่ีสีเขียวข้ึนมาทดแทนซ่ึงเป็นการใช้ประโยชน์พื้นท่ีไดอ้ย่างมีประโยชน์
สูงสุดเน่ืองจากในปัจจุบนัในหลายประเทศไดเ้กิดแนวคิดการท าหลงัคาเขียว (Green Roof) ข้ึนมา
และได้น าไปใช้ในเมืองใหญ่หลายเมือง ปรากฏผลว่าได้รับผลท่ีน่าพึงพอใจทั้งด้านการช่วยลด
ปรากฏการณ์เกาะความร้อน ลดค่าใชจ่้ายในการปรับอุณหภูมิภายในอาคาร และยงัเป็นทศันียภาพท่ี
ดีแก่เมืองเหล่านั้นอีกดว้ย อีกทั้งยงัใช้เป็นท่ีพกัผอ่นหย่อนใจและเพิ่มกิจกรรมร่วมกนัของคนท่ีอยู่
ในอาคาร 
 แมว้า่ประโยชน์ของ หลงัคาเขียวจะมีมากและนิยมแพร่หลายมากข้ึนเร่ือย ๆ ในต่างประเทศ 
แต่เม่ือมองกลบัมาท่ีประเทศไทยซ่ึงเป็นประเทศท่ีก าลงัเติบโตอยา่งรวดเร็ว การสร้างหลงัคาเขียว
สามารถเป็นแนวทางป้องกันปรากฏการณ์เกาะความร้อนให้แก่เมืองเช่นเมืองใหญ่อ่ืนๆใน
ต่างประเทศ กลบัยงัไม่มีการสร้างหลงัคาเขียวอย่างแพร่หลาย ส่วนหน่ึงอาจมาจากการท่ีมีขอ้มูล
สนบัสนุนการสร้างหลงัคาเขียวท่ีเป็นขอ้มูลของประเทศไทยไม่มากพอ และไม่สามารถช้ีให้เห็นถึง
ประโยชน์หลกัในการช่วยลดการใชพ้ลงังานไฟฟ้าภายในอาคารซ่ึงหมายถึงค่าไฟท่ีจะตอ้งจ่ายลดลง
ต่อเดือนแก่เจา้ของอาคารท่ีน่าจะเป็นเหตุผลหลกัในการประกอบการตดัสินใจในการสร้างหลงัคา
เขียว 
 จากเหตุผลดงักล่าวจึงท าให้ผูว้ิจยัมีความสนใจท่ีจะศึกษาถึงผลของการติดตั้งหลงัคาเขียว
แก่อาคารพาณิชยท่ี์มีลกัษณะเป็นหลงัคาดาดฟ้าโดยทัว่ไปท่ีมีการใชง้านอยูใ่นจงัหวดัเชียงใหม่ซ่ึง
ถือว่าเป็นเมืองท่ีก าลังมีการขยายตัวอย่างรวดเร็วเพื่อหาแนวทางหน่ึงในการช่วยป้องกัน
ปรากฏการณ์เกาะความร้อน (Urban Heat Island) ท่ีอาจจะเกิดข้ึนในอนาคต โดยใชข้อ้มูลพื้นฐาน
ของจงัหวดัเชียงใหม่เป็นส าคญั เพื่อเป็นขอ้มูลตวัอยา่งพื้นฐานท่ีอาจสามารถน าไปปรับใชก้บัเมือง
อ่ืนๆ ท่ีสนใจ 
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1.2 วตัถุประสงค์ของงานวจัิย  
เพื่อวเิคราะห์ความคุม้ทุนในการท าหลงัคาเขียวเพื่อช่วยลดค่าไฟฟ้าเพื่อการปรับอากาศ 
 

1.3 ขอบเขตของการศึกษา 
1. พิจารณาเฉพาะความร้อนจากภายนอกอาคาร 
2. ภาระการท าความเยน็ท่ีค  านวณไดใ้นงานวิจยัน้ีเป็นภาระการท าความเยน็ท่ีพิจารณาจากค่า

ความร้อนจากภายนอกอาคารเพียงอยา่งเดียว 
3. ใช้ขอ้มูลอากาศและขอ้มูลค่าไฟฟ้าปี 2554 ของจงัหวดัเชียงใหม่ในการค านวณค่าความ

ร้อนและภาระการท าความเยน็ในอาคาร 
 

1.4 ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
ขอ้มูลภาระการท าความเยน็จากค่าถ่ายเทความร้อนรวมของผนงัดา้นนอกอาคารและหลงัคา

อาคารและผลการค านวณการประหยดัพลงังานไฟฟ้าจากการติดตั้งหลังคาเขียวด้วยโปรแกรม 
OTTV 1.0 a เพื่อเปรียบเทียบความคุม้ค่าในการลงทุนติดตั้งสวนดาดฟ้าในอาคารพาณิชยท่ี์มี
ลกัษณะหลงัคาเป็นหลงัคาดาดฟ้าคอนกรีตแบบเรียบ เพื่อเป็นขอ้มูลช่วยสนบัสนุนในการตดัสินใจ
ของเจา้ของอาคาร 
 ผลของการวเิคราะห์ความคุม้ทุน จะเป็นขอ้มูลสนบัสนุนช่วยในการตดัสินใจและหากไม่มี
ความคุม้ทุน จะไดเ้ป็นขอ้มูลพื้นฐานเพื่อพฒันาระบบของหลงัคาเขียวใหมี้ราคาท่ีลดลงต่อไป 
 
 


