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บทท่ี 3 
วิธีวิจัย 

  
 เพื่อใหการวิจยัเปนไปตามแนวทางท่ีตองการศึกษาจึงกําหนดกระบวนการวิจยัดังตอไปนี ้
 3.1)  การศึกษากลุมตัวอยางและเคร่ืองมือท่ีใชในการวจิัยโดยศึกษาจากเอกสารและขอมูล

ท่ีเกี่ยวของ 
  3.2)  การศึกษารูปแบบอาคารเรียนและหองเรียนของกลุมตัวอยางในมหาวทิยาลัยราชภัฏ
นครสวรรคเดิมโดยวิธีการสํารวจผังอาคารและเอกสาร 
  3.3)  การวิเคราะหเพื่อหาประสิทธิภาพหองเรียนของกลุมตัวอยางในมหาวทิยาลัยราชภัฏ
นครสวรรคเดิมโดยการคํานวณการใชประโยชนหองเรียน 
  3.4)  การคํานวณหาความตองการหองเรียนสําหรับมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค    
ยานมัทรี โดยวิธีการคํานวณหาความตองการในการใชหองเรียน 
  3.5) การศึกษารูปแบบหองเรียนสําหรับมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค ยานมัทรีโดยวิธี
การศึกษามาตรฐานตางๆจากเอกสารอางอิงและการสํารวจพืน้ท่ีหองเรียนของมหาวทิยาลัยราชภัฏ
นครสวรรคปจจุบันโดยศึกษาจากหองจริงและจากแบบพิมพเขียว  
  3.6)  การศึกษาผังมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรคในปจจบัุน โดยการเดนิสํารวจภาคสนาม
และแผนผังอาคารเรียน 
        3.7)   การวางผังอาคารเรียนโดยหลักการใชพืน้ท่ีรวมโดยวธีิการหาความถ่ีการใชหองเรียน
เพื่อหาตําแหนง จุดศูนยมวลหรือจุดศูนยถวง (Center of mass and Center of  Gravity) หรือการหา
ความสัมพันธสําหรับอาคารท่ีจะใชเปนพืน้ท่ีรวมกับอาคารของแตละคณะวิชา 
   3.8)   การออกแบบสํารวจการเปรียบเทียบเพื่อประเมินผลดานความพึงพอใจรูปแบบของ 
หองเรียนและรูปแบบของผังมหาวิทยาลัย ระหวางมหาวทิยาลัยราชภัฏนครสวรรคเดิมและยานมัทรี 
โดยวิธีการใชแบบสอบถาม 
  3.9)   สรุปผลการวิเคราะหเพื่อหาแนวทางการพฒันาสําหรับหองเรียนและผังอาคารเรียนท่ี
เหมาะสมสําหรับมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค ยานมัทรี และขอเสนอแนะอ่ืนๆ 
 
3.1)   กลุมตัวอยางและเคร่ืองมือ ท่ีใชในการวิจยั 
 3.1.1) กลุมตัวอยาง (Sample)   แบงออกเปน 3 กลุมไดแก คณะวิชา, นักศึกษาและโปรแกรม
วิชา และอาคารเรียน 
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  3.1.1.1) คณะวิชา  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค มีคณะวชิาท่ีเปดการเรียนการสอน
ท้ังหมด 7 คณะวิชาในวิทยานิพนธฉบับนีไ้ดทําการคัดเลือกคณะวิชาจํานวน 4 คณะวิชาไดแก คณะ
ครุศาสตร คณะมนษุยศาสตรและสังคมศาสตร คณะวิทยาการจดัการและคณะวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี   เปนกลุมตัวอยาง จากการศึกษาคณะวิชาของมหาวิทยาลัยราชภัฏท้ัง 41  แหง นั้นจะมี
ท้ัง 4 คณะวิชาบรรจุอยูในโปรแกรมที่เปดการเรียนการสอน โดยการใช 4 คณะวิชานี้เปนตัวอยางใน
การศึกษาเพื่อใหงายตอความเขาใจ เนื่องจากทุกมหาวทิยาลัยราชภัฏมีขอมูล ความคุนเคยตอคณะ
และสาขาวิชา เหลานี้เปนอยางดี  และอาจในการเปนฐานในการปรับใชสําหรับคณะวิชาอ่ืนๆของ
มหาวิทยาลัยราชภัฏได  
 3.1.1.2) นักศึกษาและโปรแกรมวิชา  กลุมตัวอยางท่ีใชคือนกัศึกษาปริญญาตรีภาคปกติ 
นักศึกษาท่ีลงทะเบียนเรียนจํานวน 2 ภาคการศึกษา ปการศึกษา 2548 ของ 4 คณะวชิาตัวอยาง ระดับ
ปริญญาตรีหลักสูตร 4 ป และ 5 ป  โดยคัดเลือกโปรแกรมวิชาของคณะวิชาตางๆตามความเหมาะสม
เพื่อเปนกลุมตัวอยางจากการเก็บสถิติจํานวนนักศึกษาท่ีลงทะเบียนในปการศึกษา 2548 เพื่อนํามา
คํานวณหาประสิทธิภาพการใชอาคารเรียน ของมหาวิทยาลัยราชภัฏเดมิ  

 1) คณะครุศาสตร    มีโปรแกรมวิชาท่ีใชสําหรับงานวจิัยนี ้6 โปรแกรมวชิา นักศึกษาใน
ปการศึกษา 2548 จํานวน 466 คน รวม 5 ช้ันป   

  2) คณะมนษุยศาสตรและสังคมศาสตร มีโปรแกรมวชิาท่ีใชสําหรับงานวิจยันี ้ 6 
โปรแกรมวิชา นักศึกษาในปการศึกษา 2548 จํานวน 824 คน รวม 4 ช้ันป  

  3) คณะวิทยาการจัดการ มีโปรแกรมวิชาท่ีใชสําหรับงานวิจัยนี้ 10 โปรแกรมวิชา 
นักศึกษาในปการศึกษา 2548 จํานวน 1,185 คน รวม 4 ช้ันป   

  4) คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  มีโปรแกรมวชิาท่ีใชสําหรับงานวิจยันี้ 14 โปรแกรม
วิชา นักศึกษาในปการศึกษา 2548 จํานวน 529 คน รวมนกัศึกษา 4 ช้ันป  

  สรุปในปการศึกษา 2548   มีจํานวนนักศึกษาและโปรแกรมวิชาตัวอยาง รวมท้ังส้ิน 3,004 
คน รวม 30 โปรแกรมวิชา พบวาคณะวทิยาการจัดการมีจํานวนโปรแกรมวิชามากที่สุด ในขณะที่
คณะครุศาสตรมีจํานวนโปรแกรมวิชาและจํานวนนักศึกษานอยท่ีสุด และยังมีการประมาณจํานวน
นักศึกษาของมหาวิทยาลัยราชภัฏ ยานมัทรี  ในแตละคณะวิชาดังจะแสดงในขอ 3.4  มีวัตถุประสงค
เพื่อใหทราบถึงปริมาณความตองการ ประเภท รูปแบบและจํานวนหองเรียนของแตละคณะวชิา
ตัวอยาง 
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  ตาราง 3.1  จํานวนโปรแกรมวิชา  หลักสูตร และจํานวนนักศึกษาของแตละคณะ 
 

คณะวิชา จํานวนโปรแกรมวิชา หลักสูตร(ป) จํานวนนักศึกษา 
คณะครุศาสตร 6 5 466 
คณะมนษุยศาสตรและสังคมศาสตร 6 4 824 
คณะวิทยาการจัดการ 10 4 1,185 
คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 8 4 529 

รวม 30  3,004 
  
  3.1.1.3) อาคารเรียน   เนื่องจากเปนการศึกษาเฉพาะคณะวิชาตัวอยางจํานวน 4 คณะวิชา 
พบวามีอาคารที่ถูกใชโดยกลุมตัวอยาง   ตามท่ีระบุในตารางสอนปการศึกษา 2548   รวม 9 อาคาร  

1) อาคาร 1  คณะวิทยาการจัดการ   
2) อาคาร 2  คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 
3) อาคาร 3  ศูนยภาษา 
4) อาคาร 4  สํานักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ  
5) อาคาร 7  คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
6) อาคาร 9  คณะครุศาสตร 
7) อาคาร 10  อาคารเรียนรวม 
8) อาคาร 13 ศูนยวิทยาศาสตร 
9) อาคาร 14 เรียนรวม  

  3.1.2)   เคร่ืองมือ   ไดแก  
  1) แบบสํารวจการใชประโยชนจากอาคาร จดัทําโดยกองแผนงาน สํานกังานอธิการบด ี
มหาวิทยาลัยขอนแกน เปนแบบสํารวจท่ีใชในการวิจัยเพื่อประเมินประสิทธิภาพของอาคารสถานท่ี
ภายในมหาวิทยาลัย จะใชสําหรับการวิเคราะหเพื่อหาประสิทธิภาพหองเรียนของกลุมตัวอยางและ
การวิเคราะหหาความตองการหองเรียนสําหรับมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค ยานมัทรี  ซ่ึงแบบ
สํารวจนี้ไดถูกจัดพิมพเผยแพรใหแก มหาวิทยาลัยราชภฏัรวมถึงมหาวทิยาลัยอ่ืนๆดวย 
  2) แบบสอบถาม   สําหรับใชในการเปรียบเทียบรูปแบบของหองเรียนและรูปแบบของผัง
มหาวิทยาลัยระหวางมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค(เดิม)และมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค 
ยานมัทรี 
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3.2)  การศึกษารูปแบบอาคารเรียนและหองเรียนของกลุมตัวอยาง 
  จากอาคารท้ังหมด 9 อาคาร  ไดทําการแบงประเภทอาคารออกเปน  3 ประเภท คือ ประเภท
ท่ี 1   อาคารท่ีเปนอาคารเรียนประจําคณะ, ประเภทท่ี 2   อาคารเรียนรวมบรรยาย และประเภทท่ี 3   
อาคารปฏิบัติการคอมพิวเตอรและวิทยาศาสตร  

  3.2.1) ประเภทที่ 1   อาคารท่ีเปนอาคารเรียนประจําคณะ  มี 4  อาคาร ไดแก อาคาร 1   
อาคารคณะวิทยาการจัดการ, อาคาร 2   อาคารคณะมนษุยศาสตรและสังคมศาสตร, อาคาร 7   อาคาร
คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี และอาคาร 9   อาคารคณะครุศาสตร 

 อาคาร 1 คณะวิทยาการจัดการ    เปนอาคารความสูง 3 ช้ัน  พื้นท่ีรวมท้ังอาคาร 2,418.60 
ตรม.ประกอบดวยหองเรียนบรรยายพื้นท่ี 65.7 ตรม./หอง ความจุประมาณ 45 ท่ีนั่ง  จํานวน  10 หอง 
และหองปฏิบัติการพื้นท่ี 65.7 ตรม และ 98.55 ตรม รวม 2 หอง     

 อาคาร 2  คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร เปนอาคารความสูง 3 ช้ัน   พืน้ท่ีรวมท้ัง
อาคารรวม 1,619.2 ตรม.  ประกอบดวยหองเรียนบรรยายขนาด 72 ตรม./หอง ความจุประมาณ 50 ท่ี
นั่ง จํานวน 9 หอง ไมมีหองปฏิบัติการ 

 อาคาร 7  คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  เปนอาคารความสูง 4 ช้ัน พื้นท่ีรวมท้ังอาคาร 
3,196 ตรม.  ประกอบดวยหองเรียนบรรยายขนาด 64 ตรม./ หองจํานวน 4 หอง และขนาด 96 ตรม./
หอง จํานวน 2 หอง หองปฏิบัติการวิทยาศาสตรขนาด 64  ตรม./ หอง  จํานวน 2 หอง และขนาด 96 
ตรม./หอง จํานวน 4  หอง 

อาคาร 9 คณะครุศาสตร  เปนอาคารความสูง 4 ช้ัน พื้นท่ีรวมทั้งอาคาร 2,278 ตรม.
ประกอบดวยหองเรียนบรรยายขนาด 64 ตรม./หองจํานวน 9 หอง  ไมมีหองปฏิบัติการ 

3.2.2) ประเภทที่ 2   อาคารเรียนรวมบรรยาย มี 3 อาคาร ไดแก อาคาร 3 อาคารศูนย
ภาษา, อาคาร 10   อาคารเรียนรวม และอาคาร 14 อาคารเรียนรวม  

อาคาร 3 ศูนยภาษา   เปนอาคารความสูง 4 ช้ัน   พื้นท่ีรวมท้ังอาคาร  2178  ตรม. 
ประกอบดวยหองเรียนบรรยายขนาด 64 ตรม. ความจุประมาณ 50 ท่ีนั่ง จํานวน 10 หอง  ขนาด 96 
ตรม.  ความจปุระมาณ 70 ท่ีนั่ง  จํานวน 1 หอง  และหองปฏิบัติการขนาด 32 ตรม. จํานวน 1 หอง 

อาคาร 10 อาคารเรียนรวม   เปนอาคารความสูง 6 ช้ัน พื้นท่ีรวมท้ังอาคาร 3,504 ตรม. 
ประกอบดวยหองเรียนบรรยายขนาด 64 ตรม./ หอง จํานวน 8 หอง , ขนาด 96 ตรม./ หอง จํานวน 8 
หอง  ,ขนาด 128  ตรม./ หอง จํานวน 4 หอง  และไมมีหองปฏิบัติการ 

อาคาร 14 เรียนรวม    ใชเปนอาคารเรียนรวมและสวนบริหารตางๆ เปนอาคารความสูง 7 
ช้ัน พื้นท่ีรวมท้ังอาคาร 8,750 ตรม.  ประกอบดวยหองเรียนบรรยายขนาด 64 ตรม./ หอง จํานวน 6 
หอง , ขนาด 96 ตรม./ หอง จํานวน 7หอง  และไมมีหองปฏิบัติการ 
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 3.2.3) ประเภทที่ 3   อาคารเรียนปฏิบัติการวิทยาศาสตรและคอมพิวเตอร มี 2 อาคาร ไดแก 
อาคาร 4   อาคารสํานักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ และอาคาร 13 อาคารศูนยวิทยาศาสตร 

อาคาร 4 สํานักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ  เปนอาคารความสูง 4 ช้ัน   พื้นท่ี
รวมท้ังอาคาร 2420 ตรม.   ประกอบดวยหองปฏิบัติการคอมพิวเตอรขนาด  64 ตรม./หอง  ความจุ
ประมาณ 30 ท่ีนั่ง จํานวน 8 หอง 

อาคาร 13 ศูนยวิทยาศาสตร เปนอาคารความสูง 6 ช้ัน  พื้นท่ีรวมท้ังอาคาร 5,656 ตรม.
ประกอบดวยหองบรรยายขนาด 72  ตรม./ หอง จํานวน 2 หอง ,  หองบรรยายขนาด 84  ตรม./ หอง 
จํานวน 1 หอง และหองปฏิบัติการขนาด 72  ตรม./ หอง จํานวน 6 หอง , หองปฏิบัติการขนาด 108 
ตรม./ หอง จํานวน 7 หอง 

โดยสรุปอาคารเรียนท้ัง 9 อาคารมีความสูงต้ังแต 3 ช้ันจนถึง 7 ช้ัน  มีจํานวนหองเรียน
บรรยาย 81 หอง และหองปฏิบัติการ 30 หอง  มีขนาดหองเรียนต้ังแต 64 – 128 ตรม. (รายละเอียด
ของอาคารท้ังหมดนี้ไดมาจากการเก็บขอมูลของฝายอาคารสถานท่ี มหาวิทยาลัยราชภัฎนครสวรรค  

 

           
 

 
 

รูป 3.1  หองเรียนตัวอยางหองเรียนขนาด 64 ตรม. ของมหาวิทยาลัยราชภัฎนครสวรรค 
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ตาราง 3.2 ลักษณะความสูง ขนาด และจํานวนหองของอาคารท้ัง 9 อาคาร 
 

 
ชื่ออาคาร 

ความสูง
อาคาร
(ชั้น) 

ขนาด
หองเรียน
บรรยาย
(ตรม.) 

จํานวน
หองเรียน
บรรยาย 

ขนาด
หองเรียน
ปฏิบัติการ

(ตรม.) 

จํานวน
หองเรียน
ปฏิบัติการ 

อาคาร1  คณะวิทยาการจัดการ 3 65.7 10 65.7 1 
  - - 98.55 1 

อาคาร 2  คณะมนุษยศาสตรและ
สังคมศาสตร 

3 72 9 - - 

อาคาร 3  ศูนยภาษา 4 64 10 32 1 
  96 1 - - 

อาคาร 4  สํานักวิทยบริการและ
เทคโนโลยีสารสนเทศ 
 

4 - - 64 8 

อาคาร 7  คณะวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี 

4 64 4 64 2 

  96 2 96 4 
อาคาร 9  คณะครุศาสตร 4 64 9 - - 
อาคาร 10  อาคารเรียนรวม 6 64 8 - - 

  96 8 - - 
  128 4 - - 

อาคาร 13 ศูนยวิทยาศาสตร 6 72 2 72 6 
  84 1 108 7 

อาคาร 14 เรียนรวม 7 64 6 - - 
  96 7 - - 

 
3.3 การวิเคราะหเพื่อหาประสิทธิภาพหองเรียนของกลุมตัวอยาง 
  เพื่อเปนการศึกษาประสิทธิภาพการใชหอง (RUR) การใชพื้นท่ี (SUR) สําหรับหองเรียน
ของอาคารท้ัง 9 อาคารเรียน การหาประสิทธิภาพของการใชพื้นท่ีและหองเรียน เพื่อเปนการพสูิจน
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วาจํานวนหองเรียนและพ้ืนท่ีของหองเรียน ในมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค ปจจุบัน มีความ
เหมาะสมตอการใชสอยมากนอยเพยีงใดมีสาเหตุมาจากอะไรและมีวิธีการแกไขอยางไร เพื่อเปน
พื้นฐานในการเปรียบเทียบกบัจํานวนหองเรียนท่ีมาจากการพิจารณาความตองการของมหาวิทยาลัย
ราชภัฏนครสวรรค ยานมัทรี ตอไป  การวิเคราะหแบงออกเปน 2 สวนคือ การใชหองเรียน (การ
บริหารจัดการดานเวลาตารางสอน)และการใชพื้นท่ี(ความหนาแนนของผูใชงาน) โดยใชแบบสํารวจ
การใชประโยชนจากอาคาร   เปนเคร่ืองมือในการวิเคราะหหาประสิทธิภาพการใชอาคารมี
วัตถุประสงคเพื่อหาอัตราท่ีสําคัญ 2 อัตราคือ 
  1.   อัตราการใชหอง (Room Utilization Rate)   หมายถึง   จํานวนช่ัวโมงท่ีใชจริงใน 1 
สัปดาห   เม่ือเทียบเปนรอยละของจํานวนท่ีควรใชจริงอยางเต็มท่ีใน 1 สัปดาห 
  2.   อัตราการใชพื้นท่ี   (Space Utilization Rate)   หมายถึง   การใชพืน้ท่ีจริงของหองใน 1 
สัปดาห เม่ือเทียบเปนรอยละของความจุสัมบูรณของหองใน 1 สัปดาห   
  ขอมูลในการวเิคราะหการใชประโยชนของอาคารเรียน ไดมาจากการเก็บรวบรวมขอมูล
จากเอกสารหลัก ๆ ไดแก  เอกสารตารางสอนภาคปกติและเอกสารแสดงจํานวนนกัศึกษา ภาคปกติ 
ปการศึกษา 2548 มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค และเอกสารแสดงจํานวนหองและผังกายภาพของ
อาคารตางๆ 
   3.3.1  เกณฑมาตรฐานท่ีใชในการคํานวณ เพื่อใหการวดัผลเปนไปในแนวทางเดียวกัน จึง
ใชเกณฑมาตรฐานท่ีใชในการวิเคราะหแบงออกเปน 2 เกณฑมาตรฐานคือ   เกณฑมาตรฐานของ
เวลาเรียน และเกณฑมาตรฐานพ้ืนท่ีหองเรียน 

   3.3.1.1 เกณฑมาตรฐานเก่ียวกับเวลา การศึกษาการกําหนดชวงเวลาของตารางการเรียนการ
สอน เพื่อใหทราบถึงชวงเวลาการแบงคาบเรียนและช่ัวโมงท่ีมีการใชหองเรียนจริงใน 1 วัน  

 
       ตาราง 3.3  ตารางการเรียนการสอนในระยะเวลาหนึง่วันและในหนึ่งสัปดาห 
 

วัน/
เวลา 

8.30-
9.20 

9.20-
10.10 

พัก 5 
นาที 

10.15-
11.05 

11.05-
11.55 

11.55-
12.45 

12.45-
13.35 

13.35-
14.25 

พัก 5 
นาที 

14.30-
15.20 

รวม(คาบ
เรียน)  

จันทร           8  

อังคาร           8  

พุธ           8  

พฤหัส           8  

ศุกร           8  

รวม 40  
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  การเรียนการสอนในภาคปกติเร่ิมต้ังแตเวลา 8.30 – 15.20 น. โดยในแตละวิชาแบงเวลา
เรียน (คาบวิชา) ออกเปนวิชาละ 50 นาที เปนจํานวน 8 คาบวิชา / วนั รวมท้ังส้ิน 40 คาบวิชา / 
สัปดาห มีชวงพัก 5 นาที หลังคาบวิชาท่ี 2 และคาบวิชาท่ี 7   ไมมีการระบุชวงเวลาพักกลางวนัท่ี
แนนอนแลวแตความตอเนื่องของวิชาท่ีเรียนและผูสอน   

 เกณฑมาตรฐานเก่ียวกับพื้นท่ี ใชเกณฑมาตรฐานของสํานักงานคณะกรรมการการ
อุดมศึกษา (ทบวงมหาวิทยาลัย-เดิม) สําหรับแผนพัฒนาการศึกษา ระยะท่ี 8 (พ.ศ. 2540-2544) ท่ี
สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา (ทบวงมหาวิทยาลัย-เดิม) ไดกําหนดไว ซ่ึงเปนเกณฑท่ี
มหาวิทยาลัย/สถาบันยังคงยดึถือและใชเปนแนวทางในการกําหนด TOR สําหรับอาคารในสวน
ราชการ โดยเลือกเกณฑมาตรฐานเกีย่วกบัพื้นท่ีอาคารเรียน เฉพาะสวนท่ีเกี่ยวของกับวิทยานิพนธ
เทานั้น ไดแก 

  1)  หองบรรยายและหองสัมมนา  
             1.1) หองบรรยายขนาดความจุ 300 คน พื้นท่ี 0.9 ตรม. : คน 
   1.2) หองบรรยายขนาดความจ ุ200 คน  พื้นท่ี 0.9 ตรม. : คน  
   1.3) หองบรรยายขนาดความจุ 100 คน  พื้นท่ี 1.0 ตรม. : คน 
   1.4) หองบรรยายขนาดความจุ 50 คน   พื้นท่ี1.1 ตรม. : คน 
   1.5) หองบรรยายขนาดความจุ 25 คน  พื้นท่ี1.5 ตรม. : คน 
  2) หองปฏิบัติการทดลอง สําหรับการเรียนการสอนทางดานวิทยาศาสตร 
   2.1) หองปฏิบัติการทดลองเคมี ฟสิกส (ปท่ี1, 2) ความจ ุ50 คน  พื้นท่ี 3.5 ตรม. : คน  
   2.2) หองปฏิบัติการทดลองดานอ่ืนๆ (ปท่ี1, 2) ความจ ุ50 คน    พื้นท่ี  3 ตรม.    : คน 
   2.3) หองปฏิบัติการทดลองเคมี ฟสิกส (ท่ัวไป) ความจ ุ25 คน     พื้นท่ี 4  ตรม.   : คน 
   2.4) หองปฏิบัติการทดลองดานอ่ืนๆ (ปท่ี1, 2) ความจ ุ25 คน    พื้นท่ี  3.5 ตรม. : คน 
   2.5) หองปฏิบัติการทดลองท่ัวไป ความจ ุ50 คน    พื้นท่ี 5 ตรม.    : คน 
 
  3.3.2) วิธีการคํานวณเพื่อหาประสิทธิภาพหองเรียนของกลุมตัวอยาง จากขอมูลท่ี
เกี่ยวของกับกลุมตัวอยางขางตนและการกาํหนดเกณฑมาตรฐานน้ัน  สามารถนําไปคํานวณหาคา
ตางๆ เพื่อหา  อัตราการใชหอง (Room Utilization Rate) และอัตราการใชพื้นท่ี  (Space Utilization 
Rate) โดยคํานวณตามลําดับข้ันตอนดังนี ้ 

• จํานวนช่ัวโมงท่ีควรใชจริงอยางเต็มท่ีใน 1 สัปดาห 

• จํานวนช่ัวโมงท่ีใชหองจริงใน 1 สัปดาห 

• จํานวนนักศึกษาท่ีใชหองจริงใน 1 สัปดาห 
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• อัตราการใชหอง ( Room Utilization Rate ) 

• อัตราการใชหองของนักศึกษา ( Student’s Rate of Room Utilization ) 

• ความจุเต็มท่ีตามความเปนจริงของหองใน 1 สัปดาห 

• ความจุสัมบูรณ (Absolute Capacity) ของหองใน 1 สัปดาห 

• ระดับการใชพืน้ท่ี (Space Utilization Level) 

• อัตราการใชพืน้ท่ี (Space Utilization Rate) 
 ในข้ันตอนตอไปนี้เปนตัวอยางของวิธีการคํานวณหาคาตาง โดยยกตัวอยางการคํานวณ

ของ หองเรียนบรรยาย หมายเลข 122 อาคาร 1 คณะวิทยาการจัดการ พื้นท่ี 67.2 ตรม รองรับจํานวน
นักศึกษาได 45 ท่ีนั่ง มีวิธีการคํานวณตามลําดับข้ันตอนดังตอไปนี ้

 3.3.2.1) จํานวนชั่วโมงท่ีควรใชจริงอยางเต็มท่ีใน 1 สัปดาห หมายถึงจํานวนช่ัวโมงการใช
หองอยางเต็มท่ีในรอบ 1 สัปดาห หรือเทากับรอยละ 80 ของจํานวนช่ัวโมงท่ีสามารถจะใชหองเรียน
ได  จากตารางสอนภาคปกติพบวามีจํานวนช่ัวโมงการใชหองอยางเต็มท่ีในรอบ 1 สัปดาหเทากับ 40 
ช่ัวโมง หากคิดเทากับรอยละ 80 จะไดเทากับ 32 ช่ัวโมง 

 3.3.2.2) จํานวนชั่วโมงท่ีใชหองจริงใน 1 สัปดาห หมายถึง จํานวนช่ัวโมงท่ีมีการใช
หองเรียนเพ่ือการเรียนการสอนตามการจัดตารางสอนในรอบ 1 สัปดาห 

 3.3.2.3) จํานวนนักศึกษาท่ีใชหองจรงิใน 1 สัปดาห หมายถึงจํานวนนักศึกษาที่มีการใช
หองเรียนเพ่ือการเรียนตามการจัดตารางสอนในรอบ 1 สัปดาห 

 3.3.2.4)  อัตราการใชหอง (Room Utilization Rate) หมายถึงจํานวนช่ัวโมงท่ีตองใชจริงใน 
1 สัปดาห เม่ือเทียบเปนรอยละของจํานวนท่ีควรใชจริงอยางเต็มท่ีใน 1 สัปดาห โดยใชสูตรในการ
คํานวณดังนี ้

 
อัตราการใชหอง =         จํานวนช่ัวโมงที่ใชหองจริงใน 1 สัปดาห       x  100 ………………(1) 
                                 จํานวนช่ัวโมงที่ใชหองอยางเต็มที่ใน 1 สัปดาห    
 
จากสูตร 1 จะสามารถแสดงตัวอยางการหาอัตราการใชหอง (RUR) ไดดังนี้     
   อัตราการใชหอง  = (26 / 32) x 100 
   อัตราการใชหอง  = 81.25 % 
ดังนั้น  อัตราการใชหอง (Room Utilization Rate) ของหองหมายเลข 122 เทากับ 81.25 % 
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  3.3.2.5) อัตราการใชหองของนักศึกษา (Student’s Rate of Room Utilization) หมายถึง
จํานวนนักศึกษาท่ีใชหองจริงใน 1 สัปดาห ตอช่ัวโมงท่ีใชหองจริงใน 1 สัปดาห โดยใชสูตรในการ
คํานวณดังนี ้

 
อัตราการใชหองของนักศึกษา =       จํานวนนักศึกษาที่ใชหองจริงใน 1 สัปดาห    …………(2)     
                                                           จํานวนช่ัวโมงที่ใชหองจริงใน 1 สัปดาห    

 
จากสูตร 2 จะสามารถแสดงตัวอยางการหาอัตราการใชหองของนักศึกษา ไดดังนี้     
   อัตราการใชหองของนักศึกษา  = 869 / 26 
   อัตราการใชหองของนักศึกษา  = 33.42  
ดังนั้น อัตราการใชหองของนักศึกษา / คน ของหองหมายเลข 122 เทากับ 33.42 คน 
   
  3.3.2.6) ความจุเต็มท่ีตามความเปนจริงของหองใน 1 สัปดาห หมายถึง ความจุเต็มท่ีของ
หองตามจํานวนช่ัวโมงท่ีใชหองจริงใน 1 สัปดาห ซ่ึงหมายถึงอัตราสวนระหวางพื้นท่ีของหองนั้น
กับพื้นท่ีตอนกัศึกษาหน่ึงคนตามเกณฑมาตรฐาน โดยใชสูตรในการคํานวณดังนี ้

 
ความจุเต็มที่ของหองใน 1 สัปดาห =    พ้ืนที่ของหองตามจริง                                …………..(3) 
                                                           พ้ืนที่ตอนักศึกษา 1 คน ตามเกณฑมาตรฐาน    

 
จากสูตร 3 จะสามารถแสดงตัวอยางการหาความจุเต็มท่ีตามความเปนจริงของหองใน 1 สัปดาห ได
ดังนี้     
   ความจุเต็มท่ีของหองใน 1 สัปดาห = 65.5 / 1.1 
   ความจุเต็มท่ีของหองใน 1 สัปดาห = 33.42 คน 
ดังนั้น  อัตราการใชหองของนักศึกษา / คน ของหองหมายเลข 122 เทากับ 33.42 คน 
   
  3.3.2.7 ความจุสัมบูรณ (Absolute Capacity) ของหองใน 1 สัปดาห หมายถึง ความจุเต็มท่ี
ของหองตามจาํนวนช่ัวโมงท่ีควรใชหองอยางเต็มท่ีใน 1 สัปดาห โดยใชสูตรในการคํานวณดังนี ้
 
ความจุสัมบูรณของหองใน 1 สัปดาห =    ความจุเต็มที่ของหอง  x  จํานวนช่ัวโมง       …………(4) 
                                                                  ที่ควรใชหองอยางเต็มที่ใน 1 สัปดาห 
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จากสูตร 4 จะสามารถแสดงตัวอยางการหาความจุสัมบูรณของหองใน 1 สัปดาห ไดดังนี ้
   ความจุสัมบูรณของหองใน 1 สัปดาห  =     59.73 x 32 
   ความจุสัมบูรณของหองใน 1 สัปดาห  =     1911.27  
ดังนั้น  ความจสัุมบูรณของหองใน 1 สัปดาห ของหองหมายเลข 122 เทากับ 1911.27 คน 
  3.3.2.8 ระดับการใชพื้นท่ี (Space Utilization Level) หมายถึง ความจุจริงของหองใน 1 
สัปดาหเม่ือเทียบเปนรอยละของความจุสัมบูรณของหองใน 1 สัปดาห โดยใชสูตรในการคํานวณ
ดังนี ้ 

 
ระดับการใชพ้ืนที่ =         จํานวนนักศึกษาที่ใชหองจริงใน 1 สัปดาห        x 100     …………..(5) 
                                         ความจุสัมบูรณของหองใน 1 สัปดาห    

 
จากสูตร 5 จะสามารถแสดงตัวอยางการหาระดับการใชพื้นท่ี ไดดังนี ้
   ระดับการใชพืน้ท่ี =     (869 /1911.27) x 100 
   ระดับการใชพืน้ท่ี =     45.47 % 
ดังนั้น  ระดับการใชพื้นท่ี ของหองหมายเลข 122 เทากบั     45.47 % 
  3.3.2.9 อัตราการใชพื้นท่ี (Space Utilization Rate) หมายถึง ความจุจริงของหองใน 1 
สัปดาห (จํานวนนกัศึกษาท่ีใชหองจริงใน 1 สัปดาห) เม่ือเทียบเปนจาํนวนรอยละของความจุเต็มท่ี
ตามความเปนจริงของหองใน 1 สัปดาห โดยใชสูตรในการคํานวณดังนี ้ 

 
อัตราการใชพ้ืนที่=จํานวนนักศึกษาที่ใชหองจริงใน1สัปดาห x พ้ืนที่ตอ นศ. ตามเกณฑมาตรฐานx 100 ……….(6) 
                                                         พ้ืนที่หอง x  จํานวนช่ัวโมงที่ใชหองจริงใน 1 สัปดาห    

จากสูตร 6 จะสามารถแสดงตัวอยางการหาอัตราการใชพื้นท่ี ไดดังนี ้
   อัตราการใชพืน้ท่ี =     869 x 1.1 x 100 / (65.7 x 26)  
   อัตราการใชพืน้ท่ี =     55.96 % 
  ดังนั้น  อัตราการใชพื้นท่ี ของหองหมายเลข 122   เทากับ     55.96 % 
 
  จากการคํานวณในแตละข้ันตอนแลว สามารถ สรุป ผลรวมการคํานวณตามหัวขอดวยสูตร
การคํานวณตางๆของหองหมายเลข 122  อาคาร 1 คณะวิทยาการจัดการ  ซ่ึงใชเปนหองเรียนตัวอยาง
ไดผลดังตอไปนี้ 

1. จํานวนช่ัวโมงท่ีควรใชจริงอยางเต็มท่ีใน 1 สัปดาห เทากับ 26  ช่ัวโมง 
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2. จํานวนช่ัวโมงท่ีใชหองจริงใน 1 สัปดาห เทากับ  32  ช่ัวโมง 
3. จํานวนนักศึกษาท่ีใชหองจริงใน 1 สัปดาห เทากับ 869  คน 
4. อัตราการใชหอง ( Room Utilization Rate ) เทากับ 81.25 % 
5. อัตราการใชหองของนักศึกษา ( Student’s Rate of Room Utilization ) เทากับ 33.42 %  
6. ความจุเต็มท่ีตามความเปนจริงของหองใน 1 สัปดาห เทากับ 59.73 % 
7. ความจุสัมบูรณ (Absolute Capacity) ของหองใน 1 สัปดาห เทากับ 1911.27 คน 
8. ระดับการใชพืน้ท่ี (Space Utilization Level)  เทากับ 45.47 % 
9. อัตราการใชพืน้ท่ี (Space Utilization Rate) เทากับ  55.96 % 
 
3.3.3) เกณฑมาตรฐานเพื่อเปนตัวชีวั้ดในการประเมินผลการคํานวณเพื่อหาการใช 

ประโยชนหองเรียน  
  เพื่อใหการวิเคราะหอัตราการใชหอง, อัตราการใชพื้นท่ี เปนไปอยางมีหลักการ   จึงมีการ
ใชเกณฑมาตรฐานของ Unesco และผลสรุปของนักวจิัยดานอาคารสถานแหงประเทศไทย เพื่อเปน
ตัวช้ีวดัในการประเมิน   อัตราการใชหองท่ีเหมาะสมและอัตราการใชพืน้ท่ีท่ีเหมาะสม สําหรับ
หองเรียนบรรยายและหองปฏิบัติการ โดยใชเกณฑดังตารางตอไปนี้   
 
ตาราง 3.4 เกณฑมาตรฐานเพื่อเปนตัวช้ีวดัในการประเมินผลการคํานวณเพ่ือหาการใชประโยชน
หองเรียน 

หอง 
อัตราการใชหอง
ท่ีเหมาะสม 

อัตราการใชพืน้ท่ี
ท่ีเหมาะสม 

หมายเหตุ 

เรียนบรรยาย 80% (64 
คะแนน) 

70% (56 
คะแนน) 

56 = (80 x 70)/100 

ปฏิบัติการ 80% (64 
คะแนน) 

80% (64 
คะแนน) 

64 = (80 x 80)/100 

 
 หองเรียนตัวอยาง หองเรียนบรรยาย หมายเลข 122  อาคาร 1 คณะวิทยาการจัดการ   เม่ือนํามา
เปรียบเทียบกบัเกณฑมาตรฐานตางๆ สรุปไดวา   
  1) อัตราการใชหอง (Room Utilization Rate) มีคาเทากับ 81.25 %   ซ่ึงสูงกวาเกณฑ
มาตรฐาน (80%) 
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  2) อัตราการใชพืน้ท่ี  (Space Utilization Rate)   มีคาเทากับ 55.96 %   ซ่ึงตํ่ากวาเกณฑ
มาตรฐาน (70%) 
 
3.4)  การวิเคราะหหาความตองการหองเรียนสําหรับมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค ยานมัทรี 

  การวิเคราะหความตองการอาคารเรียนมีวัตถุประสงคเพื่อ  

• เพื่อทําการคํานวณหาจํานวนหองเรียนท่ีตองการของ 4 คณะวิชาตัวอยางสําหรับ
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค ยานมัทรี   

• เพื่อนําผลที่ไดไปเปรียบเทียบกับจํานวนและพ้ืนท่ีหองเรียนท่ีมีอยูในมหาวิทยาลัย
ราชภัฏนครสวรรค เดิม เพื่อทําการทดลองและพิสูจนสมมติฐานของการวิจัย   

 3.4.1) วิธีการหาความตองการหองเรียน1 มีวธีิการคํานวณหาความตองการหองเรียนตาม
ข้ันตอนตอไปนี้ 

1. การคาดคะเนจํานวนนักศึกษา 
2. จํานวนช่ัวโมงท่ีควรใชจริงอยางเต็มท่ีใน 1 สัปดาห 
3. หองเรียนหน่ึงๆท่ีจะใชสอนวิชาในแตละหนวยกิจสูงสุดในหนึ่งสัปดาห 
4. การคํานวณหารายวิชาจําแนกออกเปนหนวยกิจ 
5. การคํานวณจํานวนหองเรียนท่ีเหมาะสมตอการใชสอย 
6. การสรุปการพิจารณาความตองการหองเรียน 

(ในการคํานวณหาความตองการหองเรียน จะคํานวณเฉพาะคณะวิชาท่ีใชเปนกลุมตัวอยางเทานัน้) 
 

3.4.1.1) การคาดคะเนจํานวนนักศึกษา(ตัวอยางคณะครุศาสตร)  
การพิจารณาหาความตองการหองเรียน เปนการคาดคะเนถึงแนวโนมของจํานวนนกัศึกษา   

ตามแผนของการเปดรับนักศึกษาอยางเต็มท่ีของมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค ยานมัทรี จากการ
สัมภาษณผูบริหารของคณะวิชาตัวอยาง  ตองการเปดรับนักศึกษาหองเรียนละไมเกนิ 50 คน (ยกเวน
คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีท่ีมีบางสาขาเปดรับนักศึกษาจํานวน 25 คน) เนื่องมาจากสัมพันธ
กับกําลังอัตราของอาจารยท่ีสามารถรองรับได  จึงไดใช  คณะครุศาสตร เปนคณะวิชาตัวอยาง
สําหรับแสดงวิธีการหาความตองการหองเรียนของคณะครุศาสตร  โดยคณะครุศาสตรมีจํานวน
นักศึกษาท่ีเปดรับตอช้ันปไมเกิน 50 คน ดังตารางน้ี 

 
                                                 
1
 เรืองชยั จรุงศริวัฒน. คูมอืการวิเคราะหการใชประโยชนจากอาคาร (ภาคปฏิบติัและตัวอยาง). กองแผนงาน สํานักงานอธิการบดี 

มหาวิทยาลัยขอนแกน. 2549. 
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                        ตาราง 3.5  จํานวนนักศึกษาเม่ือกระจายไปตามโปรแกรมวิชาตางๆ 
  

โปรแกรมวิชา 
 

ระดับ 
 

หอง 
 

จํานวนนักศึกษาแตละชั้นป 

1 2 3 4 5 รวม 

1. ภาษาไทย 
ค.บ.5 
ป 

1 50 50 50 50 50 250 

2. ภาษาอังกฤษ 
ค.บ.5 
ป 

1 50 50 50 50 50 250 

3. สังคมศึกษา 
ค.บ.5 
ป 

1 50 50 50 50 50 250 

4. วิทยาศาสตร
ท่ัวไป 

ค.บ.5 
ป 

1 50 50 50 50 50 250 

5. คณิตศาสตร 
ค.บ.5 
ป 

1 50 50 50 50 50 250 

6. ปฐมวัย 
ค.บ.5 
ป 

1 50 50 50 50 50 250 

รวม  6 300 300 300 300 0 1500 
 

 
 3.4.1.2)   จํานวนชั่วโมงท่ีควรใชจริงอยางเต็มท่ีใน 1 สัปดาห การใชหองเรียนควรคํานึงถึง

ความเปนไปไดในการใชหองเรียนจริง เพราะมีชวงเวลาพักของหองและกิจกรรมอ่ืนๆท่ีไมมีการใช
หองเรียน จากตารางสอนพบวาในแตละคณะวิชามีการจัดการเรียนการสอนในภาคปกติเร่ิมต้ังแต
เวลา 8.30 – 15.20 น. โดยในแตละวิชาแบงเวลาเรียน (คาบวิชา) ออกเปนวิชาละ 50 นาที เปนจํานวน 
8 คาบวิชา / วนั รวมท้ังส้ิน 40 คาบวิชา / สัปดาห และมีชวงพัก 5 นาที หลังคาบวิชาท่ี 2 และคาบวชิา
ท่ี 7 ไมมีการระบุชวงเวลาพักกลางวนัท่ีแนนอนแลวแตความตอเนื่องของคาบวิชา ดังนั้นจํานวน
ช่ัวโมงท่ีจะสามารถใชหองเรียนไดอยางเต็มท่ีใน 1 สัปดาหของคณะครุศาสตร เทากับ 40  ช่ัวโมง / 
สัปดาห ในการคํานวณหาความตองการหองเรียนบรรยายและหองเรียนปฏิบัติการ จํานวนช่ัวโมงท่ี
ควรใชจริงอยางเต็มท่ีในหน่ึงสัปดาห คิดเพียงรอยละ 80 ของจํานวนช่ัวโมงท่ีจะสามารถใชหองเรียน
ไดอยางเต็มท่ีใน 1 สัปดาห เนื่องจากอาจมีปจจยัอ่ืนท่ีไมสามารถใชหองเรียนไดอยางเต็มท่ี เชน 
กิจกรรมพิเศษตางๆ  
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จํานวนช่ัวโมงที่ควรใชหองจริง =  จํานวนช่ัวโมงที่สามารถใชหองจริงอยางเต็มที่ใน 1 สัปดาห  x  80  ……...(8) 
      อยางเต็มที่ใน 1 สัปดาห                                                                    100                                  

 
จากสูตร 8 จํานวนช่ัวโมงท่ีควรใชจริงอยางเต็มท่ีจะเทากับ 32 ช่ัวโมง (วิธีคิดเหมือนขอ 

3.3.2.1)  ซ่ึงจํานวนช่ัวโมงท่ีควรจริงอยางเต็มท่ีใน 1 สัปดาหนี้ ในแตละคณะและแตละมหาวิทยาลัย
จะไมเทากัน ข้ึนอยูกับชวงเวลาการจัดการเรียนของแตละคณะ แตละมหาวิทยาลัย 

 3.4.1.3) การหาจํานวนวิชาท่ีสามารถบรรจุในหองเรียนหนึ่งๆไดสูงสุดในหนึ่งสัปดาห เปน
การคิดจากจํานวนช่ัวโมงท่ีควรใชหองเรียนจริงอยางเต็มท่ีใน 1 สัปดาห / จํานวนหนวยกิจ ซ่ึงคาท่ี
ไดหมายถึง ในแตละหองเรียนหากตองบรรจุรายวิชาท่ีใชเวลาตามแตละจํานวนหนวยกิจจะบรรจไุด
กี่วิชา 
  ตัวอยางคณะครุศาสตร เนื่องจากในแตละภาคการศึกษาอาจารยสวนใหญมีภาระงานสอน
มากกวา 1 รายวิชา และเนื่องจากในการสอบกลางภาคและสอบปลายภาคในแตละคร้ังมีความ
จําเปนตองใชหองเรียนเปนหองสอบ ดังนั้นหองเรียนหน่ึงๆจะใชเพือ่การเรียนการสอนวิชาหน่ึงไดกี่
วิชา นั้นยอมข้ึนอยูกับหนวยกิจของวิชานั้นๆ 
 
จํานวนวิชาที่สามารถบรรจุในหองเรียนหน่ึงๆ    =  จํานวนช่ัวโมงที่ควรใชหองจริงอยางเต็มที่ใน 1 สัปดาห  ……(9) 
ไดสูงสุดใน 1 สัปดาห                                                                                    จํานวนหนวยกิจ 

 
 จากสูตร 9 นี้สามารถคํานวณไดดังนี้  

 คณะครุศาสตร มีวิชาตัง้แต 1-6 หนวยกิจ   

• วิชา 1 หนวยกจิ นศ.จะตองเขาช้ันเรียนโดยใชเวลา 1 ช่ัวโมง / สัปดาห ดังนัน้
หองเรียนหน่ึงจะใชสอนวิชา 1 หนวยกจิไดสูงสุดเทากับ =  32  วิชา ( 32 / 1) 

• วิชา 2 หนวยกจิ นศ.จะตองเขาช้ันเรียนโดยใชเวลา 2  ช่ัวโมง / สัปดาห ดังนั้น
หองเรียนหน่ึงจะใชสอนวิชา 2 หนวยกจิไดสูงสุดเทากับ =  16 วิชา (32 / 2) 

• วิชา 3 หนวยกจิ นศ.จะตองเขาช้ันเรียนโดยใชเวลา 3   ช่ัวโมง / สัปดาห ดังนั้น
หองเรียนหน่ึงจะใชสอนวิชา 3 หนวยกจิไดสูงสุดเทากับ =  10.6  วิชา (32 / 3) 

• วิชา 4 หนวยกจิ นศ.จะตองเขาช้ันเรียนโดยใชเวลา 4  ช่ัวโมง / สัปดาห ดังนั้น
หองเรียนหน่ึงจะใชสอนวิชา 4 หนวยกจิไดสูงสุดเทากับ =  8  วิชา (32 / 4) 
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• วิชา 5 หนวยกจิ นศ.จะตองเขาช้ันเรียนโดยใชเวลา 5  ช่ัวโมง / สัปดาห ดังนั้น
หองเรียนหน่ึงจะใชสอนวิชา 5 หนวยกจิไดสูงสุดเทากับ =  6.4  วิชา (32 / 5) 

• วิชา 6 หนวยกจิ นศ.จะตองเขาช้ันเรียนโดยใชเวลา 6  ช่ัวโมง / สัปดาห ดังนั้น
หองเรียนหน่ึงจะใชสอนวิชา 5 หนวยกจิไดสูงสุดเทากับ =  5.3  วิชา (32 / 6)  

  คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร   คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี   คณะวทิยาการ
จัดการ  มีวิชา 1-4 หนวยกิจเทากัน จึงสรุปไดดังนี ้

• วิชา 1 หนวยกจิ นศ.จะตองเขาช้ันเรียนโดยใชเวลา 1 ช่ัวโมง / สัปดาห ดังนัน้
หองเรียนหน่ึงจะใชสอนวิชา 1 หนวยกจิไดสูงสุดเทากับ =  32  วิชา ( 32 / 1) 

• วิชา 2 หนวยกจิ นศ.จะตองเขาช้ันเรียนโดยใชเวลา 2  ช่ัวโมง / สัปดาห ดังนั้น
หองเรียนหน่ึงจะใชสอนวิชา 2 หนวยกจิไดสูงสุดเทากับ =  16 วิชา (32 / 2) 

• วิชา 3 หนวยกจิ นศ.จะตองเขาช้ันเรียนโดยใชเวลา 3   ช่ัวโมง / สัปดาห ดังนั้น
หองเรียนหน่ึงจะใชสอนวิชา 3 หนวยกจิไดสูงสุดเทากับ =  10.6  วิชา (32 / 3) 

• วิชา 4 หนวยกจิ นศ.จะตองเขาช้ันเรียนโดยใชเวลา 4  ช่ัวโมง / สัปดาห ดังนั้น
หองเรียนหน่ึงจะใชสอนวิชา 4 หนวยกจิไดสูงสุดเทากับ =  8  วิชา (32 / 4) 

 3.4.1.4) การคํานวณหารายวิชาจําแนกออกเปนหนวยกิจ เปนการเก็บขอมูลจํานวนหนวยกิจ
ท่ีน.ศ.ตองเรียนจริงใหครบตามหลักสูตร และจําแนกออกเปนภาคตนและภาคปลาย เพื่อคํานวณหา
กลุมการเรียนท่ีไดคาเฉล่ียท่ีเท่ียงตรง 

 1. การนับจํานวนรายวิชาแยกออกเปนหนวยกิจ   การคํานวณหากลุมวชิานี้หาไดจากการ
นับจํานวนรายวิชาตามตารางสอนของแตละคณะวิชา ในลักษณะเดยีวกบัขอ 3.3.2.1 

 2. การแบงกลุมวิชาเรียน   จะแบงออกตามการเรียนการสอนเปน 3 กลุม เพื่อสามารถจัด
ประเภทตามความตองการไดสะดวกข้ึน และใหสอดคลองกับประเภทของอาคารเรียนดวย ไดแก 
กลุมวิชาเรียนบรรยาย, กลุมวิชาเรียนปฏิบัติการทางวทิยาศาสตร และกลุมวชิาเรียนปฏิบัติการ
คอมพิวเตอร 

  ซ่ึงจากการแสดงตัวอยางของคณะครุศาสตร   จะเปนการนับจํานวนวิชาตามตารางสอน
ของท้ัง 10 โปรแกรมวิชาของคณะครุศาสตร   ซ่ึงมีวิชาต้ังแต 1-6 หนวยกิจ   โดยแยกออกเปนกลุม
วิชาบรรยาย กลุมวิชาปฏิบัติการวิทยาศาสตรและกลุมวิชาปฏิบัติการคอมพิวเตอร โดยจําแนกเปน
ออกเปนตารางไดดังนี ้
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ตาราง 3.6   ตัวอยางการนับจํานวนวิชาตามหนวยกจิของวิชาเรียนบรรยายในภาคตนและภาคปลาย 

  
  3.4.1.5) การคํานวณหาจํานวนหองเรียนท่ีเหมาะสมตอการใชสอย เม่ือไดมีการหาจํานวน
วิชาท่ีสามารถบรรจุในหองเรียนหนึง่ๆไดสูงสุดในหนึ่งสัปดาห และการคํานวณหารายวิชาจําแนก
ออกเปนหนวยกิจ สามารถคํานวณหาจํานวนหองเรียนท่ีเหมาะสมตอการใชสอย โดยใชสมการดังนี ้
 
จํานวนหองเรียน 
ที่ควรมีในแตละหนวยกิจ   =    จาํนวนรายวิชาในแตละหนวยกิจ  (แยกคิดภาคตน,ภาคปลาย) ………(10) 

                                              จํานวนวิชาที่สามารถบรรจุในหองเรียนหน่ึงไดสูงสุดในหน่ึงสัปดาห (วิชา) 

   
 และเม่ือไดทําการคํานวณจริง จากสูตร 10 ไดผลตามตัวอยางขางลางนี้ 

  

 
โปรแกรมวิชา ระดับ 

(ป) 
จํานวนวิชาบรรยายภาคตนแบง
ตามจํานวนหนวยกิจ (หนวยกิจ)  

จํานวนวิชาบรรยายภาคปลายแบงตาม
จํานวนหนวยกิจ (หนวยกิจ) 

1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 

ภาษาไทย 5 0 0 1 0 13 0 0 0 1 1 11 0 

ภาษาอังกฤษ 5 0 1 0 0 13 0 0 1 0 1 12 0 

สังคมศึกษา 5 0 1 1 0 13 1 0 2 1 1 11 0 

วิทยาศาสตร
ทั่วไป 

5 0 1 1 0 8 1 0 0 1 1 6 0 

คณิตศาสตร 5 0 0 1 0 13 1 0 0 0 1 11 0 

 ปฐมวัย 5 0 0 1 1 13 1 0 0 1 1 12 0 

คณิตศาสตร 4 1 3 10 0 0 0 0 3 13 0 0 0 

วิทยาศาสตร
ทั่วไป 

4 1 3 10 0 0 0 0 3 13 0 0 0 

ภาษาอังกฤษ
(โทจิตวิทยา
การแนะแนว) 

4 1 13 12 0 0 0 0 14 15 0 0 0 

ปฐมวัย 4 1 13 12 0 0 0 0 14 15 0 0 0 

รวม 4 35 49 1 73 4 0 37 60 6 63 0 
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ตาราง 3.7  วิธีการคํานวณจํานวนหองเรียนท่ีควรมีสําหรับหองเรียนบรรยายของคณะครุศาสตร 
 

นักศึกษา 
/ 
กลุม 
 

จํานวน 
หนวยกิจ 
 

จํานวนรายวิชา 
จํานวน
หองเรียนท่ีควร
มี (หอง) 

ตัวอยางท่ีมาของการคํานวณ
จํานวนหองเรียนท่ีควรม ี

ภาค
ตน 

ภาค
ปลาย 

ภาค
ตน 

ภาค
ปลาย 

50 คน 1 4 0 0.125* 0.00 
(0.125 หอง*) มาจาก…4 รายวิชา / 
32 กลุม 

 2 35 37 2.1875 3.49* 
(3.49 หอง* ) มาจาก…37 รายวิชา 
/ 16 กลุม 

 3 49 60 4.62* 5.66 
(4.62 หอง* ) มาจาก…49 รายวิชา 
/ 10.6 กลุม 

 4 1 6 0.125 0.57* 
(0.57 หอง* ) มาจาก…6 รายวิชา / 
8 กลุม 

 5 73 63 11.41* 5.94 
(11.41 หอง* ) มาจาก…73 
รายวิชา / 6.4 กลุม 

 6 4 0 0.75 0.00* 
(0.00 หอง* )  มาจาก…0 รายวิชา / 
5.3 กลุม 

 รวม 166 166 19.22 15.66  
 

 
 3.4.1.6) การสรุปการพิจารณาความตองการหองเรียน เนื่องจากมีการแบงกลุมวิชาเรียน 
จะแบงออกตามการเรียนการสอนเปน 3 กลุมคือ วิชาเรียนบรรยาย   วิชาเรียนปฏิบัติการทาง
วิทยาศาสตร และวิชาเรียนปฏิบัติการคอมพิวเตอร จึงไดทําการแบงหองเรียนออกเปน 3 ประเภท
ใหญๆ สําหรับคณะครุศาสตร คือ 

1. หองเรียนบรรยาย 
2. หองเรียนปฏิบัติการวิทยาศาสตร 
3. หองเรียนปฏิบัติการคอมพิวเตอร 
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 การแบงประเภทหองเรียนแบงตามหลักสูตรการศึกษาเพื่อใหครอบคลุมและพรอมตอการ
จัดเตรียมหองเรียนเพื่อเปนทรัพยากรที่สนบัสนุนการเรียนการสอนหลัก   โดยในท่ีนี้ไมรวมถึงการ
เรียนนอกช้ันเรียน เชน หองสมุด โรงพละศึกษา สนามกฬีา โรงฝกงาน เปนตน 
 
 ตาราง 3.8 การหาความตองการหองเรียนบรรยายของคณะครุศาสตร (ภาคปกติ) 
 

นักศึกษา / กลุม 
  

จํานวน 
หนวยกิจ 

จํานวนรายวิชา จํานวนหองเรียนท่ีควรม ี

ภาคตน ภาคปลาย ภาคตน ภาคปลาย 
50 คน 1 4 0 0.125 0.00 
 2 35 37 2.1875 3.49 
 3 49 60 4.62 5.66 
 4 1 6 0.125 0.57 
 5 73 63 11.41 5.94 
 6 4 0 0.75 0.00 
 รวม 166 166 19.22 15.66 

 
ตาราง 3.9 การหาความตองการหองเรียนปฏิบัติการวิทยาศาสตรของคณะครุศาสตร (ภาคปกติ) 
 

นักศึกษาตอ
กลุม 

จํานวน 
หนวยกิจ 

จํานวนกลุม(Section) จํานวนหองเรียนท่ีควรม ี

ภาคตน ภาคปลาย ภาคตน ภาคปลาย 

50 คน 1 6 6 0.1875 0.57 
  2 0 4 0 0.38 
  3 8 14 0.75 1.32 
  4 0 0 0 0.00 
  5 5 11 0.78 1.04 
  6 0 0 0.00 0.00 
  รวม 19 35 1.72 3.30 
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ตาราง 3-10 การหาความตองการหองเรียนปฏิบัติการคอมพิวเตอรของคณะครุศาสตร (ภาคปกติ) 
 

นักศึกษาตอ
กลุม 

จํานวน
หนวยกิจ 

จํานวนกลุม(Section) จํานวนหองเรียนท่ีควรม ี

ภาคตน ภาคปลาย ภาคตน ภาคปลาย 

50 คน 1 0 0 0 0 
  2 0 0 0 0 
  3 0 3 0.00 0.28 
  4 0 0 0 0 
  5 5 0 0.78 0.00 
  6 0 0 0.00 0.00 
  รวม 5 3 0.78 0.28 

 

 
  จากแนวโนมการขยายตัวของคณะครุศาสตรนั้นตองการรับนักศึกษาในแตละสาขาจํานวน
ไมเกิน 50 คน ตอหอง จึงไดกําหนดใหมีหองเรียนขนาดเดียวคือขนาด 50 คน 

   1. หองเรียนบรรยาย   จากตารางสรุปความตองการหองเรียนบรรยาย ในภาคตนเปน 19.22 
หอง และในภาคปลายเปน 15.66 หอง   ดังนั้นหองเรียนภาคบรรยายขนาด 50 คน ควรมีเทากับ 19 
หอง (ตองไมนอยกวาจํานวนหองสูงสุดท่ีไดจากการคํานวณจากภาคตนและภาคปลาย โดยไมใช
คาเฉล่ีย)  
  2.หองเรียนปฏิบัติการวิทยาศาสตร จากตารางสรุปความตองการหองเรียนปฏิบัติการ
วิทยาศาสตร ในภาคตนเปน 0 หอง และในภาคปลายเปน 2 หอง   ดังนัน้หองเรียนภาคบรรยายขนาด 
50 คน ควรมเีทากับ 2 หอง (ตองไมนอยกวาจํานวนท่ีไดจากการคํานวณจากภาคตนและภาคปลาย 
โดยไมใชคาเฉล่ีย) 
  3.หองเรียนปฏิบัติการคอมพิวเตอร จากตารางสรุปความตองการหองเรียนปฏิบัติการ
คอมพิวเตอร ในภาคตนเปน 0 หอง และในภาคปลายเปน 1 หอง   ดังนัน้หองเรียนภาคบรรยายขนาด 
50 คน ควรมเีทากับ 1 หอง (ตองไมนอยกวาจํานวนท่ีไดจากการคํานวณจากภาคตนและภาคปลาย 
โดยไมใชคาเฉล่ีย) 
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ตาราง 3.11 จํานวนหองเรียนบรรยาย หองปฏิบัติการวทิยาศาสตรและหองปฏิบัติการคอมพิวเตอร
ของคณะครุศาสตร 
 

 
คณะ 

จํานวนหองเรียนบรรยาย 
จํานวนหองปฏิบัติการ
วิทยาศาสตร 

จํานวนหองปฏิบัติการ
คอมพิวเตอร 

ขนาด 25 ท่ี
นั่ง (หอง) 

ขนาด 50 
ท่ีนั่ง
(หอง) 

ขนาด 25 ท่ี
นั่ง(หอง) 

ขนาด 50 
ท่ีนั่ง
(หอง) 

ขนาด 25 ท่ี
นั่ง(หอง) 

ขนาด 50 
ท่ีนั่ง
(หอง) 

ครุศาสตร 0 19 0 2 0 1 

 
3.5)  การศึกษารูปแบบหองเรียนสําหรับกรณีศึกษา 
  การศึกษารูปแบบหองเรียนสําหรับกรณีศึกษา เปนการหาขนาดของหองและการจดัท่ีนั่ง
ภายในหองเรียนบรรยาย หองเรียนปฏิบัติการวิทยาศาสตร  หองเรียนปฏิบัติการคอมพิวเตอร  เพื่อใช
เปนแนวทางการออกแบบหองเรียนท่ีเหมาะสมกับกรณีศึกษา โดยทําการศึกษาเฉพาะผังพื้นของ
หองเรียนเทานั้น  โดยการศึกษาจะใชขอมูลอางอิงมาตรฐานจาก 

1. Neufert  Architects’ Data , New International Edition  
2. Time Saver Standards For Building Types – Fourth-Edition, International Edition 2001  
3. งานวิจยัของ ทองสุข  ติยะพานิช (2534)  จากผลการวิเคราะหการปรับคาพื้นท่ีหองเรียนเพื่อ

ใชเปนเกณฑในการจําแนกหองเรียน  
4. การสํารวจและวัดขนาดหองเรียน ครุภัณฑ ของมหาวทิยาลัยราชภัฏนครสวรรค ปจจุบัน 

เพื่อเปนตัวอยางและใชในการเปรียบเทียบ 
 
3.6)  การศึกษาผังมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรคในปจจุบัน 
  เปนการศึกษาสภาพทางกายภาพของผังมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรคในปจจุบัน โดย
การสํารวจรังวดั พรอมท้ังทําการศึกษาจากภาพถาย (นาํมาจาก www.pointasia.com เปนแผนท่ีท่ี
จัดทําข้ึนกอนป พศ. 2548)  ท่ีแสดงผังบริเวณของมหาวทิยาลัยราชภัฏนครสวรรคปจจุบัน เพื่อศึกษา
ถึงตําแหนงของอาคารเรียนตัวอยางท้ัง 9 อาคารและถนนที่แสดงระยะทางและการเช่ือมตอในแตละ
อาคาร 
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3.7) การวางผังอาคารเรียนโดยหลักการใชพื้นท่ีรวม   
  จากการศึกษาในบทท่ี 2 ดานผังแมบทมหาวิทยาลัยจึงไดเลือกใชแบบ Radial Plan และ 
Concentric Pattern ซ่ึงเปนผังแมบทท่ีมีแนวคิดในการเนนการใชทรัพยากรรวม โดยใหอาคารเรียน
ของคณะวิชาตัวอยาง ตองใชรวมกนัอยูในบริเวณศูนยกลาง ไดแก อาคารท่ีบรรจุหองเรียนบรรยาย 
หองปฏิบัติการวิทยาศาสตร หองปฏิบัติการคอมพิวเตอร โดยวิธีเฉล่ียคาน้ําหนักของความสัมพันธ
และระยะความใกลไกลในการเช่ือมตอ ท่ีมาจากความถ่ีและระดับความนิยมในการใชสอยของแตละ
คณะ จึงไดทําการหาวิธีการเพื่อใชในการวางตําแหนงของอาคารท่ีใชเปนทรัพยากรรวม โดยวิธีการ
หาตําแหนง จดุศูนยมวลหรือจุดศูนยถวง (Center of Mass)  
  3.7.1) วิธีการวางผงัอาคารเรียนหลักโดยใชหลักการใชพืน้ท่ีรวม โดยใชวิธีการหาตําแหนง 
จุดศูนยมวลหรือจุดศูนยถวง (Center of Mass / Center of Gravity)   
  เปนการทดลองในการสรางรูปแบบผังอาคารโดยหลักการใชพื้นท่ีรวม ซ่ึงเปนการหา
ตําแหนงอาคารเรียนหลักเพือ่ศึกษา ความสัมพันธ ระดับความนิยมในการใชและระยะทางในการ
เขาถึงอาคารเรียนรวม อาคารปฏิบัติการวิทยาศาสตร อาคารปฏิบัติการคอมพิวเตอร ของคณะวิชา
ตัวอยางท้ัง 4 คณะ  โดยการวางตําแหนงอาคารเรียนตัวอยางท้ัง 4 คณะ ไวตามมุมท้ัง 4 ดาน ของ
แผนผัง โดยใชแกน X ,Y เพื่อหาตําแหนงของอาคารท่ีใชเปนอาคารเรียนหลัก โดยวิธีการหาจํานวน 
Population (จํานวนนกัศึกษาและจํานวนรายวิชาท่ีตองใชหองเรียนในประเภทตางๆ) นํามาหา
สมการ รวมกับระยะทางการเขาถึงจากแกน X และ Y ซ่ึงจะสามารถหาจุดตัด( Xcm, Ycm) ของ
ตําแหนงอาคารเรียนหลักท้ัง 3 อาคารเพื่อสรางแนวเสนทางการสัญจร จากคณะตางๆ ไปสูอาคาร
เรียนหลักตามแนวทางของ Radial Plan หรือ Concentric Pattern  โดยมีข้ันตอนดังนี ้ 
  1) แบงระยะของตารางออกเปนจํานวน 5 ชอง แทนระยะทางในการเดินชองละ 1 นาที 
รวมเปน 5 นาที เปนชวงเวลาสูงสุดของการเปล่ียนคาบเรียน ใหระยะเวลาในการเดินเพื่อเปล่ียน
อาคารเรียนมีระยะเวลาไมควรเกิน 5 นาที เพื่อใหทันเวลาการเรียนการสอนในคาบตอไป และทําให
การเดินไมเหนื่อยมากจนเกนิไป อีกท้ังยังใชเปนระยะหางของคณะวิชาท้ังส่ี ท่ีถูกกําหนดใหอยูท่ีมุม
ท้ังส่ีของกรอบระยะทาง  ชวงของระยะเวลาในการเดนิ หากเทียบเปนระยะทางจะมีระยะ 36 เมตร / 
นาที  ซ่ึงมาจากระยะทางการเดินตอคนโดยเฉล่ีย ใน 1 วินาที ไดระยะทาง  0.6 เมตร2  ดังนั้นใน 1 
นาที จะเดินไดในระยะทาง 36 เมตร  ทําใหในการเดิน 5 นาทีจะมีระยะทางเทากับ 180  เมตร  
จากนั้นจึงนําระยะทางดังกลาวมาสรางตารางแนวแกน X และ Y เปนชองๆโดยมีระยะหางชองละ 36 
เมตร ( 1 นาที) จํานวน 5 ชอง  ซ่ึงจะไดตารางขนาด 180 x 180 เมตร (5 x 5 ชอง)  

 

                                                 
2 Ernst Neufert , Architects Data  Secound (inter national)English Edition ,1980, หนา 407. 
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รูป 3.2  การวางแนวแกน X และ Y ขนานไปกับตาราง 
 
  2) หาจํานวน Population ของคณะวิชาตางๆ โดยคํานวณจากสูตรการคํานวณดังนี ้

 
Population = จํานวนนักศึกษาท้ังหมดของคณะ x จํานวนวิชาท่ีตองใชอาคารเรียนนัน้ๆ……(11) 

 
   ตาราง 3.12   จํานวน Population ของคณะวชิาท้ัง 4 คณะวชิา  
 

อาคารเรียน 

จํานวน Population 

คณะครุศาสตร คณะมนุษย
ศาสตรและ
สังคมศาสตร 

คณะ
วิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี 

คณะวิทยาการ
จัดการ 

อาคารเรียนรวม 249,000 211,200 35,100 468,000 
อาคารปฏิบัติการ
วิทยาศาสตร 

52,500 ไมมีวิชาเรียนท่ี
ตองใชอาคารนี้ 

26,000 ไมมีวิชาเรียนท่ี
ตองใชอาคารนี้ 

อาคารปฏิบัติการ
คอมพิวเตอร 

7,500 5,000 36,400 40,000 
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3) หาตําแหนงอาคารเรียนรวม โดยคํานวณจากสมการเพื่อหาจุดตัด (Xcm,Ycm)ของ
ตําแหนงของแตละอาคารอาคาร ในแกนทาง X และ ทาง Y   โดยใชสมการ 

 
 Xcm   =  A*x1+B*x1+C*x2+D*x2 ……………………(12) 
                             A+B+C+D 

 
Ycm  =  A*y2+B*y1+C*y2+D*y1  ……………………(13) 

                                 A+B+C+D 
 

  A  คือ คณะครุศาสตร , B คือ คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี , C คือ คณะมนษุยศาสตร
และสังคมศาสตรและ D คือ คณะวิทยาการจัดการและเม่ือคํานวณหาคา Xcm และ Ycmในแนวแกน 
X และ Y ไดแลว จึงนํามา Plot เพื่อหาจดุตัด แสดงหาตําแหนงของอาคารแตละหลัง (คา x1,  x2, y1,  
y2 สามารถกําหนดข้ึนเองโดยใชระยะท่ีเหมาะสม) 

 

 
 

รูป 3.3   การ Plot คา X และ Y จากสูตรเพ่ือหาจุดตัดแสดงหาตําแหนงของอาคารแตละ
หลัง ในภาพเปนตําแหนง Xcm และ Ycm ของอาคารเรียนรวม 
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3.8)   การออกแบบสอบถามเพ่ือการประเมินผลดานความพึงพอใจตอรูปแบบของหองเรยีนและ
รูปแบบของผงัมหาวิทยาลัย โดยการเปรียบเทียบระหวางมหาวิทยาลัยราชภฏันครสวรรคปจจุบัน
และมหาวิทยาลัยราชภฏันครสวรรค ยานมัทรี 
  การเปรียบเทียบรูปแบบหองเรียนและรูปแบบของผังมหาวิทยาลัย ระหวามหาวิทยาลัยราช
ภัฏนครสวรรคปจจุบันและมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค ยานมัทรี เปนการวจิัยเชิงสํารวจ (Survey 
Research) และทําการอธิบายเชิงพรรณนา มีวัตถุประสงคเพื่อขอความคิดเห็นตอรูปแบบของ
หองเรียนและผังแมบท โดยบางออกเปนสองดานดังนี้  
 1)  ประเมินผลดานความพึงพอใจโดยการเปรียบเทียบรูปแบบหองเรียน ภายในอาคาร
เรียนปจจุบันและหองเรียนท่ีเสนอรูปแบบของหองเรียนประเภทตางๆสําหรับ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครสวรรค ยานมัทรี  
 2)  ประเมินผลดานความพึงพอใจโดยการเปรียบเทียบรูปแบบผังแมบทของมหาวิทยาลัย
ราชภัฏนครสวรรคเดิมกับรูปแบบของผังแมบทของมหาวิทยาลัยราชภัฏ ยานมัทรี(หลักการใชพืน้ท่ี
รวม)โดยใชเทคนิคการสํารวจ ในเชิง แบบสอบถามความพึงพอใจ ดงันี้ 
  3.8.1)  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

  3.8.1.1) ประชากร หมายถึง นักศึกษา อาจารย เจาหนาท่ี และผูบริหารที่ปฏิบัติงาน
และศึกษาอยูภายในมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค จ.นครสวรรค โดยมีรายละเอียด ดังนี ้

 
ตาราง 3.13  จํานวนประชากรในมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค  

 
ประชากร จํานวน(จริง) 
นักศึกษา 100 
อาจารย 40 
เจาหนาท่ี 10 
ผูบริหาร 10 
รวม 160 

 
3.8.1.1 กลุมตัวอยาง มีการคํานวณเพื่อหาขนาดของกลุมตัวอยางและการสุมตัวอยาง ดังนี้  
  ขนาดของกลุมตัวอยาง   การกําหนดขนาดของตัวอยางใชสูตรการคํานวณ โดยทราบ

จํานวนประชากรที่แนนอน 
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       n =           N        ………………………..(14) 
                    1+ Ne2 

    
   เม่ือ n  คือ ขนาดของกลุมตัวอยาง 
    N  คือ ขนาดของกลุมประชากร 
    E  คือ ความคลาดเคล่ือนของการสุมตัวอยาง 0.05 
เม่ือแทนคาในสูตร จะได   n =   160        
                   1+ 160 (0.05)2 
         =    114.2 ~ 114 ตัวอยาง 
  

การสุมตัวอยาง เลือกสุมตัวอยางจากประชากรดวยวธีิการสุมแบบไมอาศัยความนาจะเปน 
(Non-Probability Sampling) ดวยการสุมแบบโควตา (Quota Sampling) โดยจัดสรรเปนอัตรารอยละ
ของผูท่ีปฏิบัติงานและศึกษาในมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค จังหวดันครสวรรค ไดขนาดตัวอยาง 
114 คน (จากจาํนวนท้ังส้ิน 160 คน) 
 
    ตาราง 3.14 จํานวนตัวอยางประชากรแตละประเภทที่สุมจากจํานวนประชากร 
 

ประชากร จํานวน ประชากร รอยละ จํานวนตัวอยาง 
(ni) (คน) 

นักศึกษา 100 62.5 79 
อาจารย 40 25 25 
เจาหนาท่ี 10 6.25 6 
ผูบริหาร 10 6.25 4 
รวม 160 100 114 

   
  3.8.2) เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
  เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล คือ แบบสอบถามแบบมีโครงสราง ซ่ึงผูวิจัยได
พัฒนาข้ึนโดยนําเอาทฤษฎีและงานวจิัยท่ีเกี่ยวของมาปรับใช เพื่อใหครอบคลุมตามวัตถุประสงคของ
การศึกษา จะเก็บแบบสอบถามจากนักศึกษา อาจารย เจาหนาท่ี และผูบริหารซ่ึงประกอบดวย 3 สวน 
ดังนี้  
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สวนท่ี 1 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับ ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถามโดยศึกษาขอมูล
สวนบุคคลดานสถานภาพ สังกัด เพศ อายุ การใชอาคารเรียนในการสอน/ศึกษา และระยะเวลาท่ีทํา
การสอน/ศึกษา 

สวนท่ี 2 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับความคิดเห็นดานกายภาพหองเรียน ความพอใจในการ
ปรับขนาดหองเรียนและจํานวนท่ีนั่งโดยเปรียบเทียบกบัอาคารท่ีใชอยูในปจจุบันกบัขนาดหองเรียน
ท่ีออกแบบสําหรับมหาวิทยาลัยราชภัฏ ยานมัทรี   

สวนท่ี 3 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับ การเลือกรูปแบบและความคิดเห็นดานตางๆ 
โดยในแตละสวนตองการขอมูลดาน 
สวนท่ี 1 คําถามเกี่ยวกบัขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม จะเปนคําถามปลายปด 

(Close-ended Questions) ลักษณะคําถามมีหลายคําตอบใหเลือก (Multiple Choice Questions) โดย
ใหผูตอบแบบสอบ ทําเคร่ืองหมาย  ในชองท่ีกําหนด 

สวนท่ี 2 ขอมูลเกี่ยวกับความคิดเห็นดานกายภาพหองเรียน 
สวนท่ี 3  ขอมูลเกี่ยวกับความคิดเห็นดานรูปแบบของผังแมบท 
ใหคะแนนตามวิธี Likert Scale ซ่ึงมี 5 ระดับ ดังนี้ คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย นอย

ท่ีสุด 
         ระดับความสําคัญ           คะแนน 
    มากท่ีสุด    5 
    มาก     4 
    ปานกลาง   3 
    นอย     2 
    นอยท่ีสุด   1 
 

  การแปลความหมาย 
  การคํานวณคาชวงหางแตละชวง (5-1) /5 = 0.8   ซ่ึงคะแนนเฉล่ียท่ีไดนํามาแปลความหมาย
ตามเกณฑ ดังนี้ 

 4.21 - 5.00 คะแนน หมายถึง  มากท่ีสุด 
 3.41 - 4.20 คะแนน หมายถึง  มาก 
 2.61 - 3.40 คะแนน หมายถึง  ปานกลาง 
 1.81 - 2.60 คะแนน หมายถึง  นอย 
 1.00 - 1.80 คะแนน หมายถึง  นอยท่ีสุด 
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 สถิตท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลในการศึกษาคร้ังนี้ใชวิธีการบรรยายเชิงพรรณนา 
(Descriptive) ไดแก รอยละ 
  3.8.3) ประเภทของแหลงขอมูลท่ีใชในการศึกษามีดังนี ้

  3.8.3.1) ขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data) เปนขอมูลท่ีไดจากการสํารวจ (Survey) โดย
เก็บรวบรวมขอมูลจากแบบสอบถามของผูท่ีปฏิบัติงานและศึกษาในมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค 
จังหวดันครสวรรค จํานวน 114 คน ซ่ึงผูวิจัยไดทําการแจกแบบสอบถามและใหผูท่ีปฏิบัติงานและ
ศึกษาในมหาวทิยาลัยราชภัฏนครสวรรค จังหวดันครสวรรค กลุมตัวอยางเปนผูตอบแบบสอบถาม
ดวยตนเอง 

  3.8.3.2) ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) ไดจากการศึกษาเอกสารตําราวิชาการ 
งานวิจยัท่ีเกีย่วของ ตลอดจนส่ือส่ิงพิมพประเภทตางๆ โดยมีการคนควาจากสํานักหอสมุดของ
มหาวิทยาลัย เชียงใหม มหาวิทยาลัยราชภฏันครสวรรค และขอมูลใน internet 

 3.8.4) สถิติท่ีใชในการศึกษา 
 การศึกษาการพัฒนารูปแบบผังของอาคารเรียนโดยหลักการใชพื้นท่ีรวม สําหรับ

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค ยานมัทรี  ใชการเก็บรวบรวมขอมูลดวยวิธีการแจกแบบสอบถาม
ใหแกนักศึกษา อาจารย เจาหนาท่ี และผูบริหารท่ีปฏิบัติงาน/ศึกษาในมหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครสวรรค วิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรมสําเร็จรูป  Statistical Package for the Social Science 
(SPSS for Windows) โดยการคํานวณหาคาทางสถิติไดแก ความถี ่ (Frequency) อัตรารอยละ 
(Percentage) คาเฉล่ีย (Mean) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และการวเิคราะห
ความแปรปรวน (Analysis of Variance: ANOVA) 

 
 3.9) การอภิปรายและสรุปผลการวิเคราะหการนําเสนอแนวทางการพฒันาสาํหรับหองเรียนและ
ผังอาคารเรียนท่ีเหมาะสมสําหรับมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค ยานมัทรี และขอเสนอแนะอ่ืนๆ 

   เปนการอภิปรายผลจากแบบสอบถาม  สรุปการวิเคราะหผลท่ีไดท้ังหมด รวมถึงแนวทาง
การพัฒนารูปแบบหองเรียนและผัง รวมถึงขอเสนอแนะอ่ืนๆ ท่ีเกี่ยวของ  
 

   
 


