
บทท่ี 5 
สรุปผลการทดลองและขอเสนอแนะ 

 
5.1 สรุปผลการทดลอง 

 
5.1.1  เนื้อลําไยสดพันธุดอมีสวนประกอบทางกายภาพ คือ ความเหนียว 0.633 นิวตัน คาสี  

คา L เทากับ 48.54  คา a*  เทากับ 1.50  คา b*  เทากับ 5.83  มีสวนประกอบทางเคมี คือ ความช้ืน 
416.8 (รอยละโดยนํ้าหนักแหง) น้ําตาลรีดิวซ รอยละ 4.91 น้ําตาลท้ังหมดรอยละ 12.66 คา aw 0.870 
ปริมาณกรดแกลลิค 39.49 ไมโครกรัมตอกรัมน้ําหนักแหง และกรดเอลลาจิค 257.45 ไมโครกรัมตอ
กรัมน้ําหนักแหง  

5.1.2  การอบแหงดวยเคร่ืองไมโครเวฟรวมกับลมรอนเม่ือใชกําลังงานไมโครเวฟ 100 วัตต
และอุณหภูมิลมรอน 40 องศาเซลเซียสจะใชเวลาในการอบแหงมากกวาการใชกําลังงานไมโครเวฟ 
300 วัตตและอุณหภูมิลมรอน 60 องศาเซลเซียส สวนความเร็วลมรอนไมมีผลตอเวลาในการ
อบแหง   

5.1.3  สภาวะการอบแหงดวยไมโครเวฟรวมกับลมรอนท่ีระดับกําลังงานไมโครเวฟ  
อุณหภูมิ และความเร็วของลมรอนตํ่า ไดผลิตภัณฑท่ีมีคุณภาพทางกายภาพท่ีดีกวา โดยมีคาความ
เหนียวตํ่า ความสวาง (L*) สูง มีสีแดง (a*) ตํ่า และมีสีเหลือง (b*) สูง การอบแหงดวยไมโครเวฟ
รวมกับลมรอนท่ีระดับกําลังงานไมโครเวฟ อุณหภูมิและความเร็วของลมรอนสูง  

5.1.4  คุณภาพทางเคมีของผลิตภัณฑเนื้อลําไยอบแหงท่ีไดจาการอบแหงดวยไมโครเวฟ
รวมกับลมรอนท่ีระดับกําลังงานไมโครเวฟ 100 วัตต  ไดผลิตภัณฑท่ีมีปริมาณกรดแกลลิค และกรด
เอลลาจิค เหลืออยูรอยละ 19-40  และ 18 - 40  ตามลําดับ โดยมีแนวโนมลดลงตามการใชกําลังงาน
ของไมโครเวฟท่ีเพิ่มข้ึน ดัชนีการเปล่ียนสีดูจากคา สารประกอบ  5- ไฮดรอกซีเมทธิล-2-เฟอรฟูรัล
ดีไฮด (HMF) จะตรวจพบเม่ือใชไมโครเวฟท่ีกําลังงาน 300 วัตต เทานั้นในทุกอุณหภูมิของลมรอน
โดยมีปริมาณอยูระหวาง  0.8 – 16 ไมโครกรัมตอกรัม และมีปริมาณเพิ่มข้ึนตามอุณหภูมิ และ
ความเร็วของลมรอนสวนความเร็วลมรอนท่ี 5 เมตรตอวินาทีจะพบปริมาณสารประกอบ 5-ไฮดรอก
ซีเมทธิล-2-เฟอรฟูรัลดีไฮด (HMF) นอยกวาท่ีความเร็วลมรอนท่ี 10 เมตรตอวินาที 



 60

5.1.5  การทดสอบทางประสาทสัมผัส โดยใชผูทดสอบชิมจํานวน 50 คนผูทดสอบชิมให
คะแนน สี กล่ิน รสชาติ เนื้อสัมผัส และความชอบโดยรวม ทุกหนวยการทดลองเหมือนกันโดยให
คะแนนทางดานสี กล่ิน รสชาติ เนื้อสัมผัสและความชอบโดยรวม อยูในเกณฑท่ีชอบเล็กนอยถึง
ชอบ   
 5.1.6 เม่ือพิจารณาเวลาท่ีใชในการอบแหง รวมกับคุณภาพทางกายภาพ และเคมีของผลิตภัณฑ
เนื้อลําไยอบแหงสภาวะการอบแหงดวยไมโครเวฟรวมกับลมรอนท่ีดีท่ีสุด ไดแก สภาวะท่ีใชกําลังงาน
ไมโครเวฟ 100 วัตต อุณหภูมิลมรอน 60 องศาเซลเซียส และความเร็วลมรอน 5  เมตรตอวินาที  
เนื่องจากใชเวลาในการอบแหงส้ันท่ีสุด 200 นาที (3 ช่ัวโมง 20 นาที) ไดผลิตภัณฑเนื้อลําไยอบแหง 
ท่ีมีสีเหลืองทอง มีความเหนียวนอย มีความช้ืนรอยละ 17.42+0.31 (โดยน้ําหนักแหง) กรดแกลลิค 
13.83+0.11 ไมโครกรัมตอกรัม กรดเอลลาจิค  91.07+2.70 ไมโครกรัมตอกรัม น้ําตาลรีดิวซรอยละ 
15.67+0.40 ไมพบสารประกอบ5- ไฮดรอกซีเมทธิล-2-เฟอรฟูรัลดีไฮด (HMF) และไดรับการ
ยอมรับจากผูทดสอบชิมในเกณฑท่ีชอบปานกลาง  

 
5.2 ขอเสนอแนะ 
 

5.2.1   ควรศึกษาการใชเคร่ืองไมโครเวฟรวมกับลมรอนอบแหงอบลําไยท้ังเปลือกโดยใช
วิธีการเดยีวกัน 

5.2.2  ในการวดัปริมาณความช้ืนเพือ่เขียนกราฟอัตราการทําแหง ควรเพิม่ความถ่ีในการวัด
โดยใชชวงเวลาใหส้ันลง โดยเฉพาะชวงเร่ิมตนของการอบ เพ่ือใหไดขอมูลท่ีมีความสอดคลองกับ
ทฤษฏีการทําแหง 
 5.2.3  ในอนาคตเคร่ืองไมโครเวฟรวมกับลมรอนมีความเปนไปไดท่ีจะสามารถดัดแปลงมา
ใชในครัวเรือนไดเนื่องจากราคาไมสูงมาก  อีกท้ังยังสามารถอบแหงผักผลไมชนิดอ่ืนนอกจากเน้ือ
ลําไย 
 5.2.4  เพื่อใหสามารถพัฒนาไปสูอุตสาหกรรมได นาจะมีการศึกษาความคุมทุนทาง
เศรษฐศาสตร 

 
 

 
 


